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Juventude, inovagio e pesquisa formam o DNA de Marica

Vivemos recentemente no Brasil um periodo em que a ciéncia e a
pesquisa sofreram fortes ataques. A busca do conhecimento passou por
um orquestrado processo de negacao. A resposta da sociedade civil or-
ganizada, da qual Maricé é participante ativa, deu o tom para um movi-
mento de defesa do pensamento cientifico, em que a memoéria das con-
quistas caminha lado alado com o incentivo a inovagao.

Maricéa faz questao de beber dessa fonte. Estd em nosso DNA. Por
isso, criamos, em 2016, o Prémio Novos Pesquisadores, que abre as por-
tas do saber para adolescentes e jovens dos ensinos Fundamental e Mé-
dio, incentivando-os a explorar, questionar e contribuir para o desenvol-
vimento cientifico.

Esta publicagdo, que reline os 33 melhores artigos selecionados na
62 Edigdo do Prémio Novos Pesquisadores de Maric3, revela aforgada ju-
ventude que tanto orgulha a nossa cidade. Em novembro de 2023, quan-
do os trabalhos foram apresentados originalmente no Auditério do Ban-
coMumbuca, j& tivemos a oportunidade de testemunhar adedicacaoea
inventividade desses jovens cientistas.

Na categoria do Ensino Fundamental, os trabalhos premiados abor-
dam temas essenciais, como o enfrentamento da violéncia contra crian-
¢as, a memoria afetiva do canal da costa de Itaipuacu e a acessibilidade
urbana. Ja no Ensino Médio, destacam-se estudos sobre incluséo social
e inovagdes tecnoldgicas no saneamento de Marica.

Cada um dos projetos demonstra um profundo entendimento das
necessidades de nossa cidade, alinhando-se aos objetivos de evolugao
cientifica e de repercusséao direta na melhoria da qualidade de vida da
populagdo maricaense.

Além de reconhecer o potencial juvenil, a premiagéo € um estimu-
lo para que continuem a explorar, questionar e inovar. Os trabalhos ndo
apenas refletem o talento individual, mas evidenciam a colaboragao
exemplar entre professores orientadores e alunos, pavimentando o ca-
minho em diregdo ao horizonte do desenvolvimento humano.

A Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Formacao de Marica investe na



pesquisa e na inovagao como aliadas poderosas na busca por solugdes.
Ao despertar o interesse pela ciéncia, o prémio estabelece uma conexao
crucial entre o cotidiano das novas geragdes e os desafios de uma cidade
pujante, em constante crescimento.

Este livro, que conta com a importante parceria do Instituto Darcy
Ribeiro, promove a cidadania plena. Estamos celebrando a contribui-
¢do coletiva de jovens visionarios para a transformacgéo de Maric3, do
Rio de Janeiro e do Brasil.

e

abiano Horta
refeito de Maricé




Prémio Novos Pesquisadores: Visdes Jovens, Solugdes Inovadoras

“Alignorancia gera mais confianga do que o conhecimento:
s30 0s que sabem pouco, e Ndo os que sabem muito, que
afirmam positivamente que esse ou aquele problema nunca
pode ser resolvido pela ciéncia.”

Charles Darwin

E com grande satisfagdo que apresentamos a edigao especial do li-
vro que reline os artigos selecionados na 62 Edicao do Prémio Novos Pes-
quisadores de Marica. Desde seuinicio,em 2016, este prémio tem fomen-
tado o caminho jovens pesquisadores do Ensino Fundamental e Médio,
incentivando-os a explorar, questionar e contribuir para a ciéncia.

Nosdias27 e 28 denovembrode 2023, o Auditériodo Banco Mumbu-
ca foi palco para apresentagdes dos artigos, onde se pode testemunhar
adedicagaodesses jovens cientistas ao compartilharem suas pesquisas.

Na categoria do Ensino Fundamental, os trabalhos premiados abor-
daramtemasessenciaiscomooenfrentamentodaviolénciacontracrian-
cas e adolescentes, a memdria afetiva do canal da Costa de Itaipuagu e a
acessibilidade urbana em Itaipuagu. Ja no Ensino Médio, destacaram-se
os estudos sobre como viver a cidade, inclusao e inovagdes tecnoldgicas
no saneamento de Maricd. Cadaumdesses projetos demonstrou profun-
doentendimento das necessidadeslocais, alinhando-se aos objetivos de
desenvolvimento de Ciéncia e Tecnologia em nossa cidade.

A premiagdo nao é apenas um reconhecimento, mas um estimulo
para que esses jovens continuem a explorar, questionar e inovar. Os traba-
lhos ndo apenas refletem o talento individual, mas também a colaboragao
exemplarentre professores orientadores e alunos, promovendo que todos
caminhem em prol do desenvolvimento cientifico em nosso municipio.

A Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Formagao tem como propdsito
destacar que a ciéncia € uma aliada poderosa na busca por solugdes e
inovagdes que aprimoram a qualidade de vida. Este prémio, ao despertar
o interesse pela pesquisa cientifica, cria uma ponte crucial entre o coti-
diano dos jovens e os desafios enfrentados em Marica, promovendo uma
cidadania plena.



Ao langar esta compilagdo de artigos, celebramos n&o apenas as
conquistas individuais, mas a contribuigao coletiva desses jovens visio-
narios para a construgdo de um futuro promissor para Maricéa e além.

O Governo de Maricé e a Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Forma-
¢do entendem que o desenvolvimento cientifico é essencial para possi-
bilitar os avangos em diferentes areas, e encontrar solugdes além do que
umsimplesolhar permite, e deseja que estelivro inspire outros a seguir os
passos desses talentosos jovens pesquisadores, continuando a tradigao
de questionar, explorar e inovar.

Adriana Luizada Costa
Secretaria de Ciéncia, Tecnologia
e Formacao de Marica
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VIVER A CIDADE: EXPERIENCIAS AO
ARLIVRE EQUALIDADEDE VIDA

Clara Soares Peixoto
19ugar (ensino médio)

RESUMO

Este artigo apresenta como proposta refletir sobre aimportancia da
atividadefisicaaoarlivreeasuarelacaocomaqualidadedevidanacidade
deMarica,sobolhardaspoliticaspulblicasqueatuamparaasuapromogao.
Reafirmando aimportancia da pratica de movimento como um dos com-
ponentes da qualidade de vida, na sua perspectiva ampliada, que consi-
deraoindividuonasuaintegralidade, problematizamosasuainsercaonas
referéncias sobre cidade, pertencimento e preservagdo. Contando com
uma abordagem qualitativa de pesquisa na area social, foram realizadas
entrevistascomrepresentantesdepastasadministrativasmunicipais.De-
senvolvendo as categorias de andlise Qualidade de Vida, Atividade Fisica
aoArLivreePreservagdoe Conservagdodo Espaco, foi possivel conhecer
asimpressdes e os propdsitos dos gestores sobre o tema. Resultando no
entendimento de que o municipio, alémde se preocuparcomaqualidade
devida, planejaeimplementaagdes crescentes para asuarealizagao, sa-
lientando positivamente os impactos para a populagao maricaense.

Palavras-Chave: Experiéncia; Qualidade de Vida; Politicas PUblicas.

INTRODUGAO

Avidanacidade apresenta demandas sociais, politicas, econémicas,
culturais, afetivas, éticas, morais, laborais e ambientais que exigem do
individuo a organizagdo da sua rotina, através das suas tarefas, deveres,
gostos e afazeres. A construgdo dessa rotina se da a partir da conjungéo
desses fatores, vivenciados cotidianamente, transformando-a e sendo
influenciada pelo meio no seu conjunto derelagdes. Nesse contexto, faz-
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-se necessario problematizar arelagdo entre a cidade, as suas demandas
e o uso do tempo no desenvolvimento integral do individuo.

Pensar a cidade de MaricA como emergente economicamente e
seu crescimento populacional (197.300 habitantes), conforme o Censo
Demogréafico 2022 (IBGE, 2022), sugere uma andlise atenta quanto as
possibilidades de manifestagdo da vida, pois admite uma diversidade de
rotinas criadas, a partir da relagdo do individuo com o municipio e seus
propdsitos governamentais.

Nessaperspectiva, omunicipioapresentacomumadassuas preocu-
pagdes e intengdes plblicas e gestoras, a conservacao, a preservagao e
arevitalizagdo dos espacos da cidade, em didlogo com a geografialocal e
seuselementos naturais, visando ao aproveitamento turistico,ambiental,
patrimonialevoltadoparaapraticadaatividadefisicaelazerdapopulagao.

Considerandoa problematizagdo apresentada, o presente artigo ob-
jetiva conhecer as referéncias que orientam a gestdo municipal em suas
politicas plblicas - agdes, intengdes e intervengdes - voltadas paraa qua-
lidade de vida, considerando o movimento humano-cultural da popula-
¢do e suas experiéncias ao ar livre.

REFERENCIAL TEORICO

Corpo, Cidade e Experiéncia

“Avidaurbanaéfeitadasrelacdescorpo-cidade, espago, movimento,
afeto-acao”(Hissa;Nogueira,2013,p.56).Acompanhandoessareferéncia,
salienta-sequeacidadeévivaquandohdmovimento,hdcorpostransitan-
doeserelacionandocomomeio, sentindo, seafetandoetransformandoa
suarealidade, traduzindosentidosesignificadosindividuaise coletivosna
experiéncia dos individuos.

Marica se tornou uma cidade na qual a perspectiva de movimento é
ampliada. H4 o movimento natural da vida no exercicio cotidiano, onde “o
corpoéacidade movente”,como sugere Hissae Nogueira (2013, p.58)e o
notévelavanco naimplementacgao de politicas publicas voltadas a mobili-
dade, considerando odireitodeir evir,as necessidades de deslocamento
emacordocomasfinalidadesdeestudo, trabalho,lazer,necessidadesba-
sicascomerciais, cuidadoscomasaulde, dentre outras. Sejasobolhardos

13
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meios de deslocamento, seja na concepgao de cidade que se movimenta
corporalmente,observa-seemMaricidumacrescentepreocupagdocoma
rotina da sua populagado e seu bem-estar.

Nesse contexto, pensar a rotina é compreender a necessidade de
fixacdo de alguns afazeres, de acordo com cada fase da vida, em dialo-
go com as dimensdes que integram o individuo na sua corporeidade, ou
seja, nos seus aspectos fisico, motor, bioldgico, afetivo, psicolégico, so-
cial, cultural, politico e econémico na sua relagdo com o meio, com a ci-
dade e os seres que nela se manifestam.

No entanto, viver a cidade também é sindbnimo de estar a todo mo-
mento cronometrando cada passo do seu dia, deparando-se com mui-
tas e variadas informacgdes. Essa rotina pode desgastar, desequilibrar as
dimensdes da integralidade humana, fazendo com que nao haja tempo
ou afetagdo para perceber o que acontece ao redor. Com isso, esse cor-
po n&o vive a experiéncia, na sua plenitude ou préxima a ela, como espa-
¢o em que habita. Para Bondia (2002, p. 21), “a experiéncia é o que nos
passa, 0 que nosacontece, 0 que Nos toca” e, nesse sentido, salienta-se a
importancia em considerar cada individuo na sua corporeidade, ou seja,
nos componentes formadores da sua experiéncia de vida, podendo ser a
cidade, enquanto propdsito governamental-pUblico, um espaco-tempo
para fomentar a integralidade dos seus cidadaos.

Qualidade de Vida e Atividade Fisica ao Ar Livre

Partindo do principio da corporeidade na compreensdo do viver
e do movimento corporal como condigao de manutengao e melho-
ria da qualidade de vida, acrescenta-se a potencialidade do munici-
pio no que se refere a sua paisagem e beleza naturais, favorecendo a
busca por um estilo de vida mais saudavel em meio a natureza e ao
meio ambiente (Reis,2017).

Diferente da caracterizagdo de meio urbano como centro deslo-
cado da natureza, Marica agrega em seus bairros uma condicao dife-
renciada, possibilitando um maior contato com as belezas e paisagens
naturais, podendo transformar uma rotina desgastante em uma rotina
mais saudavel. Entende-se por saudavel um caminho que favorega a

14
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qualidade de vida, a salde e o bem-estar do individuo, salientando as
suas dimensdes conforme apontadas na nogao de corporeidade.

Nesse sentido, salde e bem-estar vdo além da auséncia de doen-
ca e da perspectiva fisico-biolégica. Realizar leves caminhadas, andar
de bicicleta, correr, por exemplo, sdo formas de movimento que, além
de consumirem energia, favorecem a redugdo do estresse. Para Reis
(2017, p.192), psicologicamente, a pratica de atividades fisicas propor-
ciona beneficios sobre a autoimagem e autoestima do praticante; fisi-
camente estarelacionado a diminuigdo de doengas cardiovasculares,
de mortes prematuras, redugdo dos casos de acidente vascular ce-
rebral, cancer e outras doengas. Exercendo o papel na prevencéao de
doengas, a atividade fisica também é capaz de promover a interagéo
sociocultural, bem como a apreciagao e a afetacao pelo local onde é
praticada. Atualmente, vem surgindo uma preocupagado nao sé com
a conservagao como também a preservacdo do meio ambiente, dos
espacos haturais existentes nas cidades.

O distanciamento do sujeito da modernidade em relagéo a nature-
za e a sua corporeidade é um dos elementos que agravam tanto a crise
ambiental quanto a crise humana (Neuenfeldt; Mazzarino, 2016, p. 33).
O individuo que consegue construir uma rotina de atividade fisica em
meio a natureza podera experimentar o sentimento de pertencimento,
cuidado e preservagao.

METODOLOGIA

Considerando as caracteristicas da Pesquisa Social, conforme su-
gerido por Minayo (2007), esse estudo, ao dialogar com o campo das
Ciéncias Sociais, apresenta uma abordagem de natureza qualitativa,
contando com entrevistas, antecedidas do estudo bibliografico.

Com a leitura de artigos académicos foi delimitada a tematica e
tracado o percurso metodolégico.

A primeira etapa contou com uma pesquisa no site oficial da Pre-
feitura Municipal de Maric3, visando conhecer as pastas municipais que
pautavam a pratica do movimento ao ar livre, bem como as manifesta-
¢des possiveis na area da qualidade de vida.

15
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A segunda encaminhou as categorias de anélise que seriam con-
templadas napesquisa, compondo as perguntas do roteiro de entrevis-
ta, construidas a partir da leitura e discussado dos materiais estudados
e apresentados no referencial teérico. O roteiro de entrevista voltou-se
paraosaspectos socioculturais que integram a qualidade de vida da po-
pulacdo maricaense, sob enfoque da pratica de movimento ao ar livre e
do tripé intengao, incentivo e agéo publicos, tendo como caracteristi-
cas a sondagem de opinido (referéncias norteadoras) e a descrigdo das
acdes desenvolvidas.

A terceira definiu os colaboradores da pesquisa, considerando a
intengdo na coleta de dados e o cronograma, voltando-se para os ges-
tores a frente da Secretaria de Esporte e Lazer, da Secretaria de Cidade
Sustentavel e da Coordenadoria Especial de Bem-Estar e Qualidade de
Vida. Tal decisdao metodolégica justifica-se pelo potencial de informa-
¢do naconstrucao e execugao das politicas publicas voltadas para a te-
matica tratada na pesquisa.

A etapa seguinte sistematizou os procedimentos necessarios para a
entrevista acontecer, a saber: 1. contato prévio com os gestores, através
dee-maildisponibilizadonosite oficialdaprefeitura, apresentandoapes-
quisa e convidando para a participagao na modalidade de entrevista; 2.
contato por e-mail e telefone para agendamento das entrevistas; 3. estu-
do e elaboragéo do roteiro de entrevista (categorias de andlise e sequén-
cia das perguntas); 4. estudo e elaboracao do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido para os entrevistados; 5. planejamento e organizagao
dos entrevistadores quanto aos materiais e as agdes necessarias.

Aquintaetaparefere-se arealizagdo daentrevista, no formato presen-
cial, nas sedes das secretarias e coordenadoriainvestigadas emdia e hora-
rioagendados, apartirdadisponibilidade de seus gestores representantes.

Feitos os cumprimentosiniciais e agradecimentos pela participagao,
0s pesquisadores entregaram o Termo de Consentimento Livre e Escla-
recido, na versdo impressa, em duas copias (para arquivo da pesquisa e
para o entrevistado), solicitando leitura e assinatura apds consentimen-
to. Nele constavam informagdes sobre a livre manifestagao verbal, sobre
a gravagao de audio (voz), através de celular, cujas informagdes seriam
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transcritas e analisadas, nao havendo disponibilizagéo, nem circulagéo
do material gravado. As entrevistas foram realizadas com éxito, seguindo
oroteiro e tendo todas as perguntas respondidas pelos entrevistados.

A sexta etapa consistiu na transcrigao das informagdes obtidas com
asentrevistas,atravésdosaudiosarquivados,agrupandoasrespostasnas
tréscategoriasdeanalise: QualidadedeVida; PraticadeAtividadeFisicaao
Ar Livre; e Preservacao e Valorizagao do Espaco.

AUlltimaetapavoltou-separaainterpretacdodosdadosdasentrevis-
tas e sua discussao, encaminhando a conclusao da pesquisa.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Ascategoriasanalisadasforam: QualidadedeVida; AtividadeFisicaao
Ar Livre; e Preservacao e Valorizagao do Espaco.

ParafinsdeidentificagdodasSecretariase Coordenadoriaentrevista-
das, as respostas foram denominadas por siglas: Secretaria de Esporte e
Lazer (SEL), Secretaria de Cidade Sustentavel (SCS) e Coordenadoria Es-
pecial de Bem-Estar e Qualidade de Vida (CEBQV).

ConsiderandoaCategoriade Analisel,obtivemosasseguintesrespos-
tas para areferéncia dos entrevistados sobre Qualidade de Vida:

E tudo aquilo que a gente proporciona para nés mesmos.
Cada um deve realizar agdes que levam a uma perspectiva
melhor, passando pela alimentagao, pelo meio em que vive,

pela prética regular de atividade fisica e pela higiene (SEL).

Para o segundo representante entrevistado, a definicao refere-se a
“minimas condi¢des de sobrevivéncia, umamoradiadigna, umsalario dig-
no, boa escola, boa salde, uma série de fatores que o poder publico pode
proporcionar a populacao” (SCS).

Destacando o carater subjetivo do conceito sobre qualidade de vida,
tivemos, ainda: “tudoaquiloque agregaaoseudia-a-diaequetetrazsatis-
facao” (CEBQV).

Considerando as motivagdes de cada Secretaria/Coordenadoria no
fomento a qualidade de vida da populagéo, apresentamos: “colocar o es-
porte parairao encontro da sociedade” (SEL), “garantir para as geragdes
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futuras um nivel de qualidade de vidae bem-estar” (SCS) e “possibilidade
docidadaorealizaratividadesfisicas,|Udicaseculturais,visandoasuaqua-
lidade de vida”"(CEBQV).

Constatamos a complementaridade entre as respostas, em didlogo
com o referencial tedrico sobre o conceito abrangente de qualidade de vida
e considerando o sujeito integral. Assim, construimos o entendimento de
que a Qualidade de Vida é tudo que proporcionamos a ndés mesmos, geran-
dosatisfagdo, atendendo as minimas condi¢cdes para a sobrevivénciahuma-
na, bem como para o seu bem-estar geral, em didlogo com a agdo publica.

Considerando a Categoria de Andlise Il - Atividade Fisica ao Ar Livre,
a SEL apresentou que mais de 75% do municipio é atendido por nlcleos
esportivos com pelo menos trés modalidades, cuja motivagéo principal
na construgdo e implementagéo dos projetos é “colocar o esporte ao en-
contro da sociedade” (SEL). Segundo o representante, 95% dos nlcleos
esportivos sdo ao ar livre (praia, praga, quadras).

No ambito da SCS, no incentivo a atividade fisica ao ar livre ha duas
sedes de Unidades de Conservagao na cidade (Espraiado e Silvado),
mediando os Circuitos de Caminhada, de Trilhase a Trans Marica (ciclis-
mo e caminhada). H4, ainda, o equipamento municipal Ecobikes, dispo-
nibilizando bicicletas nos arredores das areas de protegao ambiental.

Paraa CEBQYV, a pratica de atividade fisica ao ar livre possibilita outra
experiéncia corporal, ressignificando a ideia de movimento dentrode um
ginasio/quadra. A rotina de alguns participantes sugere ficar em espagos
fechados ao longo do dia, sendo as agdes ao ar livre importantes para
quebrar esse ciclo, como acontece nas orlas (lagoa e praia) de Bambui,
Ponta Negra, Sao José, ltapeba, que fazem parte da extensao do Projeto.
Além das agdes mencionadas, entrevistados sinalizaram que as préticas
de atividades fisicas ao ar livre também sdo incentivadas por outros se-
tores da Prefeitura como, por exemplo, as Vermelhinhas, pela Empresa
Publicade Transporte; o Circuito Ecolégico Caminhos de Maric3, pela Se-
cretaria de Turismo; € a idealizacéo do Parque Linear do Flamengo, pela
Secretaria de Habitagdo e Assentamentos Urbanos.

Destaca-se nessa categoria de analise, o potencial de Marica ndo sb
na oferta de uma grande quantidade de projetos por toda a cidade, como
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também pensar na melhoria das estruturas locais para melhor atender a
populagao, sejanaampliacao, nadiversificacdoenadescentralizagaodas
atividades. Proporcionando, dessa forma, que a atividade fisica va de en-
contro da sociedade e faga parte da sua rotina.

ConsiderandoaCategoriade Analiselll-PreservagdoeValorizagdodo
Espacgo, oprocessode conscientizagdo éamplo, construidoapartirdare-
flexao individual-coletiva. Para o representante da SEL, aabordagem que
pautouasuafalavoltou-se paraaresponsabilidadeindividual, paraaedu-
cagdoprovenientedomeiodoméstico-familiar. Alémdisso, ressaltacomo
importante “deixar de ter um olhar individualista e pensar no coletivo”
(SEL). Concluiu que ao “valorizar cada vez mais 0 meio em que vocé vive,
esta valorizando a sua satde” (SEL).

Para o representante da SCS:

Aimportancia do incentivo a pratica ao ar livre é justamente
para vocé conhecer, ter contato direto com a fauna e com
a flora de Maric3, ter contato com a natureza, criar esse
sentimento de pertencimento da populagdo nas areas
verdes (SCS).

Nesse sentido, destacaenquantolemaaideiade “conhecer parapre-
servar”(SCS),reafirmandoaimporténciadapercepgcaodepertencimento
dapopulagéo frente aos desafios da sustentabilidade no processo de de-
senvolvimento crescente no municipio.

Concordando com a perspectiva de que as agdes da CEBQV incenti-
vam os participantes a preservar e valorizar os espagos de realizagao das
atividades, o representante destaca que “além de fazer a atividade ao ar
livre, vocé vé da beleza natural do local, independente de ser uma orla ou
uma praga” (CEBQV).

Aoanalisarasrespostasdessacategoria,compreende-seaimportan-
ciadarelagdodoindividuocomoambienteemquevive.Poisaoreconhecer
anaturezacomo parte do seu cotidiano, além de construirentendimento
de pertencimento aquele espago ele passa ndo sé a zelar como também
aproveitar da melhor forma possivel aguele ambiente como provedor do
seu bem-estar e qualidade de vida.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Entendemosqueapresencadepoliticaspublicasvoltadasparaapra-
tica de atividade fisicaao ar livre é capaz de contribuir para o bem-estare
qualidade devida, bem como paraaconstrugcdo da percepgao de perten-
cimento do cidaddo maricaense no seu processo formativo permanente,
atuando na preservagao do lugar onde vive.

Observamos que as agdes realizadas na cidade pelos setores entre-
vistadossdoumincentivoenquanto preocupagao publica, sensibilizando
apopulagao arefletir sobre a pratica da atividade fisica na construgdo do
seu habito, a partir da sua rotina.

Ressaltamosaimportanciadereafirmacao constante dos propésitos
domunicipio, enquanto politica plblica paraalémdas configuragdes poli-
tico-governamentais, paraofomentoda praticade atividadefisica, zelan-
do pelo seu incentivo, ampliagdo e continuidade.

Sensibilizar e favorecer a pratica de atividade fisica tém sido pautas
puUblicasnodesenvolvimentodasociedade.Nocasode Maricj, taisagdes,
quandoevidenciadasaoarlivre, possibilitam olhar/sentir as belezas natu-
raisaoredor, aproximando oindividuo danatureza, trilhando um caminho
de vida na cidade, a partir de experiéncias saudaveis.
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ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA CONTRA
CRIANGAS E ADOLESCENTES EMMARICA: O
OLHAR PUBLICO MUNICIPAL SOBRE AS VIiTIMAS

Thainara Lima
10 Jugar (9° ano)

RESUMO

A violéncia contra crianga e adolescente no Brasil € um problema
grave e que deixa marcas traumaticas nas vitimas. A Organizagdo Mun-
dialde Saude (OMS) esclarece que aviolénciacontraacriangavaialém
da violéncia fisica, podendo ser o abuso fisico, sexual, psicolégico e a
negligéncia. Com a criagao e a implantagdo do Estatuto da Crianca e
do Adolescente (ECA) no Brasil temos um progresso importante no
combate a violéncia contra os nossos pequenos cidaddos. Este artigo
tem como principal objetivo a analise de politicas publicas dentro do
municipiodeMaric4-RJvoltadasaprotegdodecriangaseadolescentes
vitimas de algum tipo de violéncia, por meio da realizagdo de pesquisa
bibliografica, entrevista e levantamento das agdes desenvolvidas pelo
poder pUblico municipal. A cidade de Marica dispde de varias politicas
e drgdosde protecdoacriangaeaoadolescente, como o Conselho Mu-
nicipal dos Direitos das Criancas e dos Adolescentes (CMDCA), o Con-
selho Tutelar, o Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia So-
cial (CREAS), osCentrosde Atencgao Psicossocial (CAPSi)eas Casasde
Acolhimento (Casa Lar). O Conselho Tutelar é o 6rgdo responsavel por
investigar denlncias devioléncia e, em casos mais graves, retirar a viti-
mado conviviofamiliar. O periodo daquarentenatambémdemonstrou
afragilidade dasociedadeemcombateraviolénciainfantil. Acidadede
Maricé precisa pensar nos acolhidos apds o periodo de acolhimento,
quando esses jovens nao possuem redes familiares e precisam sair do
abrigo ao completarem a maioridade. Além disso, é preciso garantir a
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educagao sexual nas escolas com foco em prevencao e identificagao
do abuso, palestras com os pais sobre educar com amor.
Palavras-Chave: Violénciainfantil; violéncia sexual; SINAN; ECA; Marica.

INTRODUGAO

A violéncia infantil no Brasil € um problema grave que afeta a popu-
lagdo e deve ser combatida de forma ativa pelos governos, entidades so-
ciais e sociedade. A violéncia infantil deixa marcas por um longo periodo,
com consequéncias psicoldgicas, emocionais e fisicas que seréo arras-
tadas ao longo da vida da crianga.

A Organizagdo Mundial de Salide (OMS) esclarece que a violéncia contra
acrianca vai além da violéncia fisica. Podemos ter quatro tipos: o abuso fisico,
sexual, psicoldgico e a negligéncia (World Health Organization [WHQO], 2005).
O combate a violéncia infantil ganhou um reforco com aimplantagéo do Esta-
tutoda Criangae do Adolescente (ECA), que determina que € preciso “garantir
as criangas e ao adolescente, apromocao da salde e a prevencao de agravos,
tornando obrigatériaaidentificagdo e adenincia de violéncia” (BRASIL, 1990).

Segundo a Lei n. 8069, do Estatuto da Crianga e do Adolescente, “A
crianga e o adolescente tém direito a liberdade, ao respeito e a dignida-
de..”, na pratica parece mais do que basico ou natural que as criangas
tenham esses direitos, porém, temos muitas criancgas que sofrem diaria-
mente diversos tipos de violéncia (BRASIL, 1990).

A violéncia cometida contra a crianga ndo se justifica de forma algu-
ma, poissuascondi¢cdesdedesenvolvimentoascolocamemumaextrema
dependénciados pais, familiares, poder publico e asociedade emgeral, ja
quenaosaoautossuficientesemsuasobrevivénciaedependemdosadul-
tos para comer, vestir, estudar, entre outros (Waiselfisz, 2012).

Diante do exposto, o presente artigo tem como principal objetivo, a
analise de politicas publicas dentro do municipio de Marica-RJ, voltadas
paraa protecdo de criangas e adolescentes vitimas de maus tratos e abu-
sos, sejam eles de qualquer natureza. Para isso, o artigo foi elaborado por
meio da realizagdo de pesquisa bibliogréfica, entrevista e levantamento
das agdes desenvolvidas pelo poder pldblico municipal visando enfrentar
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este cendrio. Junta-se ao trabalho a proposicéo de melhorias, a fim de di-
minuir os problemas sociais diante da realidade existente no municipio.

REFERENCIAL TEORICO

A violéncia em todas as suas formas, deve ser combatida. Uma so-
ciedade deve cuidar dos seus cidadaos, principalmente dos mais fragili-
zados. Entende-se por violéncia:

o uso intencional de forca fisica ou do poder, real ou
em ameaga, contra si préprio, contra outra pessoa, ou
contra um grupo ou uma comunidade que resulte ou
tenha possibilidade de resultar em lesdo, morte, dano
psicoldgico, deficiéncia de desenvolvimento ou privagéo

(Krug, 2002).

A legislagdo no combate a violéncia é regulada por varias normas de
diferentes esferas do poder publico. Certamente, ela é alvo de muita dis-
cussaoeanalise. Assim, temosoartigo 227 da Constituicdo Federal que diz:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar
a crianga e ao adolescente, com absoluta prioridade, o
direito a vida, a salde, a alimentagéo, a educagéo, ao lazer,
a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito,
a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria, [..]
(BRASIL, 1988).

No Brasil, a Lei n. 8.069, de 13 de julho de 1990, que dispde sobre
o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), surge como um instru-
mento legal de protegao as situagdes de violéncia. Nessa lei, entende-
-se por crianga o individuo de até 12 anos ndo completos, e adolescente
entre 12 e18 anos de idade (BRASIL, 1990).

Mundialmente, temos a Declaragao Universal dos Direitos Huma-
nos, que deveria ser a base da nossa sociedade, justa e civilizada, cujo
art. 3° afirma que “todo individuo tem direito a vida, a liberdade e a

seguranca pessoal” e ainda no art. 5° “ninguém sera submetido a tor-
turanem a penas ou tratamentos cruéis, desumanos ou degradantes”

(ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS, 1948).
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AS QUATRO DIMENSOES DA VIOLENCIA

a) Violéncia Fisica

Oabusofisicoresultadeagressdesfisicasqueresultamemdanoaofi-
sicodacriancacomousemusodeobjetos.Infelizmenteéusadapormuitos
responséaveis como meio de “educar” a crianga, o que constitui um crime
deacordocomoArt.18 do Estatuto da Crianga e do Adolescente, que diz:
E deverdetodos velar peladignidade dacriangae doadolescente, pondo-
os a salvo de qualquer tratamento desumano, violento, aterrorizante,
vexatdrio ou constrangedor (BRASIL,1990). Noanode 2014, o artigo18do
Estatuto da Crianca e do Adolescente recebeu um reforgo quanto a vio-
Iénciafisica.Surge, entdo,alLeidaPalmadaoulein®13.010, que especifica
ostiposdeviolénciasenvolvidasno“educar”demuitosresponsaveis.Essa
lei alterou o Estatuto da Crianca e do Adolescente em seu artigo 13, bem
comoinseriuosartigos18-A,18-Be 70-A.Nesse trechodalei,noartigo 18-
A, temos que:

A crianga e ou adolescente tém o direito de ser
educados e cuidados sem o uso de castigo fisico
ou tratamento cruel ou degradante, como forma de
corregao, disciplina, educacado ou qualquer outro
pretexto, pelos pais, pelos integrantes da familia
ampliada, pelosresponsaveis, pelos agentes pUblicos
executores de medidas socioeducativas ou por
qualquer pessoa encarregada de cuidar deles, trata-

los, educé-los ou protegé-los (BRASIL, 2014).

A agressao fisica vem sendo usada ao longo das geragdes e ainda é
vista como uma forma eficaz de “educar”, lamentavelmente. A violéncia
fisicaéamaiorem prevalénciano Brasil, seguido pelaviolénciaemocional
(Ribeiro etal.,2015).

b) Violéncia Psicolégica

A violéncia psicoldgica é um tipo de abuso dificil de identificar, ndo
étao visivel quanto aviolénciafisica, ja que pode ndo gerar provas, mes-
mo deixando marcas emocionais tao fortes quanto a agressdo ao corpo
(BRASIL, 2016b).
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Aindanalein®13.010, temosnoartigo 18, inciso Il, que descreve a vio-
Iéncia psicolégica ou emocional que uma crianga pode sofrer na educa-
¢do que recebe dos seus responsaveis. Assim a lei afirma:

Il - tratamento cruel ou degradante: conduta ou
forma cruel de tratamento em relagdo a crianga ou ao
adolescente que:

a) humilhe; ou

b) ameace gravemente; ou

o) ridicularize. (BRASIL, de 2014)

c) Violéncia sexual

A violéncia sexual envolve situagdes muito complexas, ja que vai
além do ato sexual. O abuso sexual pode ocorrer de forma direta com o
uso da forga, ou indireta, por meio da coergéo, intimidagéo ou influén-
cia. A violéncia sexual envolve

situagBes de estupro, abuso incestuoso, assédio sexual,
sexo forgado no casamento, jogos sexuais e praticas
erdticas ndo consentidas, impostas, pornografia infantil,
pedofilia, voyeurismo; manuseio, penetragado oral, anal
ou genital, com pénis ou objetos, de forma forgada.
Inclui, também, exposi¢cao coercitiva/ constrangedora a
atos libidinosos, exibicionismo, masturbagao, linguagem
erdtica, interagdes sexuais de qualquer tipo e material
pornografico. Igualmente caracterizam a violéncia sexual
0s atos que, mediante coergao, chantagem, que limitem
ou anulem em qualquer pessoa a autonomia e o exercicio
de seus direitos sexuais e reprodutivos. A violéncia sexual
é crime, mesmo se exercida por um familiar, seja ele pai,
mae, padrasto, madrasta, companheiro(a), esposo(a)

(BRASIL, 2016b).

No Brasil, é crime “apresentar, produzir, vender, fornecer, divulgar ou
publicar, [..] fotografias ouimagens com pornografia ou cenas de sexo ex-
plicito envolvendo crianga ou adolescente” (BRASIL, 1990).

Na maior parte dos casos elaacontece dentro de casa por pais, fami-
liares ou pessoas préximas as vitimas. Quando a crianga ou adolescente
passa por esse tipo de situagao ela sente muito estresse e ansiedade e
estadsempreemestadodealerta, por medo de contrariar oudecepcionar

26




THAINARALIMA

oabusador. Ha casos de depressao, problemas de autoestima e estresse
pobs-traumatico (BRASIL, 2001).

d) Negligéncia

A negligéncia “é a omissao pela qual se deixou de prover as necessi-
dades e os cuidados basicos para o desenvolvimento fisico, emocional
e social da pessoa atendida/vitima” (BRASIL, 2016b). A negligéncia pode
ocorrer quando ndo se tem os direitos basicos das criangas e adolescen-
tes, como o ndo atendimento das necessidades de higiene, medicagao,
lazer, repouso, alimentagéo, acesso a educacédo e salde. Quanto mais
nova é a crianga, maior € a dependéncia em relagdo aos seus responsa-
veis, 0 que torna a situagao mais grave e perigosa.

SISTEMA DE INFORMAGAO DE AGRAVOS DE NOTIFICAGAO (SINAN)

No Brasil, o Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo (SI-
NAN) auxilia no mapeamento das doengas e outras situagdes de salde e
vem ajudando também naidentificagdo de casos de violéncia doméstica,
sexual, suicidios e situagdes relacionadas. O SINAN foi criado na década
de 90, porém, sé a partir de 1998, foi regulamentado, tornando obrigaté-
riaaalimentacgao regular da base de dados nacional pelos municipios, es-
tados e Distrito Federal (BRASIL, 1998).

O Sistema de Informagao de Agravos de Notificacdo (SINAN) possui
uma lista de situagdes de salide a serem notificadas. Na Portarian®204, de
17 de fevereiro de 2016, temos a lista nacional de notificagdo compulséria
de doengas, agravos e eventos de salde publica nos servigos de salide pu-
blicos e privados em todo o territério nacional. As notificagdes envolvendo
Violéncia Doméstica, Sexual e/ou outras Violéncias foram implantadas no
SINAN, a partir de 2009. Essa notificagao é realizada pelo gestor de salde
doSUSmediante o preenchimentode uma Fichade Notificagdo especifica,
diante de suspeita de ocorréncia de situagao de violéncia (BRASIL, 20163).

METODOLOGIA

OdesenvolvimentodapesquisaocorreunomunicipiodeMarica,loca-
lizado no estado do Rio de Janeiro, durante o ano de 2023 (Fig. 1).
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Localizagao do municipio de Marica/R3

Legenda
[ Municipios

Figura1: Mapa da drea de estudo. Fonte: USGS/GLOVIS (Imagem) / IBGE (Mapas).

O estudo se deu por meio de pesquisa bibliografica, entrevista e
anélise de dados dos Ultimos 5 anos do Sistema de Informacéo de Agra-
vo de Notificagao (SINAN). A entrevista foi realizada com a presidente
do Conselho Municipal dos Direitos das Criangas e dos Adolescentes
(CMDCA) de Marica-RJ, a Sra. Sylvia Regina G. Cantudaria, e ocorreu no
dia 29 de setembro, na sede da Casa dos Conselhos, onde se teve aces-
so as informagdes sobre a estrutura municipal no combate a violéncia
contra a crianga e ao adolescente e todo o sistema envolvido nesse
combate. Para a realizagdo da entrevista foi solicitada a assinatura do
termo de consentimento livre e esclarecido.

Os dados do SINAN foram coletados no sistema no més de setem-
bro de 2023 e serdo analisados através de gréaficos, do quantitativo de
notificagdes de violéncia nos Ultimos 5 anos e de violéncia sexual por
idade no municipio de Marica-RJ.

RESULTADOS

No municipio de Maricg, a Prefeitura Municipal possui varios érgdos
que trabalham para garantir os direitos das criancas e adolescentes,
como o Conselho Municipal dos Direitos das Criangas e dos Adolescen-
tes (CMDCA), o Conselho Tutelar, o Centro de Referéncia Especializa-
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do de Assisténcia Social (CREAS), os Centros de Atengdo Psicossocial
(CAPSI) e as Casas de Acolhimento (Casa Lar), que sdo duas: uma para
criangas e outra para adolescentes.

As denUncias de violéncia podem chegar através do DISQUE 100,
dasdelegacias, darede municipal de educagédo, salde e outros, alémde
demanda esponténea da populagdo. Adenlncia segue parao Conselho
Tutelar, que encaminha ao Ministério PUblico e a Vara da Infancia, para
realizarem a investigagdo a dendncia. O acompanhamento pds inves-
tigacao é feito pelo Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia
Social (CREAS).

O Conselho Tutelar ao avaliar a denlncia deve analisar a situacao e
o vinculo familiar. Para isso, ele deve seguir até o local e averiguar os fa-
tos. Quando o dano causado a crianga ou ao adolescente é muito gran-
de e o vinculo familiar foi rompido, esse érgao tem o poder de retirar a
vitima do convivio familiar e encaminha-la para a casa de acolhimento
(Casa Lar). Entao, os profissionais da Casa Lar entram em contato com
os familiares préximos da crianga, averiguando o interesse, vinculagéoe
condi¢cdes da mesma de possuir a guarda proviséria. Por Gltimo, na im-
possibilidade do retorno a familia essa crianga ou adolescente seguira
para o processo de adogdo por familias inseridas no Sistema Nacional
de Adogao.

Em Marica, temos duas casas de acolhimento: uma para criangas
com 12 anosincompletos e outra parade adolescentede12a18 anosde
idade. Cada casa tem a capacidade de 11 (onze) vagas e mais 01 (uma)
em caso de urgéncia, limitando-se a 12 vagas, que sé sdo superadas em
casos de calamidades. A lotagao dessas casas fica entre 70-80%. Nem
mesmo na quarentena se atingiu o limite. A casa de acolhimento recebe
criangas e adolescentes vitimas de maus tratos ou qualquer tipo de vio-
Iéncia, além de entrega voluntaria para adogédo. Quando o adolescente
completa 18 anos, deve sair da casa de acolhimento, sendo oferecidas
algumas oportunidades como: apadrinhamento, cursos de formacgao,
aluguel social, entre outros. O sistema de apadrinhamento se da para
adolescentes a partir dos 12 anos de idade, com destituigao de poder
familiar (DPF).
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Os abrigos sdo mantidos pelo poder publico e as doagdes sdo en-
caminhadas a Secretaria de Assisténcia Social, ja que o endereco das
casas de acolhimento é confidencial, para garantir a seguranca das
criangas e adolescentes.

O Conselho Tutelar recebe, em média, de 6 a 7 denlncias, por més,
dealgumtipo devioléncia contraacrianga e aoadolescente ou de negli-
géncia a acesso a servigos basicos a que esses tém direito, como aces-
so a matricula nas escolas, acesso a salide ou suporte de salde etc. Na
maioria dos casos as denlncias sdo resolvidas.

De acordo com o Sistema de Informacgao de Agravos de Notificacao
(SINAN), nos Ultimos cinco anos, podemos perceber o impacto no periodo
de quarentena, provocado pela Covid-19 no municipio de Marica (Fig. 2).

Notificacdes de violéncias por faixa etaria
referente no periodo de 2018 - 2022 . (N.240)
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Figura 2: Dados do Sinan dos Ultimo 5 anos de Marica-RJ. Fonte: Sinan / Ministério da Salide (acesso 28 de
setembro de 2023).

Podemos perceber que entre o ano de 2020 e 2021 houve um au-
mento significativo no nimero de notificagdes, principalmente em crian-
gas commenos de1ano, 6 € 12 anos, guando comparado aos anos ante-
riores, isso pode ter ocorrido por conta da pandemia.

No periodo da pandemia, devido & quarentena, tivemos o aumento da
violéncia infantil, pois durante esse periodo as familias tiveram um convivio
maior com os seus agressores. Isso ocorreu ndo sé no Brasil como no mun-
do.Ascriangasficaram mais expostasasituagdes deviolénciaemcasaelon-
ge dos adultos protetores, como por exemplo, os professores (SILVA, 2021).

Nos Ultimos 5 anos, tivemos 88 notificacdes de violéncia sexual (Fig. 3).
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Notificagdes de violéncias sexual por faixa etaria
referente no periodo de 2018 - 2022 . (N.88)
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Figura 3: Dados do Sinan dos Ultimo 5 anos de Marica-RJ. Fonte: Sinan / Ministério da Salide (acesso 28 de
setembro de 2023).

Podemos perceber que houve um maior nimero de denUncias nas
faixas etérias de 3, 4 e 12 anos, sendo o maior nUmero na idade de 12
anos. Uma hipdtese para esse aumento pode resultar do periodo de
transicao da infancia a adolescéncia, que se caracteriza por uma maior
autonomia para fazer a denUncia.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Esse artigo foi realizado com o intuito de informar, alertar e prevenir a
populagao, sobre avioléncia contra as criangas e adolescentes e suas con-
sequéncias nas vidas das vitimas.

Cabe destacar a importancia da educagéo sexual nas escolas, pois
setratade conscientizagdo desse pUblico, visando prevenir qualquertipo
de violéncia, ajudando as criangas e adolescentes a identificarem, evitar
e expor a violéncia sofrida dentro e fora de casa. A educagao sexual no
Brasil tem sido muito falha, pois ndo sao todas as escolas que abordam
esse tipo de contelido. Tendo em mente que precisa ser abordado, ndo
somente a parte fisiolégica do sistema reprodutivo como um todo, mas
também a parte preventiva e de identificagdo do abuso. Além de dispo-
nibilizar mais profissionais de psicologia na rede de atendimento a essas
criancas e adolescentes.

O periodo da quarentenatambém demonstrou a fragilidade da so-
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ciedade em protegeras criancas e osadolescentes as situagdes de violéncia.

Observamos a necessidade de conscientizagdo dos pais sobre
educar e disciplinar sem agressdes fisicas, orientando sobre a impor-
tancia do estabelecimento do didlogo em meio aos conflitos familia-
resfortalecendo, assim, arelagao de confiangaentre paisefilhos, bem
como, expondo as penalidades resultantes do uso da violéncia como
forma de educar.

Devemos observar a necessidade da criagdo de uma politica publi-
ca voltada para os adolescentes quando completam 18 anos e tém que
sair do acolhimento institucional e que nao tiveram oportunidade de se
inserir em um contexto familiar, seja por meio da familia extensa ou por
apadrinhamento. Pode-se pensar em politicas de favorecimento na con-
tratagdo desses jovens recém-ingressados na sociedade.

Somente quando todos os elementos dasociedade trabalharemjun-
tos, de forma consciente e efetiva, poderemos tirar os nossos pequenos
cidadaos de situagdes de violéncia e violagdes dos seus direitos.

REFERENCIAS

BRASIL. Ministério da Salde. Lista Nacional de Notificagdo Compulséria de
doencas, agravos e eventos de salide publica no ambito do Sistema Unico
de Salde (SUS). Diario Oficial da Unido, Brasilia, 2016a.

BRASIL. Ministério da Salde. Viva: instrutivo de notificagdo de violéncia in-
terpessoal e autoprovocada. Brasilia: Ministério da Salde, 2016b.

BRASIL. Lei n°© 13.010, de 26 de junho de 2014. Altera a Lei n® 8.069, de 13
de julho de 1990 (Estatuto da Crianga e do Adolescente) e altera a Lei n®
9.394, de 20 de dezembro de 1996. Diario Oficial da Unido, Brasilia, 2014.

BRASIL. Ministério da Salde. Violéncia intrafamiliar: orientagcbes para prati-
caem servigo / Secretaria de Politicas de Salde. - Brasilia, 2001.

BRASIL. Ministério da Salude. Fundagao Nacional de Salde. Portaria n° 73,
de 09/03/1998. Constitui comissao para desenvolver os instrumentos, de-

32




THAINARALIMA

finir fluxos e no novo software do Sinan. Boletim de Servigo da Funasa,
Brasilia, 20 mar. 1998.

BRASIL. Lei 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crian-
¢a e do Adolescente e da outras providéncias. Diario Oficial da Uniao,
Brasilia, 16 jul. 1990.

BRASIL. Constituigdo da Republica Federativa do Brasil. Diario Oficial da
Uniao, Brasilia, 1988.

KRUG, E. G. etal. World report on violence and health. World Health Orga-
nization. Geneva, 2002.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Declaragio Universal dos Direi-
tos Humanos, 1948.

RIBEIRO, I. M. P. et al. Prevaléncia das varias formas de violéncia entre esco-
lares. Acta Paulista de Enfermagem, v. 28, n. 1, p. 54-59, jan. 2015.

SILVA, M. C. B. et al. Evidence on the impacts of covid-19 pandemic on vio-
lence against children: scoping review. Texto & Contexto - Enfermagem,

v.30,2021.

WAISELFISZ, J.J. Mapa da violéncia 2012. Criangas e Adolescentes do Brasil.
Instituto Sangari, SZo Paulo, 2012.

World Health Organization. Child maltreatment: the health sector res-
ponds. World Health Organization. Geneva, 2017.

33




RUMO A INCLUSAO: A INTERSECGAO ENTRE A
DISCRIMINAGAO E A PESSOA COM DEFICIENCIA
NO AMBITO ESCOLAR MARICAENSE

Anna Luisa Pacheco de Souza
2°|ugar (ensino médio)

RESUMO

Este estudo aborda a intersecgao entre a discriminagao e a pessoa
com deficiéncia no ambito escolar maricaense. O objetivo é propor uma
ideia embrionaria de politica publica que possa apresentar formas de
combater a discriminagao das pessoas com deficiéncia nas escolas do
municipio. A pesquisa incluiu andlise bibliografica sobre o conceito de
discriminagao e, ainda, de carater exploratério, investigou-se como esse
assunto seinsere nas escolas do municipio de Marica. Politicas e estrutu-
ras foram compreendidas pela consulta em diferentes érgdos publicos e
em documentos oficiais, como leis. Uma pesquisa amostral foi aplicada
aos responsaveis por alunos com deficiéncia para avaliar a percepgéo
deles, revelando a necessidade de a¢des inclusivas mais eficazes. Os re-
sultados indicam uma evidente demanda por servigos inclusivos, reve-
lando a urgéncia de capacitar profissionais e fortalecer politicas publicas.
O presente artigo, portanto, sugere, de natureza aplicada, disseminagao
da tematica da inclusdo nas escolas municipais de Maric3, enfatizando a
importéncia de compreender a origem do fendmeno da discriminagéo e
desconstrui-lo em toda a sua esséncia.

Palavras-chave: Maricj; estigma; discriminagédo; inclusédo escolar;
pessoas com deficiéncia.

INTRODUGAO

As pessoas com deficiéncia (PcD) comumente sofrem bullying du-
rante toda sua vida, em especial ao longo de sua formagao na educagao

34




ANNA LUISA PACHECO DE SOUZA

basica (Falcdo, 2017). E possivel observar que as PcD s&o quase sempre
estigmatizadas (Goffman, 1980), sendo vistas a partir da sua deficiéncia:
ndo veem a pessoa, mas veem sua deficiéncia. E interessante destacar
que muitas sdo as pessoas comdeficiéncia que circulamnasruas do nos-
so municipio, mas quando se pergunta a populagao se costumam notar a
presenca delas, a resposta é nao: sdo corpos comumente invisibilizados
diante da dindmica social excludente. Em uma conversa informal com
um secretario, certamente relevante na tematica inclusiva de Maricj, foi
expressa uma perspectiva impactante. Nesse contexto, o secretario de
Politicas Inclusivas de Marica' compartilhou uma reflexdo marcante: “An-
tes de ser uma pessoa com deficiéncia, eu era cego, mas agora consigo
enxergar”. O termo “cego”, nessa frase, simboliza o ndo reconhecimento
das PcD nos espacos coletivos, destaca a invisibilidade que o préprio se-
cretario afirmava ter em relacéo a essas pessoas antes de se tornar uma
pessoa com deficiéncia, o que exemplifica o que foi dito anteriormente. E
importante assinalar que a insergao dessa citagdo contou com o devido
consentimento do atual secretério (em exercicio no ano de 2023).

Sendo o municipio de Marica um local, hoje, privilegiado por receber
altos valores de royalties de petréleo (MARICA INFO, 2023), podendo,
assim, investir em diversas politicas publicas, faz-se necessario pensar
em formas de combater todo tipo de discriminagao, especialmente are-
lacionada as pessoas com deficiéncia. Para que o municipio alcance, de
fato, um pleno desenvolvimento, a inclusdo precisa ser um tema debati-
do eimplantado, para que a sociedade maricaense viva a diversidade em
sua plenitude e a populagao alcance a equidade social, além, obviamen-
te, de se fazer valer o que ja é previsto em diversas legislagdes.

A proposta deste artigo se justifica de muitas formas: a primeira de-
las é a motivagao pessoal das pesquisadoras, que possuem familiares
com deficiéncias. Além disso, em tempos de redes sociais e tecnologias,
com uma alteragao significativa na forma como as pessoas se relacio-
nam, inclusive com impactos diretos sobre as relagdes face a face, de-
paramo-nos com novos desafios relacionados a diversidade: como lidar

1Apds sofrer um acidente, o referido secretario tornou-se cadeirante.
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com os corpos nao padronizados? (Lisboa; Faustino, 2021). Desse modo,
percebemos que geralmente as pessoas que se importam de fato com
as PcD sao aquelas que estdo diretamente relacionadas a elas e neces-
sitam viver e lutar pela inclusdo e pelo cumprimento da legislagdo (ge-
ralmente os familiares das PcD, ou elas mesmas). Acredita-se, no entan-
to, que isso pode mudar, quando a cidadania das PcD for efetivamente
e integralmente respeitada e quando a mentalidade coletiva normalizar
0s corpos tidos como ndo padrdes. Ademais, e ainda mais relevante, é o
fato de, mesmo em uma cidade que tem ampliado a cada dia suas politi-
cas pUblicas, ainda ser latente o sofrimento das pessoas com deficiéncia
no ambiente escolar.

Por outro lado, a fim de aprofundarmos alguns conceitos sobre PcD
é pertinente trazer a definicdo de “pessoa com deficiéncia”, de acordo
coma Lei Federal 13146/2015:

Considera-se pessoa com deficiéncia aquela que tem
impedimento de longo prazo de natureza fisica, mental,
intelectual ou sensorial, o qual, em interagdo com uma
ou mais barreiras, pode obstruir sua participagao plena e
efetiva na sociedade em igualdade de condicdes com as
demais pessoas. (BRASIL, 2015)

As PcD sao discriminadas em diversos ambientes, portanto, é ne-
cessario trazer também o conceito de “discriminagéo”. De acordo com o
dicionério online Priberam, discriminagéo é o “Tratamento desigual ouin-
justodado auma pessoa ou grupo, com base em preconceitos de alguma
ordem (..)". E importante observar que o Decreto 5296/2004 determina
que toda instituicao educacional (o0 que inclui as escolas), deve “coibir a
discriminagdoemrelagdoasPcD” (BRASIL,2004), edefinediscriminagéo
a partir da Convencao dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia como:

qualquer diferenciagdo, exclusdo ou restricado baseada
em deficiéncia, com o propésito ou efeito de impedir ou
impossibilitar o reconhecimento, o gozo ou o exercicio,
em igualdade de oportunidades com as demais pessoas,
de todos os direitos humanos e liberdades fundamentais
nos ambitos politico, econdmico, social, cultural, civil ou
qualquer outro. (BRASIL, 2009).
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Na presente andlise, torna-se imperativo destacar a relevancia de
abordarmos casos de discriminagéo no contexto escolar, ndo apenas
como um fato em nossa sociedade contemporanea, mas sim como um
fator enraizado no cenério educacional. A noticia “Professora seirritaem
sala de aula e arranca carteira de aluna de 13 anos com deficiéncia inte-
lectual” (2023), publicada no G1, relata um ocorrido em uma escola em
Sao Pauloemque uma professorase irritou com uma aluna com deficién-
cia. Durante a discussao, a professora a abordou com agressividade e or-
denou que ela fosse para a diretoria. Os pais da estudante mencionaram
gue a menina enfrenta depressao e faz uso de medicamentos controla-
dos. Casos como esse ilustram desafios especificos enfrentados por es-
tudantes com deficiéncianoambiente escolar como aspectosrelaciona-
dos a discriminagao.

Outro episédio de discriminacao explicita, entretanto que ocorreu
no ambiente escolar de Maricj, diz respeito a um aluno diagnosticado
com Transtorno do Espectro Autista (TEA). Ele foi o Unico a ndo ser con-
vidado para a Festa Literaria Internacional de Marica (FLIM). Conforme o
relato da mae, todos os alunos foram levados a FLIM pelo colégio e o filho
ficou andando de um lado para o outro dentro do colégio desamparado.
Além disso, a mée afirma que nao foi a primeira vez em que teve proble-
mas com a unidade escolar (LEI SECA MARICA, 2023).

Sendo assim, o objetivo geral desta pesquisa é propor uma ideia em-
brionaria de politica plblica que possa apresentar formas de combater
a discriminagao das pessoas com deficiéncia na sociedade maricaense,
principalmentenasescolasdomunicipio.Paraalcangaresteobjetivogeral,
tracamos objetivos especificos:

1) Apresentar de que modo o municipio de Marica ja tem agido diante
das demandas das PcD no ambito escolar;

2)Descreverdequemodoasproponentesdesteartigotémagidopara
combater a discriminagcao das PcD na escola que frequentam.

Aseguir, tracamos as linhas tedricas com as quais a presente pesqui-
sa estd em consonancia.
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REFERENCIAL TEORICO

O principal referencial tedrico a ser utilizado parte dos pressupostos
da educagéao inclusiva para se obter uma maior compreensao acerca da
discriminagao referente as pessoas com deficiéncia no ambiente esco-
lar. Vale lembrar que a educacgao inclusiva parte do principio que, estan-
do as PcD em classes/ escolas regulares, uns aprendem com os outros
- as PcD tém muito a nos ensinar também. Os pesquisadores Gabriel e
Drago (2022) destacam o dever do Estado, além de ser um direito do
cidadao, de garantir que as pessoas com deficiéncia, independente de
suas habilidades, estejam narederegular de ensino havendo atendimen-
to educacional especializado (BRASIL, 1988).

Diante dessa conjuntura, € evidente que tais artigos da Constituicdo
Federal de 1988 ja reconheciam a educagdo como um direito de todo
o corpo social, o que termina por garantir legalmente a necessidade de
atendimento especializado ao aluno publico-alvo da educagao especial.
Nesse sentido, a Constituicdo Federal de 1988 em seu artigo 208 inciso
[, determina que: “o dever do Estado com a Educagéo sera efetivado
mediante a garantia de: Il - atendimento educacional especializado aos
portadores de deficiéncia, preferencialmente narede regular de ensino”.
(Brasil, 1988).

Ainda comrelagdo ao embasamento teérico deste estudo, embora
haja discussdes sobre agdes sociais que prestam assisténcia a comu-
nidade desfavorecida no contexto escolar, a maioria, infelizmente, en-
frenta situagdes de vulnerabilidade social, o que dificulta sua inclusdo
nas escolas comuns, sendo necessario, portanto, pensar a deficiéncia
a partir de uma perspectiva interseccional2. Como um exemplo per-
tinente, vale mencionar que, no processo de levantamento de dados
para esta pesquisa, estivemos na Secretaria de Politicas Inclusivas do
municipio. L4, nds tivemos acesso ao “Auxilio Cuidar”, lei recentemente
sancionada, que pagara 1 salario minimo em mumbucas (moeda local)
paracadaresponsavel / cuidador de pessoa com deficiéncia. Se, porum

2 No contexto das lutas travadas pelas minorias, muito ja se fala sobre a interseccionalidade género X
raga X classe, no entanto ainda se faz necessario debater o marcador social da deficiéncia.
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lado, o beneficio contribuirad para maior bem-estar das PcD, por outro,
ha de se considerar os desafios existentes no processo de sua imple-
mentagdo. Isso porque, para conseguir tal verba, o beneficiario pre-
cisa preencher um formulario online de fluxo continuo que a referida
secretaria disponibilizou a fim de fazer um levantamento censitario de
todas as PcD do Municipio. O auxilio sera fornecido com base nos da-
dos coletados por esse banco. Sabe-se, contudo, que em um municipio
com grande extensao territorial e com uma parte rural, muitas pessoas
nao tém acesso ainternet ou ndo sabem como preencher o formulario.
Nestes casos, asecretariase disponibilizaaajudar presencialmente, em
sua sede no centro da cidade, o que pode também nao ser acessivel a
todos. Neste sentido, reforga-se aqui a importancia de se pensar a in-
terseccionalidade tendo em vista a intensificagdo da posicao de vulne-
rabilidade das PcD emrelagao a sua posicao social, o que nao diferente-
mente ocorre também no espago escolar.

Por meio da obra de Mazzotta (2011), percebe-se que desafios so-
cioecondmicos surgiram por parte do poder publico, que muitas vezes
ndo se propde a destinar 0s recursos necessarios para que a educagao
especial ocorrade maneira progressiva atrelada aos principios da educa-
gao inclusiva. Apesar dos esforgos dedicados que nosso municipio tem
realizado para as PcD, podemos notar que, mesmo sendo um municipio
privilegiado em relagado aos royalties recebidos, os investimentos na edu-
cacao inclusiva ainda se mostram insuficientes.

Vale ressaltar que a ideia da educagao inclusiva vai além da garantia
doacessoasinstituigdes de ensino. Conforme Glat (2007) apontaemsua
obra, aeducacédoinclusiva se alinha a educacao especial no sistema edu-
cacional, tendo a compreensao de que essa modalidade de ensino nao
deve ser considerada um privilégio, mas sim um direito de qualquer cida-
dao. Alémdisso, o capacitismo, que é uma formade discriminagédo contra
pessoascomdeficiéncia,influenciadiretamenteasexperiénciasdelasnas
escolas. Essa realidade internalizada torna a inclusao escolar ainda mais
desafiadora. Dessa forma, ao investigar a discriminagdao no ambiente es-
colarnestapesquisa, é fundamental considerarmosoimpacto do capaci-
tismo, o qual também se torna parte essencial da analise tedrica.
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Sousa (2021) destaca o termo “capacitismo” para descrever situa-
¢des em que ocorre discriminagdo ou violéncia contra pessoas com
deficiéncia, seja fisica, intelectual ou sensorial. Essa forma de violéncia
sugere a visao equivocada de que essas pessoas sao incapazes devido
as suas condicdes. As praticas discriminatérias podem manifestar-se
tanto de forma voluntéria, por meio de agressdes fisicas, xingamentos
e arquiteturasinacessiveis, quanto involuntaria, refletindo-se em trata-
mento com sentimentos de pena, inferioridade ou uma superprotegao.

O capacitismo muitas vezes se manifesta de maneira impercepti-
vel. A praticade uma protecao exacerbada, por exemplo, pode seriden-
tificada como uma expressao capacitista. Esta tendéncia é observada
com frequéncia entre familiares de pessoas com deficiéncia, que, mui-
tas vezes acreditam que a assisténcia constante é necessaria para as
atividades cotidianas. Isso culmina em sentimentos de dependéncia
e subestimacao das habilidades da pessoa com deficiéncia. Qualquer
comentario que considere uma pessoa com deficiéncia como uma ‘he-
roina’ simplesmente por trabalhar ou estudar também pode ser carac-
terizado como um discurso capacitista. Esse tipo de observacao, ao
destacar o discurso da superagao, implicitamente sugere uma subes-
timagédo das capacidades ordinarias de uma pessoa com deficiéncia.
Esse fendmeno ocorre porgue, inconscientemente, muitas vezes per-
cebemos apessoacom deficiénciacomo alguém com um desempenho
inferior, ou seja, incapaz de realizar atividades rotineiras.

As experiéncias de discriminagao contra pessoas com deficiéncia
conhecidascomo capacitismo ndo se limitam aum ambiente especifi-
co. Elas também sdo comuns no ambiente escolar, que quase sempre
valorizaa produtividade. Estudantes com deficiéncia frequentemente
enfrentam situagdes em que os professores oferecem atividades mais
simples por achar que eles tém capacidades limitadas de aprendiza-
do. Outrossim, é comum observar praticas capacitistas entre os cole-
gas, especialmente durante o recreio, quando alguns estudantes ex-
cluem aqueles com deficiéncia de brincadeiras ou interagdes sociais
(Sousa, 2021).
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METODOLOGIA

Deacordocom o CNPQ - Conselho Nacional de Conhecimento Cien-
tifico e Tecnolégico - sdo oito as areas do conhecimento investigativo.
Dentre tais areas, encontram-se as Ciéncias Humanas, area na qual inse-
re-se a presente pesquisa. Metodologicamente, quanto a natureza, esta
pesquisa é de natureza aplicada, fundamentada em observagdes de-
correntes da nossa experiéncia com um projeto escolar em desenvolvi-
mento em nossa escola. Essa praticaemandamento contribuiu significa-
tivamente para a elaboragao de conclusdes, resultando na sugestao de
replicar esse projeto em outras escolas do municipio. Conforme Barros e
Lehfeld (2000), a metodologia utilizada deve sempre auxiliar os pesqui-
sadores a alcangarem seus objetivos académicos para que o tema pro-
posto seja plenamente desenvolvido. A partir desse viés, apresentamos
o objetivo geral desta pesquisa: propor uma ideia embrionaria de po-
litica publica que possa apresentar formas de combater a discrimi-
nagao das pessoas com deficiéncia na sociedade maricaense, prin-
cipalmente nas escolas do municipio. Para alcangar este objetivo geral,
tragcamos objetivos especificos:

1) Apresentar de que modo o municipio de Marica ja tem agido frente
as demandas das PcD no ambito escolar;

2) Descrever de que modo as proponentes deste artigo tem agido
para combater a discriminagao das PcD na escola que frequentam.

Paraatingiressesobjetivos,optou-seporumaabordagemquali-quan-
titativa de carater exploratério com uma etapade estudos prévios. Emtal
etapa,realizamosumlevantamentobibliograficosobreotema,bemcomo
realizamos uma pesquisaempiricainicial em grupos especificos do What-
sAppafimdefazersondageminvestigativa e deviabilidade dapesquisa. A
importancianacompreensaoaprofundadadanaturezadadiscriminagéo
nosambientesescolaresdeMaricaAmotivouabuscaporanalisesvastasdo
problema,explorandosuaspossiveiscausaseefeitos.Dessaforma,quanto
aandlisede dados,adotamos o procedimento metodolégicointerpretati-
vobaseadoem Trivinos (1987).Esse processoenvolveuaandlise dedocu-
mentos oficiais, como leise dados, de érgdos pUblicos. Portanto, atécnica

a1




PREMIO NOVOS PESQUISADORES

de coleta de dados foi feita a partir dos fundamentos metodolégicos de
Marconi e Lakatos (2004) denominada técnica de coleta documental.

No que tange aos procedimentos adotados para a técnica de levan-
tamento bibliografico (Markoni & Lakatos, 2004) realizamos uma revisdo
bibliograficasistematica,envolvendodiferentesautoresquejaabordaram
atematica. O caminho metodolégico adotado para a revisdo sisteméatica
foi recorrer a uma plataforma especifica de publicagdo de trabalhos de
pesquisa, a saber o Google Académico. O periodo do levantamento bi-
bliograficofoide 15 de agosto de 2023 a15 de outubro de 2023 e objetivou
proporcionaras pesquisadorasumacompreensdo maisembasadasobre
adiscriminagao e inclusdo da PcD em estudo.

AINCLUSAO NAS ESCOLAS DE MARICA

No que tange a inclusdo nas escolas maricaenses, o Conselho Muni-
cipaldos Direitos da Pessoa com Deficiéncia de Marica (COMDEF) nos in-
formou que,em 2022, cercade 1450 pessoas com deficiénciaeram aten-
didas pela pasta da inclusado da Secretaria de Educagao de Marica. Hoje,
estima-se que esse nimero tenha aumentado para cerca de 1700.

Posto que ndo foram encontrados dados oficiais especificos sobre o
guantitativodepessoascomdeficiénciaquesofremdiscriminagdonases-
colas maricaenses, optamos por realizar uma pesquisaamostralndo pro-
babilistica por resposta voluntaria em dois grandes grupos do aplicativo
WhatsApp: Unidos pelo SAREM e PCD Marica. Uma mensagem explicativa
sobre o estudo foi compartilhada nestes grupos, convidando os mem-
bros a colaborarem respondendo auma enquete realizada. Esses grupos
sao formados apenas por responsaveis de pessoas com deficiéncia mo-
radoras do municipio e contam, respectivamente, com 290 e 371 partici-
pantes em 14 de outubro de 2023. Foi feita, entao, uma enquete para os
participantesvoluntarioscomaseguintepergunta:“Vocéjarecebeualgum
bilhete da escolarelatando um comportamento inadequado de seu filho
(a) comdeficiéncia oufoichamado peladiregdo/coordenagdo paraouvir
reclamacdessobrecomportamentosinadequadosdele(a)?”Asopcdesde
respostaeramSIMouNAO.NogrupoUnidos pelo SAREM,emdoisdias, ob-
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teve-se28respostasSIMe37NAO.NogrupoPCDMaricé, obteve-se24res-
postas SIMe13NAOQ. Eimportante observar que toda pesquisa apresenta
limitagdestambémreconhecidasnestapesquisa.Apesardessalimitagao,
osdados coletados, para a etapade estudos prévios, indicam que muitas
familiasaindasaoresponsabilizadaspeloscomportamentosinadequados
deseusfilhoscomdeficiéncia, evidenciandoanecessidade deestratégias
colaborativas entre escolas e familias para uma incluséo eficaz.

A partir da enquete no grupo, muitos relatos vieram a tona com co-
mentarios sobre as questdes de exclusdo nas escolasde modogeral, des-
tacando a falta de capacitacdo de mediadores e professores, a auséncia
de vagas nas salas de recursos e frequentes situagdes de exclusdo em
eventos como a FLIM, entre outros episédios dolorosos. Evidenciou-se o
sofrimento de muitas familias, o que torna esta pesquisa ainda maisrele-
vante.Apesardosrecursos oferecidos pelaprefeitura, como profissionais
deapoioescolar,mediadores esaladerecursos, hdaindaumcaminhosig-
nificativo a percorrer. A Lei Brasileira de Inclusao (LBI), Lein®13.146/2015,
tem como objetivo “assegurar e promover, em condigdes de igualdade, o
exercicio dosdireitos e das liberdades fundamentais por pessoacom de-
ficiéncia, visando a sua inclusdo social e cidadania”. Entretanto, para que
essalegislagdosejaefetivamentecumprida,éimprescindivelqueosprofis-
sionais que lidam com esse pUblico sejam devidamente capacitados.

RESULTADOS E PROPOSIGAO DE SUGESTAO PARA POLITICA PUBLICA

Em outubro de 2022, um grupo de trés estudantes e uma profes-
sora se reuniu para conversar sobre problemas que estavam viven-
ciando e observando no cotidiano. Um dos estudantes possui uma
deficiéncia e os outros trés integrantes do grupo possuem familiares
com deficiéncia. Naquele dia, o grupo desabafou sobre situacdes de
discriminagdo que notavam e sobre como muitas leis relacionadas as
PcD muitas vezes nao sao plenamente cumpridas. A partir de entao,
decidiu-se marcar, na escola, reunides semanais a fim de profundar
os estudos sobre as leis e os documentos oficiais que envolvem as
PcD. Também foicriado um perfil noinstagram para visibilizarasPcD e
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compartilhar os conhecimentos adquiridos ao longo de seus estudos
e debates.

Em dezembro daquele mesmo ano, o grupo decidiu ofertar um mini-
curso de duas horas em um evento da escola, com a finalidade dede am-
pliar o nimero de pessoas que poderiam aprender com a tematica que
tanto move nossas vidas. Participaram cerca de 25 alunos e 3 mediado-
ras que trabalhavam Ia. No final do minicurso, o grupo recebeu agrade-
cimentos e relatos do quanto aquelas horas haviam mudado suas vidas
e a perspectiva em relagdo as PcD. Foi visivel e bonito o sentimento de
empatiaque comegava a florescer naquele espago. Arepercussao do mi-
nicurso foi tdo grande nas redes sociais que uma diretora de outra escola
entrou em contato, ela apontou que em sua instituigdo de ensino ocor-
riam casos de bullying envolvendo alunos com deficiéncia. Essa diretora
convidou, entdo, o grupo para replicar o minicurso para cerca de 100 alu-
nos do nono ano do Ensino Fundamental de sua escola municipal. Foium
momento desafiador, afinal, ndo se imaginava que algo tao grande estava
por acontecer. O minicurso foi replicado e o sucesso foi enorme. Enfim,
NOSSO grupo conseguiu a atengao de todos alunos que participaram ati-
vamente da proposta. Ao final do encontro, tiramos fotos. Uma pena que
nem todos integrantes do grupo puderam estar presentes naquele dia.

O sucesso dos minicursos nos levou a refletir sobre a importéncia
dessas agdes nas escolas, e ainda: por que ndo, transformar esse projeto
em uma politica publica do municipio? Para isso acontecer, seria neces-
saria a criagdo de um projeto de lei (e posteriormente uma lei) que tor-
nasse obrigatério um nlcleo de estudos, em todas as escolas municipais,
que pudesse aprofundar os seus conhecimentos sobre as questdes que
envolvem as PcD (direitos, acessibilidade, inclusao, situagdes referentes
ao capacitismo etc).

Esses nlcleos poderiam ser formados por um ou mais professores/
servidores da escola e um grupo de estudantes, ainda que pequeno. Os
nlcleos se responsabilizariam por promover eventos em suas escolas
para conscientizar e divulgar os conhecimentos adquiridos aos alunos e
responsaveis. Outra possibilidade é ade a Secretaria Municipal de Educa-
¢ao fornecer uma bolsa de pesquisa em mumbucas (moeda local), para
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os estudantes e servidores responsaveis pelos nlcleos, como forma de
incentivo ao funcionamento dos grupos. Com a existéncia desse projeto
nas escolas de Maricd, destaca-se a relevancia da colaboragéao estraté-
gica de setores da administragéo publica do municipio comprometidos
com a assisténcia inclusiva, para a efetiva implementagéo da proposta.
Por fim, uma vez ao ano, na FLIM, poderia ocorrer um encontro munici-
pal de todos os nlcleos, a fim de trocar as experiéncias vividas ao longo
do ano letivo. Neste evento, seriam convidadas pessoas com deficiéncia
para falarem sobre o tema da inclusdo e compartilharem suas vivéncias,
uma vez que é extremamente importante dar visibilidade e voz a elas.
Além disso, ressalta-se a urgéncia da promogao de cursos de capa-
citagao, por parte da Secretaria de Educagao, tanto para os mediadores
quanto para os professores. Essa capacitagdo se faz necessaria para que
estejam melhor preparados para incluir as PcD no ambiente escolar de
formaadequada. Afinal, inclusdo ndo é apenas uma lei a ser cumprida, ou
seja, trata-se de um direito adquirido e uma obrigacdo do municipio.

CONSIDERAGOES FINAIS

Apbs essas reflexdes, reitera-se aqui a proposta de intervengao
criada pela autora deste trabalho em conjunto com as demais pesqui-
sadoras do grupo. Seria de grande valia que cada escola Municipal de
Maricé pudesse ter um nlcleo/ grupo especifico formado nao sé por
professores, mas também por alunos do ambiente escolar, engajados
no combate adiscriminagao, sobretudo paradarvisibilidade as pessoas
com deficiéncia frequentemente marginalizadas e, por fim, descons-
truir esteredtipos referentes as PcD. Desse modo, cada grupo poderia
promover minicursos, eventos de conscientizagao e outras formas de
comunicacao, incluindo estratégias que alterem o nosso atual cenario,
com o objetivo de fomentar a empatia entre os estudantes e de fazer
valer a lei brasileira de incluséo.

Um exemplo de estratégia que poderia ser utilizada pelo grupo for-
mado seriaa possibilidade deintroduzirdindmicasinterativasentre o alu-
no com deficiéncia e os colegas espectadores, por meio de simulagdes,
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videos informativos, e, até mesmo, apresentacdes artisticas. Sob essa
perspectiva, haveria uma troca enriquecedora de experiéncias. Perce-
be-se que comaideiade aplicar esses métodos, possivelmente o espago
educacional se tornara mais inclusivo, e os alunos passardo a ter uma vi-
sdo mais empatica e compreensiva acerca desse fendmeno. Almejamos
fazercomqueessapropostadeintervengaoatinja/sensibilize pelomenos
uma quantidade minima de alunos que passariam a ser pequenos agen-
tes multiplicadores/transformadores do meio onde vivem e aprendem.

Destarte,ocorreraumavangosignificativoassimquepercebermosa
melhoriano comportamento das pessoas que contribuirdo paraacons-
trucdodeumespagoeducacionalmaisinclusivo.Aoreconheceremcom
maisfacilidadeagravidadedascircunsténcias,comaatuacadodessapro-
posta, proporcionard um impacto positivo no ambiente escolar. OQutro
pontoimportanteapresumiréoresultadodapromocadodaformacaode
cidadaosconscienteseativosnalutacontraadiscriminagdonasescolas
deMarica. Aoenvolverdiferentes setoresdaadministragao publicarela-
cionadosainclusao, e estabelecer parcerias paraadestinagdoderecur-
sosprovenientesdopoderpublico,apropostadeintervencaoteramaior
probabilidade de eficacia na construgdo de uma jornada ainda mais in-
clusiva nas escolas de Marica.
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MEMORIA SENTIMENTAL DO CANAL
DA COSTA DE ITAIPUAGU

Joao Victor Almeida dos Santos Alves
20 lugar (9° ano)

RESUMO

Neste artigo, apresentam-se os primeiros passos de uma pesqui-
sa que tem por objetivo chamar a atencdo para a importancia de se
preservar o meio ambiente na regido do Canal da Costa, em ltaipua-
cu (Marica/RJ). A metodologia utilizada, além de revisédo bibliografi-
ca inicial, destaca o relato memorialistico do autor e de seu avd, que
participou das obras de abertura do referido canal, ha setenta anos,
justificando-se assim o carater sentimental da escrita deste trabalho,
por unir geracdes em torno da preocupagao com a sustentabilidade
desse patrimdnio ecolégico do municipio. Procura-se relacionar aim-
porténcia da preservacgéo do canal com os Objetivos de Desenvolvi-
mento Sustentavel (ODS) da Organizagao das Nagdes Unidas (ONU),
especialmente o ODS 6 (Agua Potavel e Saneamento) e o ODS 14 (Vida
na Agua). Conclui-se que é fundamental chamar a atengéo ndo sé das
autoridades como também de toda a comunidade e visitantes para
que o Canal da Costa seja preservado em beneficio das prdoximas ge-
ragdes, para que no futuro mais pessoas possam guardar e contar
suas memorias sobre esse patriménio natural de Marica.

Palavras-chave: Maricj; Itaipuagu; Canal da Costa; Sustentabilida-
de; Objetivos de Desenvolvimento Sustentvel da ONU.

INTRODUGAO

O Canal da Costa de Itaipuagu é um corpo d'agua localizado no mu-
nicipio de Maric3, na Regido Metropolitana do Estado do Rio de Janeiro.
Conhecido como um canal artificial que liga a Lagoa de Maricd ao Oceano
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Atlantico, temumaextensdode17 quildmetros e é consideradodegrande
importanciaparaamanutencao do equilibrio ecoldgico e daqualidadede
vida na area, levando-se em conta os tempos atuais, em que sao funda-
mentais os cuidadoscomasustentabilidadeeaqualidadedevidaurbana,
com base nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da Orga-
nizagao das Nagdes Unidas (ONU, 2023).

Este trabalho tem o objetivo de chamar a atencéo justamente paraa
importénciada preservacao desse canal paraas proximas geragdes, com
base no relato memorialistico do autor da pesquisa - e de seu avo pater-
no, que participou das obras de abertura do referido canal - e em revisao
bibliogréficainicialreferente ndo apenasapesquisas sobre o canal de Itai-
puagu como também a estudos que tém como foco principal a meméria
relacionada a locais que guardam alguma ligacdo de afeto com suas res-
pectivas comunidades (Bosi, 2003,2007).

Espera-se que as consideragdes aqui desenvolvidas venham con-
tribuir para pesquisas futuras sobre o Canal da Costa e também sobre
questdes referentes a sustentabilidade ecolégica da paisagem natural
de Maricé. Destaca-se que a abordagem empreendida diz respeito mais
a histdrias afetivas (de cunho memorialistico) relacionadas ao canal, ao
longo de mais de uma geracao, do que a aspectos técnicos que costu-
mam ser tema de estudos em artigos das areas de ciéncias bioldgicas ou
humanas, por exemplo.

REFERENCIAL TEORICO

Apesquisaqueaquisecomegaadesenvolver-cujosprimeirospassos
saoapresentados nesteartigo —tem o foco essencialmente norelato me-
morialistico.ParaEcléiaBosi(2003,2007),amemoriapodesertrabalhada
comoum mediador entre anossa geragao e as testemunhas do passado.
Ela é ointermediério informal da cultura, uma vez que existem mediado-
resformalizados constituidos pelasinstituigdes comoaescola, aigrejaeo
partido politico, por exemplo, pelos quais se da a transmissao de valores,
conteldos, atitudes - enfim, os constituintes da cultura.

Amemoria partilhadade Ecléia Bosi (2003) é um conceito desenvolvido
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por essarenomada psicanalista e escritora brasileira. Ela argumenta que
asmeméoriasindividuais estdointrinsecamenteligadasas memérias cole-
tivas, ou seja, as experiéncias pessoais de uma pessoa sao influenciadas
e moldadas pelas narrativas e memarias compartilhadas pela sociedade
em gue ela vive. Bosi (2003, 2007) explora essa interconexao entre me-
médria pessoal e memoria coletiva em suas obras, destacando como as
histérias, os mitos e os valores culturais de uma sociedade afetam a ma-
neira como as pessoas se lembram de episddios ou locais marcantes em
suas vidas e interpretam suas proprias experiéncias. O conceito de me-
méria partilhada, assim é fundamental para se entender como a cultura
e asociedade desempenham um papel na formacao da identidade e das
lembrangas individuais.

A histéria, que se apoia unicamente em documentos
oficiais, ndo pode dar conta das paixdes individuais que se
escondem atras dos episédios. (..) A memoria oral, longe
da unilateralidade para a qual tendem certas instituigdes,
faz intervir pontos de vista contraditérios, pelo menos
distintos entre eles, e ai se encontra a sua maior riqueza.

(Bosi, 2003, p.15)

Desse modo, a membria oral, seguindo o embasamento teérico de
Bosi (2003,2007), € uminstrumento precioso se desejarmos constituir
a cronica do cotidiano, por isso os conceitos desenvolvidos por essa
autora estdo fortemente relacionados com a meméria afetiva ligada
ao Canal da Costa, que é o tema deste trabalho. Lembrar o passado,
portanto, contribui para o aumento da integridade e da autoestima, o
que simboliza arepresentagao de um importante papel de socializagao
(Streck; Frison, 1999).

Em Maric3, também o Canal da Barra tem sido tema de pesqui-
sas, como a de Pradel e Barrocas (2017), autores que verificaram que
nos Ultimos anos tem sido cada vez mais frequente a ocorréncia de
alagamentos naregido em torno do Sistema Lagunar do municipio, em
periodos de fortes chuvas, o que traz impactos econémicos, sociais e
ambientais negativos a cidade.

Ainda sobre Itaipuagu, o estudo de Rodrigues, Pereira e Lima (2021)
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buscou analisar historicamente, no periodo de 1970-2020, o processo
de urbanizagdo da orla mediante o mapeamento de uso e cobertura do
solo, com analise quantitativa e qualitativa. Tal estudo, porém, foi feito
em nivel de pds-graduagao, diferente, portanto, das caracteristicas da
pesquisa aqui empreendida, de carater de iniciagao cientifica e cunho
memorialistico.

Para completar o embasamento tedrico inicial desta pesquisa, des-
taca-se o trabalho de Silva e Silva (2019), que por meio das memérias de
antigos moradores de umailha no Cabo de Santo Agostinho, em Pernam-
buco, abordaram as dificuldades que eles tiveram de enfrentar em razao
damudanga provocada pelaampliagcado do Complexo Industrial Portuario
de Suape. Relacionou-se esta referéncia por se tratar de relato memoria-
listico e ser um tema ligado ao meio ambiente, o que se aproxima da pes-
quisa aqui desenvolvida.

METODOLOGIA

Trata-se de revisdo bibliogréafica inicial (a ser ampliada em trabalhos
futuros), pesquisa de campo e relato memorialistico do autor do artigo
e de seu avd, tendo o Canal da Costa como foco. Este tema foi escolhi-
do por estar relacionado a meméria familiar dos dois, uma vez que o avd
participou das obras de abertura do canal e o autor (neto) ali frequenta e
pesca desde crianga, o que estabelece um elo de geragdes interessadas
na preservagao e na sustentabilidade do canal.

Por ser uma pesquisa de iniciagdo cientifica, relacionam-se também
referéncias que possam contribuir para o entendimento do autor dos
primeiros passos a serem dados nessa diregao em seu primeiro trabalho
detomacadémico (Oliveira, 2020; Saldanha, 2017; Vilela; Ferreira; Fialho,
2002; Rover, 2006).

RESULTADOS

Pormeiode pesquisade campoeobservagdodo préprioautoraolon-
godos Ultimos anos, destaca-se que o Canalda Costa éabastecido princi-
palmentepelosistemadecaptagdodeaguadomarpelaaberturadoCanal
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doRecanto, que apds os processos de evaporagao, condensagéo e preci-
pitagdo transformam a dgua salgada em doce.

Devido a expansdo urbana e imobiliaria em Itaipuagu, nota-se que
esta havendo uma mudanga significativa na vegetacédo. Dependendo
da densidade populacional do bairro, pode haver certas condi¢des am-
bientais que ndo sao as mesmas presenciadas na Restinga, por exem-
plo, ja que naregido do Canal da Costa ndo hd um adensamento urbano
tdointenso.

A vegetagao ao redor do canal esta mudando significativamente, de-
pendendo dalocalizagdo e das condigdes ambientais especificas. Geral-
mente, as areas de restinga abrigam uma variedade de biodiversidade,
como brejos herbaceos artificiais (Canal da Costa) e vegetacdo de dunas
(SILVA; OLIVEIRA,1989).

Na Restinga, situa-se a parte mais limpa do canal, devido a preserva-
¢do do ecossistema. Sua preservagdo sé é possivel porque pelo decreto
n. 7.230, de 23 de abril de 1984, foi criada a Area de Protecao Ambiental
(APA), que protege e conserva o habitat local, impossibilitando que haja
desmatamento e caga, o que ao longo dos anos pode causar desequili-
brio ambiental (BRASIL, 1984).

Deve-se ressaltar que a Prefeitura de Maricé — por meio da Compa-
nhia de Desenvolvimento de Marica (Codemar) - e a Universidade Fede-
ral Fluminense (UFF) estdo trabalhando em conjunto para aplicarem um
método que melhore a qualidade do sistema lagunar de Marica e seus
afluentes, como o Canal da Costa, utilizando a técnica japonesa de mi-
crorganismos efetivos (PORTAL TRATAMENTO DE AGUA, 2020).

Como observador ativo das mudangas sofridas ao longo dos anos
pelo canal, o autor desta pesquisa constata - em coro com os relatos
memorialisticos de seu avd — que o local vem sofrendo uma série de
problemas comuns que afetam corpos hidricos costeiros, como o acu-
mulo de sedimentos que reduzem a sua profundidade, o que prejudica
afaunaaquatica (Foto 1).
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Foto1- A dgua turva do Canal da Costa na regido do Recanto. Foto do autor da pesquisa.

A poluigao no canal é resultado da falta de saneamento basico, além
de despejos irregulares de residuos e desmatamento. Por esse motivo,
focando-se no ODS 6 (Agua Potavel e Saneamento) dos 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel da Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU,
2023), verifica-se a necessidade de uma gestao sustentavel desse am-
biente hidrico costeiro, para que ndo haja a degradacao e a perda desse
ecossistema. A conscientizagado de todos para a preservagao do Canal
da Costa, portanto, torna-se essencial para a vida saudavel da popula-
¢do ndo sé dessa parte de Maricd como também de toda a populagdo do
municipio, consequentemente. Com o melhoramento da coleta de lixo,
fiscalizagdo mais rigida de 6rgaos publicos, aumento da extensdo darede
de esgoto e retirada de substratos das margens, teremos uma melhora
naqualidade ambiental gradativamente, nodecorrer daaplicagdo desses
métodos, o que beneficiara ndo apenas quem hoje vive em Maricd como
também as geracdes futuras.

Com o passar dos anos, houve uma diminuigdo na vida marinha da
regido — conforme registram o autor e seu avd nas conversas sobre suas
membdrias - devido a falta de conservagéo e a auséncia de preocupagéo
com o desenvolvimento sustentével, tanto em areas terrestres como nas
maritimas. Para que haja um gerenciamento de forma sustentavel desse
ecossistema, visando cumprir o Objetivo de Desenvolvimento Susten-
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tavel (ODS) 14 da Organizagéo das Nagdes Unidas (Vida na Agua), & im-
portante a conscientizagao dos residentes da area para preservarem as
condicdes sanitarias do local (ONU, 2023). Faz parte das metas do ODS
14, até 2025, “prevenir e reduzir significativamente a poluicdo marinha de
todos os tipos, especialmente a advinda de atividades terrestres, incluin-
do detritos marinhos e a poluigdo por nutrientes” (ONU, 2023). Também
entende-se que deve haver maisleis socioambientais que fiscalizem, pro-
tejam e monitorem de forma mais ampla o meio ambiente - sem falar na
necessidade de criagao e aplicagao de pesadas multas para os que des-
respeitarem essas normas ambientais.

Como medidas de restauracao da vida aquética, é preciso restabe-
lecer o manguezal, com propostas de reflorestamento e criagdo de uma
area de protecdo ambiental que adote formas inclusivas que mesclem a
participagaode érgdosde monitoramentocomavivénciados moradores,
paraguehajaumatrocade conhecimentos. Emépocasdereproducédode
espécies marinhas, é fundamental se respeitar o denominado periodo de
defeso,emqueéproibidaapescaporcertotemponoperiododereprodu-
cdo das espécies aquaticas, de modo a garantir que elas se desenvolvam
seminterferénciahumana (JUSBRASIL,2023). O defeso é controlado pe-
losérgaosresponsaveisqueatuamemtodooterritérioaquaticobrasileiro,
mas ressalta-se que a fiscalizacdo desses 6rgaos governamentais ainda
ndo ésatisfatéria; por esse motivo, é fundamental que hajamaior controle
no municipio de Marica, para que futuramente ndo tenhamos animaisem
risco de extingao.

MEMORIAS SENTIMENTAIS PARTILHADAS

Oavédoautordestapesquisatemhoje84anoseparticipoudasobras
de abertura do Canal da Costa quando tinha 14 anos. Em suas membdrias,
elelembraquenaquelaépoca(1953)erapossivelencontraralivariostipos
de peixes e em farta quantidade, como robalos, tildpias, acaras, tainhas,
robalos, carapebas e sargos, entre muitos outros, além de caranguejos
comoguaiamunsearatus-vermelhos, porexemplo.Entretanto,lamentao
neto, hoje em dia ndo é possivel a pesca em grande quantidade por conta
da poluicédo provocada muitas vezes pelos moradores da prépria regiao,
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alémdapescapredatdriae dasmudangasambientais causadas pelafalta
de cuidado com o meio ambiente. Pode-se dizer que temos aquium bom
exemplo de memorias partilhadas paralelamente aos estudos realizados
por Bosi (2003,2007), de acordo com o objeto de estudo proposto.

Av0 e neto ressaltam que na regido ha uma area especifica bem con-
corrida pelos pescadores: fica perto do Morro da Pega, local que os pes-
cadoresapelidaramde Trés Bocas, onde o canalsedivideemtrés, juntan-
do-se ainda com o canal que vem de ltaocaia Valley, onde ja foram vistos
animaissilvestrescomojacarés-de-papo-amareloecapivaras.Essecanal
é oriundo das aguas das chuvas que afetam essa adrea do macigo de Itao-
caia regularmente, gerando assim um cérrego.

O autor costuma frequentar muitas areas ao longo desse canal, em
companhia de seu avd: perto da ponte do ponto do 6nibus 128, no Jardim
Atlantico; préximo a Praia do Recanto; na ponte da Rua 14; no S&o Bento
e perto da aldeia dos indios na Restinga de Marica. Seu avo se lembra de
que, antigamente, os moradores faziam varias pontes de madeira com o
intuitode atravessarem até a praia. Ele faz questdo de destacar que parti-
cipoudaconstrugdodapontedaRuaNossaSenhoraAparecida(antigal4).
Na época, a ponte de madeira estava caindo e era necessaria uma nova
ponte; pararealizaressaempreitadade formabem-sucedida, moradores
e veranistas se juntaram para o trabalho de concretagem que durou um
domingo inteiro, uma vez que as estruturas ja estavam prontas, faltando
assim apenas essa Ultima parte paraafinalizacdo da obra. A ponte daRua
14, construida honrosamente pelo avd do pesquisador e por outros mo-
radores, saliente-se aqui, continua sendo utilizada até hoje, tendo passa-
do por uma reforma pela Prefeitura de Marica nos anos de 2019 e 2020,
quando foram adicionados novos guarda-corpos, continuando assim até
0s tempos atuais.

Atualmente, a Prefeitura constréi pontes de concreto emdetermina-
doslocaisparaatravessiadocanal (Foto2).Emalgunslugares, entretanto,
ainda se veem destrocos das antigas pontes de madeira que eram utiliza-
das naregiao (Foto 3).
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Foto 3 - Restos de antiga ponte de madeira sobre o Canal da Costa. Foto do autor da pesquisa.

Entre as curiosas histdrias relacionadas as memorias do avd sobre o
Canal da Costa, ele se recorda de que no dia 7 de fevereiro de 2016 uma
baleiaencalhouali,notrechopréximoaPraiadoRecanto.Pescadorestive-
ramguechamarosbombeirosparaaretiradadabaleia.Foramnecessarias
cercadeguarentapessoas, reunindo pescadores, banhistas e bombeiros
do Grupamento Maritimo de Itaipu, além de caminhdes eretroescavadei-
ras, para levarem até a areia o pesado animal que devia pesar umas seis
toneladas, segundoorelatodoavd. Elelembraaindaque,deacordocomo
comandante do Grupamento Maritimo que esteve a frente dessaemprei-
tada, a Prefeitura disponibilizaria a ossada da baleia para estudos univer-
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sitarios. O animal precisou ser cortado em partes para ser transportado.
Certamente, é um relato que serve para tornar ainda mais fortes as lem-
brancas e amembdria afetiva dos dois (avd e neto) emrelagcado ao Canal da
Costa, o que reforga a necessidade de se lutar por sua preservacao.

CONSIDERAGOES FINAIS

Buscou-se realizar, neste artigo, uma breve abordagem histérica, so-
cial e ambiental do Canal da Costa de Itaipuacu, tema de interesse espe-
cial paraopesquisador, cujoavo paterno participoudaconstrugdodores-
pectivo canal, o que confere também um valor sentimental a pesquisa a
ser desenvolvida e aprofundada em trabalhos futuros.

O trabalho aqui apresentado teve por objetivo chamar a atencao
para a importancia de se cuidar da sustentabilidade do Canal da Costa
de Itaipuacgu e conscientizar comunidade e autoridades sobre a sua im-
portancia para o ecossistema aquatico da cidade de Marica, buscando
colaborar para que sejam cumpridos na regiao os Objetivos de Desenvol-
vimento Sustentavel da Organizagao das Nagdes Unidas (ONU, 2023), es-
pecialmente os ODS 6 (Agua Potével e Saneamento) e 14 (Vida na Agua).
Salienta-se que esses objetivos representam um apelo global a agao para
se acabar com a pobreza, proteger o meio ambiente e o clima e garantir
que as pessoas, em todos os lugares do mundo, possam desfrutar de paz
e de prosperidade. Esses sao os objetivos para os quais a ONU vem con-
tribuindo a fim de que possamos atingir a Agenda 2030 da Organizagao
das Nagdes Unidas no Brasil.

Neste artigo, estao os primeiros passos a serem dados de forma mais
ampla em trabalhos futuros, ndo sé deste como também de outros pes-
quisadores, tendo em mente a preservagdo deste patrimdnio natural de
importancia fundamental ndo sé para o meio ambiente como também
para toda a histéria de Maricéa: o Canal da Costa de Itaipuagu. Afinal, sus-
tentabilidade é a capacidade de uso consciente dos recursos naturais
sem comprometer o bem-estar das geragdes futuras. E seu objetivo
principal é encontrar o equilibrio entre o desenvolvimento econémico e a
preservagdo ambiental. Que ndo apenas o autor deste trabalho e seu avd
continuem guardando afetivamente e ampliando suas memérias, mas
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também que as futuras geragdes possam ter o direito de um dia fazerem
seus proprios relatos memorialisticos sobre as condigdes de uso (de pre-
ferénciabastante positivas, esperamos) dos recursos naturais de Marica.
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INOVAGGES TECNOLOGICAS NO SANEAMENTO
DE MARICA: DESAFIOS EOPORTUNIDADES
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RESUMO

Este artigo aborda os desafios no saneamento de Marica, onde ape-
nas 36.75% da populacdo tem acesso a distribuicdo de dgua potavel, em
contraste com municipios vizinhos como Niterdi e Sdo Gongalo que sdo
de100%e90,08% respectivamente. Adesatualizagcdodo Planode Sanea-
mento desde 2015 e o crescimento populacional substancial aumentam
a urgéncia de agdes. Além disso, a aprendizagem com municipios bem-
-sucedidos e a incorporagdo de inovagdes tecnoldgicas sdo fundamen-
tais. Aatualizagdo do plano e acooperagao interinstitucional sdo cruciais
para promover o desenvolvimento sustentavel.

Palavras-chave: Saneamento, Maricj, Inovagao Tecnolégica, Plano
de Saneamento.

INTRODUGAO

Sendo um dos pilares para a constituigdo de uma boa qualidade de
vida em qualguer municipio, o0 saneamento béasico, conforme a lei fede-
ral N© 11,445 de 5 de janeiro de 2007, trata de um conjunto de servigcos
gue devem ser garantidos pelo Estado a populagdo de uma determina-
daregido, nos quais descrevem-se a distribuicdo de dgua potavel, coleta
e tratamento de esgoto, drenagem urbana e coleta de residuos sélidos
(BRASIL, 2007). Maric4, no entanto, segundo um levantamento realizado
em 2021 e publicado pelo Instituto de Agua e Saneamento, encontra-se
contrastante ao contexto apresentado, apresentando uma visivel lacuna
se comparado com os demais municipios de mesma regido na prestagao
dos mesmos servigos (SNIS, 2021)
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Tal contexto mostra-se naturalmente alarmante, visto que, a pro-
pria existéncia de um déficit como o qual esta aqui sendo retratado é
uma violagdo da constituicdo, contudo ndo apenas isso, € congruente
a essa situagdo uma gama de outros fatores agravantes como a locali-
zagdo geografica de Maricd, pois trata-sede uma Regido lagunar e cos-
teira, ou seja, dispde de corpos de agua em seu territdrio e logo o mal
manuseio dos dejetos hidricos contribui para a poluicdo e degradagéao
do meio ambiente, principalmente do complexo lagunar e de seu entor-
no, como descreve aimagem da Figura 1.

Figura1.Vista aérea do Sistema Lagunar Marica-Guarapina e o seu entorno.
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Fonte: Mosaico gerado a partir de imagens do satélite Landsat 8 OLI (Operational Land Imager) (2019)

A pesquisa aqui apresentada nado apenas identifica as deficiéncias
do saneamento em Marica, mas também oferece um roteiro para a supe-
ragao desses desafios, com a esperanca de proporcionar uma melhoria
substancial na qualidade de vida dos residentes locais e na sustentabi-
lidade ambiental da regido. A inovacao tecnolégica no saneamento é a
chave para o desenvolvimento futuro de Maric3, tornando-a um exemplo
de como as cidades costeiras podem prosperar, preservando ao mesmo
tempo seus recursos naturais e o bem-estar de seus habitantes. (Nasci-
mento; Heller, 2005; Soares; Bernardes; Cordeiro Netto, 2002)

Ao longo deste artigo, exploraremos detalhadamente as areas criticas
de deficiéncia no saneamento em Maricé e apresentaremos propostas de
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inovagdes tecnoldgicas que tém o potencial de revolucionar o panorama
atual. Analisaremos também os beneficios sociais e ambientais que podem
advir da adogao dessas tecnologias avangadas. (Nascimento; Heller, 2005).

Em suma, este artigo pretende ndao apenas identificar problemas,
mastambém oferecer solugdes concretas paraamelhoriado saneamen-
toem Maricd, contribuindo paraumacomunidade mais saudavel, susten-
tavel e préspera. A partir deste ponto, embarcamos em umajornada para
explorarasinovagdes tecnoldgicas que podem moldar o futurodo sanea-
mento nesta cidade costeira, fornecendo respostas para as deficiéncias
criticas que desafiam o seu desenvolvimento.

Aurgéncia da questdo do saneamento em Maricé é evidenciada pela
crescente demanda da populagdo e o aumento do turismo na regiao que
tornam essenciais a preservagado das fontes de dgua e a gestéo eficaz dos
residuos (Almeida, 2020; Alvez, 2023). A falta de acesso a dgualimpa e a
sistemas de esgoto adequados coloca em risco a salde de milhares de
maricaenses e afeta diretamente a qualidade de vida. (Cunha, 2022).

Fundamentagio Tedrica

1) O saneamento béasico é um componente critico da infraestrutu-
ra de uma cidade e desempenha um papel fundamental na promogao
da salde publica, na protegdo do meio ambiente (Nascimento; Heller,
2005). A cidade de Maricj, localizada no estado do Rio de Janeiro, apre-
senta desafios e oportunidades Unicas no contexto do saneamento, que
podem ser analisados com base em teorias e conceitos relevantes, que
serdo descritos logo abaixo:

a) Conceito de saneamento basico:

O saneamento béasico € uma abordagem holistica que engloba o tra-
tamento de 4gua potavel, coleta e tratamento de esgoto, manejo de re-
siduos sélidos e medidas de higiene. E fundamental para garantir o bem-
-estar da populagdo e a sustentabilidade ambiental. (BRASIL, 2007)

b) Desenvolvimento sustentavel:
O saneamento é um dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
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(ODS) da ONU. A promogao do saneamento basico estéa intimamente li-
gada ao ODS 6, que busca assegurar a disponibilidade e a gestao susten-
tavel da dgua e saneamento para todos, até 2030. (ONU, 2015)

c) Legislagéo brasileira e politicas publicas:

No Brasil, a Lei Federal n® 11.445/2007 estabelece as diretrizes na-
cionais para o saneamento basico. Além disso, politicas publicas, como
o Programa de Aceleracao do Crescimento (PAC), tém influenciado o de-
senvolvimento de infraestrutura de saneamento no pais. (BNDS, 2011)

d) Desafios especificos em Marica:

Marica enfrenta desafios especificos em relagdo ao saneamento,
como aexpansao urbana, o manejo de residuos em areas costeiras, a de-
manda crescente por dgua potavel e a necessidade de estabelecer sis-
temas de coleta e tratamento de esgoto. (SNIS, 2021; MARICA,2023)

e) Perspectivas do desenvolvimento sustentavel:

O desenvolvimento sustentavel em Maricé pode ser promovido por
meio de investimentos em tecnologias avangadas, politicas publicas de
conscientizacao e parcerias pUblico-privadas paramelhorarainfraestru-
tura de saneamento e, a0 mesmo tempo, proteger os recursos naturais
daregido. (SANEMAR, 2022)

METODOLOGIA

a) Desenho da pesquisa:

Este estudo segue um desenho de pesquisa quantitativa que visa
analisardadosdisponiveisem documentos oficiais paraavaliar os proble-
mas no saneamento basico de Marica. O foco da pesquisa foi em indica-
dores e métricas quantitativas.

b) Busca e selegao de fontes dados:

A busca de fontes de dados foi conduzida em varias bases de dados
como em repositérios de documentos oficiais, sites do governo local, es-
tadual e federal.Termos de busca, como “saneamento basico”, “Maricd”,
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“4gua potavel”, “coleta de esgoto” e “residuos sdlidos”, foram utilizados
para identificar fontes relevantes. Os dados quantitativos relevantes,
como estatisticas de acesso a dgua potavel, cobertura de coleta de esgo-
to, indicadores de qualidade da dgua e gestéo de residuos sélidos, foram
extraidos das fontes selecionadas.

c) Analise de dados:

Os dados quantitativos coletados foram analisados a partir de ferra-
mentas estatisticas, como médias, desvios padrio, andlise de tendéncias
ao longo do tempo e comparagao de indicadores com metas ou normas
estabelecidas.

RESULTADOS

1. Disparidades no Acesso a Agua Potavel e Coleta de Esgoto:

Com base nos dados do SNIS 2021 (Figura 2), verifica-se que apenas
36,75% da populagdo de Marica tem acesso a distribuigdo plena de agua
potavel. Além disso, aproximadamente 160 mil habitantes carecem de
acesso adequado a coleta e tratamento de esgoto. Essas estatisticas de-
monstram os sérios desafiosem saneamento basico que acidade enfren-
ta, impactando diretamente a qualidade de vida e a salde da populacao.

Figura 2. Abastecimento de 4gua, coleta e tratamento de esgoto em Maricd, Sdo Gongalo e Niterdi
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Fonte: SNIS 2021

2. Crescimento Populacional e Desafios em Saneamento:
O crescimentodemografico substancial nacidade, comumaumento
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de 159.2% na populagéo entre 2000 e 2022 (Figura 3), agravou a urgéncia
de agdes no saneamento. O Plano de Saneamento ndo atualizado desde
2015ndo atende mais as necessidades da populagao crescente, agravan-
do a situagdo de acesso a agua potavel e coleta de esgoto.

Figura 3. Crescimento demografico da cidade de Marica

N° de habitantes de Marica

2000 2010 2021 2022

N’ de habitantes de Marica

Fonte: IBGE 2000, 2010,2022

3. Impactos nos Ecossistemas Aquaticos:

Afalta de coleta e tratamento adequados de esgoto resulta em des-
cargas inadequadas nos corpos d'agua locais, poluindo lagoas e o mar.
Isso tem sérios impactos nos ecossistemas marinhos e lagunares, afe-
tando negativamente a biodiversidade, a qualidade da dgua e asalde dos
ecossistemas costeiros.

4. Necessidade de Inovagido Tecnoldgica e Expansio da In-
fraestrutura:

A atualizagdo do Plano de Saneamento e a incorporagao de inova-
¢Bes tecnoldgicas ndo devem se limitar ao acesso a dgua potavel, mas
também a expansdo da infraestrutura de tratamento de esgoto. Isso é
fundamental para mitigar os impactos adversos nas areas costeiras e
para promover um ambiente mais equilibrado e saudavel em Marica.

5. Cooperagao Interinstitucional:

Aresolugdo dos desafios de saneamento em Marica requer a colabo-
ragao entre o governo municipal, instituicdes académicas e empresas pri-
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vadas. A criagao de parcerias € a cooperagao interinstitucional sdo essen-
Ciais para promover a pesquisa, o desenvolvimento e aimplementagédo de
solugdes inovadoras em saneamento, fato esse, por exemplo, j& adotado.

Em resumo, os resultados destacam a urgéncia de abordar os de-
safios de saneamento em Marica, considerando tanto o acesso a agua
potavel quanto a coleta de esgoto. A cidade tem a capacidade e a opor-
tunidade de enfrentar esses desafios, melhorando a qualidade de vida
de seus habitantes e protegendo os ecossistemas aquaticos. A coope-
ragao entre as partes interessadas desempenha um papel vital na con-
secugao desses objetivos. Portanto, é crucial que as autoridades locais
eacomunidade estejam comprometidas emresolver os desafios de sa-
neamento em Marica.

DISCUSSOES E TEMAS EM DEBATE

A baixa taxa de acesso a dgua potavel em Marica € uma preocupa-
gaosignificativa.Issoafetadiretamenteasalde dapopulagao,levandoa
problemas de salderelacionados a qualidade da dgua e ao saneamento
inadequado. Além disso, o acesso limitado a 4gua potavel também im-
pacta negativamente o desenvolvimento econdmico e a qualidade de
vida da comunidade.

A auséncia de uma atualizagdo do Plano de Saneamento em Maricé
desde 2015 é um fator que agrava ainda mais os desafios no saneamento
da cidade. O Plano de Saneamento basico é uma ferramenta fundamen-
tal para orientar o desenvolvimento das politicas e das agdes na area de
saneamento bésico, definindo metas, estratégias e alocagdo de recursos
para atender as necessidades da populagdo. A falta de uma revisao re-
cente pode levar alacunas na identificagdo das necessidades e priorida-
des atuais, bem como na incorporagao de novas tecnologias e aborda-
gensinovadoras. (CONEM, 2015; SNIS, 2021)

DESATUALIZAQI\O E ATUALIZAQI\O DAS METAS E ESTRATEGIAS

A desatualizagédo do Plano de Saneamento em Maricé se torna ainda
mais critica ao considerarmos a significativa mudanca demografica que
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ocorreunacidadeaolongodosanos.Conformeindicadopelosdadoscen-
sitarios, a populagao de Maricd aumentou de 127.461 habitantes em 2010
paral197.300em2022(IBGE,2010,2022),representandoumcrescimento
substancialde aproximadamente 55% em apenas12anos. Essamudancga
demogréficaconsideraveltemimplicagdesdiretasnasnecessidadesede-
mandas da populacdo em termos de saneamento basico.

Afalta de umarevisdo do plano para refletir esse crescimento popu-
lacional pode resultar em metas e estratégias desatualizadas. As metas
estabelecidasem?2015podemnaosermaisapropriadasparaumapopula-
gaoquase55% maior. Porexemplo, ainfraestruturade saneamento proje-
tada para uma populagdo menor pode ndo ser adequada para atender as
demandas de uma populagdo mais numerosa.

Alémdisso,0aumento daurbanizacdo e dadensidade populacional
em Marica agrava os desafios do saneamento, entre eles, cita-se: a ges-
tdo e coleta de residuos (sélidos e liquidos), o abastecimento e a quali-
dade da dgua, a drenagem de 4guas pluviais, o tratamento de efluentes
e de esgoto.

Arevisao do plano é fundamental para ajustar as metas e estratégias
de acordo com a realidade atual da cidade, levando em consideragao
0 aumento da populagdo e as mudangas na dindmica urbana (CONEM,
2015; SNIS, 2021). Além disso, a atualizagdo do plano pode envolver a
identificagdo de areas prioritarias que precisamde intervengéo imediata,
bem como a alocagédo eficaz de recursos para atender as necessidades
emergentes. A falta de uma revisdo do plano para acomodar essas mu-
dancgas pode resultar em ineficiéncias, recursos mal alocados e, em Ul-
tima analise, no agravamento dos problemas de saneamento em Marica
(Lourengo, 2021). Portanto, a atualizagdo do Plano de Saneamento € mais
urgente do que nunca, dada a dindmica demografica e urbanarecente na
cidade.

ANALISE DA PERSPECTIVA AMBIENTAL

Além dos desafios de acesso a agua potavel, afaltade coletae de tra-
tamento de esgoto afeta gravemente Marica. Cerca de 160 mil habitantes
ndotémacessoadequadoaesseservico,resultandoemdescargasinade-
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quadas de esgoto nos corpos d’agua locais, como lagoas, canais e o mar
(Moraes,2002).Issodesencadeiaapoluicao, prejudicandoabiodiversida-
de marinha e a qualidade da dgua (Lourenco, 2021).

As descargas de esgoto enriquecem a dgua com nutrientes, desen-
cadeando proliferagdo de espécies que indicam prejuizo a salde dos
ecossistemas (Lourenco 2021). A presenga de patdgenos representa
riscos a salide humana, principalmente em areas de recreagédo aquatica
(Cunha, 2022).

Abordar essa questao é fundamental para preservar a bio diversida-
de, aqualidade da dgua e a economia local. A atualizagdo do Plano de Sa-
neamento e a implementagéo de inovagdes tecnolbgicas devem incluir
a expansao da infraestrutura de tratamento de esgoto paramitigar esses
impactos adversos nas areas costeiras e promover um ambiente equili-
brado e saudavel em Marica (Nascimento; Heller, 2005).

USO DE TECNOLOGIAS DE SUCESSO EM OUTROS MUNICIPIOS

Para melhorar o saneamento béasico em Marica, é aconselhavel
aprender com municipios vizinhos ou de outros locais que sdo bem-
-sucedidos nessa area. Municipios como Niterdi, que alcangou 100% de
acesso a agua potavel e conta com um sistema de tratametno de dgua
avancgado e de coleta de esgoto esficaz (NITEROI, 2020), podem servir de
exemplos para Marica.,

ATENDIMENTO AS NORMAS E REGULAMENTOS ATUAIS

As normas e regulamentagdes em torno do saneamento basico po-
dem mudar ao longo do tempo. E importante que o plano esteja atualiza-
doparagarantirque acidade estejaem conformidade comasregulamen-
tagdes vigentes. A falta de conformidade pode resultar em penalidades,
riscos a salide publica e problemas legais.

Em resumo, aauséncia de uma atualizagédo do Plano de Saneamento
em Maricéa desde 2015 representa um obstaculo significativo para a re-
solugéo dos problemas de saneamento na cidade. A revisdo do plano é
crucial paraalinhar asagdes de saneamento comas necessidades atuais,
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incorporarinovagdestecnoldgicas e garantir oatendimentoaregulamen-
tagdes e normas atualizadas. Isso ndo apenas permite melhorar a quali-
dade de vida dos habitantes de Marica, mas também promove o desen-
volvimento sustentavel e a salde publica na regido. Portanto, é urgente
queasautoridadeslocais priorizem a atualizagado do planocomo partede
seus esforgos para resolver os desafios no saneamento da cidade

CONSIDERAGOES FINAIS

Neste estudo, exploramososdesafiossignificativosnosaneamen-
to de Maricd, onde a acessibilidade a dgua potavel e a falta de coleta
etratamento de esgoto representam sérias preocupacdes. Adesatua-
lizagdo do Plano de Saneamento desde 2015 é agravada pelo rapido
crescimento demografico da cidade, com um aumento de 55% na po-
pulagdo entre 2010 € 2022 (CONEM, 2015; SNIS, 2021).

A falta de acesso ao saneamento béasico afeta diretamente a qua-
lidade devidados habitantes e exerceimpactos adversos nos ecossis-
temas lagunares e maritimos locais. Cerca de 160 mil habitantes n&o
tém acesso adequado a coleta e tratamento de esgoto, resultando na
poluicdo de corpos d'agua, prejudicando a biodiversidade marinhae a
qualidade da agua.

AatualizagdodoPlanode Saneamento,juntamentecomaincorpo-
racdo de inovagdes tecnolbgicas, ndo apenas aborda a falta de aces-
so agua potavel, mastambém a questdo critica do esgotamento. Isso
nao apenas melhora a qualidade de vida dos habitantes, mas também
fortalece aeconomialocal, aqualidade da dgua e a salde dos ecossis-
temas costeiros.

A cooperacdo interinstitucional é essencial para promover a pes-
quisa,desenvolvimentoeimplementagaodesolucdesinovadorase,ao
mesmo tempo, promover o desenvolvimento sustentavel em Marica.
(CONEN, 2015; Nascimento; Heller, 2005; SANEMAR, 2022).

Este estudo serve como um apelo a agao, destacando a necessi-
dade premente de resolver os desafios de saneamento em Marica. A
cidade tem o potencial de superar essas dificuldades, melhorar a qua-
lidade de vida de seus habitantes e construir um futuro mais saudavel
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e sustentavel. Cabe as autoridades locais, a comunidade e as partes
interessadas unirem esforgos para transformar essas recomenda-
¢bes em agdes concretas, proporcionando uma transformacao posi-
tiva e duradoura em Marica.
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ACESSIBILIDADE URBANA NO DISTRITO DE
ITAIPUAGU: PROPOSTAS PARA ANALISE E
IMPLEMENTAGAO DE ACOES INCLUSIVAS

Gabrielle Paulo de Oliveira Pacheco
3°Jugar (9°ano)

RESUMO

Odireitodeireviréestabelecido pela Constituicao Federal, contudo,
paragruposespecificosagarantiadessedireito passapordesafios,emes-
pecial no que diz respeito a acessibilidade. Este trabalho tem como obje-
tivo proporummodelode andlise paraidentificacao de pontos positivose
negativos na acessibilidade, tendo como modelo a Avaliagdo Multicritério
deMachadoelima(2015)etomandocomoexemploaAvenidaZumbidos
Palmares, em Itaipuagu. Atravésdarealizagdo de uma pesquisade campo
emdiferentestrechosdolocal, analisamos cadaum e quantificamossuas
falhas, visando o reconhecimento e corregdo das mesmas pelo governo
municipal afim de promover aigualdade de oportunidade de acessoato-
dos os cidadaos de Marica.

Palavras-Chave: Acessibilidade Urbana; Inclusdo; Mobilidade Re-
duzida; Deslocamento de Pedestres; Avaliagdo Multicritério.

INTRODUGAO

Marica é uma cidade bela e tranquila, com pontos turisticos deslum-
brantes e politicas publicas em favor dos habitantes, como os 6nibus
“vermelhinhos” daEPT, amoedasocial Mumbucae o Restaurante Popular
MauroAlemao.Justamenteporisso,Maricatematraidocadavezmaispes-
soas interessadas em seu desenvolvimento, alcangando uma populagao
de197.300 pessoas (IBGE, 2023),54,87% a maisemrelagdo aos nimeros
de 2010 (Idem). Itaipuagu, seu quarto distrito, com praias lindas e muitas
opgdes de lazer, € aquele que mais vem crescendo e sediando cada vez
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maiseventosimportantes paratodoomunicipio,comoa82edi¢cdodaFei-
ralLiterarialnternacionaldeMarica(aFLIM).Todasessasatitudesdogover-
no municipal sdo feitas em beneficio da populagéo. Ou pelo menos, uma
parte dela.

Isso porque uma parcela dessa populagdo nao tem acesso a muitos
beneficiosdacidadeem queresidem. Trata-se da populagédo com mobili-
dadereduzida, composta por pessoas com deficiéncia fisicaoumotorae
idososcom65anosoumais.Estescorrespondiama8,4%dapopulagdode
Maricaem?2010,enquantoaquelescorrespondiamab,5%dapopulagdono
mesmoano (IDR,2019).Projetandoessesvaloressobreapopulagaoatual,
chegariamosapresengaestimadade16.573idosose10.950 pessoascom
deficiéncia fisica ou motora em nosso municipio.

Na Avenida Zumbi dos Palmares, em Itaipuacu, por exemplo, driblar
obstaculos torna-se algo comum no cotidiano dos cidadaos com mobi-
lidade reduzida. A via, onde ocorreu 82 edigao da FLIM em setembro de
2023, possuiimportanteslocaisdeeventos, entretenimentoelazer,como
a Praca de Alimentagao da Praga dos Gavides e a Lona Cultural Beth Car-
valho, que ndo podem seracessados sem que o individuo antes passe por
obstaculos fisicos, dilema que ndo é motivo de preocupacao alguma para
outros frequentadores, que ndo tém sua mobilidade afetada.

REFERENCIAL TEORICO

Somos todos iguais sob o olhar da lei e garantir igualdades de opor-
tunidades é dever do Estado e da sociedade. Porisso, é responsabilidade
do governo assegurar que os habitantes com mobilidade reduzida sejam
incluidos e possam usufruir dos mesmos direitos que todos. Para que tal
feito seja realizado, é preciso ter em mente alguns conceitos fundamen-
tais, como o de inclusdo, que pode ser entendida como

um movimento educacional, mas também social e
politico que vem defender o direito de todos os individuos
participarem, de uma forma consciente e responsavel,
na sociedade de que fazem parte, e de serem aceitos e
respeitados naquilo que os diferencia dos outros. (Freire,
2008, p.5)
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A fim de garantir esse direito, é necessario proporcionar acessibi-
lidade para que todos, independentemente de sua capacidade de lo-
comocgao, tenham acesso as mesmas oportunidades. Mas o que seria
acessibilidade? A lei brasileira n®10.098, de 19 de dezembro de 2000 a
define como

possibilidade e condigdo de alcance para utilizagao,
com seguranga e autonomia, de espacos, mobiliarios,
equipamentos  urbanos, edificagdes, transportes,
informagdo e comunicagao, inclusive seus sistemas e
tecnologias, bem como de outros servigos e instalagdes
abertos ao publico, de uso publico ou privados de uso
coletivo, tanto na zona urbana como na rural, por pessoa
com deficiéncia ou com mobilidade reduzida. (BRASIL,
2000, p.1- Grifo nosso)

A acessibilidade, além de ser essencial para a garantia dos direitos
de pessoas com mobilidade reduzida, possibilitando a elas o acesso as
necessidades basicas, também contribui no cotidiano dos demais ci-
dad3os. E importante notar que muitas questdes relacionadas a geo-
metria de calcadas (um dos critérios que avaliaremos neste trabalho
e serao melhor explicitados adiante), por exemplo, interferem na vida
de todos: uma calgada em mas condicdes, obstruida, com buracos e/
ou degraus ndo sinalizados representa um risco para toda a populagao,
pois exige um desvio, 0 que muitas vezes significa caminhar pela rua,
onde ha orisco de atropelamentos. Caso o desvio ndo seja possivel, ha
ainda orisco de tropegar €, em um cenario mais pessimista, ferir-se de
forma grave ou até fatal.

Partindo desses conceitos, o objetivo do presente trabalho é propor
um modelo de andlise daacessibilidade emvias pUblicas de grande circu-
lagcdo que sirva como ferramenta ao Poder PlUblico em seu dever de as-
segurar os direitos de individuos com mobilidade reduzida, reivindicando
acessibilidade para que todos possam desfrutar, igualmente, de tudo o
que 0 Nosso Mmunicipio tem a oferecer.

Devido a sua importancia dentro do distrito de Itaipuagu, elegemos
comoexemploaAvenidaZumbidosPalmares, viaqueligaaareacomercial
dobairrodoBarrocoapraia,garantindoacessoadiversosestabelecimen-
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tos comerciais e a dreas delazer como pragas e alona Cultural. Tamanha
é aimporténcia dessa via que ela foi escolhida para sediar a edicdo deste
anodaFeiraliterarialnternacionaldeMarica(FLIM),eventoessequerece-
beu164.125 pessoas ao longo de 13 dias segundo dados da prépria Prefei-
tura Municipal de Maricé (2023).

METODOLOGIA

Para realizar este trabalho, optamos por fazer um estudo de campo
no local escolhido para analisar e verificar o nivel de acessibilidade da via
estudada. Inicialmente, fez-se uma pesquisa bibliografica a fim de com-
preenderasnormasdeacessibilidade em vigéncia e definirmétodos e cri-
térios de analise. Optamos por utilizar como base o modelo de Avaliagédo
Multicritério proposto por Machado e Lima (2015), por ser um modelo de
analise ja utilizado e abalizado por outros autores, como Croti e Ferreira
(2020), e que nos permitiria quantificar as adequacgdes e inadequagdes
as normas com valores em forma de nota, de modo a identificar trechos
e aspectos com maior necessidade de intervencgdo. Efetuamos, contudo,
algumas mudangas em relagdo as questdes analisadas, para que elas se
adaptassem a atualidade de acordo com as implementacgdes feitas em
versOes mais recentes das normas dispostas pela ABNT, em especial, a
NBR 9050 (ABNT, 2020). Foram feitos ainda registros fotograficos dos
problemas encontrados e outros elementos que merecessem destaque.

Os critérios analisados, em exclusao de suas subcategorias (que se-
rdo apresentadas mais adiante através da tabelacompleta), foram defini-
dos conforme listado abaixo:

1) Geometria das calgadas;
2) Obstaculos;

3) Travessias;

4) Mobiliario urbano;

5) Estacionamento;

6) Edificios de uso publico.
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Para que pudéssemos avaliar mais precisamente o nivel de acessibi-
lidade nolocal, fizemos uma pesquisa de campo, analisando aviadesde a
area da Praca dos Gavides até a Praga do Barroco, investigando também
equipamentos de uso pUblico em seus arredores imediatos. Por questao
de precisao, dividimos a area de andlise em quatro trechos (figura 1), A,
B, C e D, pretendendo tornar cada analise um pouco mais detalhada. O
trecho A, tem como seu inicio a Praga dos Gavides e seu fim no cruza-
mento da viaem estudo com a Rua Van Lerbergue; o trecho Bcomecga no
recém-construido Edificio Terrazzo e termina no cruzamento da Rua das
Papoulas e da Rua das Mimosas com a Avenida Zumbi dos Palmares; o
trecho C vai do Supermercado Redeconomia ao cruzamento com a Rua
dos Cravos e o trecho D simboliza o restante do percurso até a Praga do
Barroco e seus arredores.

Figura1- Percurso dividido em 4 trechos

Fonte: Google Earth (Imagem de 2020)

As pontuagdes dos trechos foram estabelecidas atribuindo-se as
notas 0, 0.5 ou 1 ponto para cada critério avaliado no local, sendo O para
locais que estivessem completamente fora da norma segundo o critério
em analise, 0.5 para aqueles parcialmente em acordo com as normas e
1para os que estivessem completamente em concordancia com as nor-
mas. A pontuagdo total em cada critério foi estabelecida por média arit-
mética de seus subcritérios e a nota final de cada trecho foi entao calcu-
lada a partir da média aritmética das notas em cada critério.

RESULTADOS E DISCUSSOES

As notas atribuidas na visita de campo foram inseridas em uma ta-
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bela feita através da ferramenta Google Sheets, onde foram inseridas as
férmulas para atribuir as notas dos trechos em cada critério e suas notas
finais. Essa tabela com as notas pode ser visualizada a seguir:

Tabela1 - Planilha de avaliagédo dos atributos do percurso

Valores dos Atributos

Critérios de Avaliagio

1- Geometriadas Calgadas

1.1-Caracteristicas do Piso

1.1.1- Calgada de superficie regular, firme,
estavel, continua e antiderrapante sob
quaisquer condigdes

1.1.2- Que ndo provoque trepidagdo em
dispositivos com rodas

1.1.3 - Padronagem na superficie do piso
que possa causar sensagéo de inseguranga
(estampas que, pelo contraste de

cores, possam causar aimpressao de
tridimensionalidade)

1.2-Largurada Calgada

1.2.1- Faixalivre de circulagdo com largura

(equipamentos ndo urbanos)
1.3 - Equipamentos Urbanos
1.3.1- Sinais de trafego, seméforos e postes

deiluminagéo que ndo estejam impedindo a
circulagao de pedestres

2 -Obstaculos

2.1-Desniveis

minimade1,20m ! 05 05 0
1.2.2 - Faixas livres desobstruidas, sem
barreiras para o livre transito de pedestres 0,5 0,5 0,5 0

2.1.1- O piso apresenta-se completamente
nivelado, semressaltos.
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2.1.2 - Desniveis superiores a 15,00 mm sdo
consideradoscomodegraus, apresentando-se 0 1 0 0
devidamente sinalizados

2.1.3-Grelhas de escoamento fora do fluxo
principaldecirculagdoou,casondosejapossivel,
témdimensdomaximade15mmes&oinstaladas
perpendicularmente ao fluxo principal ou tém
vaos de formato quadrado/circular quando
houver mais de um fluxo de circulagéo

2.1.4-Tampasdecaixasdeinspegdoedevisita

: : 1 0 1 0,5
niveladas com o piso.
2.2-Obras nacalgada
2.2.1-Presengadeobrasnacalgadae
) A 1 1 1 0,5
devidamente isoladas.
2.2.2-Estdasseguradaumafaixa livre (1,20 m) 1 1 1 1

paraacirculagdo de pedestres.

3.1- Rebaixamento das calgadas para travessia de pedestres

3.1.1- Nas calgadas, em locais com faixa
destinada a travessia de pedestres emvia
publica, harebaixamento nivelado do meio-fio
ourampa sobre a calgada.

3.1.2-Faixadecirculagaolivreeamplaemfrente
arampa com no minimo 80cm de largura

3.1.3- Arampa possuilarguraminimade 1,20 m. 1 1 1 1

3.1.4 - Rebaixamentos em ambos os lados da
rua alinhados entre si e as faixas de pedestres

3.2 - Faixas para travessiade pedestres

3.2.1- Asfaixas devem ser aplicadas nas se¢des
de viaonde houver demanda de travessia,
junto asemaforos, focos de pedestres, no
prolongamento das calgadas e passeios.

3.2.2 - Existem seméaforos para carros. 0 (o] 0 6]

3.2.3-Otempodestinadoatravessiade pedestres
édimensionado adequadamente (Travessiacom 0 0 0 0
tempo paraumidosoal,2m/satravessar).
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4 - Mobiliario Urbano

|

4.1-Condigdes gerais

4.1.1- Deve proporcionar ao usuario seguranga
eautonomiade uso

4.1.2 - Deve ser projetado de modo a ndo se
constituir em obstaculo suspenso.

4.1.3 - Deve ser projetado de modo a ndo
possuir cantos vivos, arestas ou quaisquer 1 1 1 1
outras saliéncias cortantes ou perfurantes.

4.1.4 - Deve estar localizado junto aumarota
acessivel.

4.1.5-Deve estar localizado fora da faixa livre
paracirculagao de pedestre.

4.1.6 - Deve possuir sinalizagao tatil e visual de
alerta.

5 - Estacionamento

5.1.1- Ha vagas de estacionamento préximas
a faixa de pedestres ou rampa de acesso, ano
maximo 50m de distancia até uma entrada
acessivel

5.1.2 - Ha pelo menos 2% do total de vagas (ou
no minimo 1) reservados para veiculos que 1 0,5 0,5 0,5
transportem pessoa com deficiéncia

5.1.3-Sinalizagaoespecificaevisivelindicando
olocal davaga (tanto nas vagas horizontais a 0,5 0,5 1 0,5
calgada quanto nas verticais).

5.1.4 - Quando afastadas da faixa de travessia
de pedestres, a vaga estd associada ou 1 1 1 1
préxima a rampa de acesso a calgada.

6 - Edificios de Uso Publico

6.1-Banheiros

6.1.1-Um por pavimento, localizado nas areas
de usocomumdo andar
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6.1.2-Sanitariocomelevagdocomalturaentre
0,42m e 0,45m do chéo (medidas a partirda 0 0 0 0
borda superior sem o assento)

6.1.3 - Barras de apoio na frente dos lavatérios

. N 0,5 1 1 1
ejunto aos sanitarios
6‘1.4-I?|3p_05|t|vos desinalizagdo de 05 0 o 05
emergéncia
6.1.5-Nominimo 5 % do total de cada pega 05 1 1 1

instalada deve ser acessivel

6.1.6-Porta-objetosjuntoaolavatdrio,aomictério
eabaciasanitaria,aumaalturaentre0,80me1,20 0 0 0 0
m, com profundidade maximade 0,25m

6.2. - Acesso e Circulagao

6.2.1- Entradas acessiveis com no maximo

50m de disténcia das demais 05 ! 0 05
6.2.3 - Rampas ou elevadores e escadas com

i ; 0,5 0 0 1
corrimaos dos dois lados
6.2.4 - Portas de no minimo 0,80m de espaco 0,5 1 1 1
6.2.5-Nominimo 1dos acessos a edificagdo 05 0 0 05

sem barreiras arquitetdnicas ou obstaculos

Fonte: proprios autores com base na NBR 9050:2004 e Decreto N°5.296/2004

Tabela 2 = Valores dos indices de Acessibilidade por Trecho e Critério

Critério Trecho Trecho Trecho | Trecho Méc.lia‘ por
A B [+ D Critério

1- Geometria das Calgadas 0,667 0,500 0,583 0,250 0,500

2 - Obstaculos 0,667 0,667 0,667 0,333 0,583
3-Travessias 0,571 0,429 0,500 0,500 0,500

4 - Mobiliario Urbano 0,667 0,750 0,667 0,667 0,688

5 - Estacionamento 0,875 0,750 0,875 0,625 0,781

6 - Edificios de Uso PUblico 0,400 0,450 0,400 0,600 0,463

Média por Trecho 0,641 0,591 0,615

Fonte: proprios autores
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Como podemos ver, o trecho A é o que apresenta melhor pontuagao,
0,641 ponto, seguido do trecho C, com 0,615 ponto € pelo trecho B, com
0,591 ponto e trecho D, com 0,496 ponto. Verificando mais atentamente
os resultados de cada trecho nos critérios e suas subcategorias, chega-
mos as conclusdes a seguir.

O trecho com pior desempenho na avaliagédo foi o trecho D, que éjus-
tamente otrechodaPracadoBarroco, local mais movimentado da Aveni-
daZumbidos Palmares e frequentemente referido como principal centro
comercial em Itaipuacu, e preferido até mesmo por pessoas que moram
em lugares maisdistantes. Apesar de suaimportanciaecentralidade para
o comércio e o cotidiano local, o trecho teve um desempenho abaixo da
média (inferior a 0,500 ponto) ao ser avaliado a respeito dos critérios 1
(Geometria das Calcadas) e 2 (Obstéaculos). Ou seja, o trecho, em grande
parte, € aquele que menos permite o transito livre, seguro e autbnomo de
pessoas que tenham alguma dificuldade quanto a mobilidade, por conta
debarreirasesituagdes como calgadas parcialmente ou completamente
depredadas. Isso impossibilita a passagem de tal forma que, muitas ve-
zes, é necessario desviar pela rua, arriscando-se por entre os carros, ou
até saltar por cimadas avarias, alternativa inviadvel para pessoas com mo-
bilidade reduzida. Além disso, quando ndo estdo diretamente obstruidas
pela destruicao, estdo bloqueadas por equipamentos urbanos e outros
obstaculos (Figura 2).

Figura 2 - Buraco e avaria nas calgadas na regido do entorno da Praga do Barroco, inclusive com interrupgdo do
piso tatil; Poste de luz e sacos de lixo interrompendo o fluxo na calgada
Fonte: préprios autores

Fonte: proprios autores

Porém, ainda foi possivel observar medidas acessiveis que ndo esta-
vam presentes nos demais trechos, por mais que esses tenham recebido

83




PREMIO NOVOS PESQUISADORES

uma maior pontuagao. Alguns exemplos positivos foram a sinalizagao
correta e satisfatéria de rampas, assentos e faixas de pedestres (Figura
3). Medidas assim, mesmo se encontrando em desvantagem emrelagao
aos obstaculos, ja contribuem muito na garantia de acesso para pessoas
com deficiéncia, e demonstram que pelo menos ha ou houve um certo
nivel de preocupagao com essa parcela da populagdo durante a constru-
gaodolocal.

Figura 3 - Faixa de Pedestres corretamente sinalizada; Espago reservado para cadeirante em mesa de jogo na
praga sinalizado; Travessia de pedestres elevada e nivelada com a calgada

Fonte: proprios autores

O trecho C, que obteve a segunda maior pontuagao geral, destacou-
-seprincipalmente noscritérios 2,4 e 5, que dizemrespeito a presengaou
auséncia de obstaculos fisicos, a acessibilidade de mobiliarios urbanos e
aofertaereservadevagasdeestacionamento, respectivamente. Embora
tenha recebido uma boa nota, ele ainda se saiu mal no critério F, de edifi-
cios publicos, porapresentar, em alguns centros comerciais, faixas de cir-
culacao obstruidas, vagas preferenciais existentes, porém inacessiveis e
outros cenarios semelhantes (Figura 4).

Figura 4 - Buraco com esgoto exposto na calgada; Vagas reservadas com acesso blogueado por correntes;
Postes e fios a pouca distancia e invadindo a rota acessivel sinalizada pelo piso tatil

Fonte: préprios autores

O trecho B, por sua vez, obteve uma pontuagao particularmente bai-
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xa no critério 3, de travessias. Isso se deve por conta de fatores como os
rebaixamentos desalinhados com as faixas de pedestres que deveriam
acompanhar e a auséncia de semaforos, que auxiliariam muito, conside-
rando o fluxo constante de carros na regiao (Figura 5). Além disso, ha que
se considerar as estreitas faixas de circulagdo, que também apresenta-
ram diversasirregularidades.

Figura5 - Poste deixando menos de 1,5m livre para circulagéo; Buraco na calgada; Rampa de acesso
desalinhada com a faixa de pedestres

Fonte: proprios autores

Num contexto geral, porém, o local recebeu uma nota média, pois a
despeito de seus pontos negativos, pontuou bem em outros critérios,
como o critério 5 (Estacionamento) e o critério 4 (Mobiliario Urbano), no
qual foi o trecho de melhor pontuagéao.

Finalmente, o trecho A foi definido como o mais acessivel por suas
notas positivas em quase todos os critérios, a excegdo o critério 6, sobre
o qual trataremos logo em seguida. Esse trecho se destacou nos critérios
5,1,2 e 4, com a mesma pontuagao nos Ultimos trés. Os critérios citados
tratam de estacionamentos, geometria das calcadas, obstaculos e mo-
bilidrio urbano. No critério 3, travessias, a nota foi superior a 0,500 ponto,
porém mais baixa que a de outros trechos. Mesmo nesse trecho, aquele
com maior pontuagdo em nossa anélise, ainda foram encontradas falhas
arespeito da acessibilidade, principalmente em relagéo aos edificios de
uso publico, por ndo serem encontrados banheiros acessiveis em locais
como a Lona Cultural Beth Carvalho e a Area dos Food Trucks na Praca
dos Gavides.

Além disso, foram encontradas falhas como degraus e vaos superio-
res a 15mm préximos ao piso tatil, objetos blogqueando-o e a faixa de cir-
culagdo num geral e rampas associadas a faixa de pedestres desalinha-
das com esta (Figura 6).
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Figura 6 - V3o superior a15mm n&o nivelado nainstalagéo do piso tatil; Rampa de acesso a calgada desalinhada
com a faixa de pedestres; Obstaculo mével restringindo a circulagédo a menos de 1,5m

Fonte: préprios autores

Esseéumcenarioalarmante, poiséotrechoondeseencontraamaior
parte dos espagos destinados ao entretenimento e ao lazer na Avenida
Zumbi dos Palmares, sendo esse trecho em especifico o que sediou a 82
edicdodaFLIM.Ouseja,afaltadeacessibilidade, especialmentenessetre-
cho,implicanando-garantiadodireitoconstitucionalaolazerdoscidadaos
com mobilidade reduzida.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho propds um método de andlise das condigdes da
acessibilidade emvias pUblicas para o municipio de Marica, usando como
exemploaAvenida Zumbidos Palmares. O objeto em analise foirepartido
em4trechos,A,B,CeD,paramelhorcontemplarsuasquestdesindividuais
emrelacadoaoscritériosestabelecidosseguindoasnormastécnicaseale-
gislagaovigentese permitirumacomparagadoentre ostrechos. Atravésdo
método de andlise proposto, foi possivel atribuir uma pontuacdoemrela-
gaoaodesempenhode cadatrecho,noqualotrecho Aobteve asmaiores
notas, C e B obtiveram um desempenho mediano e o trecho D obteve as
menores notas, sendo classificado como o pior dentre os 4.

Averiguando o cendrio integral, nota-se que todos os trechos rece-
beram uma pontuagao baixa no critério 6, Edificios de Uso Plblico, o que
aponta a necessidade de melhor fiscalizagdo e acompanhamento na
construgao dos edificios, principalmente considerando que muitos deles
foram construidos recentemente, porém sem se adequarem as normas
em vigéncia.

Com os problemas devidamente identificados e sinalizados, é possi-
vel que o governo os reconhega com mais facilidade e que a solugéo para
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elesvenhanaformade politicas publicas paraafiscalizagdo, manutencaoe
conservagaodemedidasdeacessibilidade, que possam, preferencialmen-
te, abranger ndo sé o local focalizado na pesquisa, como toda a cidade.

Utilizando analises como a aqui apresentada, podemos avaliar pre-
cisamente o nivel de acessibilidade presente de um local em estudo, de-
terminandoaspectos especificos que precisem de melhoria.lsso poderia
auxiliar o poder publico e érgdos como o Servico de Obras de Marica (SO-
MAR), contribuindo para a implementacao de reformas e adequagdes
que visem a melhoria na acessibilidade. Propusemo-nos assim a criar
um meio de efetivar os direitos da populagdo com mobilidade reduzida,
mas também facilitar o trabalho da prefeitura e o processo naturalmente
complexo de desenvolver medidas que promovam a melhoria de condi-
¢des de vida para a populagéo.
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A AMPLIAQAQ DO PROGRAMA CULTURA DE
DIREITOS NAS ESCOLAS

Ana Luiza Rodrigues dos Santos

RESUMO

O presente artigo discute aimporténcia do programa “Cultura de Di-
reitos”,umprojetodepromogaodacultura,criadoem?2018pelaSecretaria
de Direitos Humanos e Participagao Popular de Maricd em parceriacoma
CasadaCulturadaBaixadaFluminense, que oferece oficinasgratuitasnas
areas de audiovisual, musica, midias sociais, capoeira e grafite, que visam
promover oacessoacultura, aarteeacidadania, alémdadiversidade cul-
tural e da expressao individual. O projeto possui seis polos de cidadania,
que atendem nos quatro distritos de Maric§, locais onde sdo ministradas
asoficinas, sendo eles: Bambui, Pedreiras, Manu Manuela, Inod, Spar e Re-
canto.Oferecegratuitamentetransportepréprioparaodeslocamentodos
alunosatéopolo,uniformeelanche,alémdeinstrumentosemateriaisne-
cessarios para arealizagdo das oficinas. O objetivo do artigo é debater de
que maneira o programa pode ser ampliado nas escolas, de que forma o
programa pode estreitar a relagcdo com as escolas, melhorar sua divulga-
gaoedespertarointeressedapopulagao, promovendoainclusaosocial,a
criatividade e a conscientizacdo. Essainiciativaéum exemplode comoas
politicas locais podem incentivar a participagéo civica, o acesso a educa-
¢ao e o enriguecimento cultural da comunidade.

Palavras-Chave: cultura; arte; direito; escolas; sociedade.

INTRODUGAO

OmunicipiodeMaricdvemsedestacandonoquesitodesenvolvimento
humano, investindo em politicas publicas que visam promover acidadania;
uma das iniciativas para essa promog¢ao é o Programa Cultura de Direitos.
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O programa “Culturade Direitos” € umainiciativa da Prefeiturade
Maricd, realizado através da Secretaria de Direitos Humanos, com a
colaboragadodaCasada CulturadaBaixadaFluminense. Temcomo prin-
cipal objetivo proporcionar oficinas gratuitas, incentivando o aprimora-
mento de habilidades técnicas e a realizgdo de agdes socioculturais.

A Casa da Cultura da Baixada Fluminense é uma Organizagéo da So-
ciedade Civil, que é definidano Art. 29,1, a daLei13.019 de 31de julho de
2019, como:

Art. 2° Para os fins desta Lei, considera-se:
| - organizagéo da sociedade civil

a) entidade privada sem fins lucrativos que nao distribua
entre os seus sécios ouassociados, conselheiros, diretores,
empregados, doadores ou terceiros eventuais resultados,
sobras, excedentes operacionais, brutos ou liquidos,
dividendos, isengbes de qualquer natureza, participagdes
ou parcelas do seu patriménio, auferidos mediante o
exerciciode suasatividades, e que os apliqueintegralmente
na consecugado do respectivo objeto social, de forma
imediata ou por meio da constituigado de fundo patrimonial
ou fundo de reserva. (Brasil, 2019).

A Organizagéo da Sociedade Civil firmacoma Prefeituraumtermode
parceria,quedeveseguirosprocedimentoslegais,sendorealizado,entrea
CasadaCulturadaBaixadaFluminenseeaPrefeituradeMarica,otermode
colaboragao n® 01/2018.

Ainiciativado programa é regida pelo decreto N° 054 de 30 de maiode
2017, que dispde sobre a regulamentagéo das parcerias entre o municipio
de Marica e a OSS - Organizagao da Sociedade Civil - para a consecugao
de finalidades de interesse publico e reciproco, mediante a execugdo de
projetos e atividades previamente estabelecidos em planos de trabalho,
nos termos das leis federais n®13.019, de 2014 e n°©13.204, de 2015.

Sao oferecidas pelo projeto oficinas de capoeira, audiovisual, mUsica, gra-
fite e midias sociais, com uma limitagdo minima de idade, porém sem limita-
¢ao maxima, fornecendo aos seus alunos material para arealizagdo das aulas,
uniforme, lanche e o transporte gratuito para o deslocamento casa/polo.
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E importante ressaltar que o projeto dispde de toda uma equipe técni-
ca para acompanhamento das familias dos alunos matriculados. Em cada
polo, é possivel encontrar agentes do Comité de Defesa dos Bairros e as-
sistentes sociais, habilitados a identificar demandas e prestar as devidas
orientagdes., Aequipe representa a ponte entre o cidadado e o poder publico.

O projeto se destaca por tornar a cultura e a arte acessiveis a um
publico mais amplo. Muitas vezes, o acesso a cultura e a arte é limitado
por barreiras financeiras ou geogréaficas. Oferecer oficinas gratuitamente
ajuda a superar essas barreiras e permite que mais pessoas participem.
No entanto, apesar de todo aparato disponibilizado pelo poder publico,
é necesséria a ampliagdo do projeto e o questionamento proposto em
nosso trabalho é de que maneira a escola pode auxiliar nessa ampliagao.

REFERENCIAL TEORICO

1. Os Polos de Cidadania

OProjetoCulturadeDireitos,atualmente,contacom06(seis)polosde
cidadania,ondesédorealizadasasoficinas,localizadosnos 04 (quatro) dis-
tritosdacidadedeMérica,sdoeles: Inod, ManuManuela, Bambui, Recanto,
Spar, Pedreiras.

Inscritos
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Os polos de cidadania oferecem oficinas de maneira gratuita, tendo
como requisito basico apenas a idade minima de 05 anos para iniciar no
projeto, ndo sendo avaliada a renda ou a classe social dos alunos. Além
disso, os polos dispdem de todo material necessario para que os inscri-
tos participem das aulas, tais como: instrumentos musicais, cameras fo-
togréficas, tintas e telas para a aula de grafite.

Oficinas Idade Minima

Coral 08 anos
Violao 10 anos
Violino 10 anos
Cavaquinho 10 anos
FlautaDoce 10 anos
Saxofone 10 anos
Percussiao 08 anos

Midias Sociais 13 anos

Capoeira 05 anos

Grafite

O projeto ainda conta com um transporte proprio que auxilia na loco-
mogao dos alunos até os polos, possibilitando, assim, que alunos que mo-
ram distante das unidades possam se locomover sem dificuldades ou, até
mesmo, que alunos menores que ndo tém quem os leve, possam chegar
em seguranga. O projeto ainda oferece o lanche e o uniforme para todos
os alunos matriculados.

As oficinas tém duragdo aproximada de 1:30h, sendo oferecidas no
periodo da manha ou da tarde, com duragéo de 05 meses, gerando ao
final um certificado de conluséo.

No que tange a importancia das oficinas para o desenvolvimento
pessoal, podemos citar o entendimento de Barros (1973), para ele:
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AmUsica éde todas as artes, a mais dindmica e comunicativa.E
umaartesublime, bela, expressiva, sejanassuas manifestagdes
populares, seja nas suas formas folcldricas, liricas ou classicas.
E a Unica linguagem universal que os homens possuem e
entendemeela. (Barros 1973, p. 01).

Consideramos importante relatar a histéria de Jorge Luiz Lopes da
Silva Junior. Ele e sua esposa sdo alunos das oficinas de lluminagéo e Foto
Contemporénea e Fotografia e Direitos Humanos, Jodo Pedro, filho de-
les, é aluno das oficinas de capoeira e percusssao no polo Manu Manue-
la. A familia, que conheceu o projeto através de um amigo, hoje trabalha
profissionalmente, fotografando eventos privados e fez da fotografia
uma fonte de renda para a familia.

Jorge nos conta que a primeira vez que manuseou uma camera fo-
tografica profissional foi na oficina do projeto. Depois disso, comprou seu
préprioequipamentoevemrealizandopequenostrabalhosparaajudarno
sustento da familia. O casal, recentemente, foi um dos finalistas do con-
curso de fotografia realizado pela secretaria de Turismo de Maric4, tendo
03 de suas fotografias expostas na sede do érgédo. Ao ser perguntado so-
breaimportanciado projeto Culturade Direitos parasuafamilia, Jorgere-
lata:“OprojetoCulturadeDireitoséumprojetocompleto, qualifica, incluie
alimenta sonhos, ele me trouxe esperanca.”

Sendo assim, podemos perceber que o projeto vem gerando frutos,
participacaode familias, desenvolvimento, inclusdo e cidadania, oquere-
forgca a necessidade de sua ampliagao.

2.Comité de Defesa dos Bairros e Equipe Técnicas

DentrodoprojetoCulturadeDireitos, podemosencontrardoisinstru-
mentosqueauxiliamnodesenvolvimentoenabuscapelagarantiadedirei-
tos, sdo eles : O Comité de Defesa dos Bairros e a equipe técnica.

O Comité de Defesa dos Bairros é composto por agentes sociais que
tem comomissao estabelecer umcontatodiretoentre ogovernoeafami-
liadosalunosdo projeto. Esses agentes visitam asresidéncias dos alunos,
realizando uma pesquisa socioecondmica, a fim de identificar possiveis
demandas que devem ser encaminhadas ao poder publico.
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Aoidentificaranecessidadedecadafamilia,osagentesapresentamade-
mandaatécnicavinculadaaopolodecidadania, nomentoemqueérealizado
umatendimento pessoalcomummembrofamiliarouoaluno,seformaiorde
idade. Sao os agentes sociais que também ajudam na divulgagao do projeto,
seja com apoio ao polo de cidadania, seja através de agcdes de panfletagem.

Portanto, podemos constatar que o projeto nao trata apenas do ofe-
recimentodeoficinas, mastambémdeumabuscaporgarantiadedireitos
e cidadania.

3. Adivulgagao e comunicagao do projeto

A falta de divulgagdo de projetos € um problema comum que afeta
muitas iniciativas, sejam elas governamentais, comunitarias, culturais ou
empresariais. Esse problema pode ter varias consequéncias negativas.
Destacando-se, dentre eles:

1) Falta de Reconhecimento: projetos que ndo sdo devida-
mente divulgados frequentemente permanecem desconhe-
cidos do publico-alvo. Isso pode limitar o reconhecimento do
projeto e dificultar a participagao das pessoas que poderiam
se beneficiarcomele.

2) Baixa Participagao: a falta de divulgacao eficaz pode le-
var a baixa participagdo ou adesao ao projeto. As pessoas
podem nao estar cientes da existéncia do projeto, de seus
objetivos ou de como podem se envolver, o que prejudica a
eficacia dainiciativa.

Atualmente o projeto Culturade Direitostem sua principal divulgagao
nas redes sociais, em que mantém retratadas suas aulas e seus eventos.
Outra forma de divulgagao sédo os festivais realizados pelo projeto; esses
festivais acontecem em locais publicos, como pragas e orlas, e concen-
tram a apresentagao dos alunos participantes, levando assim o conheci-
mento para a comunidade local. No entanto, ainda ha grande parcela da
populacdo de Marica que ndo conhece o projeto Cultura de Direitos.
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4. A ampliagdo do projeto através da escolas

Aescolaéuma organizagdo em que tanto seus objetivos e resultados
quanto seus processos e meios sdo relacionados com a formagao huma-
na, ganhando relevancia, portanto, o fortalecimento das relagdes sociais,
culturais e afetivas que nela tém lugar, em concordancia com Adilsiara
Barcellos, diretora da escola Munucipal Caic Elomir Silva. Em entrevista,
ela afirma que Simone Frazao Nascimento, diretora geral da escola mu-
nicipal Levy Carlos Ribeiro, tem seus dois filhos matriculados na oficina
de capoeira do polo Manu Manuela; no entanto, ela relata que conheceu
o projeto através de uma amiga, e que ndo recebeu nas dependéncias da
escola qualquer membro do projeto para divulgagéo. Os préprios direto-
res podem ajudar na divulgacdo dentro das escolas, mas € essencial que
integrantes do projeto se facam presentes dentro do territério escolar
para apresentar o projeto.

Porém, Nathaly Santos, coordenadora do Polo de CidadanianoManu
Manuela, relata que o polo ja realizou algumas agdes em escolas de Sao
José, tendo como exemplo a Escola Municipal Caic Elomir Silva e o Co-
légio Estadual Euclydes Paulo da Silva, levando apresentagdes e profes-
sores para realizar atividades nas instituigdes. Além disso, a técnica Ja-
queline tabémrelatou o trabalho que vem sendo realizado pelo polo Spar,
juntamente com as escolas do bairro, como rodas de conversas sobre
temas diversos, no espaco escolar. Outra possibilidade sugerida pelo alu-
no Jorge Luiz (ja citado nesse artigo), trata da criagéo de sedes do pro-
jeto nas escolas, como polos embrionarios, que realizam a divulgacado e
acompanham os alunos da instituicdo de ensino.

Fato équeaideiade unido escola + polos de cidadania pode auxiliar e
muito aampliagéo do projeto, tendo em vista o objetivocomumde trans-
formar vidas e garantir direitos.

METODOLOGIA

A pesquisa utilizada para arealizagdo deste trabalho foi bibliogréafica,
através da leitura de dissertagdes e artigos.
Neste artigo também foram usados trechos de entrevistas com a di-
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retora da escola municipal Vereador Levy Carlos Ribeiro, Simone Frazdo
Nascimento. Outrosentrevistadosforam: aprofessorado projeto Cultura
de Direitos, Julia Ingrid, o aluno do polo Manu Manuela, Jorge Luiz, a coor-
denadorado poloManuManuela, Nathaly dos Santos, e aassistente social
do polo Spar, Jaqueline barros.

O tipo de pesquisa desenvolvida foi a explorativa. O métodos utiliza-
dos para entender o problema foram o qualitativo e o histérico.

CONSIDERAGOES FINAIS

Podemos concluir que a ampliagdo do projeto por meio das escolas
temextremaimportancianodesenvolvimentodecriangaseadolescentes.
Além disso, as escolas s&o as principais influenciadoras dos alunos com
idadeentre05e17anos, e, estreitandoarelagaoentrediretores escolares
e coordenadores dos polos de cidadania, a escola torna-se um excelente
canal para ampliagao e divulgagao do projeto.

Adivulgacao porparte dosdiretoresemreunides de pais, arealizagao
deatividadesdospolos, frequentemente, dentrodasescolaspodealcan-
carinlmeros alunos e Ihes despertar o interesse.
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“PROLETARIOS DE TODO MUNDO UNI-VOS™:
APONTAMENTOS PARA UMA HISTORIA DAS
IDEAS COMUNISTAS EM MARICA.

Beatriz Floréncio Soeiro

RESUMO

Este trabalho contribui para a elaboragdo de uma histéria da presen-
¢a, da materializag&o e da institucionalizagdo das ideias comunistas no
municipio de Marica. Para isso, realizou uma revisao bibliografica nas pu-
blicagdes que tematizam a histdria politica da cidade e buscou também
realizar entrevistas pautadas pela metodologia da histéria oral. Assim, ele
se divide em dois momentos: no primeiro, retoma a discussao sobre as
perseguicdes a militantes comunistas individuais no municipio, perpetra-
da geralmente pelas ditaduras do Estado Novo (1937-1945) e a Civil-Mili-
tar brasileira (1964-1985); num segundo momento, contribui para a nar-
rativa histérica sobre a presenca do Partido Comunista do Brasil (PCdoB)
na cidade, visto este ser o Unico partido nominalmente comunista com
atividade parlamentar em Marica.

Palavras-Chave: Comunismo; Marxismo; PCdoB; Maric4; Karl Marx.

INTRODUGAO

Ao longo da histéria do municipio de Maricéa variadas ideias po-
liticas estiveram presentes entre a populagdo, tanto de extrema es-
querda quanto de extrema direita, conforme afirma Cezar Brum em
seu livro “Contando a Histéria de Marica” (BRUM, 2004). O objetivo
deste artigo é esbocar uma narrativa sobre a histéria da presencga
das ideais comunistas em Marica a partir do século XX. Conhecer o
passado histérico e politico do municipio em que se vive é parte ativa
do processo de produgao da cidadania local bem como do resgate
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do patrimdnio material e imaterial do municipio e da meméria politica
de seus habitantes.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Dado os limites expositivos e de propdsito do presente trabalho, ndo
faremos umarevisao de toda a literatura especializada sobre o comunis-
mo e a histéria geral das ideias comunistas. Apenas seria imperioso afir-
mar que, aqui, nos ateremos as ideias comunistas de inspiragdo marxista
e, maisespecificamente, nahistériarecente dacorrente politicaqueficou
conhecida como “marxismo-leninismo”, assim divulgada principalmente
apds a Revolugdo Russa e inspiradora da linha ideoldgica da fundagédo do
primeiro partido comunista no Brasil, o PCB, em 1922.

Serianecessario,entdo,remontardemaneirabreveasorigensdomar-
xismoe,depois, falarbrevementesobreapresengadessasideiasnoBrasil,
de forma mais geral, e em Maric4, de forma mais especifica.

KarlMarx, que emprestaseunomeacorrente do pensamento e praxis
comunista que ficou conhecida como marxismo, foi um filésofo, politico
eeconomistaalemao quejuntamente com seuamigo Friedrich Engels es-
creveu e publicouolivro O manifesto do partido comunistanoanode 1848,
ambos foram figuras muitoimportantes para a propagagao dasideias co-
munistas até os dias atuais. O livro, em questao, apresenta e defende os
principios comunistas.

Asideiasdocomunismo marxista, emsua praxis politica,defendiama
abolicdodapropriedade privada dos meios sociais de producao (enaode
qualquer propriedade privada).

O Partido Comunista Brasileiro (PCB) foi fundado no ano de 1922 na
cidade de Niterdi/RJ, municipio vizinhoao de Maricd, por essarazaoapro-
ximidade é um dado importante para a histéria dessas ideias na cidade.
Durante a histéria recente do municipio (a partir do século XX), varios de
seushabitanteseconcidaddosdefenderamouforam perseguidosporse-
remacusadosdedefenderocomunismo.OsrelatoscompiladosporCezar
Brum (Brum, 2004) apontam perseguicdes ocorridas principalmente nas
ditadurasdo Estado Novo (1937-1945) edaditadura civil-militar brasileira
(1964-1985). Ndo conseguimos apurar se o PCB tinha um diretério ou co-
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mitépréprionomunicipioe,assim,aexisténciamaisrecentedeumpartido
nomeadamente comunista em Marica é o PCdoB no inicio do século XXI.
Abaixofalaremosdealgunscasosdeperseguicdoacomunistasesupostos
comunistas na cidade.

Segundo Cezar Brum

entre 1937 e 1942 ocorreu uma grande persegui¢cdo aos
militantes e simpatizantes do Partido Comunista Brasileiro.
Assim sendo, todos os suspeitos, quando descobertos,
eram cagados até serem capturados. Desta forma, Marica
também teve pelo menos um representante comunista
encarcerado (BRUM, 2004 73).

Brum nos conta que o possivel comunista encarcerado era Anténio
Santos, conhecido também como Tunico Santos, e o relato disponivel
no livro da conta de que, durante os anos da ditadura do Estado Novo,
“muito espancado, o pobre homem foi acusado de ‘ser comunista’ e de
possuir‘armamentos’ pararealizaruma ‘revolucao socialistaemMaric4”
(Brum, 2004:73).

No entanto, osrelatos compilados por Cézar Brumacercado tema
se concentram mais em outra ditadura: a Civil-Militar, ocorrida no Bra-
silde 1964 a1985. O autor perfila uma longa lista de situagdes de per-
seguicao a comunistas ou supostos comunistas na cidade, dos quais
poderiamos destacaralguns. O caso de “Pedrinho” é um dos primeiros
a ser apresentado

Pedrinho (Pedro Aguiar Coelho) era um nordestino que
morava em Marica, militante do Partido Trabalhista
Brasileiro (PTB) oficialmente, porém clandestinamente
filiado ao Partido Comunista Brasileiro (PCB) naquele
momento estava nailegalidade (Brum, 2004:86).

Depois disso, muitos outros exemplos sao apresentados, tais como:
“a saga dafamilia Lobo”, diretamente ligada a “saga de Anténio Lobo”; de-
pois, “as prisdes dos Rangel”, e entdo “A prisao de Levy Ribeiro”, “As pri-
sbes de Conhen” se seguem até a narragao da prisao e tortura, por parte
daditadura e pela vidado D.O.P.S., de um dos militantes comunistas que
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ganharam mais espaco no livro, talvez pela sua importancia para a vida
politica da cidade: trata-se de Herotides Guimaraes, que no livro ganha
o subtitulo de “a trajetdria de um militante comunista convicto” (Brum,
2004:101-104).

Outrassituagdes, comoacusagdes e perseguicdes a supostoscomu-
nistas, sdo descritas no subcapitulo “Aresisténcia na cdmara”, que relata,
principalmente, a atuagao legislativa e parlamentar de Joao Batista Vere-
za Meireles, mais conhecido por Batuta que foi vereador municipal e, até
mesmo, presidente da camara municipal durante a ditadura, no final dos
1970, e que passou por varias perseguicdes einquéritos policiais (inclusive
de familiares) durante o periodo citado.

Apds o final do periodo de ditadura civil-militar e o restabelecimento
das liberdades democraticas, os partidos politicos, desde que cumpris-
semasexigénciasdaleieleitoral, puderamseorganizarnovamente. Assim,
nessemomentooBrasilassisteaumarestruturagaoepluralizagaodepar-
tidoscomunistasexistentes,comoacontinuidade (agoranalegalidade)do
antigo PCB e o surgimento de novas legendas, como o PCO e o PCdoB.

Conforme ja dissemos, o Unico desses partidos nominalmente co-
munistas, pelo que essa pesquisa pdde apurar, presente de maneira total
e representativa no municipio de Maricd, atualmente, é o PCdoB (Parti-
do Comunista do Brasil), sendo inclusive o Unico partido nominalmente
comunista presente na camara de vereadores do municipio. Para buscar
compreender como as ideias comunistas se materializaram na constru-
gdo e criagdo de um comité municipal deste partido, a pesquisa entrevis-
tou um de seus presidentes recentes do comité municipal. As informa-
¢des seguintes sobre a histdria da materializagédo partido no municipio
foram tiradas dessa entrevista.

Embora o entrevistado ndo tenha conseguido precisar com total
definicdo a data de fundagao do comité municipal do partido em Mari-
c4, ele afirmou que ela se deu entre os anos 2000 e 2002, no inicio do
século XXI, portanto, o que se tornou o marco referencial da nossa pes-
quisa. O PCdoBtem como estruturagao partidaria a definicdo dos niveis
de centralidade nacional da diregcdo do partido, seguidos de comités
estaduais e municipais, como o de Marica. Tendo como sede oficial o
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chamado “Galpao do povo” que fica no bairro de Inod, o comité munici-
pal do partido passou por muitas mudancgas nesses 20 anos de ativida-
de municipal, em estimativa. De inicio, a atuagéo do partido passou por
longos hiatos, ja que, segundo o entrevistado, nem todos os presiden-
tes convocaram os meios partidariamente institucionais necessarios a
continuidade da atuagdo partidaria em mandatos posteriores.

A atual diregdo e conteldo do partido, entretanto, segundo o entre-
vistado, remonta ao ano de 2015, quando quadros oriundos do Partido
dos Trabalhadores (PT) local, da cidade de Marica, decidiram migrar des-
te partido para o PCdoB no intuito de reativar e reavivar alegenda no nivel
municipal, reconstruindo assim o comité municipal. Os motivos apon-
tados para tal tém, em larga medida, ligagdo com a presenca das ideias
comunistas em Maricj, visto que, segundo o entrevistado, alguns dos
motivos que levaram a mudanca de partido dos quadros oriundos do PT
foi a percepgao de que, embora este Ultimo partido sejaimportante, era
necessario fortalecer um partido que tivesse como pauta clara a defesa
dofimdo capitalismo (paraalémdasocial-democracia), atransformagao
do estado e a defesa de um “socialismo com a cara do Brasil”, conforme
disse o entrevistado. A linha politica do PT, ainda segundo o entrevistado,
estaria mais para a social-democracia. Por isso, esses quadros optaram
pela migracao para o Partido Comunista do Brasil.

A estratégia politica dos quadros do partido passou a ser a da “luta
institucional”, fazendo parte da disputa eleitoral e, assim, agindo dentro
das camaras e com a elaboracéo de chapas, por exemplo, ja que é 14, nas
cémaras, que leis fundamentais para os direitos da populagéo sao edita-
das, eissofaria parte dalinhade atuagdo na“luta pelos direitos”. JAnoano
de 2016 o PCdoB conseguiu eleger 1 vereador para a legislatura seguinte.
Nas elei¢cdes locais de 2020, para o mandato seguinte, seguindo essa es-
tratégia o partido conseguiu eleger 3 vereadores — estes que atualmente
compdem a camara municipal na legislatura em vigor.

Uma outra marca dessa nova atuagao do PCdoB na cidade foi a pre-
senga da organizagao UJS — Unido da Juventude Socialista — no munici-
pio. O entrevistado destacou que a instituicdo € um movimento indepen-
dente do PcdoB, mas que, quando membros jovens procuram se filiar ao
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partido, Ines é recomendado que também se filiem e atuem na UJS, se
inteirando de suas discussdes. No inicio, a UJS foi articulada no nivel mu-
nicipal, no ano de 2016, por filiados ao PCdoB, mas hoje, segundo o en-
trevistado, ha varios membros que ndo necessariamente séo filiados ao
partido. E a UJS que funda a UMES, a Unido Maricaense dos Estudantes.
Depois, no ano de 2017, a UJS sofre um processo de “racha” politico,e um
grupo daorigem aum novo grupo de movimento de juventude, o MPJ: Mo-
vimento Popular da Juventude.

O entrevistado também acredita que ndo ha grupos de estudo mar-
xista nesses movimentos da juventude, visto que a via de atuagéo agora
seria outra, a partir dos movimentos sociais, como 0s movimentos an-
tirracista, o de direitos das mulheres e outros. O entrevistado também
afirmou ndo saber da existéncia de diretdrios ou comités municipais de
partidoscomunistas anterioresao estabelecimentodo PCdoBnacidade.
Conforme vimos, entretanto, é certo que houve perseguicao a cidadaos
maricaenses que eram vistos como comunistas, principalmente nos pe-
riodos ditatoriais da nossa histéria, quer eles estivessem ligados a algum
diretério ou comité municipal, que nao.

Assim, podemos concluir o presente trabalho com um mapade algu-
masdas principaisatividades movidas pelasideias comunistasinstitucio-
nalizadas no municipio no tempo presente.
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SANEAMENTO BASICO

Bruno Rangel

RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar o impacto do saneamento
basico na vida dos cidadaos e discutir a necessidade de politicas publi-
cas que o tornem cada vez mais eficiente. Tendo em vista que o descarte
incorreto de lixo é uma realidade que estad muito presente em nossa ci-
dade, adescontaminacao de areas usadas para descarte inadequado de
lixo seria uma boa medida ndo sé por contribuir com o bem estar popula-
cional e ambiental, mas também até na geracado de empregos. Além dis-
so, durante essa pesquisa sera possivel perceber a necessidade de cada
vez mais estarmos atentos as consequéncias de um saneamento basico
mal desenvolvido, focando especificamente na problematica dos lixdes
e das formas erradas de descarte de residuos.

Palavras chave: Descarte de lixo; Saneamento basico; Aterros sani-
tario; Lixdes; Descontaminagao do solo.

INTRODUGAO

Em nossa cidade ha um evidente problema no descarte correto do
lixo, algo claramente ilustrado pela situagdo do “Aterro Sanitario do Caxi-
to” - local anteriormente usado para descarte de lixo de Maricéa - que com
0 passar do tempo se tornou cada vez mais abandonado, e por conta
disso acabou sendo fechado pela prefeitura em marco de 2013. Porém,
vale ressaltar que as toneladas de residuos ndo foram retiradas do local,
ou seja, mesmo depois de sua interdicdo continuam poluindo os lengdis
fredticos e o solo daregido.

Logo, as necessidades de politicas de saneamento basico se mos-
tram urgentes e indispensaveis em tais lugares, como por exemplo, me-
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didas de descontaminagdo do solo de areas assoladas pelo descarte
indevido de residuos, para que eles possam ser novamente saudaveis e
bons para os mais diversos usos.

A fitorremediagéo, técnica muito usada para descontaminacao do
solo por metais pesados, mas que se mostra eficaz também na descon-
taminagé&o de areas anteriormente usadas para descarte de lixo, traz di-
versos beneficios para o meio ambiente, por sua aplicagdo ndo degradar
muito o local ja afetado. Este trabalho foi produzido a partir da pesquisa
de artigos relacionados ao saneamento basico, lixdes e aterros sanitarios
e fitorremediagao.

REFERENCIAL TEORICO

De acordo com os pesquisadores Alexandre Leoneti, S&nia Oliveira
e Eliana Prado, o saneamento basico no Brasil ainda é marcado por um
enorme déficit e desigualdade ao seu acesso, o que logicamente traz
um grande viés negativo para a populacgao, sobretudo as mais pobres,
uma vez que o saneamento basico € um conjunto de medidas indispen-
saveis para o povo que, segundo a Agéncia Nacional de Aguas e Sanea-
mento Basico (ANA), compreende os seguintes servigos: abastecimen-
to de 4gua; coleta e tratamento de esgotos; limpeza urbana, coleta e
destinacgao do lixo; drenagem e manejo da dgua das chuvas. Além dis-
so, tendo como base o discurso da OMS na conferéncia de Ottawa em
1986, onde é dito que o saneamento também é uma ferramenta paraa
promocgédo da salde. Portanto é perceptivel o papel essencial dele em
nossa sociedade.

Considerando que o saneamento basico é ndo somente uma, mas
varias agdes, neste trabalho o foco seré voltado para a probleméatica dos
lixdes e dos aterros sanitarios. Dados da ABRELPE revelam que no nos-
so pais ainda existem aproximadamente 3.000 lixdes e as cidades ainda
ndo mobilizam recursos para avangos nessa area.

Entretanto, a existéncia deles causa diversos problemas sociais e
ambientais. Uma das ilustragdes possiveis para tais impactos sdo os da-
dos coletados apds um levantamento feito pela Selurb, que apresenta a
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producdo de 6 milhdes de gases que contribuem no efeito estufa a partir
daqueimairregular de residuos em lixdes. Alguns outros exemplos foram
fornecidos por uma graduandaem Gestao Ambiental pela USP,sdo acon-
taminagdo do solo pelo chorume e também a contaminagéo dos lengdis
fredticos pelainfiltragdo do chorume no solo.

Tendoisso em vista, ha diversas maneiras de resolver as consequén-
cias geradas do descarte incorreto de residuos, dentre elas para a recu-
peracao do solo existe a fitorremediacao, que segundo os pesquisadores
Alice MoritaeFabioMoreno, consisteem: “(...)umatecnologiaemergentee
inovadoraque usadiferentes plantas pararemediar dreas contaminadas,
ou seja, degradar, extrair, conter ou imobilizar contaminantes dos solos e
das dguas.”

METODOLOGIA

Amaneirautilizadaparaaprodugdodestetrabalhofoiapesquisa,ana-
liseeestudodeartigoscientificosrelacionadosaosaneamento bésico, fo-
cando em medidas para remediar o dano causado em lix3es e aterros sa-
nitariosfechados, dentreelas,aqueserdabordadaseraafitorremediagéo
que énormalmente utilizada paratratar solos contaminados por diversos
produtos e residuos. A ideia principal deste artigo é mostrar a eficiénciae
beneficios da fitorremediagéo aplicada em areas usadas para o descarte
incorretodelixo. Tendo emvista que causam menoresimpactos ambien-
taiseapresentameficiéncia,afitorremediacdose mostraumatécnicaque
merecemaisinvestimentoparaoseudesenvolvimentoesuanotoriedade.

DESENVOLVIMENTO DA FITORREMEDIAGAO EM LIXOES E
ATERROS SANITARIOS FECHADOS

A fitorremediacao € uma técnica muito usada no estudo da biotec-
nologia, que utiliza plantas parafazer processos dedegradagao, extragao,
contengdoouimobilizacdoderesiduosdecontaminagdopormeiodocon-
tatodedeterminadaespécie deplantacomodeterminado contaminante
presente no solo. A principal base desse método é a capacidade dessas
plantas de sobreviverem emambientes com condicdes extremas, agindo
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na descontaminagao e na estabilizagao no local onde forem postas.

Para além do seu uso mais comum, a fitorremediagdo também pode
ser utilizada para a reducdo dos danos ambientais. Na préatica, isso se da
pelo emprego de coberturas de evapotranspiragao, que tem como obje-
tivo principal aumentar os indices evapotranspiragéo e biorremediagéo
nesseslocais. Haalgunsexemplos de plantasresistentes queapresentam
altissimas taxas de sobrevivéncianosaterros que compdem essas cober-
turas que podemos citar, dentre elas destacam-se: Alphitonia excelsa,
Cupaniopsisanacardioides,Eucalyptuscrebra,Hibiscustiliaceus, Livistona
decipiens, Pongamia pinnata e Sterculia quadrifilda,

TECNICAS DE FITORREMEDIAGAO

1. Fitodegradagao

E uma técnica que consiste no uso do metabolismo dos organismos
vegetaisescolhidospararealizaradegradagdodosresiduoscontaminantes.
Acontece tanto por meio de processos metabdlicos internos da planta
quanto pela produgéo e liberagéo de enzimas produzidas pelas plantas
que ajudam a quebrar essas substancias. E normalmente utilizada para
tratar a contaminagao por produtos organicos, também sdo capazes de
atuar na degradagdo de substancias inorganicas presentes no solo.

2. Fitoestabilizagao

E a técnica que consiste no uso das plantas para estabilizagéo e
imobilizagao dos contaminantes do solo para impedir a movimentagao
desse solo por conta da eroséo e poluigdo. Essa técnica é dependente da
incorporagdo do contaminante nalignina e no hUmus do solo por meiode
ligagbescovalentesirreversiveis. Tendeaterotempodotratamentoredu-
zido por ndoincorporar os contaminantes emseus tecidos, apenas tratar
essas substancias no meio onde esté inserida.

3. Fitoextragao
E atécnicaque consiste no uso de plantas especificas que acumulamos
residuos contaminantes do soloem seus tecidos sem que acontegaadegra-
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dacdo dos mesmos. Elatambém envolve a absorgao de desses residuos por
meio das raizes. E usada mais comumente no tratamento do solo por con-
taminagao por metais. Apds a planta acumular o maximo de contaminantes
possiveis, ela é retirada, com o objetivo de impedir a volta do contaminante
para o local ou também qualquer outro tipo de contaminagéo.

4. Rizolizagao

A rizolizagdo tem como base os principios da fitoextragdo, porém
nessa técnica os residuos apenas se acumulam nas raizes das plantas,
enquanto no outra, além da raiz, também ha o acumulo de contaminan-
tesnoxilemaenasfolhas.Porabsorverosresiduos contaminantes, arizo-
lizagdo é mais utilizada na separagao de metais da agua.

5. Fitovolatizagao

A fitovolatizagdo consiste em um processo em que as plantas trans-
portam contaminantes para fora do seu meio dispersando-osna atmos-
fera, utilizando a capacidade metabdlica de plantas especificas para se
associaram a microrganismos da sua rizosfera para transformar esses
residuos em compostos volateis. Os contaminantes sdo liberados pelas
folhas das plantas.

6. Rizodegradagdo

A rizodegradacao consiste na presenga de microrganismos nas rai-
zes das plantas aumentando as suas atividades biolégicas, fazendo com
gue haja uma aceleragdo da digestdo de contaminantes nas raizes. Sdo
usados principalmente no combate a contaminantes hidrofébicos, que
ndo podem ser absorvidos pelas plantas. Além disso, os microrganismos
melhoram o solo através de mais aeragéo e daretencdo de umidade.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A fitorremediagdo é uma técnica que traz diversos resultados po-
sitivos para o meio ambiente, dado que sdo muito menos agressivos
a natureza se comparados a técnicas convencionais, uma vez que ha
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pouquissima degradacgdo e alteragdo nas as areas que vierem a ser des-
contaminadas. Também é uma medida relativamente ndo muito cara,
pois demanda pouco gasto no investimento para serem postas em
acdo. Outro beneficio é a possibilidade de ser aplicada no local onde
for necesséria de forma direta (“In Situ”). Podem atuar de maneira pre-
ventiva, ao serem aplicadas com o objetivo de impedir a retengao de
grandes quantidades de residuos contaminantes no solo, a longo prazo.
Entretanto, a fitorremediagdo também possui algumas limitagdes, uma
delaséotempo que precisa parafazer o processo de descontaminagéo
completa, podendo durar de semanas até anos, ndo sendo recomen-
davel para areas que requerem respostas rapidas ao tratamento. Assim
como apresenta reducao do seu potencial devido a alguns fatores, tais
como: o clima; o tipo de solo onde é feita a aplicacao; a quantidade de
contaminantes presentes na area e a profundidade em que eles estao
localizados. Além desses fatores, a fitorremediacéo apresenta fatores
de dependéncia em relacao as estagdes do ano, é relativamente des-
conhecida e ndo recebe tantos investimentos em pesquisas para seu
melhor desenvolvimento.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este trabalho é importante para a cidade, pois traz uma proposta de
melhoria na nossa infraestrutura, além do aumento da qualidade de vida
dos moradores daregiao a partir da resolugéo do problema com o aterro
sanitario fechado. Desse modo, o meio ambiente também seria benefi-
ciado, uma vez que a questdo do solo e lencdis fredticos poluidos seriam
resolvidos. Por fim, afitorremediagdondo é tdo agressivaanaturezacomo
os outros métodos.
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INTRODUGAO A CULTURA MBYA-GUARANI:
DESMISTIFICANDO MITOS E
CELEBRANDO TRADIGOES

Caio Freitas dos Santos

RESUMO

Com focoem apresentarao maior niUmero possivel de pessoas acul-
tura do povo mbya-guarani que habita em Maric, foi realizada uma pes-
quisaquetemcomoobjetivodesmentiralgunsmitosedarvozaessegrupo
que, muitas vezes, é colocado a margem da sociedade. Apds visitar duas
aldeias que existem no municipio e adquirir o conhecimento empirico e
tedrico, chega-se a uma conclusao: hd um grande desconhecimento da
culturambya-guaranipelamaioriadasociedademaricaense.Efundamen-
talquehajaumamaiorconscientizagdodapopulagdosobreanecessidade
de valorizar a presenga desses povos em nosso municipio e de preservar
seuricoediverso patrimoniohistéricocultural. O presente trabalhobusca
fazerumaintrodugéoaculturambyéa-guarani,discorrendosobresuareali-
dade e os desafios que enfrentam para manter vivas suas tradigdes.

Palavras-Chave: indigenas; cultura; linguagem; etnocentrismo;
territério

INTRODUGAO

AntesdachegadadosportuguesesaoBrasil,asterrasondeatualmen-
te sesituaomunicipio de Maricaeram habitadas pelos tamoios. Entretan-
to, noprocesso de colonizagdo, amaioriados povosindigenas do Brasil foi
dizimada e teve seu territdrio ocupado. Isso também ocorreu em Marica,
ondeatualmente existem apenas duasaldeias que ndo sdo originarias da-
qui, masprovenientesdegrupos deremanescentesindigenas que habita-
vam outras localidades e migraram para o municipio ha algum tempo.
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A aldeia Tekoa Ara Hov, localizada no distrito de Itaipuacu, é formada
por um grupo de guaranis que vieram do Espirito Santo e possui, aproxi-
madamente, 30 pessoas. A aldeia Ka’aguy Hovy Pora é a mais antiga, sen-
do composta por indigenas que vieram de Paraty Mirim, nos anos 2000,
e gue inicialmente viveram no bairro de Camboinhas, na cidade de Ni-
terdi. Devido a conflitos territoriais, a area em Camboinhas teve que ser
abandonada e uma nova aldeia foi construida em Marica, com o apoio
da Prefeitura Municipal, que fez a doagao do terreno. Na nova aldeia, vi-
vem, aproximadamente, 40 pessoas. Como boa parte da populagdo ma-
ricaense desconhece a forma como vivem esses povos indigenas, essa
pesquisa tem como objetivo analisar e promover uma compreensao
mais aprofundada da importancia da cultura indigena para a sociedade
e busca conscientizar a populagdo maricaense da necessidade de valo-
rizarmos e preservamos o pouco da cultura indigena que esta ao nosso
alcance, representada pelos mbya-guaranis nas duas aldeias localizadas
em Marica.

1.REFERENCIAIS TEORICOS

Nao ha muitas publicagdes a respeito dos indigenas Mbya-guaranis
de Marica e esse foi um dos motivos do surgimento do presente artigo.
Com base no que diz José Ribamar Bressa Freire (1951), em seu texto
cinco ideias equivocadas sobre os indios, ha alguns erros cometidos por
parte dos ndo-indigenas, como por exemplo: acreditar que a cultura
deles é atrasada, congelada e que os indios vivem no passado; termos
umaideia deindios como a descrita por Pero Vaz de Caminha; dizermos
que o brasileiro nao é indio. Segundo suas prbprias palavras “[...] esses
nao sdo os Unicos equivocos que cometemos em relagédo aos indios e
andés mesmos, mas talvez sejam aqueles que meregcam urgentemente
ser discutidos.”

Ja Norielem Jesus de Martins (2016), em sua dissertagéo de mestra-
do, afirma que, “[...] apesar dos muitos esforcos dos movimentos sociais
em estabelecer politicas de igualdade racial, os povos indigenas vivem
ainda uma realidade conflituosa com a sociedade global, principalmente
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no que se refere ao direito as suas territorialidades.” Segundo o autor, os
materiais produzidos acerca da histéria dos povos indigenas quase nao
sdo divulgados nas escolas. No Rio de Janeiro, por exemplo, ha pessoas
gue sequer sabem da existéncia de aldeias indigenas no Estado. Isso ndo
sO ressalta, mas também confirma o que diz Bressa em seu artigo. Com
base no ponto de vista dos dois autores, o presente artigo € uma tentati-
va de dar maior visibilidade a questao indigena em nosso municipio, bus-
cando uma visao mais adequada destas comunidades e dos desafios
por elas enfrentados.

METODOLOGIA

A metodologia adotada para alcangar um maior conhecimento da
cultura desses povos foi a realizagdo de visitas a cada uma das aldeias
mencionadas, juntamente com uma equipe composta por estudiosos da
Universidade Federal Fluminense, nomésdesetembrode2023. Asvisitas
forammarcadas pelo professor Daniel Ganzarolli,do CEPT Leonel Brizola,
querealizauma pesquisadedoutoradocomessasduasaldeias. Comisso,
foi possivel a observacéo do cotidiano dos indigenas, bem como a reali-
zagao de entrevistas e a oportunidade de interagir comm membros dessas
duas comunidades.

Com o objetivo de compreender sua cultura, tradigdes, valores e de-
safios contemporaneos, a pesquisa tem sido conduzida com respeito a
sensibilidade culturale o consentimento dascomunidadesindigenas. To-
dos os procedimentos seguem as diretrizes éticas e os resultados desta
pesquisa serdo compartilhados nesse artigo cientifico, respeitando a pri-
vacidadeeaconfidencialidadedasfontesecontribuindoparaumamelhor
compreensdo da cultura mbya-guarani em Marica.

I.INDIGENAS SAO CONSERVADORES

Essa afirmagéo pode parecer, a primeira vista, equivocada. Ndo obs-
tante, antes de explica-lamelhor, é preciso terumavisdo do que vemaser
conservadorismo.Segundo Jodo Camilode Oliveira Torres (1968), tedrico
do conservadorismo brasileiro, emseu livro intitulado Os Construtores do
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Império, “o conservadorismo éantes um estado de espirito do que um sis-
temaracionalmente fundado” (TORRES, 1968, p. 21). Mas o que seriaesse
“estado de espirito”? Seria a ordem natural das coisas. A consciéncia hu-
mana adotaisso, ndo de forma racional, mas natural - e isso se da porque
temos uma alma dotada de razdo e vontade. Praticas conservadoras ndo
sépodem,comomudamdeum paisparaooutro.Diferentementedosrea-
cionarios, os conservadores ndo negam o futuro ou, muito menos, tentam
reviveropassado.Sabem, pormeiodeumaandlisedarealidade,oquepre-
cisasermantidoeoque,ouprecisaserreformado,oudevesertotalmente
eliminado. Os indigenas destas duas aldeias mantém os mesmos costu-
mes, religido, métodos de cura, respeito maximo a Opy'e, diferentemente
dos indios que aqui viviam na época do descobrimento do Brasil, abomi-
nam o canibalismo. E uma reforma de espirito conservador.

Il. INDIGENAS SAO UNICOS NO CAMPO DA CIENCIA

Segundo o antropdlogo Darell Posey os indigenas sédo Unicos no cam-
po da ciéncia, essa afirmacao é decorrente do conhecimento indigena,
paraele:

Se o conhecimento do indio for levado a sério pela ciéncia
moderna e incorporado aos programas de pesquisa e
desenvolvimento, os indios serdo valorizados pelo que
sdo: povos engenhosos, inteligentes e préaticos, que
sobreviveram com sucesso por milhares de anos na
Amazonia. Essa posigédo criauma “ponte ideolégica” entre
culturas, que poderia permitir a participagdo dos povos
indigenas, com o respeito e a estima que merecem, na
construgao de um Brasil moderno.

Aatualsociedadebrasileira, porém,ndoseaproprioudessesconhe-
cimentosdevidoanossaignoranciaeaodesprezodossaberesindigenas,
osquaisnodsrejeitamos semaomenostentar conhecé-los. O preconcei-
to ndo nos tem permitido usufruir desse legado cultural acumulado du-

1 Opy: Casa de Reza. Em qualquer aldeia Mbya-Guarani, a maior construcdo é sempre a Opy. Ndo
possui janelas, apenas duas portas, uma voltada para oeste, de frente para o patio central, e a outra
para leste, na direcdo do mar. O chado é de terra batida e o teto, de folha de pind6 (folhas de coqueiro).
O mobiliario é constituido por alguns bancos, uma rede e uma fogueira.
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rante milénios. Criamos o esteredtipo de uma culturaindigena selvagem
e exbtica, nadaalémdisso. Poressarazdo, ndo estamos propensos nem
dispostos a admitir que temos muito a aprender com a cultura desses
povos. Um especialista em biologia, citado pelo antropélogo francés Lé-
vi-Straussemseulivro“O Pensamento Selvagem”,chamaaatencgaopara
o fato de que muitos erros e confusdes poderiam ter sido evitados se 0
colonizador tivesse confiado nas taxonomias indigenas, em lugar deim-
provisar outras ndao tao adequadas.

Para combater esse equivoco, o Museu Goledi, em 1992, realizou
uma exposicao sobre a ciéncia dos Kayapds (um grupo étnico indigena
que habita na Amazoénia do Brasil), mostrando a importéancia dos sabe-
res indigenas para a humanidade. Esta exposicdo documentou o sofisti-
cado conhecimento que os Kayapds produziram acerca de plantas me-
dicinais, agricultura, classificagdo e uso do solo, sistema de reciclagem
de nutrientes, métodos de reflorestamento, pesticidas e fertilizantes na-
turais, comportamento animal, melhoramento genético de plantas cul-
tivadas e semi-domesticadas, manejo de pesca e da vida selvagem e as-
tronomia. Muitos grupos indigenas realizaram experimentagéo genética
com plantas, diversificando e enriquecendo as espécies. Sé naregido do
rio Uaupés, afluente do rio Negro (AM), Janette Chernella, uma pesquisa-
dora americana, em 1986 identificou 137 tipos diferentes de mandioca
entreindios Tukano. Um importante legado dos povos indigenas no cam-
po da ciéncia sdo os seus milenares conhecimentos medicinais. Alguns
estudiosos dizem que os indios do Brasil ja chegaram a conhecer mais de
200.000 espécies de plantas medicinais.

Segundo Gersen Baniwa, indigena graduado em Filosofia pela UFAM
- Universidade Federal do Amazonas e mestre em Antropologia Social
pela UNB - Universidade de Brasilia, “foram os indigenas da América que
dominaram, ao longo de séculos ou mesmo de milénios, conhecimentos
sobre os produtos anestésicos que hoje sdo fundamentais para os pro-
cessos cirdrgicos praticados pela medicina moderna”. Os cientistas es-
trangeiros que trabalharam na Amazénia tiveram muito lucro devido as
suas descobertas provenientes de conhecimentos ancestrais dos povos
da floresta. Descobriram importantes propriedades anestésicas reali-

17




PREMIO NOVOS PESQUISADORES

zando estudos e experimentos com as substancias usadas pelos indige-
nas para paralisar o sistema nervoso de suas presas enquanto pratica-
vam a caga. Nesse viés, a medicina tradicional ainda pode se beneficiar
muito com o estudo de plantas e ervas usadas pelos indigenas para curar
os males de sua civilizagao.

11). O DESCONHECIMENTO DA LINGUAGEM INDIGENA POR PARTE
DOS JURVAS

Como o preconceito por parte dos Juruds? faz com que os indigenas
ndo tenham voz ou espaco na ciéncia e na sociedade, o resultado acaba
sendo a desvalorizagdo da cultura e dos saberes desses povos, que se-
riam de grande utilidade se levados em conta por nossa sociedade. Uma
histéria real, ocorrida na época da ditadura militar, serve para ilustrar o
quanto perdemos em nao conhecer mais a cultura indigena. Na década
de 70, durante o governo Geisel, comegou a construgado da Central Nu-
clear Almirante Alvaro Alberto. A usina nuclear, localizada em Angra dos
Reis, foi construida num lugar que os indios Tupinambés haviam deno-
minado de “Itaorna” e que, até hoje, é conhecido por este nome. Os en-
genheiros responsaveis pela construgdo ndo sabiam que o nome dado
pelos indigenas podia conter uma informagao importante sobre a estru-
tura do solodo local. Segundo Kuramoto e Apolloni, do departamento de
fisica da Universidade Estadual de Londrina - PR,

A usina nuclear, conhecida como Angra |, acumulou
uma longa histéria de incidentes e erros de projetos. Sua
localizagéo, nas proximidades da cidade de Angra dos Reis,
é considerada por alguns pesquisadores, inadequada. A
falta de um sistema de transporte eficiente para a retirada
dos moradores em caso de acidente compromete a
seguranca. As condigdes estruturais do terreno sao as
piores, devido a uma falha geolégica na regido denominada
de “Itaorna”, batizada pelos indios com o significado de
Pedra Podre. (Kuramoto, R.Y.R. e Appoloni, C.R, p 382).

2 Jurua: O termo “Jurud” é associado a um individuo que n&o é indigena -- geralmente branco, mas
a cor ndo é um fator fundamental. Jurué é aquele individuo que ndo nasceu num bergo indigena, isto &,
n&o viveu a cultura guarani.
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Os engenheiros sé descobriram que Itaorna quer dizer “pedra po-
dre” em fevereiro de 1985, quando fortes chuvas destruiram o Labo-
ratério de Radioecologia que mede a contaminagado do ar na regido. O
prejuizo, calculado na época em 8 bilhdes de cruzeiros, talvez pudesse
ter sido evitado se ndo féssemos tdo etnocéntricos. Com essa historia,
fica evidente que deveriamos nos importar em ao menos conhecer os
significados das palavras indigenas que sao usadas para nomear lugares,
montanhas, alimentos que consumimos no dia a dia, entre outras coisas.
A lingua portuguesa, no Brasil, recebeu uma forte influéncia das linguas
indigenas e isso ndo pode ser negado ou ignorado.Em Maric, diariamen-
te usamos termos indigenas, apesar de nem nos darmos conta disso. O
proprio nome da cidade é de origem indigena. Eduardo Navarro, em seu
Dicionario de Tupi Antigo (2013), explica que o termo seria originario do
tupi antigo parika, nome de uma planta leguminosa. A segunda explica-
¢do, também de origem guarani, significa “espinheiro”, cuja origem esta
numa arvore nativa da regido. Da mesma forma, varios bairros do muni-
cipio também receberam nomes indigenas, como, por exemplo, “Inoa”,
gue em tupi-guarani significa o “campo alto”. Ja a palavra “Itaipuagu” é
um termo tupi que significa “grande pedra na qual a dgua faz barulho”,
através da juncgédo de ita (pedra), ‘y (dgua), pu (barulho) e glasu (gran-
de). Algumas outras localidades do municipio com nomes indigenas séo:
Itaocaia (casa na pedra), Itapeba (pedra achatada), Aragatiba (local com
muito aragd), Jacaroé (praia de jacarés), Pindobas (tipo de palmeira) e
Camburi (peixes robalos). Até mesmo a moeda social do municipio de
Maricé tem nome indigena, de origem tupi: Mumbuca (abelha).

IV.MBYA-GUARANI E A RELIGIAO

Visitando as aldeias, pode-se constatar que a Opy é a maior cons-
trugdo, geralmente localizada no espago central da aldeia. E neste lo-
cal que os conhecimentos tradicionais da cultura sao perpassados e
cerimonias religiosas, como o batismo e a consagracado do milho, sdo
realizadas. O Batismo é um ato muito importante, ndo somente para os
mbyas, mas para todos os guaranis, pois € o momento em que se des-
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cobre o verdadeiro nome e cla ao qual pertence uma crianga, através
do Opyrigua3, que entra em contato com Nander(4. Os guaranis mbya
tém dois nomes: um revelado pelo pajé, na Opy, e o outro de jurud. Para
mostrar a importancia que os indigenas mbyas dado para a Opy, o caci-
que Augustinho, da Aldeia Araponga, afirma. “La, durante essa celebra-
¢do, as mulheres tém de estar de saia e ndo podem ir de calca de jeito
nenhum. Jurud, s se for chamado.” (SILVA, CS. 2015)

A lider Jurema, da Aldeia Mata Verde Bonita (Tekoa Ka'aguy Hovy
pord), localizada em Sao José do Imbassai, no municipio de Maric3, afir-
ma no Mini documentario Aldeia Mata Verde Bonita - Maric3, disponivel
no Youtube:

Em religido, nds temos a casa de reza (Opy), que é a nossa
cultura, e também temos a Igreja, que é a casa de oragdo
também hoje. Jurud que a gente fala. A igreja daqui é
evangélica. Aqui na aldeia ja tem evangélica, entdo acho
que a gente ndo tem preconceito (INOVA APS Marica).

Da mesma forma, a importancia da religido mbya-guarani pode ser
avaliada através das palavras do vice-cacique: “Se o mbya deixar a reli-
giao dele, a lingua, vai comecar a beber, faz baile, tem briga com parente,
casa com branco e desaparece a nagao, morre o indio.”

V. OTERRITORIOEA AMEAGA DO RESORT MARAEY

Assim como a religiao é importante, ha outra coisa que os indigenas
valorizam demais: o territério. O nome Mbya, a propdsito, significa “muita
gente num sé lugar” - e esté totalmente relacionado a importéncia que
eles dao ao territério. A construcdo de um resort envolvendo 840 hec-
tares de Area de Protecao Ambiental (APA), dentro da Fazenda de Séo
Bento da Lagoa, entre a Praia da Barra e a Lagoa de Maricd, vem amea-

3 Opyrigua: Lider espiritual, mais conhecido como pajé. Responsével pelo comando da aldeia
e batizados, o pajé é considerado um sacerdote, curandeiro e conhecedor de rituais ligados aos
deuses indigenas.

4 Nandera: Deus. Os mbya-guaranis mantém fidelidade a religido tradicional, O cacique Vera Mirim,
em depoimento ao antropdlogo Aldo Littaif, declarou, sinalizando para a Casa de Rezas: “aqui é pra
nossa reza, é pra se lembrar de Deus. N6s rezamos diretos com nosso Deus, Nander. Catélico ja tem
santo. Esse é o nome de nosso Deus, Nander(”
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¢ando o territério cedido para os indigenas. Apesar de ndo terem sua
terra (TI) reconhecida, os indigenas guaranis residem no municipio, na
comunidade Mata Verde Bonita. O indigena Darcy Tupa (2023), durante
um protesto em defesa das terras indigenas, manifesta a sua indignagéo
mediante a possibilidade da construcao do resort: “O nosso direito esta
sendo violado. Entre uma delas o “minha oca, minhavida”, que é o “minha
casa, minhavida” que foi prometido asindias e até agora nada. Esses “es-
panhdis” invasores, safados, eles acham que vao pisotear sempre, vai ser
diferente aqui.”. (Canal da ASFUNRIO no Youtube - 17/04/2023).

Segundo a IDB Brasil, grupo responsavel pelo Projeto Maraey, a aldeia
Mata Verde Bonita se instalou, temporariamente, em 2013, numa area pri-
vada do empreendimento, periodo em que estava sendo feito o licencia-
mento do projeto. O grupo afirma que a empresa segue trabalhando ao
lado das liderangas indigenas locais, de representantes da Prefeitura de
MaricaedaFunai, visandoencontraruma areadefinitivaparaaaldeia, que
seja mais adequada as necessidades do grupo e que possua solo fértil e
acesso a agua, como pleiteado pela lideranca dos indigenas.

Afelicidadedeumamaioriaelitistasecontrapdeainfelicidadedeuma
minoria discriminadaaolongo da histéria, que maisumaveztemseuterri-
térioameacgado. Esse sempre foiumdos maiores problemas enfrentados
pelos indigenas do Brasil: a luta pela conservacao de seu territorio.

VI.OS INDIGENAS E A EDUCAGAO

As vezes as pessoas pensam que uma crianca indigena passa o dia
apenas brincando, cagando ou pescando, masndo é bem assim. As crian-
casdasaldeias de Marica vao auma escoladentrodasua prépriacomuni-
dadeerecebemumaeducagaobilingue.Sdoalfabetizados primeironalin-
guaindigenamaterna, oguarani, e depois no portugués. Eimportante que,
nas aldeias, as aulas sejam ministradas também na lingua do povo e que
sejaensinadaa histériadacomunidade, paraqueaculturatradicionalndo
seperca.Nasescolasindigenas, asaulasvdoaté o5°anodo Ensino Funda-
mental; a partir do 6° ano, osindigenas passam a frequentar as escolas do
municipio, nas quais os juruds ministram as aulas.
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Para os mbyéa-guaranis, a educagdo vai muito além do dmbito esco-
lar.No processo de aprendizagem, sao levados em conta aspectos indivi-
duais de cada pessoa, a forma como cada um se enxerga e se relaciona.
Aescola, entdo, perde as barreiras fisicas, configurando-se dentro do es-
pago em que habitam. Toda a sociedade tem responsabilidades dentro
da educacao guarani; os pais, pajés, familiares, todos sédo professores e
alunos. Porém, isso ndo quer dizer que ndo existam espagos fisicos que
funcionem como escolas guaranis, elas existem e sao responsaveis por
organizar conhecimentos, ensinando saberes que sao formulados no
cotidiano e transmitidos de geragdo em geracgao.

Com total foco em preservar a cultura indigena, a Prefeitura de Ma-
rica, por meio da Secretaria de Educagao, iniciou em (08/08/2022), a 12
edicdo do curso “Povos Indigenas no Rio de Janeiro: educagéo paraasre-
lagdes étnico-raciais, por uma educagao antirracista”, em parceria com
a Faculdade de Educagao da Baixada Fluminense, Universidade Estadual
do Rio de Janeiro (Uerj — Caxias) e o Programa de Educagéo sobre Negros
e Indigenas na Sociedade Brasileira da Universidade Federal Fluminense.
Com 80 horas/aula, a capacitagdo gratuita teve formato virtual e é vol-
tada para os profissionais de educagao do municipio, com o objetivo de
aperfeicoar as praticas pedagdgicas sobre histdria, cultura e direito dos
povos indigenas do Rio de Janeiro.

Da mesma forma que a Prefeitura de Marica, o Ministério PUblico Fe-
deral tem como dever proteger os direitos indigenas, principalmente o
de poderem preservar e manter vivas sua cultura e tradigo. E por isso
que o MPF luta para que as escolas indigenas sejam bilingues. Aprender
aler e a escrever no seu idioma natal € um direito de todos. Para o poeta
e contista indigena Olivio Jekupé, a educacgdo é a melhor maneira para a
preservagdo dos direitos dos nativos. Segundo Jekupé, a escrita é uma
armado branco, que deve também ser usada pelos indigenas a seu favor;
é uma arma de defesa e de denlncia, uma forma de dar voz e vez a uma
minoria social que por tanto tempo foi silenciada.

Assim como a imagem do indigena é associada a alguém que ndo
estuda, hd um outro equivoco normalizado pelo senso comum: que os
indigenas sdo muito menos capacitados intelectualmente que os juruas.
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Entretanto, é cada vez maior o nUmero de indigenas que alcancga as uni-
versidades. Cita-se, por exemplo, o caso de Leandro Kauray, um mbya-
-guarani graduado em Ensino de Matematica pelo curso de Licenciatura
Intercultural Indigena da Universidade Federal de Minas Gerais, também
autor do livro “Teko hypy, a origem do mundo”, atualmente mora na cida-
de do Rio de Janeiro e leciona na Escola Indigena da Aldeia Mbya Guarani
Ka'aguy Hovy Pord, em Maricéa. Leandro também atua como professor de
Lingua Guarani no Programa de Linguas Estrangeiras Modernas da Uni-
versidade Federal Fluminense. Recentemente, um dos acontecimentos
mais importantes para os indigenas na vida académica foi a eleicdo do
filbsofo, ambientalista, poeta e lider indigena, Ailton Krenak, para a Aca-
demia Brasileira de Letras. Krenak é o primeiro representante indigena a
ocupar uma cadeira na ABL Além de uma inspiragéo para aqueles indi-
genas que querem viver a vida académica, Krenak e Leandro sdo a prova
viva de que os indigenas sdo tao capazes quanto os juruas.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Ainda ha muito a ser estudado a respeito da vasta cultura dos Mbya-
-guaranis.Esteartigovisadespertaroscidaddosmaricaensesaumabusca
porummaiorconhecimentodessesgruposindigenas, poissomenteassim
é possivel compreender suas necessidades, como se distribuem, quais
sdoseusanseios,alémdeoutrosaspectos, paraque se possadesenvolver
projetosdecunhosocialeecondmicodeformamaisbemelaboradaeque
sejam verdadeiramente relevantes para essas comunidades.

O presente artigo é importante para o municipio de Maricd, pois aju-
da a conhecer e a entender o perfil dos habitantes das aldeias indigenas
locais, os problemas que enfrentam, como valorizam suas tradigdes, sua
religido e seu territdrio. O conhecimento da cultura de outros povos aju-
daa diminuir nossa visdo etnocéntrica e a lidar com o preconceito racial,
ainda tdo presente em nossa sociedade. O preconceito ndo pode seren-
carado como pratica individual de indisciplina, mas como um problema
social (e moral), demandando, portanto, agcdes afirmativas - como politi-
casvoltadas a concretizagao daigualdade de oportunidades para indige-
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nas e mais respeito pela sua cultura. E, por fim, indispensavel, vé-lo como
reflexo espelhado da coletividade, com nossas mazelas éticas e sociais.
Durante muito tempo, os povos indigenas foram estigmatizados e, sua
cultura, considerada inferior. Esses povos sofreram todo tipo de violén-
Cia, lutando bravamente pela preservagao de seus ideais e de sua cultu-
ra. E hora de os indigenas receberem o devido valor, de serem ouvidos e
de terem seus direitos respeitados. Certamente o caminho para que isso
seja alcangado nao é facil, mas tornar sua cultura conhecida é um passo
imprescindivel nessa luta pela igualdade de direitos.
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OS DESAFIOS DA MOBILIDADE
URBANA EM MARICA

Camila Vieira Lopes

RESUMO

A mobilidade urbana é um fator fundamental quando tratamos de
planejamento urbano, influenciando diretamente na qualidade do trans-
porte e locomogao do cidaddo. O desenvolvimento acelerado de cida-
des como Maricj, situada na Regido Metropolitana do Rio de Janeiro,
traz desafios de gestdo publica que precisam acompanhar o ritmo des-
se crescimento, que é fomentado pela exploracao petrolifera na regigo.
Problemas como expansao urbana desordenada, aumento populacional
e falta de planejamento urbanistico geram impactos consideraveis na
vida da populagdo, que passam a lidar rotineiramente com congestiona-
mento no transito, transportes lotados e falta de infraestrutura nas vias
pUblicas. Além da revisdo bibliografica sobre o assunto, este trabalho vi-
sou o mapeamento dos problemas de mobilidade do municipio, através
daanalise quali-quantitativa de um questionario baseado na experiéncia
cotidiana dos habitantes. Os resultados apontam que os problemas de
mobilidade causam um impacto consideravel na qualidade de vida do
cidadao. A infraestrutura apresentada ainda estd muito aquém das de-
mandas exigidas pela comunidade maricaense. E necessario a execugio
de um Plano de Mobilidade Urbana eficaz que consiga atender as neces-
sidades da populagdo. A implementacao de politicas que possam des-
centralizar as dreas de comércio e servigos, diminuindo a dependéncia
de viagens a regido central, a melhoria no sistema de transporte pUblico
e o incentivo a utilizagdo de transportes limpos e alternativos em detri-
mento do automével individual, sdo algumas das ag¢des vislumbradas
para se ter uma mobilidade urbana mais saudavel, econémica e susten-
tavel no municipio de Marica.
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Palavras-chave: mobilidade urbana; transporte; infraestrutura;
acessibilidade; sustentavel

INTRODUGAO

O padrao de mobilidade da populacao brasileira vem passando por
fortes modificagdes. O intenso e acelerado processo de urbanizagao,
a ampliagdo do acesso aos veiculos automotores pela populagéo e
questdes como a falta de planejamento sdo causadores de problemas
de mobilidade urbana. Com o aumento do transporte individual moto-
rizado, as condicdes de mobilidade popular vém se degradando, prin-
cipalmente em fungdo do crescimento dos acidentes de transito com
vitimas, dos congestionamentos urbanos e também dos poluentes vei-
culares (Carvalho, 2016).

De acordo com Florentino (2011), a mobilidade urbana refere-se a
capacidade de se deslocar dentro de um espaco urbano, considerando
aintegracao e alternancia entre tipos modais (carros particulares, bici-
cletas e fretados, por exemplo). Além disso, o conceito de mobilidade
urbana abre espacgo para as especificidades relacionadas a acessibili-
dade, integracdo entre regides, perfis de usuarios, integracado entre ti-
pos modais e condigdes sociais de uso do transporte plblico de manei-
ra mais ampla, que assegurem o direito de usufruto do espago urbano
para seus cidadaos.

O municipio de Maric3, localizado na Regido Metropolitana do es-
tado do Rio de Janeiro, vem sofrendo aceleradas transformagdes de-
correntes do processo de urbanizagdo nos Ultimos anos, somado a um
momento de grande desenvolvimento econdmico fomentado pela ex-
ploracdo petrolifera e a descoberta dos depdsitos do pré-sal na Bacia
de Santos, a cerca de 200 km de sua costa (Nogueira, Barbosa, Rossi,
2015). Contudo, a cidade possui muitas deficiéncias em aspectos de
planejamento e controle urbanistico, acentuados por uma expansao
urbana desordenada, que resultam em nao conformidades no uso e
ocupacdo de seu territdrio (Toledo et al. 2021).

Este trabalho surge da inquietagdo de entender como Maricé esté
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reagindo as demandas de mobilidade geradas pelo crescimento evi-
dente. Ao fim deste estudo, espera-se gerar propostas para suavizar os
problemas percebidos na cidade, identificando alternativas que pos-
sam contribuir com o municipio na solugédo das demandas de mobili-
dade urbana.

FUNDAMENTAGAO TEGRICA

Ultimamente, o conceito de Mobilidade Urbana é empregado em
diversas areas do conhecimento e divulgado em mdltiplas publicagdes.
Dentre asvarias designagdes encontradas, uma das definicbes mais co-
munsestarelacionadaaosdeslocamentosdiarios (viagens) de determi-
nada populagédo no espago urbano, abrangendo ndo apenas sua efetiva
ocorréncia, mas também a possibilidade ou facilidade de ocorréncia
destas viagens (Cardoso, 2008).

Gongalves e Malfitano (2021) afirmam que a discussao sobre mo-
bilidade urbana se relaciona diretamente com o conceito de “direito a
cidade”, introduzido pelo sociélogo francés Henri Léfébvre, em 1969.
Para o autor, o direito a cidade esta relacionado ao direito a participa-
¢do e a apropriacdo da cidade (Léfebvre, 2001).

A partir da segunda metade do Século XX, em grande parte das ci-
dades brasileiras, a urbanizacao modificou substancialmente os seus
tecidos urbanos’, passando por alteragcdes no volume das edificagdes,
dos modos de implantagao, das técnicas utilizadas e das disposigdes e
dimensdes dos espagos livres (Negrao e Silveira, 2016). O planejamen-
to urbano passou a focar na implantagdo de um suposto rapido e livre
transito dos veiculos, derivado dos avangos da indUstria automobilisti-
ca e da especulacao imobilidria (Maropo et al, 2020).

Essa proposta voltada para a insergcao de transportes moto-
rizados individuais gera nas cidades o que Silva e Romero (2015)
chamam de Ciclo de Dependéncia Automotiva, em que a dindmica
urbana esté focada na circulagdo, armazenamento e aquisi¢ao de

1 Tecido urbano é formado por um conjunto de camadas que combinadas configuram o desenho
da cidade. Sua composicédo se da através de elementos como: tragado viario, malha de quadras,
parcelamento, tipos de ocupagéo, gabarito, uso do solo.
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automoveis, e estes induzem o planejamento e uso do solo em virtu-
de de suas caracteristicas de transporte.

Postico e Toda (2022) recordam que as politicas pUblicas de incen-
tivo ao uso dos transportes individuais se tornaram um sério problema
nos grandes centros urbanos, uma vez que o aumento da taxa de mo-
torizagao causa impacto na maneira como a populagao se locomove.
O aumento do deslocamento motorizado individual gera problemas
como ruas congestionadas, sistema de transporte publico inadequa-
do, crescimento das regides periféricas de forma desordenada, dentre
outros aspectos.

Diferenciando-se do conceito de mobilidade urbana, o termo “trans-
porte pUblico” deve ser compreendido como uma parte integrante da
mobilidade, relacionada a ferramentas que viabilizam o fluxo de transito
de acordo com concessdes publicas de servigos. O transporte pUblico
esta mais voltado para a dimensdo da oferta e demanda de determinado
servico (Florentino, 2011).

Alein®12.587, sancionada em O3 de janeiro de 2012, institui as dire-
trizes da Politica Nacional de Mobilidade Urbana, como instrumento da
politica de desenvolvimento urbano brasileira, cujo objetivo é contribuir
para o acesso universal a cidade (BRASIL, 2012). Aintegragéo entre os di-
ferentes modais e a melhoria da acessibilidade e mobilidade das pessoas
e cargas no territério do Municipio sdo os focos da nova lei, que visa apri-
morar os sistemas de mobilidade urbana do pais, estabelecendo como
prioritarios os investimentos em meios ndo-motorizados e no transporte
publico (Pero e MihessenHESSEN, 2013). O planejamento da mobilidade
urbana deve considerar metas ambientais e principios de acesso univer-
sal da cidade, com o objetivo de melhorar a transitabilidade e promover
o crescimento sustentavel. (Postigo e Toda, 2022).

A acessibilidade é outro termo bastante tratado nesta tematica.
De acordo com a Lei 12.587/2012 significa “facilidade disponibilizada
as pessoas que possibilite a todos a autonomia nos deslocamentos
desejados, respeitando-se a legislagao em vigor” (BRASIL, 2012). Este
conceito evoluiu ao longo do tempo, associando-se a facilidade de al-
cangar fisicamente um determinado lugar, enquanto que mobilidade
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esta relacionada com a capacidade com que o deslocamento pode ser
realizado, levando em conta ndo sé aspectos geograficos como socioe-
condmicos (Pero e Mihessen, 2013).

Muito se discute sobre pardametros de sustentabilidade aplicados a
mobilidade urbana. Pensando a mobilidade urbana sustentavel a partir
das trés dimensdes principais do desenvolvimento sustentavel - econd-
mica, social e ambiental -, podem-se delinear os pressupostos basicos
nos quais a protegdo ambiental, a sustentabilidade econdmica e a justica
social setornam condicionantesimportantes no processo de planejamen-
to (Carvalho, 2016). Do ponto de vista ambiental, ha um crescente interes-
se no plangjamento de cidades sustentaveis, decorrente do esgotamento
dos combustiveis fésseis, a poluicdo alarmante, as emissdes de carbono e
aresultante ameaga ao clima sao grandes incentivos para tentar aumentar
a sustentabilidade nas cidades do mundo todo (Gehl, 2015, p105).

Nos Ultimos quinze anos, o Brasil vem apresentando importantes
investimentos na area de mobilidade, com programas de mobilidade
financiados pelo governo federal, tais como o Programa de Aceleragao
do Crescimento (PAC) da Copa do Mundo, o PAC Mobilidade de Grandes
Cidades e o PAC Mobilidade Médias Cidades. Contudo, é preciso que os
gestores, junto a populagéo, possam discutir os melhores caminhos para
a alocagao desses recursos, construindo diretrizes voltadas a melhoria
da mobilidade (Lima Neto; Galindo, 2015).

O marco legal da mobilidade urbana (Lei n©12.587/2012) trouxe consigo
o desafio de desenvolver planos de mobilidade urbana para os municipios.
Incentivos ao desenvolvimento de planos de mobilidade aderentes as ne-
cessidades dos municipios, além da institucionalizagédo de instrumentos de
planejamento da mobilidade na gestdo publica municipal, devem ser esti-
mulados e cobrados como critério de analise, de forma aimbuir a municipa-
lidade de um processo de capacitagao no setor (Lima Neto; Galindo, 2015).

UM PANORAMA SOBRE A MOBILIDADE URBANA EM MARICA

SegundodadosdoIBGE (2022), o municipio de Maricid obteve umdos
maiorescrescimentosdoEstadochegandoaumniUmerosuperioral97mil
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habitantes.Umaumentode54,87%,comparadoaocensoanteriorrealiza-
donoanode2010.

Alémdaespeculagdoimobilidriaqueocorreemfungdodaexpectativa
decrescimentodaregiao, aindlstria petrolifera exerce um efeito multipli-
cador, que transborda para outros setores (Rocha, 2017). Segundo levan-
tamentodaFederacaodasIndUstriasdo Estado do Rio de Janeiro (Firjan),
acidade de Marica fechou o ano de 2022 com uma arrecadacgao recorde
emroyalties de exploracdo de petréleo, nacasadeR$ 2,5 bilhdes, alémde
terrecebidomaisR$1,8bilhdoem participagdesespeciais (FIRJAN,2023).

Osinvestimentosnodesenvolvimentolocaltendemasuscitarproble-
masrelacionadosamobilidadeurbananomunicipio.Posticoe Toda(2022)
afirmam queagestao publicadacidade ndoatende de formaeficazasne-
cessidadesdedeslocamentodapopulagdo. Outrogrande problema, esta
relacionadoaosimpactos do crescimento populacional verificadonos Ul-
timos anos e comtendéncia de continuidade nos préximos, contribuindo
para o aumento nas demandas de locomogao e transporte.

A organizagdo urbana de Marica foi desenvolvida para uso do veiculo
individual,havendoumcrescimentodispersoaclongodasrodovias,geran-
dodependénciadasrodovias que acortam. Dentre os principais desafios
a serem enfrentados, destacam-se a minimizagédo dos impactos sobre o
transito e transporte; o uso do espacgo publico urbano que priorize o pe-
destre, reduzindoosconflitosentreacirculagdoapéeotransitodeexces-
sivodeveiculosquegeracongestionamentosnasregidescentrais;asobras
e asadequagdesrealizadas paraincentivar os transportes ndo motoriza-
dos e coletivos, especialmente para as vias de pedestres e ciclistas, onde
serdo necessarios canais de integragao (Postico e Toda, 2022).

ComoformadesolucionaroproblemadotransportepUblicorodovia-
rio, alvo dereclamacdes devido aos precos elevados, a méa conservagaoe
falta de manutengéo dos Onibus das empresas responsaveis por operar
no municipio, o governo municipal criou, através da Lei complementar n°
244 de1ldesetembrode 2014, umaautarquia que prestasse o servigo de
transporte gratuitamente (JOM, 2014).

Em dezembro de 2014, os primeiros dnibus da Empresa PUblica de
Transportes (EPT), os chamados “Vermelhinhos”, equipados com ar
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condicionado, sensores de portas (somente trafegam com as portas fe-
chadas) e elevadores para deficientes fisicos, iniciaram suas operagdes
totalmente custeadas pelo governo municipal, tornando Maricé a primei-
ra cidade com mais de 100 mil habitantes, no Estado do Rio de Janeiro,
a oferecer transporte plblico gratuito a populagao (Ribeiro, 2017). AEPT
além de operar uma parte da frota com cerca de 25 6nibus préprios, faz
a gestao dos veiculos das empresas contratadas, tendo uma média 115
veiculos circulando diariamente (MARICA, 2023).

Como parte das agdes para promover a mobilidade sustentavel na
cidade, a partir da promulgagao daLein®2.862, de 20 de maio de 2019,
0 municipio de Maricé criou o sistema gratuito de bicicletas comparti-
Ihadas, as chamadas “Vermelhinhas”, que teve suas atividades iniciadas
em margo de 2021 (JOM, 2019). Através do cadastro em um aplicativo
de smartphone, os usuérios podem liberar o empréstimo de bicicletas
de forma totalmente gratuita. A retirada e devolugao das bicicletas po-
dem ser feitas em uma das estagdes espalhadas pelo municipio, obser-
vando o tempo limite determinado para o dia retirado, que tem como
maximo tempo de utilizacdo, de uma hora de segunda a sexta e de duas
horas no sdbado e no domingo. Ao todo sdo cerca de 250 bicicletas gra-
tuitas compartilhadas, espalhadas por 25 estacdes espalhadas pela ci-
dade (MARICA, 2023).

Apesar dos esforcos, o sistema das “Vermelhinhas” ainda se mos-
tra insuficiente. A maior parte das estagdes de retirada das bicicletas se
concentram em uma porgao da cidade de maior poder aquisitivo, na re-
gido central do municipio, além do distrito Itaipuagu com os bairros com
maior valor de metragem quadrada atendida de forma densa, enquanto
outras regides dispdem de poucas estagdes em seu territorio. Além dis-
so, ainda nao foi realizada aquisigdo de bicicletas infantis e para pessoas
com deficiéncia (Cardozo, 2023).

Analisando o cenario do municipio, a falta de centros de bairro em
outros distritos, faz com que os municipes se desloquem para o centro
para acessar o comércio e outros servicos. Além disso, a maioria dos
investimentos seguem destinados ao meio de transporte automotivo
(carros), decisdo que pode ser considerada ineficaz, ao se observar que
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persiste uma série de problemas, tais como dificuldade de acesso do
transporte publico, ciclofaixa mal inserida que coloca em risco a seguran-
ca de pedestres e ciclistas, ruas estreitas que conflitam com vagas para
estacionamento rotativo, entre outros exemplos que favorecem o caos
urbano (Postico e Toda, 2022).

METODOLOGIA

Os estudos realizados neste artigo tiveram como referéncia
os fundamentos de metodologia apontados por Marconi e Lakatos
(2002). Para se entender as questdes relacionadas a mobilidade
urbana no municipio de Maricd, adotou-se um tipo de pesquisa ex-
ploratéria. Primeiramente, realizando uma revisao bibliografica nas
bibliotecas online Google Académico e Scielo, a fim de encontrar pu-
blicagdes que abordem a temética trabalhada. Para tal, foram utiliza-
das palavras-chaves como: mobilidade urbana; transporte; sustenta-
bilidade; acessibilidade; e Marica.

Apesar de ser possivel se obter textos que tratam de transporte e
mobilidade urbana de forma geral, quando se trata de Maric3, a bibliogra-
fia encontrada é escassa, se limitando a algumas poucas publicagdes e
aos portais oficiais vinculados a Prefeitura Municipal.

Para entender como o cidadao maricaense esté inserido no con-
texto da mobilidade urbana, foi adotado um questionario online utili-
zando uma abordagem quali-quantitativa por observagao direta e ex-
tensiva com perguntas de multipla escolha. Ao todo, foram 17 perguntas
guestionando: Informacdes pessoais como Idade, Género, Ocupacaoe
Renda Familiar Bruta; Informagdes sobre deslocamento na cidade; In-
formacgdes sobre a utilizagdo de transporte plblico na cidade; Desafios de
mobilidade urbana enfrentados; Opinido sobre as condi¢des das vias da
cidade; Utilizagdo dos transportes publicos gratuitos, 6nibus e bicicleta.

Devido ao curto tempo para a obtengao dos dados, foi feita a
opgédo pelo envio do questionario de forma online e aleatéria para
um grupo heterogéneo de moradores de Marica. Apds o periodo de
15 dias, o questionario obteve um nimero de 123 respostas. Todos
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os participantes, ao responder ao questionario, aceitaram participar
desta pesquisa, que ndo possuia campo para identificacdo, a fim de
manter o sigilo dos participes.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Para entender como a populagéo seinsere neste contexto, um ques-
tionario online com 17 perguntas foi respondido por 123 pessoas aleaté-
rias do municipio, gerando dados a serem analisados de forma quali-
-quantitativa, dialogando com a bibliografia consultada.

Para efeito de entendimento do publico participante, foram feitas
perguntas pessoais simples. No critério de idade: (29,2%) possui entre 18
e 29 anos; (29,2%) entre 46 e 65 anos; (26,7%) entre 30 e 45 anos; tota-
lizando 85,1% na faixa de 18 a 65 anos, que representa a populagao mais
economicamente ativa. Com relacao ao género, 66,7% foram mulheres.

Perguntados sobre a ocupagao: 30,1% eram estudantes (nao foi feita
distingdo de nivel de ensino); 25,2% servidor pUblico; enquanto 18,7% dis-
se ser trabalhador formal CLT. Somente 8,1% sinalizou estar desempre-
gado. Quando perguntados sobre renda familiar bruta, 53,7% apontou
mais de trés salarios minimos.

Na questao da principal forma de deslocamento, o transporte publi-
co (6nibus) foi o mais escolhido, com 48% dos participantes, enquanto
39,8% sinalizaram o carro particular. Também chamou a atencao o baixo
nimero de pessoas que aderem aos meios de transporte limpos: 3,3%
bicicleta prépria e apenas 2,4% caminhada a pé. Esses nUmeros sugerem
uma movimentagao extremamente intensa de veiculos, sobretudo, os
veiculos individuais.

Na frequéncia de uso do transporte plblico: 37,4% utilizam o transpor-
te publico diariamente, indicando uma alta dependéncia desse meio de
transporte. Por outro lado, 17,9% afirmaram nunca usar o transporte publi-
co. Amaioriadas viagens tem um propésito relacionado ao trabalho (39%),
seguido por estudo (33,3%). O que, associado a informacao de ocupacgéo,
corrobora com a ideia de que as agdes voltadas para a area de mobilidade
sao fatores essenciais para o funcionamento da dindmica da cidade.
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O nivel de satisfacdo com o transporte publico foi equilibrado: 35%
satisfeitos, 33,3% neutros e 20,4% insatisfeitos ou muito insatisfeitos.
Isso sugere que, apesar dos esforgos nas politicas de transporte publico,
ainda ha espago para melhorias na percepgao do sistema.

Segundo a maioria dos participes, o maior desafio enfrentado em
relacdo a mobilidade urbana em Marica é o congestionamento do tran-
sito, citado por 53,7% dos participantes, seguido pelos 18,7% que citaram
a falta de opgdes no transporte publico. Partindo dessa problematica,
42,3% afirmaram enfrentar problemas de congestionamento diariamen-
te. Essas informacgdes confirmam a literatura estudada que aponta a
necessidade de politicas publicas efetivas para dirimir os problemas de
mobilidade consequentes do crescimento daregiao.

Dentre os fatores que influenciam na escolha do meio de transporte, o
custo foi o fator mais influente, com 60,2% dos entrevistados levando isso
em consideracao, seguido pela disponibilidade (53,7%) e rapidez (33,3%).

Na percepgao da infraestrutura adequada para pedestres, a maio-
ria (56,1%) acredita que a cidade oferece alguma infraestrutura, porém
necessita aplicar melhorias; acompanhado de outros 23,6% que pensam
gue Maricé ndo apresenta a infraestrutura necessaria para os transeun-
tes. Os dados reforgam a necessidade de atengdo com as calgadas e
passeios puUblicos, pois é a principal maneira de salvaguardar a integrida-
de fisica do pedestre.

Com relagdo a satisfagdo com as estradas e vias publicas: 58,6% se
mostraram insatisfeitos ou muito insatisfeitos; 20,3% se mantiveram neu-
tros com o estado que se encontram. Esse é um dos graves problemas
que podem ser observados no municipio, que é extremamente depen-
dente da rodovia estadual para sua dindmica de funcionamento. E preciso
acOes efetivas coordenadas entre Poder Municipal e Governo do Estado
(responsavel pela manutengao das rodovias que cortam o municipio) para
garantir a pavimentagao adequada das estradas, a fim de garantir a circu-
lagao segura e evitar acidentes que podem gerar fatalidades.

Perguntados sobre o servico de compartilhamento de bicicletas
(Vermelhinhas), a maioria (66,7%) afirmou conhecer, mas nao utilizar o
sistema. Isso pode sugerir que a implantagdo ainda estd em uma fase
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inicial, ndo conseguindo atingir a maior parte da populagéo. E necessa-
rio ampliar o sistema para alcangar uma parcela mais apartada da re-
gido central, a fim de servir ndo somente como lazer, mas como meio de
transporte limpoimportante paraamobilidade da cidade. Naadequagao
das ciclovias para atender a demanda, 45,5% acreditam que as ciclofai-
xas sao suficientes, mas ainda precisam de melhorias, enquanto 38,2%
pensam que ndo atendem a demanda necesséria. Isso pode sugerir que
a populagao ainda se sinta insegura para transitar de bicicleta em meio
ao transito cotidiano.

Com respeito a satisfagcdo com os 6nibus gratuitos da EPT (Verme-
Ihinhos): 38,2% se manifestaram como satisfeitos ou muito satisfeitos;
30,9% neutros; e 24,4% insatisfeitos ou muito insatisfeitos. Este equi-
librio pode estar relacionado a qualidade do uso deste usuario. Os Ver-
melhinhos se mostram benéficos por serem acessiveis a todos, mas, por
ser a Unica opgao de muitos, os problemas se evidenciam, causando a
dualidade da experiéncia do usuario. Sobre as principais melhorias ne-
cessarias nos Vermelhinhos, 66,1%, acreditam que é necessario oferecer
mais opgdes de horérios. Por ser a Unica opgao de transporte viavel em
diversos casos, muitos usuarios precisam adequar suas atividades aos
horarios dos énibus, gerando distanciamentos e dificultando o acesso ao
trabalho, estudo e lazer.

Essa analise sugere que a mobilidade urbana é um tema complexo,
comdiferentes necessidades e demandas entre os participantes. Hd um
destaque para a importancia da sistematizagao do transporte publico e
a necessidade de lidar com os problemas de congestionamento. Além
disso, pensar em acgdes que possam incentivar o uso de transportes lim-
pos sao primordiais para pensar a mobilidade urbana de uma cidade.

CONSIDERAQéES FINAIS

Apbs a revisdo da literatura disponivel e a andlise dos dados cole-
tados com as respostas ao questionario da populacdo maricaense, foi
possivel entender que, apesar dos esforgos que a gestdo municipal vem
realizando, as demandas de mobilidade urbana decorrentes do desen-
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volvimento local precisam ser repensadas. A concretizagdo de um Plano
de Mobilidade Urbana Municipal (PMU), que esteja em consonancia com
a Politica Nacional de Mobilidade Urbana (Lei 12.587/2012) e que tenha
participacao da populagéo, é essencial para a aplicagdo de intervencdes
efetivas de mobilidade urbana.

A area do centro da cidade é a localidade de maior circulagao, tan-
to de pessoas quanto de veiculos. Entretanto, sua infraestrutura rodo-
viaria ndo é preparada para absorver as novas demandas da cidade. Os
congestionamentos do transito ja sdo uma realidade diaria, causando
prejuizos aos cidadaos que precisam se locomover, principalmente, nos
horarios de pico.

Portanto, paraomomento, asaidareside em aplicar agdes que visam
desafogar o fluxo viario na regido central, com intervencgdes que possam
acompanhar a evolugéo da cidade no médio e no longo prazo. O primeiro
passodeve seroespalhamento dos nlcleos de comércio, servigos e ativi-
dadestrabalhoelazer paraosoutrosdistritos do municipio. Paralelamen-
te, as politicas de transporte plblico precisam ser aperfeicoadas, afimde
estimular o uso do transporte coletivo e dos meios de transportes limpos
em detrimento dos automoveis individuais. Essas acdes sdo importantes
para diminuir as viagens e as necessidades de deslocamento de grandes
distancias do cidadao, principalmente, com destino a regido central.

Noqueserefereaotransporte plblico,aindaqueaofertagratuitados
onibus“Vermelhinhos”sejaumpontoextremamentepositivoparaapopu-
lagao, a escassez de horarios e a constante superlotagdo fazem com que
aexperiénciado usuario seja prejudicada, emespecial, aquele que tem os
Onibusda EPT como principal e, muitas vezes, Unica forma de locomogéao
pelacidade.Acriagdo denovos horarioslevando em consideragdo os mo-
mentos de maior demanda, aliada a ampliagdo da frota sdo as solugdes
maissimpleserapidasde seremaplicadas. Alémdisso, o planejamentode
novositinerariosqueliguemlocalidadeschavesdomunicipiosemaneces-
sidadedepassarpelarodoviarianoCentro, podeserumaalternativaeficaz
para muitos maricaenses.

Uma proposta mais ousada seria viabilizar aimplantagéo de meios
de transportes “alternativos”, como, por exemplo, o veiculo leve sobre
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trilhos (VLT) ou ainda o transporte hidroviario. Este Ultimo, seria ca-
paz de fazer a interligacdo entre os bairros que circundam as lagoas, e
sua utilizagao nao se limitaria apenas aos moradores e trabalhadores
da regidao em seus deslocamentos cotidianos, mas também servindo
como atrativo turistico, possibilitando a criagdo de aparelhos publicos
em torno de seu funcionamento. Um projeto similar esta sendo desen-
volvido para o Complexo Lagunar da Barra da Tijuca, no Rio de Janeiro,
baseado em exemplos de sucesso em cidades ao redor do mundo, po-
dendo servir de inspiragao para os estudos de viabilidade com o intuito
de aplicagdo em Maricéa (RIO DE JANEIRO, 2023).

Outra medidaimportante que deve ser priorizada é o incentivo ao
uso dos meios de transportes limpos como as bicicletas e, propria-
mente, a caminhada. Paraisso, a criagao e manutengao da infraestru-
tura das vias publicas, ciclovias, ciclofaixas e ciclorrotas, calcadas e
passeios publicos precisam de atengdo coerente com a importancia
gue esses meios tém. A incorporagdo do Programa Cicloviario ao sis-
tema de transporte, proporcionando maior conexao entre a bicicleta
e 0s outros meios de transporte é fundamental. Além disso, o projeto
das “Vermelhinhas” precisa ser encorpado através daimplantacédo de
mais estagdes e bicicletas fora do centro de Maric4, atendendo di-
ferentes regides do municipio, além da necessidade de campanhas
para a utilizagdo da bicicleta, salientando seus beneficios como um
transporte saudavel, econémico e ecolégico.

Este trabalho se mostra capaz de ser um ponto de partida para que
outras pesquisas tragam novos olhares e necessidades, se aprofundan-
do ainda mais em aspectos especificos no campo da mobilidade urbana
em Marica. As propostas sugeridas visam atuar nas principais preocupa-
cdes e necessidades identificadas na pesquisa, contribuindo para um
sistema de mobilidade urbana mais eficiente e satisfatério para a popu-
lagdo. E fundamental que essas solugdes sejam implementadas de for-
ma integrada, considerando as particularidades e demandas especificas
de cadaregiao da cidade.
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CRIAGCAO DE ABELHAS SEM FERRAO NO
MUNICIiPIO DE MARICA: MANUTENGAO DO
ECOSSISTEMA E GERAGAO DE RENDA

Camile Vitéria de Souza Rocha

RESUMO

As abelhas sem ferrdo, com mais de 500 espécies conhecidas, exer-
cem importantes fungdes ecolbgicas, como a polinizagado, dispersao de
sementes e manutencgdo de ecossistemas agricolas e naturais. Além dis-
so, seus produtos derivados tém notavel valor nos meios social e econd-
mico. Agdes antrdpicas como o uso insustentavel dos recursos naturais,
dentre eles o uso de agrotéxicos influenciam na conservacao da biodi-
versidade e nas populagdes de abelhas. Tais animais sdo essenciais para
a manutencao do ecossistema presente no bioma da Mata Atlantica. O
objetivo principal da pesquisa é propor a meliponiculturacomo atividade
promotora de sustentabilidade, renda e educagao ambiental no muni-
cipio de Maricd, através do cooperativismo. Foi realizada uma pesquisa
qualitativa de caréater exploratério, por meio de reviséo de literatura que
indicou a possibilidade de implantacado de cooperativas em ambientes
de areas de protegdo ambiental. Também indicou caréncia de conheci-
mento popular sobre as abelhas sem ferrao no ambiente.

Palavras-Chave: Abelhas sem ferrdo; meliponicultura; cooperati-
vismo; biodiversidade.

INTRODUGAO

Com cerca de 20 mil espécies conhecidas no mundo, as abelhas
sao animais presentes no ecossistema da Terra antes do surgimento
das primeiras civilizagdes (Sforcin etal.,2017). Destaca-se, no presente
trabalho, a fauna das abelhas sem ferréo. Identificadas também como
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meliponineos e abelhas indigenas, pertencentes a classe Insecta, or-
dem Hymenoptera, Familia Apidae e tribo Meliponini. Com mais de 500
espécies conhecidas, sob dezenas de géneros (Gruter, 2020). No Bra-
sil, antes do inicio do processo de colonizagédo européia, os povos ori-
ginarios ja se relacionavam com meliponineos para fins alimenticios e
medicinais. Por isso, também sdo nomeadas como abelhas indigenas
(Sforcinetal., 2017).

As abellhas, pertencentes a classe dos meliponineos, tém comouma
de suas principais caracteristicas o ferrdo atrofiado. Isto ndo as impede
de se defenderem, uma vez que tém a capacidade de morder a pele de
um potencial predador ou de se enrolar em cabelos e pelos. Desse modo,
podem ser consideradas abelhas de manejo mais simples para os huma-
nos, emrazdo do menor risco de acidentes relacionados a ferroadas. Séo
caracteristicas de regides tropicais e subtropicais. Além disso, produzem
mel e vivem em coldnias, assim como as abelhas Apis mellifera, com fer-
rédo desenvolvido. Sdo insetos eussociais e se organizam em coldnias nu-
merosas (GRUTER, 2020).

Para Pereira, Souza e Lopes (2017), assim como para Witter (2014), a
populagdo na coldnia é formada por trés tipos de individuos: rainha, zan-
gdes e operérias. A responsabilidade da rainha é manter a ordem social
nacolbnia e o cultivo dos ovos. As operarias sdo responsaveis pela limpe-
za, produgao de cera, cuidado com a cria, coleta de materiais, constru-
gao das estruturas do ninho e pela defesa. No caso dos zangdes, a princi-
pal fungdo é reprodutiva, a partir da copulagdo com rainhas virgens.

As abelhas sem ferrdo possuem fungdes de extrema importancia
no ecossistema terrestre e também no meio social humano. A exemplo
tem-se a polinizagdo, dispersdo de sementes e consequente influéncia
na perpetuagdo de espécies, manutengado de ecossistemas agricolas,
bem como influéncia na produgao de alimentos frutiferos. Além disso,
sua importancia esta presente no desenvolvimento de produtos meli-
ponicolas e meio econdmico, a partir da comercializagdo do mel, cera,
prépolis e geleia real produzidos.

Atualmente, a permanéncia das abelhas sem ferréo no ecossistema
terrestre encontra-se em risco devido as agdes antrépicas relativas ao
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uso insustentavel dos recursos naturais, tais como: desmatamento, con-
taminacao de recursos naturais e poluigao.

Desse modo, as abelhas sem ferrdo passam por um processo de
fragmentagao do seu habitat natural, bem como diminuicao de recursos
alimentares disponiveis para esse grupo, fato que reduz a populagao Me-
liponini (Grlter 2020). Além disso, poucas espécies nativas sédo criadas
racionalmente, devido a escassez de conhecimentos técnicos (Pereira
Souza; Lopes, 2017).

O presente trabalho justifica-se pelas funcgdes ecoldgicas exerci-
das pelas abelhas sem ferrdo nos biomas, especificamente no da Mata
Atlantica., . além da necessidade de conservacgao da biodiversidade da
classe Meliponini. A pesquisa tem como objetivo geral incentivar a pra-
tica da meliponicultura como atividade promotora de sustentabilidade,
renda e educagdo ambiental no municipio de Marica. Como objetivos
especificos buscou-se identificar as fungdes ecoldgicas exercidas pelas
abelhas sem ferrdo; analisar aspectos do mel produzido pelos meliponi-
neos; apresentar a meliponicultura e as normas que regem essa pratica.
Metodologicamente, trata-se de uma pesquisa qualitativa, de carater ex-
ploratério, a partir de revisao de literatura.

IMPORTANCIA DAS ABELHAS SEM FERRAO PARA O MEIO
AMBIENTE

A polinizagdo consiste no processo de transferéncia do pdlen para
o gameta feminino da planta, por fatores abiéticos, tais como vento,
agua, ou a partir de fatores bibdticos por intermédio da acao dos seres
Vivos —insetos, por exemplo. Para o processo de polinizagao por fatores
bidticos, o pdlen é transferido da antera (parte reprodutora masculina)
para o estigma (parte reprodutora feminina), para a fertilizagéo e repro-
ducao de espécies da flora. Neste contexto, as abelhas s&o os princi-
pais agentes polinizadores.

As abelhas sem ferrdo sao bioindicadoras. Elas podem ser utiliza-
das para indicar a qualidade ambiental, bem como as alteracdes am-
bientais de um determinado local. Os agrotdxicos tém grande influén-
cia em sua populagdes (Rocha, 2012). Dentre os biomas brasileiros,
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estima-se que 30% das espécies da Caatinga e Pantanal e 90% das
espécies da Mata Atlantica sejam polinizadas pelas abelhas sem ferrao
(Pereira; Souza; Lopes, 2017).

MEL DE ABELHAS INDIGENAS SEM FERRAO

O mel produzido por diferentes espécies de abelhas possui pro-
priedades fisico-quimicas e caracteristicas préprias. O produzido por
abelhas sem ferrdo, se comparado ao produzido pela espécie exdtica
Apis Mellifera, é diferenciado. Contém maior teor de umidade, o que
resulta em um produto de textura mais fluida e de cristalizagdo mais
lenta. Também se destaca por sua cor, sabor e aroma, bem como pela
maior acidez. E concentrado em aglcares, predominantemente glico-
se e frutose. H4 também caracteristicas medicinais notaveis por seu
potencial de agdo antioxidante, antibacteriana, antiinflamatéria e cica-
trizante (Gruter, 2020).

Além disso, tem maior valor econémico agregado se comparado ao
produzido pela espécie Apis Mellifera, em razao de suas caracteristicas
Unicas e presenca de altos teores de flavondides e polifendis, porém sua
produtividade é menor. A produgao limitada justifica-se pelo conheci-
mento reduzidoe pelos baixos niveis de industrializagao, o que resulta
em uma distribuicdo menos difundida como indicam Esa et al. (2022) e
Avilaet al. (2018).

MELIPONICULTURA

A meliponicultura ocorre a partir do desenvolvimento de técnicas
de manejo para criagao racional de abelhas sem ferrdo. No Brasil, atual-
mente a Resolugdo do Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA)
n° 496/2020 regulamenta o manejo sustentavel dessa espécie nativa,
levando em consideragéo a importéncia da meliponicultura para a eco-
nomia, bem como para o ecossistema terrestre. Na resolugao, é estabe-
lecida a necessidade de autorizagao ambiental para o uso e manejo com
exploragéo econdmica acima de 49 coldnias (BRASIL, 2020). As ativida-
des econdmicas incluem a criagdo e multiplicacado de colmeias, produ-
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¢do de mel, cera e prépolis. Esta cultura também pode ser um possivel
tema ligado a educagdo ambiental, em razdo da importéncia de preser-
vagdo da espécie nativa.

Um instrumento desenvolvido para a criacao de abelhas sem ferrao
é a “caixa racional”, com diferentes modelos adaptados para determina-
das espécies. Destaca-se neste trabalho, o modelo do Instituto Nacional
de Pesquisas da Amazdnia (INPA), denominado caixa INPA, desenvolvi-
do pelo pesquisador Fernando Oliveira. E caracterizada pelas seguintes
divisdes: ninho, sobre-ninho e melgueira, destinadas ao manejo das col-
meias (PEREIRA; SOUZA; LOPES, 2017).

De forma a facilitar o reconhecimento de abelhas sem ferrdo, a
Portaria N°© 665, de 3 de novembro de 2021, conferiu ao Instituto Chico
Mendes de Conservagao da Biodiversidade (ICMBIio) a responsabilidade
de publicar o catalogo Nacional de Abelhas-Nativas-Sem-Ferrao (BRA-
SIL, 2021). A partir dos artigos 7° e 11°, da resolucdo CONAMA 496, que
estabelecem que a criagédo de abelhas sem ferrdo sera restrita a regido
geografica de ocorréncia natural das espécies, levando em consideracao
que a criacao de espécies de abelhas sem ferrdo fora da regido de sua
ocorréncia natural podera ser autorizada pelo érgao ambiental compe-
tente, por meio de sua andlise de risco (BRASIL, 2021).

METODOLOGIA

A presente pesquisa caracteriza-se por sua abordagem qualitativa e
seu caraterexploratério, dotiporevisdo deliteraturaacercadostemasde
meliponiculturaesuarelacdocom o cooperativismo. Arevisédo bibliografi-
cafoirealizadaatravésdelivros e artigos cientificos depositados no Portal
dePeriédicos CAPES,comosseguintestermos: stingless bee; abelhassem
ferrao; abelhas nativas; cooperativa.

Entende-seporcooperativaaorganizagadocomposta por pelomenos
20 pessoas fisicas, unidas a partir de objetivos sociais e econdmicos co-
muns. Baseia-se em 7 principios: adesao voluntéria e livre, gestdo demo-
cratica, participagdo econdmica, autonomiaeindependéncia, educagéo,
formagao einformacao, intercooperagao einteresse pelacomunidade. A
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cooperativa tem como objeto principal de suas agdes o associado, mas
também deve agir a favor de questdes da comunidade. Dessa maneira,
essemodelodeorganizagdodemonstratambémumcompromissosocial,
oque pode resultar em beneficios paraacomunidade daareade atuagéo
da cooperativa (SILVA; BURIGO; CAZELLA, 2021).

RESULTADOS E DISCUSSOES

Diante dareviséo bibliogréafica realizada e a proposigdo de agdes no
ambito do cooperativismo, compreende-se que a pratica da meliponi-
cultura, no municipio de Marica, pode ser de grande valia para o ecos-
sistema da cidade, presente no bioma da Mata Atlantica, como tam-
bém a populagdo local. Sendo que, para que tal pratica ocorra em larga
escala e com exploracdo econdmica é necessério atentar as condi¢cdes
estabelecidas na resolugao CONAMA n° 496. Nesse sentido, propde-
-se que a Secretaria de Agricultura, Pecuéria, Pesca e Abastecimento,
juntamente a Secretaria Municipal de Educacgédo e Secretaria de Cidade
Sustentavel possam atuar em conjunto, em prol da pratica de meliponi-
cultura na cidade. A partir disso, a criagao de iscas de abelhas sem fer-
rdo pode ser feita dentro do espaco ou circundando areas de protegao
ambiental da cidade.

Criadas entre 1984 e 2011, as Unidades de Conservagao Estaduais:
Parque Estadual da Serra da Tiririca (PESET) e Area de Protegdo Ambien-
tal de Marica (APAMAR), no municipio de Maricéa sdo geridas pelo Instituto
Estadual do Meio Ambiente (INEA) e representam 4,66% do territério. O
municipio conta também com UC’s Municipais: Area de Protegdo Am-
biental (APA) das Serras de Marica (APASEMAR), APA Municipal das La-
goas de Marica (APALAGUNAR), Reflgio de Vida Silvestre de Marica (RE-
VIMAR). Além de Monumentos naturais: Monumento Natural Municipal
da Pedra de Inoa e Monumento Natural da Pedra de Itaocaia. No ano de
2021, foiinaugurada a sede da Unidade de Conservagao do Silvado, que
se localiza na APA das Serras de Marica (Apasemar), com administragdo
da Secretaria da Cidade Sustentavel. As UC’s municipais somam cerca
de 36% da area de Marica (MARICA, 2020).
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Dessa forma, a meliponicultura nas areas supracitadas poderé ser
benéfica em razdo do servico ambiental que estas realizam, na manu-
tencdo e preservagdo de ecossistemas naturais. Além disso, visando
uma prética produtiva, coletiva e sustentavel da fabricagdo e comercia-
lizagdo do mel, o presente trabalho identificou o potencial do cooperati-
vismo. Sendo esse, um modelo de organizagado que visa, sobretudo, a ob-
tengdo de renda a partir de uma gestao mais igualitaria, nao deixando de
ser um empreendimento. O trabalho conjunto, feito por colaboradores
com objetivos similares, se apresenta com maior eficiéncia, se compara-
do ao trabalho individual, visto que proporciona o compartilhamento de
conhecimentos e tem como resultado uma maior produtividade (Araujo;
Souza; Farias; Lobao, 2023).

O municipio podera se beneficiar também no segmento educacio-
nal, pois as as abelhas sem ferrdo possuem um perfil menos agressivo,
podem ser exemplos de preservagao e de estudos em educagao am-
biental e de biologia nas escolas municipais.

Por fim, é importante destacar a importéncia da presenca dos
meliponineos no ecossistema presente no bioma da Mata Atlantica e
a meliponicultura como uma proposta que influencia diretamente na
preservagao da biodiversidade das abelhas sem ferrédo, com perspec-
tivas para uso econémico.

Quanto a percepgao da populagdo emrelagéo as abelhas, apicul-
tura e meliponicultura, o trabalho realizado por Peccioli (2020), no
municipio de Ourinhos, no estado de Sao Paulo, permitiu reflexdes.
Por meio de coleta de dados, através de questionario on-line relacio-
nado as abelhas sem ferrdo, foram coletadas respostas de 171 partici-
pantes aleatérios. Com a andlise dos dados supracitados, concluiu-se
que a maioria dos entrevistados tinham algum conhecimento sobre
as abelhas sem ferrdo e sobre as fungdes ecoldgicas exercidas por es-
ses insetos. Contudo, a meliponicultura é desconhecida por muitos e
a apicultura mais difundida.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O presente trabalho identificou a potencialidade do conhecimento
sobreasabelhassemferrio, atravésde suascaracteristicasgerais,impor-
tancia ecoldégica e viabilidade da meliponicultura aplicada ao contexto do
cooperativismonomunicipiodeMarica.Esteéummovimentocontrarioao
riscodediminuicaodabiodiversidadeepopulagdesMeliponini.Disseminar
esta pratica concorre para a manutengao do ecossistema local, geragdo
de renda e incentivo a educacdo ambiental.

Para tanto, propde-se que o poder pUblico municipal possa atuar
com objetivo de viabilizar a meliponicultura de forma regulamentada
nas unidades de conservagdo, com incentivo a educagao ambiental, de
forma harmdnica com a comunidade local. Paratal, é sugerida a criagédo
de cooperativas para o aproveitamento e comercializagao de produtos
meliponicolas, de forma sustentavel. Tais agdes em potencial servirdo
também como objeto de estudos académicos das populagdes Melipo-
nini e possiveis impactos para o bioma Mata Atlantica.
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ASFALTO NAS RUAS DE MARICA

Christian Mattos

RESUMO

O municipiode Maricdapresentavarios problemas. Entre eles, desta-
cam-se:iluminagao, saneamento basico. Porém, um dos mais agravantes
é asituagdo das ruas. Entao, de forma eficiente, tecnoldgica, sustentavel
e beneficente para a cidade, a pesquisa apresenta uma possivel solugdo
para esse problema que tanto afeta a comunidade maricaense.

Palavras-chave: Asfalto; Pavimentacao; Maricé; Ruas.

INTRODUGAO

A palavra “asfalto” tem origem no latim “asphaltum”, que por sua vez
deriva do grego “asphaltos” (Harper, 2021). O termo grego foi utilizado
paradescrever uma substancia viscosa de origem natural encontrada na
regiao do Mar Morto, conhecida como betume. O asfaltamento das ruas
é um dos problemas mais agravantes de Maricj, afetando diretamente
os moradores da cidade, além do que, uma das primeiras coisas que os
turistas veem quando vém visitar a cidade é a qualidade das ruas. Pen-
sando nessa questdo a pesquisa refletiu sobre uma possivel solugéo ou
amenizagao do problema com o asfalto.
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O ASFALTO NA CIDADE DE MARICA

O asfalto é o residuo obtido a partir da destilagéo fracionada do pe-
tréleo,em que ha separagdo de misturas. O residuo gerado é chamadode
ligante betuminoso. O asfalto possui propriedade impermeavel a dgua e
baixa reatividade quimica a muitos agentes, como acidos, alcalis e sais.

Hoje em Marica um dos problemas mais agravantes é a situagdo das
ruas, que paramuitos éumabsurdo daparte daprefeitura,japaraoutrosé
umabsurdodapartedosmoradorescomrelagaoaocuidadocomasruas.
Hamuitasincdgnitasparaesseassunto, maséindiscutivelqueoproblema
em questdo deve ser amenizado e se possivel resolvido com sabedoria,
praticidade e consciéncia.

AS A(_;éES DA PREFEITURA

O que Maricé tem feito diante desse problema?

No site da prépria prefeitura de Marica podem ser encontradas algu-
masnoticiassobreoqueonossoprefeito, FabianoHorta, vemfazendojun-
toa SOMAR “servigo de obras de Marica” para o melhoramento da cidade
pormeiodeobrascomopavimentagcdodepassarelas.Porém,aindaassim,
muitas ruas, bairros estradas e vias sdo afetadas com a falta de pavimen-
tagao. Vejamos:

A Prefeitura de Maricd prossegue com o programa de
revitalizagdo da cidade, realizando obras em diversas
ruas do municipio. Nesta terca-feira (11/08) as agdes de
asfaltamento e manutengado ocorreram nos bairros do
Centro, Ino3, Itaipuagu e Jaconé. No Centro, uma equipe
realizouoreparodaRuaPereiraNeves.O mesmoaconteceu
na pista auxiliar da RJ-106, em Inod. Em Itaipuagu, a
autarquia Servicos de Obras de Marica (Somar) executou
diversas melhorias nas vias, incluindo manutengdes na
Rua Douglas Marques Rienti (antiga Rua 83) e finalizagédo
da pavimentagédo das ruas Geranios (Barroco) e Sessenta
(Jardim Atlantico Central). J& na Rua Professor Cardoso
de Menezes (antiga Rua 1), foi feito o trabalho de troca de
solo para reforco de base. As equipes atuaram também no
entorno do Beco das Cagulas (Inod) e da rua de acesso a
Praia de Jaconé, fazendo o revestimento do piso asfaltico.
(MARICA, 2020)

153




PREMIO NOVOS PESQUISADORES

Imagem 2 - Ponte construida pela Somar em Ponta negra

FUNDAMENTAGAO TEOGRICA

Frequentemente, em Marica, sdorealizadas obras que deixamacida-
de “melhor”, mais “atualizada” e “moderna”. Hoje, de uma maneira geral,
Maricautilizao mesmotipo de pavimento que a cidade de Sao Paulo, con-
siderada, por muitos, comoamaisavancadaemtermosdepavimentacao.
Noentanto, é possivel modificarmosalgunsfatores paraqueapavimenta-
¢éo de Maricé seja melhor e eficiente.

Imagem 3- Trabalhadores pavimentando as ruas de Sao Paulo.
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METODOLOGIA

Paraacidade de Maric4, anossa reflexdo é anecessidade de utilizara
mesma técnica que é feita em Sao Paulo, ou seja, a pavimentagéo por ca-
madas, criando camadas internas e externas, assim tendo uma boa base
paraoasfalto,deixando-oresistente. Janaprodugadodoasfalto, seriafeita
uma substituicdo pelo “Asfalto Borracha”, que é o mais eficiente do Brasil
hoje em dia, reconhecido por sua durabilidade, resisténcia e eficiéncia.

+  Vejamos:

O asfalto-borracha é um revestimento de pavimento
constituido de cerca de 14% de pd de pneu moido. Por
pertencer a linha de asfaltos modificados, também
é conhecido como AMB - asfalto modificado por
borracha. No entanto, a nomenclatura do material varia
muito no mercado (PORTAL AEC: 2023).

Fotoilustrativa do Asfalto borracha

RESULTADOS E DISCUSSOES

Atécnica aplicadajuntamente com o material utilizado possibilita al-
guns resultados. Entre eles, cita-se o aproveitamento dos pneus. Marica
possuivarios pneus “espalhados” pela cidade em diversos locais, que po-
deriam ser recolhidos pela prefeitura para uma futura pavimentacgao das
ruas,comissoreduzindoonimerodepneusdescartadosnasruas.Assim,
alémdeajudaracidade,oasfaltamentocomoreaproveitamentodepneus
também contribuiria para a preservacao do meio ambiente.
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Sem dlvidas, Marica tem uma das melhores infraestruturas de todo
o Rio de Janeiro, porém, apesar disso, é necessario ter mais “atencao”
para as suas necessidades. Entdo, diante de tudo o que comentado e
pesquisado, a possivel solucdo seria a utilizagao da técnica atual, porém
modificando apenas o produto utilizado. Assim, dando uma boa quali-
dade das ruas e vias, o aproveitamento dos pneus descartados auxilia o
meio ambiente, e, finalmente, possibilita uma boa qualidade de vida aos
moradores do municipio.
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“UMA CASA, MUITAS HISTORIAS": OS
DIFERENTES USOS DA CASA DE
CULTURA DE MARICA

Danielly Rodrigues de Carvalho

RESUMO

O objetivo da presente pesquisa é mapear os diferentes usos que
a atual Casa de Cultura do municipio de Maricéa teve em sua histéria que,
pela natureza de sua utilizagéo, se mistura com a prdpria histdria do mu-
nicipio, vistoja ter sido sede da Camara dos Deputados, da Prefeiturae de
outras instituigdes desta natureza. As metodologias adotadas foram as
dapesquisaem fontesbibliograficas e revisdo daliteratura especializada,
bem como a de incursdes e visitas etnograficas aos espacos da Casae a
realizacaodeentrevistas paraageracdaode dados apartirdametodologia
dahistdriaoral. Apartirdo que pesquisamos, se pode concluir que, apesar
dosseusdiferentesusos,acasadeculturasemanteverelevante paraahis-
tériadomunicipio, sejacomosede deimportantesinstituicdes, sejacomo
importante centrode meméria para o exercicio dacidadaniamaricaense.

Palavras-Chave: Memoria; Patrimonio; Preservacao; Tombamento;
Casade Cultura.

INTRODUGAO

Nosdiasdehoje, aimportanciadapreservagaodo patrimdnio histéri-
coeculturaldeMaricajaébastante conhecida. Dentre o patrimoénio histo-
rico e cultural da cidade, podemos destacar o prédio onde hoje funciona
a Casade Cultura de Marica. Este prédio, que hoje abriga um museu e um
centrode membdria, teve umaimportanciafundamental paraahistériado
municipio.Duranteessetempo,oprédiofoiutilizadodediferentesformas.
O objetivodeste artigo € mapear seus diferentes usos emsua histériaena
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histériadomunicipiodeMarica. Paraisso, se utilizaderevisdobibliografica,
dapréticadevisitasetnograficas,emtrabalhodecampo,edametodologia
especificadahistériaoral, portantodarealizacdodeentrevistas,comoen-
trevista realizada com a principal musedloga da unidade.

Justifica-se paraimportéanciadestetrabalhooconhecimentodasrai-
zes histéricas e culturais do municipio, bem como o aprofundamento da
identidade e origem de Marica e de sua preciosidade. A valorizagdo e me-
méria do desenvolvimento do patrimonio historicamente rico é de suma
importancia para a histéria maricaense.

A Casa de Cultura de Maric3, localizada no municipio, € conhecida

como o centro de memoria histérico-cultural da regido desde 26 de
maio de 2001, quando se tornou oficialmente titulada para esta finalida-
de. Este prédio Unico tem uma longa histéria que vai muito além da cons-
trugao, envolvendo nao apenas os tijolos e a tinta do prédio, mas tam-
bém aricatrajetéria dosindividuos e os eventos histéricos que formaram
sua existéncia.

A histéria da Casa de Cultura de Maricd, por vezes, é desconhecida
por parte da populagdo maricaense, mesmo que seja tdo relevante para
a compreensao e apreciagao das raizes e identidade cultural do munici-
pio. Este “simples” prédio representa uma rica fonte de conhecimento
e resgate da memoria coletiva, a qual deve e merece ser explorada bem
como apresentada devidamente, ja que a preservagdo daslembrangas e
avalorizagao do passado sao aspectos significativos para a formagao da
identidade de qualquer comunidade.

A casa carrega consigo a voz de grupos anteriores, 0s mesmos que
contribuiram para a edificagdo e o progresso cultural deste municipio.
Ela é uma verdadeira comprovacao viva das diversas transformagdes e
eventos, que a com o passar dos anos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A vila de Santa Maria de Maric4, onde foi construida a atual Casa de
Cultura, foi criada a partir do alvara datado do dia 26 de maio de 1814, as-
sinado pelo entdo principe regente Dom Jodo VI. Este fato corresponde
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a emancipagdo politico-administrativa de Marica, que completa 209
anosem 2023.

Visto isso, apresentaremos alguns trechos do citado alvarg, trechos
estes que contribuiram para maior entendimento de nossa pesquisa, ja
que deixa clara a intengdo da coroa de consolidar uma estrutura admi-
nistrativa no territério, que prescinde da criagdo de postos administrati-
vos e de estruturas prediais que abriguem essas instituigdes, como foino
caso da construgao da futura Casa de Cultura. Vejamos:

Alvaré do Principe Regente Dom Jodo criando a Vila de
Santa Maria de Maricé: ‘(..)Hei outrossim por bem criar na
referida Vila dois juizes ordinarios, um juiz de érféos, trés
vereadores, um procurador do Conselho, dois almotacés,
dois tabelides, do publico judicial e notas, um Alcaide e um
escrivdo do seu oficio ficando anexos aos primeiro Tabelido
aos oficios da Camara, Sizas e Almotacaria, e ao segundo
Oficio de Escrivéo dos Orfios, os quais todos servirao
seus empregos e oficios na forma das leis do Reino. E ficara
gozando das prerrogativas, privilégios e franquezas que as
mais vilas sdo concedidas; e se fara levantar pelourinhos,
Casas da Camara, Cadeia e as oficinas do Conselho, aos
quais o ministro que for encarregado do levantamento
da Vila efetuaréd de baixo das ordens da Mesa do Meu
Desembargo do Pago, e as custas dos moradores dela(...)
Dada no Rio de Janeiro a 26 de maio de 1814. (D Joao VI
apud Silva; Gama; Toledo 2023 p. 23).

No ano de 1841, apds um longo periodo de construcdo, a Casa da
Camara e Cadeia foi finalmente concluida, embora n&o se tenha certeza
histérica, ao menos a partir do que foi possivel pesquisar, sobre o tempo
exato decorrido do inicio da obra até a sua conclusdo. Situada no chama-
do “Largo das Palmeiras”, no que hoje é o bairro do Centro de Maric3, esta
construcao foi possivel gragas as doagdes de terras dos descendentes
do Sesmeiro Baltazar de Abreu Rangel g, principalmente, o apoio finan-
ceiro da populagao local.

E interessante ressaltar a presenca de uma placa no front&o da fa-
chada do edificio, destacando com orgulho a data de inauguracgéo da
Casa de Camara e Cadeia de Marica. Nesta placa, um circulo representa
simbolicamente o mundo e abriga a mencionada data histérica, enquan-
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to folhas ornamentais, possivelmente da planta pau d'agua (peregum)
adornam o espaco abaixo do circulo. Esta planta, muitas vezes encontra-
da abundantemente nos arredores do edificio, carrega consigo um forte
significado religioso (C.f. Silva;Gama; Toledo, 2023).

Deforma curiosa, a posicaoem que aplantano frontao dafachadase
encontraprocuraapontarsimbolicamentequeaCasadeCamaraeCadeia
éumlocalondenenhummaldalisaira. Apresengadessaplantanolocalga-
nhaainda maisrelevanciaja que é umareferénciaaos presos que aliesta-
vam encarcerados, umavez que a presenga das folhas de pau d'agua sim-
bolizaaprotegcdodivinaeagarantiade que malalgum se propagaraapartir
dali. Esta placaestanolocal até hoje (Silva; Gama; Toledo, 2023). Durante
visita etnografica aolocal, foi possivel observar que os citados elementos
defachadaseencontram preservadosearelacdosimbdlica proposta pe-
las autoras entre a presenga dos elementos descritos e seu significado
pode ser aventada, embora ndo totalmente confirmada.

Conformeaponta Théresade Biase Simdo a partir de informagdes do
INEPAC — Instituto Estadual do Patrimdnio Cultural, “a Camara passou a
ser regulada pela constituigdo de 1824, a Lei Organica do Municipio de 1°
de outubro de 1828; Cddigo Criminal de 1830, o processo de 1832 e 0 ato
adicional de 1834” (Simao in: Lambraki, 2005: 141).

O major Julio Frederico Koeler foi escolhido pelo primeiro presidente
da provincia do Rio de Janeiro, Joaquim José Rodrigues Torres, também
conhecido como futuro visconde de Itaborahy, no ano de 1835. Sua no-
meagao ocorreu com o objetivo de desenvolver um projeto e criar um or-
¢amento para a construgao da Casa de Camara e Cadeia de Marica. Nas-
cidoemMaguUncia (também grafada, maisrecentemente, como Mainz, no
original),naAlemanha, nodial6dejunhodoanode1804; Koeller mostrou-
-se um engenheiro competente. Apds a saida do mesmo do exército pru-
ssiano, onde serviu como alferes, ele migrou para o Brasil no ano de 1828.
Suashabilidadeschamaramaatengédo do ExércitoImperial brasileiro, que
ocontratoudevidoaescassezdeoficiaisnareferidaépoca.Paraconfirmar
suacompeténcia, Koeller realizou testes rigorosos na Academia Militar do
Rio de Janeiro e foi admitido como 1° tenente do Corpo de Engenharia do
exército (C.f. Silva,Gama; Toledo, 2023).
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Koeller também projetou e or¢cou a Casa de Camara e Cadeia de lta-
borai (casa gémea da atual Casa de Cultura de Maricd) e contribuiu para
projetar a cidade de Petrépolis, como afirmou a musedloga entrevistada,
e o Palacio homoénimo da cidade, como afirma Théresa Siméo (in: Lam-
braki, 2005, p. 141).

A construgao da Casa de Cultura e Cadeia faz parte de uma estrutu-
raadministrativa que a coroa portuguesaimplantava nos locais coloniza-
dos. A estrutura e o estilo e projetos arquitetdnicos da Casa s&o conhe-
cidos como “estilo neoclassico”, conforme a caracterizou a musedloga
entrevistada. Como exemplos que sustentam essa percepgao arquite-
tonica, foi apontado que ela possui uma volumetria geométrica que bus-
ca harmonia e simetria, caracteristicas que remetem a arquitetura da
Grécia antiga, de onde esse estilo busca se originar. Construida em uma
época em que nao havia a disponibilidade dos modernos e mais estrutu-
ralmente sofisticados recursos industriais como o cimento, concreto ou
a possibilidade de edificar estruturas centrais de ferro, as técnicas utili-
zadas na construcao do edificio eram baseadas em materiais como bar-
ro, pedra e 6leo de baleia. A utilizagdo de tais materiais, além de destacar
a falta de recursos mais avangados na época, também contribui para a
estética da estrutura, conferindo-lhe uma aparéncia sélida e duradoura.

Como um de seus primeiros usos, a Casa desempenhava um papel
fundamental para a sociedade da época como cadeia. Neste contexto, a
solidez, robustez e seguranca daestruturaeram fatores necessarios para
cumprirsua fungdo carceraria, de acordo comamusedloga entrevistada.

Assim, conforme ja vislumbramos, em seus primeiros usos, a atual
CasadeCulturaserviucomo Cadeia, Camarae Tribunalde Juradosna Vila
deMaric3; TheresaSimaodestacaque,levandoaindaemconsideragédoser
o alvaréa de construgéo datado de 1814 e a conclusao definitiva do prédio
serde1841,deondeecomoastrésinstituicdesfuncionavamseriaummis-
tério (C.f.Simao in: Lambraki, 2005: 141).

Aindanesteperiodo,umadasfestividadesmaisimportantesdescritas
pelojornal “ADefensiva[ano2,n°26]"” éacomemoragaododiadomunici-
pio de Marica. Por meio de um artigo de 3 paginas, o jornal descreveu com
éxtaseacelebragdoqueocorreuemi®dejaneirode1939.Nestemomento,

161




PREMIO NOVOS PESQUISADORES

podemos observar que o prédio jad acumulava também a fungéo de abri-
garaCamaraMunicipal, provavelmente adaptadaapdsamudangado pais
de Império para a Republica e a subsequente mudanga no estatuto da ci-
dade. Podemos observar também que o jornal relata ja ter funcionado no
local a prefeitura da cidade, embora ndo fique muito claro se elaainda |4
funcionavanoanode1939.Nomesmodia, napragaprincipal,aconteceua
inauguragao do busto do conselheiro Macedo Soares, umafigurade gran-
deimportancianaregido,bemcomoaintroducdodaimagemdecristo“na
sala do Juri que funcionava na Camara” (ver Lambraki, 2005: 141).

A Casa de Cultura, como mencionado anteriormente desempenhou
diversos papéis ao longo de sua histéria. Apds a saida da Camara, Cadeia
e Prefeitura que coexistiram, o edificio abrigou o Banco do Brasil por um
periodo e, posteriormente, quando o banco deixou o local, a secretaria
de cultura de cultura em conjuncao com o atual museu (que na época
era apenas uma sala de memodéria) e a Academia de Ciéncias e Letras de
Marica. Além destas principais ocupagdes citadas, a atual Casa de Cultu-
ra abrigou também, em periodos intercalados, o Férum municipal, Junta
Militar, sede do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), cole-
toria estadual e delegacia de politica.

Estaenormediversidade de usos destacam a grande importanciado
edificio ao longo dos anos e, dado este fato, pode ter sido uma das prin-
cipais razdes da preservacao deste prédio - por ter sido tdo necessario
durante todo o tempo, o edificio, diferentemente de muitos outros foi
mantido. Assim acredita a musedloga responsavel pela Casa de Cultura.
Também foi apontado que um fator fundamental para sua preservagao
foi o fato de ter se transformado em um referencial para a populagédo da
época e atualmente, inclusive.

A musedloga, além do exposto acima, também apontou que os
diferentes usos da (hoje) Casa de Cultura ndo alteraram a esséncia
de sua estrutura e o seu aspecto estrutural, tendo sido a maior par-
te das intervencdes funcionais superficiais. Foi citada, por exemplo,
a mudanca do piso das partes outrora dependéncias da cadeia, com
uma adigao de piso superior que, posteriormente, foi retirada, ressal-
tando o piso original da construgao. Também foram citadas adi¢cdes
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de parti¢cdes internas moveis ao edificio, necessérias a sua funcionali-
dade como reparticado pUblica, mas que depois foram retiradas, con-
tribuindo para preservar a partigdo original e estrutural de cémodos
e dependéncias. Além disso, também foi citado que em alguns usos
do prédio — como, por exemplo, em seu uso como prefeitura — hou-
ve a instalagado de um sistema de encanamento externo ao edificio (e
que, portanto, ndo alterou também substancialmente a sua estrutu-
ra). Houve adicdo temporéria de banheiros. A opgao pela estrutura de
encanamento externo, entretanto, conforme apontou a musedloga,
deve ter ocorrido tendo em vista objetivos e formas mais pragmaéticas
para a execugao das novas funcionalidades do prédio. De qualquer
forma, seja por consciéncia e necessidade de preservacao ou por ra-
z6es de ordem pratica, a musedbloga apontou que os diferentes usos
nao impactaram mudanga profunda e significativa na estrutura origi-
nal do prédio, conforme dito.

O tombamento do edificio ndo tardou. O INEPAC informou (con-
forme consta em Simao in: Lambraki, 2005: 142) que, de acordo com
o decreto n° 5.5808, de 13 de junho de 1982, encontram-se tombados
em Maric3, os seguintes bens: Casa da Camara e Cadeia, Igreja Matriz
de Nossa Senhora do Amparo, a casa e a capela da Fazenda Macedo
Soares, na estrada que leva a Ponta Negra, no segundo Distrito de Mari-
ca. Processo nUmero E-18/300 427/84 - Tombamento Provisério; data
de 16 de dezembro de 1985 - RJ. E o processo nimero E-18/100 172/91
- Tombamento Provisério data de 6 de margo de 1991 da serra do Mar/
Mata Atlantica, englobando no Estado do Rio de Janeiro o territdrio de
36 municipios (Lambraki, 2005:142).

O prédio da Camara foi semi-reformado por seu presidente Wander-
ley Guapissu de S& no ano de 1993, g, no ano de 1999 foi totalmente re-
formado pelo prefeito José Delaroli de acordo com as normas do Inepac
e Delaroli retirou aimagem de Cristo introduzida no edificio desde o ano
de 1939; com a afirmagao de que a Casa precisava ser restaurada e em
janeiro de 2001 a imagem foi recolocada no local pelo presidente Paulo
Mauricio Duarte Carvalho sob a béngado do padre Manoel da Cruz (Lam-
braki, 2005:142).
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Apbs todos estes eventos importantes para a Casa, no dia 26 de
maio do ano de 2001, o edificio foi modificado e transformado em Casa
de Cultura, a que conhecemos atualmente e foi entregue a populagéo lo-
cal de Marica pelo prefeito Ricardo Queiroz em virtude da iniciativa do
presidente da Camara Paulo Mauricio Duarte Carvalho que levou o Le-
gislativo para o antigo prédio do Férum, apds as apropriadas reformas
(Lambraki, 2005:142).

Asituacdo atual da Casade Culturade Marica envolve uma histériade
fechamento e restauragao que durou 5 anos. Em 2015, a Casa foi fecha-
da devido a necessidade de reparos e melhorias, pois ao longo dos anos,
os diversos 6rgaos que a ocuparam fizeram alteragdes e acréscimos
que, embora provisoérios, conforme vimos, acabaram levando a alguma
alteragao de seu aspecto tanto interno como externo, ainda assim, nada
que comprometesse sua estrutura. Ao longo dos cinco anos de restaura-
cao, foram realizadas varias intervengdes e trabalhos para preservar as
caracteristicas originais da Casa. Este processo foi de suma importancia
pararesgatar suaidentidade histérica e arquitetdnica, garantindo que ela
continue sendo preservada e significativa, conforme nos apontou a sua
musedloga responsavel.

A Casa é um testemunho vivo de como o povo foi de extrema im-
porténcia para a construgédo de um edificio tdo necessario e que dura
até hoje, com uma simbologia que até hoje narra também a histéria da
cidade. E geralmente contado no roteiro feito pelos seus visitantes que
a escadaria central da casa tem exatamente 26 degraus para represen-
tar o dia de aniversério da cidade.

Atualmente, a Casa de Cultura é um espaco aberto para a comuni-
dade visitad-la com uma experiéncia imersiva Unica e, principalmente,
ganhou também um desenvolvimento ligado a arte: eventos teméticos,
festivais, oficinas, exposi¢cdes e apoio a produgado artistica se fazem
presentes atualmente na Casa, que também conta com um acervo pes-
quisavel e contribui para a difusdo do conhecimento e do patrimonio.

E um local de aprendizados, memérias e recordagdes, espago onde
mora parte da identidade do municipio. As exposi¢cdes de longa duragao,
que contam a histéria da cidade, sdo alguns dos principais atrativos.
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A EMPRESA PUBLICA DE TRANSPORTES (EPT)
E A GARANTIA DO DIREITO A LOCOMOGAO
DOS CIDADAOS MARICAENSES

DaviBarros Batista

RESUMO

Este estudo foi desenvolvido no dmbito do VI Prémio Novos Pesqui-
sadores, promovido pela Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e Formagéo
de Maric4, e tem como objetivo fazer um levantamento bibliografico e
documental do histérico da criagdo da Empresa Plblica de Transportes
de Maric4, aEPT, eaimplantagéo da Tarifa Zero ou Passe Livre em Maric3,
que permitiu uma maior liberdade de circulagéo dos cidadaos maricaen-
ses, garantindo o direito previsto peloinciso XV do Art.5° da Constituicao
de 1988. A EPT foi criada em 2014 e atualmente possui 115 veiculos circu-
lando diariamente, sendo 24 desses veiculos préprios da EPT. Além disso,
a EPT possui ainda 250 bicicletas gratuitas compartilhadas, espalhadas
por 25 estagdes pela cidade. AEPT foi criada para promover o transporte
urbano, o transporte coletivo, trazendo solugdes de probleméticas rela-
cionadas a populagao de baixa renda, garantindo o seu direito a locomo-
¢do. Ao mesmo tempo também atua como alternativa para redugao das
viagens por automével, contribuindo para a redugdo dos congestiona-
mentos, da poluicdo ambiental, dos acidentes de transito e do consumo
de combustivel. A metodologia utilizada para este estudo foi uma ampla
pesquisa bibliografica e documental, além da experiéncia do prdprio
autor ao utilizar tanto os vermelhinhos quanto as vermelhinhas. Maric3,
hoje, € um territdrio repleto de possibilidades para a sua populagéo, pois
os royalties da exploragéo do petrdleo em sua costa, que sdo recebidos
pelo municipio, vém sendo empregados em beneficios dos cidadaos ma-
ricaenses, garantindo direito e estimulando a democracia.
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Palavras-Chave: Empresa Plblica de Transportes (EPT); Tarifa
Zeroou Passe Livre; direitos; democracia.

INTRODUGAO

A necessidade dos seres humanos em se deslocar no espago
geografico sempre existiu, seja para obter alimento, habitacdo ou se-
guranca. Inicialmente, o deslocamento era feito a pé ou utilizando a
tragdo animal, mas com o passar do tempo foram desenvolvidas téc-
nicas humanas para se deslocar com maior velocidade e com maior
capacidade de carga, assim, objetos técnicos, como aroda, potencia-
lizaram o desenvolvimento do transporte humano.

Os meios de transportes sdo as diversas formas de deslocamento
utilizados pelos seres humanos com intuito de se mover em diferen-
tes distancias e diregdes. Os meios de transportes atuais utilizam di-
ferentes tecnologias para o deslocamento espacial das pessoas, mer-
cadorias e servigos, sendo agrupados em modais, que sao redes que
possuem pontos em comum e sao divididos nas seguintes categorias:
rodoviario; aéreo; ferroviario; hidroviario e dutoviarios. No Brasil, o
transporte de passageiros é feito sobretudo pelo sistema rodoviario.

Este estudo foi desenvolvido no &mbito do VI Prémio Novos Pes-
quisadores, promovido pela Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e For-
magao de Maricd, e tem por o objetivo de fazer um levantamento do
historico da criagdo da Empresa Plblica de Transportes de Maricj, a
EPT, eaimplantacdo da Tarifa Zero ou Passe Livre em Marica, que per-
mitiu uma maior liberdade de circulagcdo dos cidadaos maricaenses,
garantindo o direito previsto pelo inciso XV do Art.5° da Constituigao
de 1988.

Para a realizagao deste estudo, foi feito uma ampla pesquisar sobre
o transporte publico no mundo e no Brasil, sobre a criagdo da Empresa
Plblicade Transportes (EPT) e sobre a Tarifa Zero ou Passe Livre no Bra-
sil e em Marica. A ideia é entender como a criacado da EPT permitiu uma
maior democratizagdo nos acessos espaciais do municipio de Maric3,
garantindo o direito de ir e vir dos cidadaos maricaenses.
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Desta maneira, este estudo apresenta-se dividido em quatro partes:
oreferencial tedrico, ametodologia, os resultados e discussdes e as con-
sideracgdes finais. Na primeira parte, hd uma breve histéria sobre a origem
do transporte publico no mundo e no Brasil, com destaque para o modal
rodoviario no Brasil. Também sdo abordadas as questoes da implemen-
tagdo da Tarifa Zero ou do Passe Livre no Brasil e em Maricé e a criagédo
da EPT. Na segunda parte, é feita uma apresentacéo dos dados dispo-
nibilizados pela EPT sobre os transportes de passageiros em Marica. Na
terceira parte, é apresentada a metodologia de pesquisa, e por Gltimo,
na quarta parte, abordaremos como este estudo pode contribuir para
reunir informacgdes pertinentes sobre o transporte gratuito, limpo e de
qualidade para a populagédo maricaense.

REFERENCIAL TEORICO

1. O transporte publico urbano

A origem do transporte publico urbano data do século XVII em Paris,
na Franga, onde o fisico, matematico e filésofo Blase Pascal construiu 7
carruagens que tinham capacidade para levar 8 passageiros. Ja4 no Bra-
sil, o primeiro transporte coletivo comegou a circular em 1817 no Rio de
Janeiro, durante o reinado de Dom Joéo VI, movido por tragdo animal
(Agéncia Brasil, 2020).

Atualmente, de acordo com a legislagao vigente, o transporte co-
letivo de passageiros é um servico publico de responsabilidade da Pre-
feitura, mas na maioria das vezes é explorado pela iniciativa privada,
através de concessao, permissao ou autorizagdo. Como o setor privado
tende a priorizar os aspectos comerciais e financeiros dos transportes,
muitas vezes nao oferecem servigcos adequados, em termos de quali-
dade (Cordeiro, 2018).

A EPT foi criada para o transporte urbano e coletivo. Pretende tra-
zer solugdes de problematicas relacionadas a populagao de baixa renda,
garantindo o seu direito de locomogao. Ao mesmo tempo também atua
como alternativa para redugao das viagens por automovel, contribuindo
para areducao dos congestionamentos, da poluicdo ambiental, dos aci-
dentes de transito e do consumo de combustivel.
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2.0 transporte rodoviario urbano

O conceito de dnibus como modalidade de transporte pUblico foi
criado em 1826 por Stanislas Baudry, na cidade francesa de Nantes,
sendo a primeira modalidade a servir o transporte pUblico. Para Cor-
deiro (2018) o termo &nibus designa uma modalidade de transporte
publico coletivo, no qual os passageiros ndo sdo proprietarios deles e
sdoservidosporterceiros, podendoserfornecidostantoporempresas
publicas ou por privadas.

O Brasildurante o século XX privilegiou as rodovias como alternativas
para o transporte de cargas e de pessoas a nivel nacional. Essa estratégia
tevecomoobjetivointegraroterritoriobrasileiroetambémindustrializaro
pais com base na formagao de polos automobilisticos.

Em um pais de dimensdes continentais, o transporte rodoviario nao
deveria ser o principal modo de transporte, visto que a manutengao das
rodoviasdelongasdistanciasencarece muito o custodotransporte, além
dissotambémsdo utilizadosemlarga escala oscombustiveis fésseis (die-
sel, gasolina e gas natural), o que constribuiimensamente para a poluigdo
daatmosferaterrestree,consequentemente paraaebulicdoglobal,queja
é uma realidade para o mundo neste inicio do século XXI.

Infelizmente, o transporte ferroviario no Brasil foi sendo abandona-
do aolongo do tempo por sucessivos governos. As instalagdes das ferro-
vias sdo mais caras, demoradas e ndo interessam a muitos governantes
e gestores que estao mais preocupados em se manter no poder do que
napromogéao das politcas publicas de qualidade paraapopulagéo. Assim,
aolongo do século XX, o investimento nas ferrovias foi desencorajado, da
mesmaformaqueemoutrossistemasdetransportes,como, porexemplo,
as hidrovias e as aerovias.

Um sistema de transporte multimodal seria o ideal para o Brasil a di-
versificagdo dos sistemas de transportes seria muito importante para di-
minuir o trénsito das regides metropolitanas, melhorando a qualidade de
vida dos trabalhadores, potencializando a intersegao entre o transporte
rodoviario, ferroviario e fluvial. Acondigdo dasrodoviascomo politcaesta-
tal teve sua origem no preseidente Washington Luis, que emdiscurso, em
1920, com a famosas palavras “a governanga é para o povo, mas ndo po-
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demos viver ld sem pavimentar todo tipo de estrada, portanto governar é
construirestradas”. Eletambémcriouapoliciarodoviariafederaleumme-
canismo para promover acirculagdorodoviariano Brasil: o fundo especial
para construgao e preservagao das estradas federais.

Posteriormente, Juscelino Kubitchek transferiu do Rio de Janeiro
para Brasilia a capital do Brasil, interligando o pais com rodovias que
partiam de Brasilia. Atualmente, o pais esta a perdendo a competitivi-
dade de seus produtos voltados para a exportagédo devido a ma manu-
tencao das estradas, uma vez que os atrasos no fornecimento de ma-
térias-primas e de produtos fazem com que os custos se reflitam no
prego do produto final.

A EMPRESA PUBLICA DE TRANSPORTES (EPT)

Em 2014, a cidade de Marica passou por uma revolugéo na area de
mobilidade urbanainaugurandoaEmpresaPUblicade Transportes (EPT),
tendoaprimeiraviagemdosonibusconhecidospopularmentecomo“ver-
melhinhos” ocorrida em 18 de dezembro deste mesmo ano (Figura 1).

Segundo o préprio site da EPT, a Empresa PUblica de Transportes de
Maricafoiimplantadaem 2014 pelaLei Complementarn®244 etemcomo
objetivo consolidar e assegurar a democratizagdo dos espacos publicos,
contribuindo para melhorar a qualidade de vida da sociedade e garantir o
direitodeir e vir dos cidadaos no ambito da cidade de Marica. Para isso, a
EPTgeraotransporte pUblicogratuito,comaslinhasde 6nibus municipais
de tarifa zero e o sistema de bicicletas compartilhadas.

A EPT além de operar uma parte da frota faz a gestdo das empresas
contratadas, Fiel Turismoe Amparo, temoshojeemmédia 115 veiculoscir-
culando diariamente, mas préprios da EPT em torno de 24. Além das 250
bicicletasgratuitascompartilhadas, espalhadaspor25estacdesespalha-
das pela cidade.
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Figura 1: Esquema cronolégico com os principais momentos da EPT
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1. Gestio da Frota de Onibus Tarifa Zero - “Vermelhinhos”

Consiste em um sistema de transporte pUblico gratuito para toda ci-
dade que conta com veiculos equipados com ar-condicionado, sistema
de controle e informagéo aos usuérios e atuagao nos quatro distritos do
municipio. Os 6nibus sdo operados pela EPT e seus motoristas sdo fun-
cionarios concursados, oferecendo aos cidaddos um servico de trans-
porte publico de alta qualidade.

2. Gestao do Sistema de Bicicletas Compartilhadas -
“Vermelhinhas”

Com as “Vermelhinhas”, a EPT amplia o transporte individual na ci-
dade, unindo a qualidade de vida e a sustentabilidade em sua esséncia.
Marica é a segunda cidade do Estado do Rio de Janeiro a implementar
o sistema de bicicletas compartilhadas e uma das primeiras no Brasil a
realizar esse servico de forma gratuita para a populagéo. As “Vermelhi-
nhas” atendem a populagdo de Maricd no cumprimento de pequenas
distancias com bicicletas eficientes e duraveis, levando facilidade para o
povo e integrando modais.

3. Atarifazerooupasselivre

ATarifa Zero ou Passe Livre € uma politica publica que prevé o uso do
transporte publicosem cobrangadetarifadousuariofinal. Nesse modelo,
osistemaéfinanciadopeloorgamentodomunicipio,comfontesderecur-
S0s que variam, a partir do desenho adotado por cada cidade.

Segundo a reportagem da BBC Brasil (2023) sobre Tarifa Zero nos
transportes publicos do Brasil, 67 cidades brasileiras ja adotam a tarifa
zeroemtodooseusistemadetransporte, durante todososdiasdasema-
na, conforme levantamento da NTU (Associagao Nacional das Empresas
deTransportesUrbanos),atualizadoemmarcode2023.Dessas, 51adota-
ramaTarifaZerodepoisdosprotestosde2013,queseiniciaramcomouma
resposta a repressado do Movimento Passe Livre (MPL).

A maioria das cidades que adotaram a Tarifa Zero sdo consideradas
pelo IBGE pequenase médias, com populagdes que variamde 3 milamais
de300milhabitantes. Aomenosquatrocapitaisestudamnestemomento
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apossibilidadedeadotaratarifazeroemseussistemasdetransporte: Sao
Paulo,Cuiabj, FortalezaePalmas,deacordocomlevantamentodaareade
mobilidadeurbanadoldec(InstitutoBrasileirode DefesadoConsumidor).

No Brasil, a tarifa zero foi proposta pela primeira vez durante o man-
dato da entdo petista Luiza Erundina a frente da Prefeitura de S&o Paulo
(1989-1992). Mas, naquelaocasido, apropostandoavangou. A politicavol-
tou ao debate publico nos anos 2000, com o surgimento do MPL.

4. Tarifa Zero em Marica

Maric4, no Rio de Janeiro, iniciou seu projeto de tarifa zero aindaem
2014, durante o mandato de Washington Quaqua (PT) na prefeitura do
municipio. Foi o primeiro municipio do pais com mais de 100 mil habi-
tantes a implementar a Tarifa Zero em seus 6nibus, segundo o CENSO
(2022) Maricéa possui cerca de 197 mil habitantes. A cidade, localizada
na Regido Metropolitana do Rio de Janeiro, conta em seu orgamento um
aporte dos royalties do petréleo - uma espécie de compensacao recebi-
da por municipios em fungédo da exploragéo do éleo em suas 4guas. Foi
com esse dinheiro em caixa que Maricé viabilizou uma politica de renda
basica que atualmente beneficia 42,5 mil moradores e também os oni-
bus gratuitos para a populagao (BBC Brasil, 2023).

Para dar inicio a politica de Tarifa Zero, a prefeitura de Maricé criou
uma autarquia, a Empresa PUblica de Transportes (EPT). Com frota e
motoristas formada por funcionarios pUblicos concursados, a empre-
sa operava no inicio com um ndmero reduzido de onibus gratuitos, que
circulavam ao mesmo tempo que linhas pagas, operadas por duas em-
presas privadas que tinham o direito de concessdo no municipio. Essa
operagao concomitante levou a embates na Justica, encerrados apenas
com o fim das concessoes.

Foi apenas em margo de 2021 que a EPT passou a operar todas as
linhas do municipio com tarifa zero, por meio de 6nibus proprios e ou-
tros alugados de empresas privadas através de processos de licitagao.
Atualmente com 120 6nibus e 3,5 milhGes de passageiros por més, o cus-
to mensal do sistema varia de R$ 10 milhdes a R$ 12 milhdes.

O municipio enfrentou, no entanto, um desafio comum a todas as
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cidades que implantam a tarifa zero: explosdo de demanda g, conse-
quentemente, dos custos de operagao. Segundo a reportagem a de-
manda por transporte plblico aumentou 6 vezes, e a EPT passou a
transportar de 20 mil passageiros para 120 mil diariamente.

5. Tarifa Zero no Segundo Turno das Eleigoes de 2022

O primeiro teste em grande escala da proposta no pais aconteceu no
segundo turno das elei¢cdes presidenciais, em outubro de 2022. Naquele
dia,centenasdecidadesbrasileirasdeixaramdecobrarpassagemnosoni-
bus e trens para facilitar o acesso dos eleitores as urnas.

OsnUmerosrevelamaimensademandareprimidapelotransporteur-
banoeofatode que, atualmente, milhdes de brasileiros ndousam énibus,
metros e trens por falta de dinheiro.

METODOLOGIA

Ametodologia utilizada para este estudo foi bibliograficae documen-
tal, alémdaexperiéncia do préprio autor ao utilizar tanto os vermelhinhos
quanto as vermelhinhas. Buscou-se dar preferéncia para fontes oficiais e
jornais de grande circulagao.

RESULTADOS E DISCUSSOES

1. Os vermelhinhos

Os“vermelhinhos”impactamdiretamentenaeconomiadapopulagéo
maricaense. Uma familia economiza cerca de 20% de sua renda mensal
por causa da Tarifa Zero nos 6nibus, de acordo com dados da Secretaria
Municipalde Desenvolvimento Econémico. No Ultimoano,apopulagdode
Maricd economizou mais de R$ 160 milhdes, segundo estudo da EPT.

2. As possiveis reservas de hidrogénio

Recentemente, estudos apontam que existe uma grande reserva de
hidrogéniolocalizadanoterritério maricaense e ja se estuda a possibilida-
dedehaverumatransigdoenergéticadafrotadosvermelhinhos paraeste
combustivel considerado mais limpo do que os derivados do petrdleo.
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3. As vermelhinhas

As vermelhinhas registraram aumento de 95% no quantitativo de
usuarios ativos cadastrados. Ao todo, 41.886 novos usuarios foram regis-
trados alcangando a marca de 85.902 usuérios no sistema desde o inicio
da operagao, em margo de 2021.

4. Ciclovias e Ciclofaixas

Atualmente o municipio possui 26km de ciclovias e ciclofaixas e ha
pretensdo de expandir. O investimento em transporte limpo e que gera
saldeparaapopulacdoédeextremaimporténciatanto paraaescalaglo-
bal quanto para a escalalocal.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo demonstrou a importéncia da Empresa Publica de
Transportes (EPT) para o fortalecimento da democracia no municipio
ao garantir o direito da populagéo a locomogao no territdrio maricaen-
ses, além de impactar positivamente a renda das familias com a Tarifa
Zero dos Onibus vermelhinhos. Outro beneficio que a EPT traz para a
populagdo é a disponibilidade das bicicletas vermelhinhas, garantindo
transporte limpo e saudavel.

Maric3, hoje, € um territério repleto de possibilidades para a sua po-
pulagdo, pois os royalties da exploragdo do petrdleo em sua costa, que
sdo recebidos pelo municipio vem sendo empregados em beneficios dos
cidadaos maricaenses, garantindo direito e estimulando a democracia.
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MARICA E OS RUMOS ANCESTRAIS,
A AGROECOLOGIA COMO METODO
IMPULSIONADOR DA “SAN”

Elena Rodrigues Gregbrio

RESUMO

Essa pesquisa se refere ao estudo daimportancia da ancestralidade
parapromoveraSegurangaAlimentare Nutrional (SAN) pormeiode prati-
casagroecolégicas. Odesenvolvimentofoifeitocomoconhecimentopar-
ticipativo do projeto desenvolvido por meiode um Termo de Colaboragéo
entrea prefeiturade Marica e a Cooperar, via Secretariade Agricultura Pe-
cuéria, Pesca e Abastecimento. Neste projeto os interessados podem se
formar por meiode praticas e estudos tedricos mais aprofundados e bus-
car sua seguranga alimentar. Arelevancia é que a salide depende de uma
alimentagaosaudavelealimentosproduzidossemusarprodutosquimicos
trazem salde. A agroecologia fala de respeito com as relagdes, de todos
osenvolvidos, pessoas, ambiente, sociedade e tudo mais. Orespeitoaan-
cestralidade aparece nas praticas agroecoldgicas que dao caminho para
produzir alimentos saudaveis. O objetivo do artigo é conhecer e divulgar o
projetopormeiodevisitasvivaseparticipacaonaspraticas,suaimportan-
ciaerelevanciaaparecemnodecorrerdapesquisa. Temoscomoresultado
o crescimento das pessoas que participam do projeto, de diversos lados,
educacional, profissional, mental, social e outros.

Palavras-Chave: SegurangaAlimentar,Nutricdo, Formagao, Conhe-
cimento.

INTRODUGAO

OmunicipiodeMaricésitua-senabordalestedaRegidoMetropolita-
nadoRiodeJaneiro (RMRJ),fazendo fronteiracom Niterdi, Sao Gongalo,
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Itaborai, Tangud, Rio Bonito e Saquarema. Sua extensao é de 361,6 km2.
Possuiuma populagao estimada de 167.668 habitantes, conforme con-
sulta ao Portal IBGE Cidades (IBGE, 2022).

O municipio de Marica tem uma relagédo muito préxima com ances-
tralidade, que é fonte de vida e identidade e de praticas culturais. O reco-
nhecimento de que pertencemos a lugares que outras pessoas viverame
formaram, nos conecta a espacos e tempos de futuros de praticas mais
criativas e saudaveis.

A membéria é a vida, sempre carregada por grupos vivos e,
nesse sentido, ela estd em permanente evolugao, aberta a
dialética da lembranga e do esquecimento, inconsciente
de suas deformagdes sucessivas, vulneravel a todos os
usos e manipulagdes, suscetivel de longas laténcias e de
repentinas revitalizagdes (Nora, 1993, p.9).

Essa frase é do historiador francés que fala de lugares da memoéria, o
nome dele é Pierre Nora. Ele fala que a narrativa da riqueza das memérias
individuais podem ressignificar as vivéncias pessoais. E pensando nisso
qgue falamos que a agroecologia como pratica de vida, mostra um cami-
nho para o desenvolvimento saudavel da qualidade de vida das pessoas
que seguem essa forma de viver.

A agroecologia € uma forma de praticar a producao de comida sem
veneno, mas também ajuda pessoas que precisam. Quando falamos de
comida sem veneno, estamos buscando como referéncia a SAN - Segu-
ranga Alimentar e Nutricional, caminho de construgao coletiva e motiva-
dorade bem viver.

Maricé busca dar opgéo de qualidade de vida para a populagéo que
quer ser agrecoldgica e ter qualidade de vida. Para praticar a agroeco-
logia é necessario dar impotancia para a cultura dos povos ancestrais
gue ja praticavam a preservagao ambiental e tinha respeito com o uso
do meio ambiente.

E falando em ancestralidade, seu respeito e valor, o municipio de Ma-
rica abriga duas aldeias em seu espago geografico, a aldeia indigena Te-
koa Ara Hovy - Céu Azul de etnia Guarani e a aldeia de etnia Guarani Mbya
Ka’ Aguy Hovy Pora que significa Mata Verde Bonita. Estes grupos de inte-
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grantes do povo Guarani recebem alimentos agroecoldgicos produzidos
nas Unidades de Producao agroecolégicas situadas na cidade de Marica.

A forma encontrada para levantar informagdes para escrever esse
artigo foi a insercao da pesquisadora em vivéncias nos ambientes for-
mativos do projeto, como abservadora e praticante das agdes que sao
desenvolvidas nos espacgos do projeto. E é sobre essa integragdo de
agroecologia e ancestralidade que buscaremos falar durante a escrita
deste artigo.

A estrutura deste trabalho contard com caminhos que explicardo
como foi a pesquisa, na segdo seguinte estara a justificativa do estudo
e, logo apds, descreverei como reuni os dados alcancados. Na parte se-
guinte, relataremos os resultados e como as conclusdes podem trazer
novos comportamentos para uma alimentagéo saudavel e segura para a
populagado envolvida.

Sera uma leitura de descobertas e alegrias, como foi a pesquisa e as
vivéncias que precisaram ser feitas para coletar as informacdes.

JUSTIFICATIVA

Esse trabalho de pesquisa é importante porque ajuda as pessoas
a conhecer o que o municipio de Marica faz para o bem da populacao
que vive e passa por aqui. O projeto das Unidades de Produgao Agroe-
coldgicaelabora espacos de formacao de pessoas em agroecologia por
meio da produgdo de alimentos sem uso de insumos quimicos. Ele in-
tegraum Termo de Colaboragao que Marica celebra com a Cooperativa
de Trabalho em Assessoria a Empresas Sociais Em Assentamentos da
Reforma Agraria - COOPERAR.

Trata-se de um projeto que busca,

contribuir para o desenvolvimento sécio econdmico
numa perspectiva sustentavel com intuito de fortalecer
a construgdo de processos que possibilitem a elevagao
da consciéncia da sociedade, fomentando a organizagédo
social, sejaem formade grupos informais nascomunidades
ou empresas sociais (COOPERAR, 2023).
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Esse tipo de projeto mostra como é importante ensinar e apoiar
as pessoas sobre a ancestralidade e a produgao de alimentos sem
usar veneno.

O municipio de Marica tem uma contribuicdo forte para a valori-
zagao da ancestralidade em muitos aspectos. Um deles € a cessao de
territérios para abrigar aldeias indigenas. No municipio temos dois terri-
térios que sdo ocupados por povos indigenas e diversos programas sdo
colocados a disposi¢ao deles para apoia-los em suas vivéncias.

Este artigo se baseia naimporténcia daligacdo do modo de vida dos
NOSSOS ancestrais com a seguranga alimentar e nutricional. Neste senti-
do, desde o0 momento que apoiamos a territorilizacdo de povos ances-
trais, também dizemos que sdo importantes suas formas de vida.

Eumaformadevidadeste povoéaalimentacao saudavel e orespeito
ao meio ambiente.

Umacaracteristicadeste projeto éaformacomosaotratadasaspes-
soas quetrabalhamporla. Elas sdorespeitadascomotrabalhadorase ga-
nhamtodasassuasleisdetrabalho.Nasvivénciasquerealizei,aprendique
isso é agroecologia.

No capitulo seguinte, vamos comentar a pesquisa de autores sobre
0s temas deste artigo, sem esgotar todas as informacdes formativas
que consegui.

FUNDAMENTAGAO TEOGRICA

Para o conceito de agroecologia consideramos primeiro trés auto-
res como referéncia: Miguel Altieri, Ana Primavesi e Stephen Gliessman. A
primeira obra de Altieri sobre o tema, é o livro intitulado “Agroecology”, de
1983. Jaade Gliessmanfoi “Memorias del Seminario regional sobre la agri-
cultura agricola tradicional”, de 1978.

No ano de 1995, o escritor Altieri definiu a agroecologia como “a
aplicacao de conceitos e principios ecoldgicos no desenho e manejo de
agroecossistemas sustentaveis”. Nos anos 2000, ele acrescentou que
aagroecologia agora € como uma “nova abordagem que integra os prin-
cipios agronémicos, ecolégicos e socioecondmicos a compreensao e
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avaliagdo do efeito das tecnologias sobre os sistemas agricolas e a so-
ciedade como um todo” (Altieri, 2000, p. 18).

A agroecologia nos chamou a atengao para escrever esse artigo que
reflete como a ancestralidade ajuda na alimentagao.

Em 2001, o autor Gliessman afirmou que a agroecologia “é o estudo
de processos econdmicos e de agroecossistemas” mas que também
é “um agente para as mudangas sociais e ecoldgicas complexas que
tenham necessidade de ocorrer no futuro a fim de levar a agricultura
para uma base verdadeiramente sustentavel”, isso quer dizer que usar
a agroecologia de todas as formas é um caminho para mudar o agora e
o futuro da sociedade.

A teceira autora é Ana Primavesi, agrbnoma, nascida na Austria, es-
tudiosa do potencial de vida que o solo saudavel pode apresentar. Ela é
considerada por trazer a agroecologia para o Brasil. Ana Primavesi reflete
sobre a técnica de manejo.

Ana Primavesi passou a usar o termo “Manejo Ecolégico
do Solo”, baseado em sua co-bertura vegetal permanente,
incluindo necessariamente os quebra-ventos, para conter
brisas e ventos, que ela chamava de ladroes de agua.
(Primavesi, 2016).

Essa professora da Faculdade de Santa Maria, que morreu com qua-
se cem anos, dizia que era possivel cuidar do solo repodutivo de trés for-
mas: o Manejo Convencional; o Organico - por substituigdo de insumos
- e o Agroecoldgico. Vejamos esses modelos resumidamente:

1-NosistemadeManejo Convencional,o soloéconsideradosomente
um suporte fisico para as plantas e sé é usado enquanto tem utilidade.

2 - No Manejo Orgéanico acontece a substituicdo dos nutrientes do
solo, normalmente as pessoas utilizam mistura de estercos que podem
ndo ser de animais de sistema organicos de produgéo.

3-0OManejo Agroecoldgico é o que tentamanter osrecursos naturais
respeitando a vida que ja tem no solo. Para finalizar este capitulo, coloco
uma reflexdo da autora que nos ensina sobre natureza, sociedade e rela-
¢odesemgeral:
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Os seres vivos, quer sejam bactérias ou animais, vivem em
sociedade onde imperam as mesmas leis que regem nossa
sociedade de consumo. Vale a lei do mais forte, a defesa
da érea vital, existem associagdes mas existem igualmente
os vicios no reino animal, como formigas toxicOmanas
que gostam de comer colémbolos téxicos para ficarem
embriagadas. (Primavesi, 2002, p.147).

Na parte seguinte seré colocada a forma como foram consegui-
das as informagdes e quais etapas estiveram presentes para elaborar
o artigo.

METODOLOGIA

Nesta secao serao apresentados os caminhos percorridos pela pes-
quisadora para colher informagdes sobre a pesquisa. Em visitas as de-
pendéncias coordenadas pela cooperativa, com a utilizagdo de caderno
de anotagdes, escrevi as impressdes sentidas. Em 2023, defini que era
interessante fazer entrevistas e videos com as pessoas.

Uma limitagao da pesquisa que eu considero descritiva, foi a de ndo
poder irem todas as agdes. Por isso, vou relatar como respeitar a ances-
tralidade ajuda na alimentacao no municipio de Marica. Abaixo, eu des-
taco etapas que segui para entender como funciona o projeto e como
OSSO contar para as pessoas sobre aimportancia dele.

Estratégia Objetivo

Visitas Conhecer
Leitura especifica Conceitos
Didlogo com participantes Saber se é bom paraeles
Trabalhar como voluntéria Viver a experiéncia

1) VISITAS: Com o objetivo de conhecer o dia a dia das Unida-
des de Producao Agroecoldgicas, participei dos trabalhos
de cuidado e produgao de hortas e viveiros. Durante estas
visitas/vivéncias eu fazia perguntas que eu tinha dlvidas
na hora de acompanhar ou fazer alguma coisa, quando eles
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respondiam e eu ndo sabia alguma palavra eu anotava para
pesquisar, ai era a hora de fazer uma leitura especifica para
aprender os conceitos.

2) LEITURA ESPECIFICA: Os dias em que fui fazer as visitas e
quase ndo entendia o que falavam, e com a leitura especifica
eu aprendi diversos conceitos.

3) CONVERSA COM OS PARTICIPANTES DO PROJETO: uma
das vezes que fuila tinha a entrega dos alimentos para as ins-
tituicdes.Nao pude ir por ser menor de idade, mas eles co-
mentaram que eu poderia conversar com quem recebia os
alimentos, indo nos locais de livre acesso, como as feiras e
espagos formativos.

4) A EXPERIENCIA PELA VIVENCIA: Escolhi ir & feira da agri-
cultura familiar que ocorre todo més na praga de Aragatiba,
bem perto do centro de Marica - RJ. Conversei com muitas
pessoas que recebem os alimentos e fazem as formagdes
ofertadas pelo projeto e afirmam que melhoraram a sua ali-
mentagdo com a participagao neste projeto.

Essa pesquisa tem como métodos caracteristicas de pesquisa de
campo, de pesquisa de levantamento e também de participante pois fui
em alguns momentos participar das atividades como voluntaria.

O objetivodesse artigo é conhecer e divulgar o projeto que a prefeitu-
radesenvolve parafortaleceraalimentagdosegura, apresentar conceitos
desenvolvidos por esse projeto, viver o dia a dia das praticas agroecolbgi-
cas e saber se este projeto atende o que os moradores esperam.

O projeto é o desenvolvimento das etapas que compdem o plano de
trtabalho do Termo de Colaboragdo N°18/2020 celebrado entre a Secre-
tariadeAgricultura, PecuériaePescae AbastecimentodeMarica (SECAPP)
e a COOPERAR, conforme descrito no (PROGRAMA DE TRABALHO N.°
28.01.20.601.0003.1245).

No capitulo seguinte, os resultados e discussdes sdo escritos com
uma comparagao com o que foilido nas etapas de metodologia e estra-
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tégia de leitura especifica. A intencdo é apresentar os conceitos que eu
ainda ndo sabia quando as pessoas falavam de alguma coisa.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Essa pesquisa mostra que pensar em buscar encontrar os rumos an-
cestrais e respeitar como eles sao feitos, vai promover a agroecologia e
impulsionara a seguranca alimentar e a nutricdo das pessoas.

Os autores escolhidos para este artigo falam de desenvolvimento
das préticas agroecolégicas para formar o agroecossistema e juntar
esse método com a agroeocologia para formar a ideia de uma agricul-
tura sustentavel. Nas coversas vivas que tive com as pessoas, entendi
gue usam o ambiente como forma de alimentar o solo e a natureza
também, como Altieri definiu a agroecologia: “a aplicacdo de concei-
tos e principios ecoldgicos no desenho e manejo de agroecossiste-
mas sustentaveis”.

Percebemos que existe uma linha responsavel de pensar e agir no
projeto e nos rumos que o municipio de Marica busca para a seguranca ali-
mentar. E uma nova tecnologia criada e seguida, que junta processos eco-
ndmicos e de agroecossistemas” se fazendo de “agente paraas mudangas
sociais e ecoldgicas complexas que tenham necessidade de ocorrer no fu-
turo afimde levar a agricultura para uma base verdadeiramente sustenta-
vel”,como afirma Gliessman em sua caracteristica do que é aagroecologia.

Estamos falando de agrupar o respeito as culturas ancestrais prati-
cadas ou ndo praticadas, esquecidas, e comecar adar forga para as pes-
soas gostarem de produzir e comer alimentos sem veneno. Isso foi o que
percebinas visitas vivas que fiz.

Quando falamos da terceira autora, lembramos que o projeto res-
peita as relagdes quando comenta as caracteristicas do ambiente, sem
alterar a forma do solo produzir. Também das relagdes da comunidade
com as praticas ja existentes hd muito tempo.

Comparando o referencial com as informagdes conseguidas pode-
mMos ver que o municipio de Marica se preocupa com seguir uma forma
de fortalecer o processo de desenvolvimento da cidade, de forma muito
participativa e valorizando o que os moradores acham de importante.
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Abaixo estdo algumas figuras/imagens das atividades desenvolvidas
por esse projeto e sua descrigao:

Figura1-Momento formativo
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Na imagem 1 temos uma turma de formagado em agroecologia, na
imagem 2 uma crianga aprendendo como cuidar correto da terra. Trata-
-se de uma maneira de ancestral, com respeito e consideragao. Na ima-
gem 3 temos o que é produzido pelos trabalhodores do projeto e levado
para as pessoas que nao podem comprar o alimento, logo nao teriam a
seguranca alimentar e nutricional.

No capitulo de resultados e discussdes podemos ver que as agdes
desse projeto da Cooperar com a prefeitura de Marica atendem o que
descreve o titulo desse artigo, que estamos nos rumos de garantir a Se-
guranga Alimentar e Nutricional (SAN) dos moradores usando como
base o respeito, a ancestralidade e as praticas agroecolégicas.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Com esta pesquisa foi possivel aprender que a forma que as pessoas
conseguem acesso a agroecologia praticada pela ancestralidade ajuda na
forma de se alimentar melhor. No relatério técnico escrito pela Cooperar
tem uma frase que descreve os objetivos do projeto e o quanto ele busca
melhorara a vida das pessoas por meio da alimentagéo adequada.

Objetivando promover uma melhoria da seguranga
alimentar e nutricional, e compreendendo que essa
qualidade é alcangada pelas praticas de manejo
agroecoldbgicas, selecdo de mudas e sementes organicas
e valorizagdo das cultivares compativeis com a regido
produtiva, buscamos estudos especificos sobre a
produgdo agroecoldgica em diferentes situagdes e
condicdes. (COOPERAR, 2022)

A consideragéo final possivel neste estudo é a de que o projeto éim-
portante e fundamental para a melhoria da salde da populagdo de Mari-
cd, pois comida segura é sinal de melhorar a salde. Os manejos agroeco-
|6gicos estdo ajudando as pessoas a melhorar a vida de muitas forma, até
em ganhar dinheiro. Muitos moradores aprendem a fazer uma horta com
o projeto da Cooperar e comegam a vender as suas colheitas.

Finalizo este estudo sem acabar com todas as possibilidades de pes-
quisa, trata-se de uma grande area de conhecimento que quero investigar
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mais porque parece esta dando muito certo e a populagao gostando e cres-
cendo nos estudos e praticas da agroecologia e respeito da ancestralidade.
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O TRANSPORTE RODOVIARIO EM ITAIPUAGU:
SOLUGAO DE PROBLEMAS PARA A CRIACAO
DE NOVAS OPORTUNIDADES

Eyshila Noemi Santiago

RESUMO

Odeslocamentourbanopelodistritodeltaipuagu—Maricd-RJ,tem
sidopredominantementerealizadoportransporterodoviario.lssotem
implicado em alguns problemas como ademora nas viagens, aumento
dapoluicdoecustoelevado paraamanutengaode estradasevéiculos.
Opresentetrabalhobuscaanalisarosimpactosprovocadospelotrans-
porte rodoviario, sugerindo uma alternativa mais veloz, sustentével e
viavel, pensandonasgeragdesfuturas.Acompreensdodoproblemaea
identificacdodosimpactossaoobjetivosdapesquisa, quefardumare-
visdosobreaurbanizagdoebuscardumanovaformadedeslocamento
no espacgo de ltaipuagu.

Palavras-Chave: Transporte; deslocamento; sustentabilidade;
urbanizagao.

INTRODUGAO

Amobilidade urbanaéumtemaqueinteressaao poder publico, apo-
pulacdo e ao meio ambiente. Em um contexto de cada vez menos tempo
para arealizagdo de multitarefas, torna-se necessario criar mecanismos
para um transporte mais eficiente, veloz e sustentavel. Nosso artigo bus-
ca identificar os principais aspectos do transporte pUblico de Itaipuacu,
Marica, propondo novas possibilidades e alternativas. Ao analisarmos o
transporte pUblico no municipio de Marica, pode-se afirmar que apesar
do municipio, de certa forma, tentar cumprir a Lei 12.587, de 3 de janeiro
de 2012, que trata sobre a mobilidade urbana, ainda ha muitos aspectos a
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serem melhorados, pois mesmo com o avango nessa questao, os dnibus
ndodaocontadademanda.|ssosedd, por contado crescente nimero de
passageirosqueutilizamaslinhasdetransporte plblico,edoaumentopo-
pulacional dos Gltimos anos.

Marica tem buscado oferecer alternativas para sua populagao des-
locar-se de forma gratuita e as bicicletas, que ficam em pontos estraté-
gicosdomunicipioservemcomoopgaosustentavel. Ogrande projetode
mobilidade de Maricasdooschamados“vermelhinhos”, &nibusgratuitos
querealizam o transporte de passageiros pelo municipio de Marica. Se-
gundo o site oficial do projeto, atualmente, a frota conta com 135 veicu-
los, 39 linhas e média de 95 mil deslocamentos diarios e cerca de 1300
viagenspordia.Mesmo sendoum projetointeressante é necessario pro-
blematizaralgumasdemandasepossibilidadesparaotransportepulblico
de Marica.

Os problemas gerados pela preferéncia ao transporte rodoviario sdo:
sobrecarregamento do espago urbano, com congestionamentos e au-
mento do tempo no transporte; maiores niveis de poluigéo, tendo em vis-
ta a movimentagdo dos veiculos com combustiveis fosseis, no caso 6leo
diesel. Ajustificativa paraapresente pesquisaéabuscaparaumasolugéo
aos problemasenfrentados pelo transporte rodoviario, narepresentagéo
principal dos chamados vermelhinhos, carros e motos.

O objetivo geral € compreender o transporte utilizado em Itaipua-
cu, identificando os problemas e propondo uma solugao viavel para essa
questdo de mobilidade urbana.

REFERENCIAL TEORICO

O planejamento dos transportes municipais deve acompanhar na
mesma proporgao o aumento donUmero de usuarios, paraque ademan-
da seja solucionada, com vistas a evitar o sobrecarregamento do espaco,
assimcomoalimitacadodofluxoeoaumentodoindicedeacidentes.Outro
aspectoaserobservado, serefereaofatodomunicipiondoterinfraestru-
turarodoviariaadequada para o quantitativo de automoveis e 6nibus que
circulam no dia a dia, em decorréncia desse crescimento.
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Dados do IBGE (2022), afirmam que Marica possui a populacao de
167.668 pessoas e uma expansao territorial de 361.572 km. A tendéncia é
que esse nUmero aumente conforme o passar dosanos, porisso étdoim-
portantequeotransportepulblicofuncionedemaneiraeficiente, paraque
atenda de forma eficaz as necessidades de locomog¢ao dos habitantes.

Santos (2005) trata sobre como a globalizagcdo sé é produzida no es-
pago local se o deslocamento da informacgao, recursos e atividades for
igualmente veloz. A adogao de um sistema de transporte mais lento faz
comqueoespagolocalfiquedesconectadoesegregadodoglobal. HAiuma
necessidadeconstantedeumdeslocamentomaisfluidoeconectadocom
inUmeros espacgos para gerar mais desenvolvimento econdmico e social.

Harvey (2005) vai tratar sobre a compressao do tempo-espaco pro-
vocada pelo avanco das tecnologias de transporte, pois a medida que os
deslocamentos ficam maisrapidosasdistanciasdiminuemdetamanhoe
levammenostempo paraseremvencidas.Nesse contexto podemospen-
sar nas chamadas cidades inteligentes, que buscam conectar pessoas,
ideias e atividades a partir do uso de tecnologias, economia sustentavel
etransporte limpo. A fundagéo Getulio Vargas classifica as cidades euro-
peias com mais de 100 mil habitantes dessa forma.

Marica tem se mostrado uma cidade com inUmeras atividades cultu-
rais, economia sustentavel, oportunidades econdmicas e sociais. No en-
tanto,aindafaltarefletiracercade umaurbanizagdocommobilidade mais
veloz. Atualmente, Maricé ainda segue 0 mesmo modelo de outras areas
do Brasil, com o predominio do transporte rodoviario em detrimento de
outros modais. Se pensarmos no Brasil, temos em média 60% dos deslo-
camentos (pessoasemercadorias)sendorealizadosnomodalrodoviario.
Em Marica nao é diferente.

O projeto de 6nibus gratuito é Gnico e inovador, mas precisa de novas
insercdes para que marica possa virar também uma cidade inteligente
como as europeias. A atratividade gerada por Marica demanda a criagdo
de um novo modelo para diminuir a poluicdao, aumentar a velocidade dos
deslocamentos e reduzir a poluigao. Santos (2005) indica que o modelo
rodoviariogeralocaiscom vaziosdemograficoseaumentaa distanciaen-
tre o centro e a periferia.
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A conexao gerada pelos vermelhinhos poderia serampliada e melho-
radacomainsergdo de umnovo modelo, pois os deslocamentos ficariam
maisrapidos e menos poluentes. Souza (2010) defende que o sistemaro-
doviario éineficiente, caro e anti-ecolégico. Aadogao do modelo ferrovia-
rio aparece como uma solugao para esse processo.

A geografia de Marica permite a adocao desse modelo ferroviario so-
mado ao sistema rodoviario existente, com novas conexdes e possbilida-
des para que as pessoas possam se deslocar mais rapidamente.

METODOLOGIA

O presente artigo buscou analisar os problemas do transporte ro-
doviario no distrito de ltaipuagu e para isso foi realizada uma revisao bi-
bliogréfica a partir de autores que analisaram a urbanizacgao brasileirae
como a adogdo do transporte rodoviario gerou inlmeros impactos. En-
quantomoradoradodistritovivencio os problemasdomodelodetrans-
porte rodoviario.

Poderidmos ter analisado o estado do Rio de Janeiro inteiro, mas fa-
zendo um simples recorte em Itaipuagu é possivel observar situagdes ja
definidas e explicitadas pelosautores citados noartigo: aurbanizagdo ba-
seadanotransporterodoviariogeracidadespoluidas,comgrandesvazios
demograficos, comaltos custos paraamanutengaodosistemade mobili-
dade urbana.

Maricafoio municipio com maioraumento polucional registrado pelo
Gltimo censo do IBGE. Isso gerou uma enorme demanda para o desloca-
mento urbano e a necessidade de repensar o modelo adotado até entdo.
O municipio possuium sistema de transporte gratuito, que ndo éadotado
em local nenhum do estado, mas que ja demonstra sinais da necessida-
de de alternativas. A imagem abaixo mostra Maricé e sua predilegcéo pelo
transporte rodoviario.
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Imagem 1: panorama da orla de maricé. Fonte: google earth, 2023.

Autilizagdodebicicletas, também gratuitas, nasinlmeras ciclofaixas
do municipio surgem como alternativas baratas e sustentaveis, mas que
acabamndoatendendoademandadevelocidadequeavidacontempora-
neaexige. A partir disso, pensamosemumasolugao parao problema:criar
umallinha paratransporte ferroviariono municipio, que possainterligar os
modais ferroviario e rodoviario.

Essa linha de transporte ferroviario poderia ser como uma VLT (vei-
culo leve sobre trilhos), que € um modelo mais barato e de superficie.
Esse modelo é adotado na cidade do Rio de Janeiro na sua area central,
ou seja, em Marica seria mais que viavel. O metré poderia ser uma alter-
nativa também, mas aimplementacéo é mais cara. Nossa proposta traria
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algumas vantagens para o municipio: deslocamentos mais rapidos, me-
nor necessidade de manutengéo, menos poluigdo do ar por combusti-
veis fOsseis. Marica daria mais um passo para virar uma cidade inteligen-
te. Nossa linha férrea comegaria na praia do Recanto e iria até o limite do
municipio com Saquarema.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A mobilidadade ficaria ampliada com a criagao desse sistema ferro-
viario, conforme aimagem abaixo. As vantagens seriam: um deslocamen-
to de quase trés horas no transporte rodoviario, sendo feita em minutos,
menos poluicdo do ar, as relagdes econdmicas, sociais e ambientais se-
riam mais relacionadas e direcionadas para o mesmo propdsito.

Imagem 2: possivel linha férrea de amarelo. Fonte: google earth, adaptada em 2023.
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Investir em um novo modelo possibilitaria um crescimento urbano
maisigualitario,semageragcaodegrandesaglomeradosevaziosdemogra-
ficos. Com deslocamentos mais rapidos, a cidade das oportunidades po-
deriaaproveitar melhor seuterritério, preservando o meio ambiente, sem
esquecer do desenvolvimento econdmico.

CONSIDERAGéES FINAIS

O presente artigo nao busca respostas definitivas e propde uma
alternativa sustentével e veloz pensando na mobilidade urbana de
Marica. Ndo existe desenvolvimento econdmico sem a integragdo de
espagos, preservagao ambiental e relagdes entre pessoas, culturas e
recursos econémicos.

Com o crescimento acelarado de Maric4, torna-se necessario bus-
car novas alternativas, sempre respeitando as caracteristicas econ6-
micas, sociais, culturais e ambientais do local. Maric4 ja possui um pen-
samento voltado para o desenvolvimento local e nossa proposta visa
ampliar esse processo.
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O SANEAMENTO BASICO EM MARICA: A
IMPORTANCIA E PERSPECTIVAS

Josué Damasceno Cortes Barbosa

RESUMO

O artigo discute aimportancia do saneamento béasico, o seu concei-
to, as implicagdes e a legislacdao envolvida na implementagao do sanea-
mento. Essas informagdes foram obtidas através de levantamento bi-
bliografico. Observa-se também outras pesquisas a respeito do tema na
cidade de Maricad e como essas pesquisas podem implicar positivamente
a qualidade de vida da populagao local e os problemas que podem ser
gerados coma falta de saneamento na cidade.

Palavras-chave: Saneamento béasico; qualidade de vida; desenvol-
vimento urbano.

INTRODUGAO

SegundoaOrganizagdoMundialdeSalde (OMS),saneamentoéocon-
troledetodososfatoresdomeiofisicodohomem,queexercemoupodem
exercer efeitos nocivos sobre o bem-estar fisico, mental e social. De outra
forma, pode-se dizer que saneamento caracteriza o conjunto de acdes
socioecondmicas que tem por objetivo alcangar salubridade ambiental.

Para Bovolato (2013), modernamente, a oferta de saneamento as-
socia sistemas constituidos por uma infraestrutura fisica (obras e equi-
pamentos) e estrutura educacional, legal e institucional que abrange os
seguintes servigos:

«  Abastecimento de dgua as populacdes, com qualidade compativel

com a protecado de sua salde e em quantidade suficiente para a
garantia de condigdes basicas de conforto;
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«  Coleta, tratamento e disposicao ambientalmente adequada e sa-
nitariamente seguras dos esgotos sanitarios, nestes incluidos os
rejeitos provenientes das atividades doméstica, comercial e de
servicos, industrial e publica;

«  Coleta, tratamento e disposicdo ambientalmente adequada e sa-
nitariamente seguras dos residuos solidos rejeitados pelas mes-
mas atividades;

«  Coletadeaguas pluviais e controle de empocamentos e inundacdes;

«  Controle de vetores de doencgas transmissiveis (insetos, roedores,
Moluscos).

Para Guimaraes, Carvalho e Silva (2007), somam-se as informagdes
citadas anteriormente os seguintes dados:

. saneamento dos alimentos;

+ saneamento dos meios transportes;

+ saneamento e planejamento territorial;

« saneamento da habitagao, dos locais de trabalho, de educagéo e

de recreacao e dos hospitais; e
«  controle da poluicdo ambiental - 4gua, ar e solo, acUstica e visual.

Dentrodo contextodo municipiode Maric4, foiconstatado pelo Ul-
timoCensodoIBGE (2022) umaumento populacionalemaproximada-
mente de 50% em relagdo ao anterior, realizado no ano de 2010. Essa
nova realidade do municipio é fundamental para o embasamento do
trabalho.SegundooCensode2010,apenas 64,4 % dosdomiciliosapre-
sentam rede de esgoto. Vale ressaltar que esses dados estao desatua-
lizados e podem indicar um percentual menorem fungdo da expansao
da populagao da cidade.

Aindasegundoo Censo (IBGE,2022), 0o municipioapresentaumin-
dicedeinternagdesde 0,2 por mil pessoas porcausadediarreia. Adiar-
reia é um grave problema de salde publica intimamente associado as
condi¢cbdesde higiene e dadgua utilizada. Em dados globais, asdoencgas
diarreicas estdo entre as maiores causas de morbidade e mortalidade
em paises em desenvolvimento3, onde sao frequentes e podem ser
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fatais, principalmente em criangas jovens5. Nesses paises, estima-se
que 1,5% das mortes de recém-nascidos em 1993 foram causadas por
doencgas diarreicas e, somente na América Latina e Caribe, foram res-
ponsaveis por 7,1% dos ébitos no periodo de 1998 a 2002. A transmis-
sdo de doencas infecciosas como a diarreia é um processo complexo,
com muitos determinantes; ainda assim, sabe-se que 88% das mortes
pordiarreiasdoatribuidasaaguandopotavel, saneamentoinadequado
e higiene precéria. Por lei, esses servigos devem ser promovidos pelo
setordeinfraestruturaurbana,comparticipacdodosetordesalde pl-
blica(competénciadoSistemaUnicode Satde-SUS)edacomunidade,
como previsto na Constituigao Federal de 1988.

Dentrodaesferalegislativa,alLei11.445/2007,estabeleceasdiretrizes
nacionaisparaosaneamentobasicoenoartigo?2,incisoVl,estabeleceque
a coleta de esgoto é fundamental para a promogéo da salde. Zaccariot-
to (2022) afirma que a Lei 14.026/2020, também conhecida como o novo
marcolegal do Saneamento Basico, trouxe umasériedeinovagdesasnor-
masmaisrelevantesdosetor, visandocomistopossibilitarque osservicos
em questado, tdo fundamentais ao desenvolvimento do pais, tivessem ba-
sesefetivasparasuauniversalizagdo. Afinal,janaterceiradécadadosécu-
lo XXI, o Brasil ainda se encontra com patamares sanitarios muito aquém
daqueles esperados de nagdo emergente. Esse é o questionamento que
direcionaodesenvolvimento doartigo, o saneamento basicoéumaforma
de gerar qualidade de vida para a cidade.

OBJETIVOS

Os objetivos do presente artigo sdo:

« Realizar um breve levantamento bibliogréafico a respeito da realida-
de do saneamento basico no municipio;

«  Relacionar adisponibilidade de saneamento basico com a qualida-
de de vida e com melhores condi¢gbes de salde; e

«  Desenvolvimento do aluno no processo de pesquisa académica.

198




JOSUE DAMASCENO CORTES BARBOSA

METODOLOGIA

A pesquisa cientifica tem por objeto desenvolver o conhecimento,
alcangando-o através de um conjunto de procedimentos especificos co-
nhecidoscomométodocientifico.ParaMoreirae Ostermann (1993)omé-
todo cientifico é interpretado como um procedimento definido, testado,
confiavel, para se chegar ao conhecimento. Consiste em compilar “fatos”
atravésdeobservagdeseexperimentacdes cuidadosaseemderivar, pos-
teriormente, leiseteoriasa partir destesfatos mediante alguns processos
l6gicos. JAquantoametodologiacomoviadeacessoaciénciapressupde-
-se a construcdo de um método a fim de atingir um objetivo, uma meta,
conduzindo a busca do conhecimento (Marsulo & da Silva, 2005).

Assim sendo, este trabalho pode ser classificado como umarevisdo
bibliografica, que é considerado um estudo exploratdrio sobre o tema,
poissebuscaraconhecer brevemente sobreousodehortasparaoensi-
no de ciéncias.

DISCUSSAO

Saneamentoéumfatoressencialparaodesenvolvimentoeconémico
e social de um pais, os servicos de dgua tratada, coleta e tratamento dos
esgotos levam a melhoria da qualidade de vidas das pessoas, sobretudo
na salde infantil com redugdo da mortalidade infantil, melhorias na edu-
cagdo, na expansao do turismo, na valorizagdo dos iméveis, na renda do
trabalhador, na despoluicao dosrios e preservagédo dos recursos hidricos
etc. Dentro desse contexto e impulsionado pela Lei 11.445/2007, define o
municipio como titular dos servigos de saneamento bésico, tanto do pla-
nejamentodaspoliticaspUblicas—-queéderesponsabilidadeindissociavel
aele,quantoaprestagao,regulagdoefiscalizagcdodosservicos-quepode
serdelegadaaoutros.Esseestabelecimentodetitularidadefavoreceaad-
ministragdo pensada nas peculiaridades locais e regionais. Dentro desse
contexto,a SANEMAR foi criada para ser aempresaresponsavel por pres-
tar servigos em esgotamento sanitario e colaborar para o abastecimento
dedguanomunicipiode Maricd, visandoamelhoriacontinuadaqualidade
de vida e do meio ambiente.
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ASanemarestatrabalhandoparaaumentarprogressivamenteaco-
berturade esgotamento sanitario buscando a universalizagao, paraque
odesenvolvimento social estejainserido no desenvolvimento econdémi-
co, impactando positivamente na qualidade de vida e no bem-estar da
populacéo. Ela criou alguns programas como a Sanear Mais Agua, e
Sanear Mais Esgoto, visandorespectivamente,implantarsolucdes co-
letivas tecnologicamente apropriadas, como reservatérios, bem como
garantir o fornecimento temporario de 4gua, de maneira periddica para
aparceladapopulacdodesprovidasde acesso aaguatratada. ASanear
Mais Esgoto, visaimplantar solugdes coletivas tecnologicamente apro-
priadas, como sistemas de destinacao de efluentes sanitarios (sistema
fossa-filtro-sumidouro), nosexatostermosdelegislacdomunicipal,para
apopulagdodesprovidadeacessoarede de esgotamento sanitarioe/ou
com sistema improéprio.

O municipio de Marica possui 53,8% de seu esgoto manejado de
forma adequada, por meio de sistemas centralizados de coleta e tra-
tamentooudesolugdesindividuais. Dorestante, 14,9% é coletado, mas
nao é tratado e 31,3% ndo é tratado nem coletado.

As doengas relacionadas ao saneamento ambiental inadequado
(DRSAIs) constituem um conjunto de agravos transmissiveis a salde,
relacionados ao contexto ambiental, a infraestrutura, aos servicos e as
instalagdesoperacionaisquecontribuemoudificultamareproducadoda
vida.AsDRSAlspodemestarrelacionadasainadequagdodossistemase
servigosdesaneamento:abastecimentodeagua,esgotamentosanitario,
residuossdlidos, manejodeaguaspluviais, proliferacdo de vetores; ouas
condigdes precarias das habitagdes (IBGE, 2013). Silva (2019) dizque o
componentedosaneamentobdasicotemimportanciaprimordial, poiséa
responsavelporlevaraguaemcondigdespotaveisparaapopulagdo.lsso
se relaciona diretamente com a salde da populagdo, ja’que esse é um
recurso essencial paraamanutencao davida, e deve serdisponibilizado
em condigdes satisfatdrias. Ainda segunda a autora, existe umarelagéo
diretaentre adisponibilizagao de dgua tratada e areducao nos casosde
doengas que podem ser relacionadas a falta de saneamento, como é o
caso de algumas doengas gastrointestinais.
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Ja o trabalho de Toledo et al. (2021) sistema de saneamento basico
deficiente pode gerar inUmeras consequéncias nocivas a sociedade e ao
meioambiente. Dentre elas destacam-se osriscosasalde pUblicaeapo-
luicdo dos corpos hidricos. Medidas de mitigagéo desses problemas séo
necessarias, preferencialmente baseadas em agdes de planejamento e
gestdo, que demandam um maior conhecimento do problema e a analise
criteriosa de propostas para sua solugao.

Ja Dias (2017) afirma que estudos apontaram ainda para uma gra-
dualaceleragdo dadegradagdo das dguas superficiais nos Ultimos anos,
indicando um problema tipico de gestdo, num municipio em que os in-
dices de abastecimento de dgua e de esgotamento sanitario estdo bem
agquém das médias encontradas no estado do Rio de Janeiro e no Brasil,
afetando o rio Ubatiba.

CONCLUSOES

Diantedocenario que sedesenhaarespeito dacidade, que édecres-
cimentotanto populacionalquantodeimporténciaregional,éfundamen-
taleprioritariooinvestimentonodesenvolvimentoderedesdesaneamen-
tobasicoesuasderivacdes. Afaltadeagdesnosentidodendodesenvolver
osaneamento basiconacidadeiradgerar perdasincalculaveisemtodasas
esferas da vida na cidade, uma vez que o desequilibrio das condigdes da
cidadefardcomqueopoderpulblicotenhaumgastomaiorcomtratamen-
todesalde;osempreendimentosligadosaoturismoapresentardoperdas
de arrecadagdo pois 0 ambiente ndo estara “apto” ao uso e a prépria ci-
dade terd mais gastos para buscar novas fontes hidricas, uma vez que o
esgoto esté poluindo os mananciais locais. Diante dessa argumentagéo,
faz-se necessario que o poder publico tenha mais celeridade em relagéo
ao saneamento basico na cidade.
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REAPROVEITAMENTO DO BAGAGO DO MALTE
DE CERVEJARIAS ARTESANAIS EM MARICA

Juan Carvalho Duarte

RESUMO

Este estudo aborda o reuso do bagaco de malte de cervejarias arte-
sanais em Maricad como uma solugéo sustentavel. Ele destaca a crescen-
te geracao de residuos industriais e a necessidade de a¢gdes sustentaveis
devido ao impacto ambiental gerado. O bagaco de malte, um subprodu-
to da producgdo de cerveja, pode ser usado na produgéo de ragdo animal,
reduzindo custos e atendendo a demanda crescente por carne e leite.
Alémdisso, obagaco podeser utilizadonageracdode energiasustentavel,
contribuindo paraaautossuficiénciaenergéticadas cervejarias. O estudo
destacaaimportanciadeabordagensinovadoras paralidar comdesafios
ambientaiscontemporaneosepromoverasustentabilidadeedesenvolvi-
mento econdmico local, em Marica.

Palavras-Chave:Bagagodemalte; Residuosindustriais; Sustentabi-
lidade; Racao animal; Geragao de energia.

INTRODUGAO

Atualmente o ecossistema vem sendo degradado pelo homem
através de diferentes agressdes cotidianas como as queimadas, o des-
matamento, o desenvolvimento industrial, e junto a este Ultimo, o con-
sumo desenfreado.

Com o nivel de consumo atual na sociedade, a quantidade de resi-
duos cresce dia a dia, tornando o desenvolvimento sustentavel um desa-
fio para o planeta. Segundo os dados do Diagndstico do Manejo de Resi-
duos Sdlidos Urbanos do Brasil, sdo geradas no pais cerca de 82 milhdes
de toneladas de lixo anualmente, sendo apenas 2% reciclados (AGENCIA
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BRASIL, 2023). Quanto ao residuo industrial, no Rio de Janeiro, sdo des-
cartados mais de 5 milhdes de toneladas por ano (IPEA, 2012). Cabe, por-
tanto, a nova geragéo criar novas formas de diminuir os efeitos colaterais
das agdes humanas.

As indUstrias sdo um dos setores produtivos que mais poluem o meio
ambiente. A indUstria cervejeira vem crescendo a cada ano e arrecada
anualmente em torno de 1,6% do PIB (Produto Interno Bruto) nacional e é
responsavel pela geracdo de 2,7 milhdes de empregos. Em 2021, a produ-
¢ao brasileira foi de 14,3 bilhdes de litros de cerveja e aproximadamente
28 milhdes de toneladas de residuos foram gerados e descartados incor-
retamente, na maioria das vezes, em aterros sanitarios. Em 2010, a produ-
Gao cervejeira no Brasil era de 12,6 bilhdes de litros de cerveja (Cordeiro;
El-Aouar; Gusmao, 2012).

O malte é o principal insumo para as indUstrias cervejeiras, como
matéria-prima do produto final. J&4 o0 bagaco do malte, sedimento gerado
apds a produgao da cerveja, é considerado um material versatil, poden-
do ser utilizado para a produgao de ragdes para animais, compostagem,
geracao de energia, produgdo de plasticos biodegradaveis, entre outras
possibilidades (Batista, 2016). Atualmente, na maior parte do pais, esse
bagaco, apesar de suas utilidades diversas, é tratado como residuo in-
dustrial, sendo descartado.

A cada 100 litros de cerveja produzidos sao gerados entre 14 e 20 kg de
bagaco de malte. Assim, ao serem descartadas grandes quantidades malte
deformaincorreta, esse residuo pode ser o responsavel por causar diferentes
impactos ambientais, como a contaminagao do solo e da dgua e aemissao de
gases de efeito estufa, como o metano (Cordeiro; El-Aouar; Gusmao, 2012).

Areutilizagado do bagaco do malte pode contribuir significativamente
para aredugdo dos impactos ambientais, além de diminuir os custos as-
sociados ao descarte de residuos, agregando valor, uma vez que o baga-
GO pode ser reaproveitado como um valioso insumo (Figueiredo, 2023).
Diante disso, o bagaco do malte é reconhecido como um recurso de
grande valor para a sociedade atual, oferecendo beneficios nao apenas
em termos de sustentabilidade ambiental, mas também impulsionando
o desenvolvimento de novos negdcios e oportunidades de emprego.
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CARACTERIZANDO O PROBLEMA DE PESQUISA

O bagaco do malte é um subproduto gerado apds o processo de pro-
dugdodacerveja.Eformadoporrestosdecascasedepolpadomalte, mas
também pode ser adjunto com arroz, milho e trigo (Batista, 2016).

E um substrato bastante proteico, com alta concentragao de fi-
bras e, devido a sua composicado quimica, é ricoem compostos fendli-
cos e carboidratos. Porisso, o bagago de malte é um substrato valioso
como matéria-prima em diversos processos (Batista, 2016; ESCOLA
SUPERIOR..., [s.a]).

Este subproduto se torna, portanto, uma étima alternativa para
a produgdo de ragao animal, pois traz um aumento significativo de
proteinas se comparado aos tradicionais alimentos encontrados no
mercado pecuarista.

O consumo de leite e carne bovina vem aumentando diariamente,
somado a isso, ha a limitacao das areas de pastagem e a necessidade de
protecado dos ecossistemas, tornando o fornecimento de alimento para
0 gado nas pastagens cada vez menor (Carvalho et al,, 2021).

Outro problema é a falta de destino para os residuos das producdes
industriais,sendoumdos principaisdesafiosatuais. Portanto, produzirali-
mentos para o gado, de modo a aproveitar um residuo industrial que se-
riadescartado, pode solucionar dois problemas emuma Unica alternativa
(Carvalhoetal., 2021).

Na cidade de Marica existem quatro cervejarias, que compdem
o polo cervejeiro local. As cervejarias — BR espraiado, Maltz, Alex bier e
Bicho Grilo - tém sido valorizadas por meio da promocao de diferentes
eventos gastronémicos na cidade (Apolinario, 2022). Assim, a Prefeitu-
ra de Maricé aposta na estratégia de valorizagdo da producao local das
cervejarias e incentiva o turismo e economia da cidade. A produgéao lo-
cal das cervejarias, por isso, tem sido incentivada a aumentar, tornando a
questao dosresiduos, uma problematica a ser discutida e implementada
amédio prazo.

Destemodo, este projetose baseiaemapresentarevidéncias cientifi-
casdaspossibilidadesdereaproveitamentodobagacodomaltedecerve-
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jariasdacidade de Marica naprodugdo deracao animais, compostageme
producgdo de energia sustentavel.

OBJETIVOS

«  Compreender o problema da geragéo de residuos industriais de
cervejarias no Brasil;

«  Averiguar os argumentos para uso sustentavel do bagago de malte
no pais;

«  Propor a utilizagado dos residuos (bagaco de malte) para uso sus-
tentavel a nivel local - cidade de Marica.

PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

O presente projeto tem natureza qualitativa, sendo utilizado como
método de coleta de dados um levantamento bibliografico na plataforma
Google Scholar. Foram utilizadas na busca palavras-chave como “reapro-
veitamento de bagago de malte” e “uso de bagaco de malte”, em associa-
¢do as palavras-chave “ragdo animal” e “producao de energia”.

Comoretornodabusca, foram escolhidos artigos que pudessem ge-

|II

rarargumentos para o uso sustentavel do bagaco de malte nasduassitua-
¢Oesdeinteresse, sendo possivel asua aplicagdo para o contextolocal da
cidade de Marica.

UTILIZAGAO DO BAGAGO DO MALTE PARA RAGOES ANIMAIS

Oconsumoanualde carneeleite estdem constante crescimento de-
vidoaoaumentodademandainternaeaexpansido continua das exporta-
¢des,como Brasilfigurando entre os principais exportadores mundiaisde
carne bovina.No entanto, apesar do aumento na extensao das pastagens
acadaano, asua produtividade esta em declinio progressivo, o que resul-
tanaescassez de alimentos para o gado e na necessidade de expandir as
areas de pastagem (Carvalho et al., 2021).

Essa expansao acarreta na degradagao de diversos ecossistemas
em todo o pais, ameagando diferentes habitats e inUmeras espécies
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endémicas. Além disso, um desafio crescente reside nas perdas ocorri-
das no processo industrial e na geragéo de residuos que requerem des-
carte apropriado (Figueiredo, 2023).

Algumas indUstrias ndo vém fazendo o reaproveitamento adequa-
do dos residuos, gerando grandes quantidades de residuos sem desti-
nacgdo adequada. Isso pode causar sérios problemas para o meio am-
biente, pois dependendo da forma de descarte, hd a contaminagado do
solo e da 4gua, por exemplo (Figueiredo, 2023).

Portanto, a partir da necessidade de produzir alimentos para os ru-
minantes, como o gado bovino, e de um descarte adequado dos resi-
duos industriais é necessario se pensar em solugdes para o problema.

Os autores Carvalho et al. (2021) apontam que ao realizar uma mis-
tura entre o bagaco de malte e o capim elefante - uma espécie de “ca-
piagu” - em silos, péde-se obter uma alternativa de alimentagcdo com
menos custo para o produtor.

Além disso, foi observado que os silos de capim e bagaco de malte
tiveram resultados melhores na quantidade de proteinas e fibras na ali-
mentagao animal, quando comparado apenas ao bagaco.

Observou-se que o periodo da coleta influencia diretamente na
capacidade de proteina bruta do capim, as etapas de silagem tam-
bém precisam ser avaliadas para que ndo existam falhas, tendo que
ter uma boa vedagao e a temperatura adequada. Esta silagem de ba-
gaco de malte e capim elefante pode ser utilizado como forma de ali-
mentagao animal, sendo uma alternativa de baixo custo e eficaz para
a produgao deragao (Carvalho et al., 2021).

Assim, ao controlar a composigado da silagem, o seu armazena-
mento, e os resultados no ganho de massa do gado, é possivel pro-
por o uso do bagaco de malte no cotidiano da producao de carne
bovina e leite na cidade de Marica. Neste caso, seria possivel o de-
senvolvimento de parcerias entre produtores cervejeiros e criado-
res de gado, aumentando a produgao, barateando os custos de am-
bos, reduzindo a produgédo de residuos e aumentando a qualidade
da alimentagao do gado.

209




PREMIO NOVOS PESQUISADORES

UTILIZAGAO DO BAGAGO DO MALTE PARA GERAGAO DE ENERGIA
SUSTENTAVEL

As industrias sdo responsaveis por uma quantidade significativa de
residuos no brasil, que vém chamando atencgéo pelosimpactos ambien-
tais gerados. Essasindustrias precisam seguir as normas determinadas
pela Politica Nacional de Residuos Sélidos (PNRS), fazendo o gerencia-
mento desde a geracao de residuos até o descarte ou tratamento (Fer-
reiraetal., 2019).

Um caminho de destino é a produgao de biogas, que pode ser usa-
do como fonte de energia limpa e renovavel. O bagago do malte tem um
grandepotencialbioenergético,sendoumaexcelenteopcaoparaprodu-
zirobiogas, apartirdadecomposicdoanaerdbica, aenergiageradaapds
esse processo pode ser reutilizada pela prépria indlstria cervejeira.

A producao do biogas é feita pela decomposi¢cado anaerébica da
matéria organica (biomassa), tendo como material e, sua maior parte
metano (CH4), uma segunda parte de didxido de carbono (CO?2), e pe-
guenas porcentagens de outros gases (cerca de 5%), como acido sulfi-
drico(H2S), hidrogénio(H2),mondxidodecarbono (CO), nitrogénio (N2),
amodnia (NH3), carboidratos e oxigénio (02) (Araujo, 2017).

O processo anaerdbio é dividido em quatro partes: A primeira parte
éahidrdlise, em que as ligagdes moleculares do material organico (poli-
meros)sdoquebradasporenzimas, transformandoemcompostosorga-
nicos simples (mondmeros) oumatériaorganicavolatil. Asegundafase é
aacidogénese, em que o material dahidrélise é transformadoem acidos
organicos volateis (4cido propanoico, 4cido butanoico, acido lactico, al-
coois, hidrogénioecarbobnico). Aterceirafase éaacetogénese, o produto
decorrentedaacidogéneseétransformadoemacidoacético,hidrogénio
edidxidocarbdnico.E porfinal,aquartafaseque éametanogénese, con-
vertendoaoacidoacéticoeohidrogénioemmetanoediéxidocarbonico
(Ferreiraetal., 2019).

Pode parecer um processo simples, mas é preciso prestar bastan-
te atengdo com alguns fatores que podem influenciar na produgao do
biogas. Todo grupo de bactéria tem uma temperatura ideal para ter um
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rendimento maior, predominantemente na fase metanogénese é o gru-
po das meséfilas, que tem uma variagdo de temperatura entre 37°C a 42
°C. As bactérias podem ter melhor desenvolvimento com um PH ideal.

CONSIDERAGOES FINAIS

Este estudo destaca a importancia da investigacdo sobre o apro-
veitamento do bagaco de malte, um subproduto da indUstria cervejei-
ra, como uma solugdo sustentavel para dois desafios cruciais: a ges-
tdo de residuos industriais e a produgdo de alimentos para animais.
Diante da crescente degradagao ambiental resultante das atividades
humanas, a necessidade de agcdes mais responsaveis e sustentaveis
torna-se cada vez mais urgente, visto o momento de ebuligao global
gue vivenciamos atualmente.

O artigo apresentou evidéncias cientificas que demonstram como
0 bagago de malte pode ser utilizado na producgao de ragédo animal,
contribuindo para atender a crescente demanda por carne e leite, por
conta de seu alto teor proteico, a0 mesmo tempo em que evita o des-
perdicio de residuos industriais.

Além disso, a pesquisa apontou o caminho para a geragdo de energia
sustentavel por meio da decomposicao anaerdbica do bagaco de malte,
apresentando uma solugdo ambientalmente amigavel para as indUstrias
cervejeiras.Issondoapenasreduzoimpactoambiental, mastambémpro-
move a autossuficiéncia energética dessas empresas.

Para a cidade de Maric4, onde o setor cervejeiro esta crescendo, as
descobertas deste estudo tém implicagdes diretas. A produgao local
dessascervejariaséincentivadacomopartedaestratégiadevalorizagéo
daeconomialocal,tornandoagestdodosresiduosumaquestdoaseren-
frentadaamédioprazo.Aaplicagdo praticadosresultadosdeste estudo
podeserumaestratégiavaliosaparaascervejariasdeMaricd, aumentan-
do sua sustentabilidade e contribuindo para a economia local.

Como perspectivas futuras, este artigo oferece um ponto de partida
para pesquisas adicionais sobre o aproveitamento do bagago de maltena
regido, criandoum possivel planode pilotode captacdodobagagode mal-
te, manejo para produgao em ambas as vertentes propostas.
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Além disso, é possivel explorar diferentes métodos de aproveita-
mento e otimizagao de processos para maximizar o beneficio ambiental
e econdémico.

No geral, este estudo destaca a importancia de abordagens inova-
doras para lidar com os desafios ambientais contemporaneos, propor-
cionando beneficios significativos para a sociedade e o meio ambiente,
trazendo alternativas propostas pela ciéncia a aplicagdes locais que be-
neficiam a cidade de Maricé e seus cidadaos.
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MARICA: A ERRADICAGAO DO
ANALFABETISMO DE JOVENS ADULTOS

Khauany da Costa Freitas

RESUMO

Neste artigo, abordamos a influéncia da desigualdade social e das di-
ficuldadesde acesso aeducacaonoanalfabetismo entrejovenseadultos
noBrasil. Focamosemcompreenderasbarreirasenfrentadaspelosmora-
dores de Marica ao acessar a educagao na fase adulta, o que as vezes re-
sultanadesisténciadosestudos.O municipiodeMaricaenfrentaodesafio
deerradicaroanalfabetismo,mesmoqueaspireasetornarpioneironesse
aspecto. Apesquisa consistiuem entrevistascomalunas do programade
Educagdode Jovense Adultos (EJA) daEscolaMunicipal JoanaBenedicta
Rangel. Um dos principais desafios identificados foi o deslocamento das
casas até a escola, destacando a necessidade de intervengéo do 6rgdo
central paraimplementar politicas publicas que facilitem o acesso a essa
modalidade de ensino.

Palavras-chave: dificuldades do acesso a educagéo; escassez de
escolas noturnas; desigualdade social; Educagao de Jovens e Adultos;
erradicagao do analfabetismo.

INTRODUGAO

A Educacao de Jovens e Adultos (EJA) é uma modalidade da Educa-
¢do Basica destinada ao publico que ndo completou, abandonou ou ndo
teve acesso a educacgao formal na idade apropriada, permitindo ao estu-
danteretomareconcluirosestudos, promovendoaqualificagaoparacon-
seguir melhores oportunidades no mercado de trabalho e os meios para
uma melhor compreenséao de sua condi¢gao enquanto cidadao.
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Desde a Constituigdo Federal de 1988, a legislagéo prevé
o direito a educagéo para toda a populagao, inclusive para
aquelas pessoas que ndo tiveram acesso a escola em
idade apropriada, na infancia ou na adolescéncia. Dessa
forma, é dever do governo federal, bem como de estados
e municipios, assegurar a oferta publica e gratuita de
educagao escolar para jovens e adultos (Observatério de
Educacao, 2020).

Dados da Ultima Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
(Pnad), realizada em 2022, evidenciaram que no Brasil ha 11 milhdes de
analfabetos, como destacado a seguir:

Sendo 6% das pessoas com 15 anos ou mais de idade,
equivalente a 9,6 milhdes de pessoas, eram analfabetas
no Brasil. Desse total, 55,3% (5,3 milhdes de pessoas)
viviam na Regido Nordeste € 22,1% (2,1 milhdes de pessoas),
na Regidao Sudeste. Quando analisado por cor ou raga, o
estudo revelou que 3,4% das pessoas com 15 anos ou mais
de idade de cor branca eram analfabetas, enquanto entre
as pessoas da mesma faixa etaria de cor preta ou parda o
percentual era de 7,4%. Entre mulheres e homens com 15
anos ou mais de idade, a taxa de analfabetismo era de 5,4%
paraasmulherese’5,9% paraoshomens. Apesquisamostra
que quanto mais velho é o grupo populacional, maior é a
propor¢do no nimero de analfabetos. Entre as pessoas
com 60 anos ou mais de idade, a taxa de analfabetismo era
de 16,0% (IBGE, 2022).

Os dados acima demonstraram que a desigualdade social afeta for-
temente a populagdo e se manifesta na educagao, afetando negros, nor-
destinos e pessoas com mais de 60 anos. Esses grupos enfrentam desa-
fios diarios que podem leva-los a abandonar a escola.

DeacordocomCalado (2015),adesigualdade socialé umconjuntode
fatores socioeconédmicos que limita o acesso de uma grande parte da po-
pulagdo aos direitos sociais basicos, como educagao e cultura.

No contexto da Educagao de Jovens e Adultos (EJA) em Maricé e no
Brasil, os estudantes muitas vezes sao trabalhadores e provedores de
suas familias. Além dos desafios diarios, a mobilidade no acesso a escola
é um fator critico em suas trajetérias educacionais, frequentemente re-
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sultando no abandono escolar. Isso reflete a falta de responsabilidade do
6rgdo publico na solugédo desses problemas.

1. AEDUCAGAO E O ANALFABETISMO

DeacordocomFreire(1979),aeducagaodeveserlibertadora, promo-
vendo uma abordagem reflexiva que permita aos alunosaprender de ma-
neirahumanizada. Atrocade conhecimentoentredocentesediscentesé
fundamental, tornando a educagao freireana dialdgica e interativa. Freire
argumenta que, ao compreender suarealidade, oindividuo pode levantar
hipdteses e buscar solucdes para os desafios que enfrenta, tornando-se
um sujeito autdnomo e critico.

Haddad (2019) destaca que a desigualdade representa um grande
desafionaerradicagdo doanalfabetismo, afetando consideraveis contin-
gentes de pessoasjovens e adultas com baixa escolaridade. Ele enfatizaa
importanciadetrazerarealidade e osdesafios cotidianosdosalunospara
0 ambiente escolar, visando encontrar solugdes praticas em suas vidas.
Isso é particularmente relevante para os estudantes que trabalham, pois
enfrentamoparadoxodendopoderemseafastardotrabalhodevidoane-
cessidade de sustento familiar,ao mesmo tempo em quereconhecemna
educacgao a oportunidade de ascensao cultural, econdmica e pessoal.

Nodialogoentreosdoisautoresevidencia-sequeaemancipagao,como
discutidaporFreire(1967),estaintrinsecamenteligadaaodominiodaleitura
e da escrita. A autonomia plena sé pode ser alcangada quando os sujeitos
dominamaculturaletradaao seuredor. Afalta desse dominiorepresentao
desafio mencionado por Haddad (2019) no processo educacional.

2.AESCASSEZ DE ESCOLAS DESTINADAS A JOVENS ADULTOS

A educacado no Brasil frequentemente enfrenta contextos precarios,
desde a caréncia de material didatico-pedagbgico até deficiéncias no
transporteescolarepoliticasdeinclusdo.lssoseestendeaofertadeespa-
coseducacionaisparasegmentosdapopulagdoqueaguardambeneficios
das politicas pUblicas para garantir seus direitos.

Nesse contexto, o municipio de Marica, apesar de possuir 52 bairros
e 4 distritos, carece de escolas destinadas a jovens e adultos, oferecendo
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apenas trés instituicdes localizadas em Itaipuacu, Inod e Centro. Embora
tenhaumprojetoparaalfabetizacdodejovenseadultos,alimitacaoreside
no fato de que as aulas ocorrem apenas durante o dia.

E notavel o contrassenso de um projeto direcionado a jovens e adul-
tos, mas executado durante o dia, quando muitos deles precisam traba-
Ihar. Essa abordagem ¢é logica, levando a dificuldade de participagéo e,
potencialmente,afrustragdodiantedeumapoliticadestinadaaofracasso
desde o inicio.

OsdadosdoCensoEscolarde2015revelamqueaeducacdodejovens
e adultos nunca atendeu a todo o publico potencial, pois cerca de 67 mi-
Ihdes de brasileiros possuem baixa escolaridade, abaixo do que alei esta-
belece como direito do cidadéo.

Nessecenariodesafiador,odeslocamentodejovenseadultosdesuas
casasoulocaisdetrabalhoparaaescolaevice-versaéumadas principais
barreiras. Muitos desistem de estudar devido a disténcia entre suas resi-
dénciaseaescola, além de enfrentar problemas como o perigo durante a
noiteehorariosde dnibusquendocoincidemcomohorarioescolar. Afalta
dedivulgacao sobre aexisténciade escolas voltadas parajovens e adultos
também é um problema a ser destacado.

Os desafios dadistancia entre casa e escola afetamarotinadaaluna,
levando-a a realizar tarefas cotidianas com pressa. A solugao ideal seria
umaescolapréoximaasuaresidéncia, o queacreditariaresultaremmelhor
desempenhoacadémico.Noentanto,essadificuldadejaafezconsiderara
desisténcia, embora seu desejo sincero seja continuar os estudos.

Diversos alunos enfrentam desafios relacionados a distancia,
agravados pela falta de escolas para jovens e adultos no 2° distrito de
Maricé. Isso obriga os moradores de bairros como Bambui, Jaconé,
Cordeirinho e Ponta Negra a se deslocarem para o Centro em busca
de educagao.

Essas dificuldades de acesso desencorajam muitos jovens e adultos
que desejariam ser alfabetizados. A escassez de escolas préoximas torna
a experiéncia educacional pressionada. Os alunos chegam a escola can-
sados e desanimados, preocupados com o transporte e com o tempo, o
que afeta seurendimento nas aulas.
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Afaltadeescolasdedicadasajovenseadultosresultaemumaumen-
tode pessoas que desistem de voltar aos estudos devido as dificuldades,
prejudicando o objetivo de erradicar o analfabetismo em Maricé. Muitos,
comoaalunal, passamodiatrabalhando, cuidamdeseusfilhosemcasae
precisam saircomantecedéncia parando se atrasar paraaescola, saindo
antes do término das aulas.

3. “PROJETO SIM! EU POSSO!” E O SEU AUXILIO NA
ERRADICAGCAO DA ALFABETIZAGAO

O projetovisaerradicaroanalfabetismopormeiodebuscaativanaci-
dade,comencontrosdeduashoras, cincodiasporsemana, realizadosem
locaisadaptaveis,comocasasegaragens, paraminimizardeslocamentos.
Ovice-prefeito,Diego Zeidan, enfatizaqueoprojeto“Sim,EuPosso!”temo
propdsitodeeliminar oanalfabetismonacidade, empoderando e promo-
vendo independéncia na populagio.

"Esse é projeto extraordindrio que mudarad a vida das
pessoas, que poderdo aprender a ler e escrever, dando
dignidade e empoderamento para a populagdo que até
hoje nao teve a oportunidade de concluir seus estudos. A
leitura é fundamental para que o cidadao se informe sobre
0s acontecimentos do pais e para decidir o melhor para a
suavida” (Diego Zeidan)

O secretério de Economia Solidaria, Adalton Mendonga, evidenciou
o desejo de tornar a Marica a primeira cidade do Brasil a erradicar o anal-
fabetismo. “Esse projeto representa um novo marco para a cidade, que
€ o combate ao analfabetismo. Quem ganha sempre é a populagdo e a
cidade. Nosso objetivo é que Marica seja a primeira cidade do Brasil aen-
trar no mapa da erradicagéo do analfabetismo”, contou o secretério.

3.1 Como funciona o projeto?

3

O “Sim, Eu Posso!” é um projeto de alfabetizagdo desenvolvido pelo
Instituto de Pesquisa Latino-americano e Caribenho (IPLAC) em Cubana
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décadade1990.Reconhecidointernacionalmente,jaalfabetizoucercade
11 milhdes de pessoas em mais de 30 paises, incluindo mais de 100 milno
Brasil, conforme acompanhamento do MST. No entanto, o projeto atende
apenas no periodo diurno, o que ndo atende as necessidades dos alunos
daEducagaodeJovenseAdultosquetrabalhametémobrigagdesfamilia-
res. A falta de escolas noturnas préximas agrava essa situagao.

De acordo com Freire (2015), o analfabetismo é uma expressao da
desigualdade social, ndo apenas um problema a ser erradicado. Botega
(2019) destaca quejovensa partir de 15anos que trabalham de forma au-
tonoma desde a infancia e adultos com obrigacdes familiares enfrentam
dificuldades para conciliar o estudo. Essa realidade reflete a desigualda-
de social no Brasil, onde muitos alunos nao puderam estudar na idade
apropriada devido a necessidade de trabalhar ou a falta de escolas pré-
ximas, levando ao abandono dos estudos.

METODOLOGIA

Com o objetivo de alcangar os objetivos citados acima, a metodolo-
gia utilizada neste estudo caracteriza-se como qualitativa. A abordagem
sefundamentaem/leituras e pesquisasvoltadas paraaandlise das dificul-
dades enfrentadas no cotidiano dos jovens e adultos maricaenses, bem
como as barreiras encontradas para acessar a escola.

A pesquisa foi conduzida através de um formulario na plataforma
Google Forms com um grupo de 15 alunos, todos matriculados do 1° ao
50 ano do Ensino de Jovens e Adultos (EJA). Os participantes sao resi-
dentes no municipio de Maricé e pertencem a faixa etéaria de 50 anos ou
mais. Além disso, é importante destacar que esses alunos frequentam
as aulas no turno noturno da Escola Municipal Joana Benedicta Rangel.
Foram abordados varios aspectos relacionados a experiéncia dos alunos
em relagdo a escola e a necessidade de uma escola do EJA em proximi-
dade as suas residéncias. A pesquisa incluiu uma série de perguntas, nas
quais os entrevistados foram questionados sobre onde residiam, se con-
sideravam a escola distante de suas casas, a preferéncia por uma escola
proxima de suas residéncias, quais dificuldades enfrentavam para che-
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gar a escola e a avaliagdo da necessidade de uma escola destinada ao
EJA proxima a residéncia, em uma escalade 0 a10.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da pesquisa revelaram que a grande maioria dos alu-
nos reside a uma distancia significativa da escola. Esse achado enfatiza
a importancia de considerar a localizagao geografica dos alunos ao pla-
nejar escolas destinadas ao EJA. A existéncia de escolas proximas as
residéncias dos alunos pode mitigar a barreira da disténcia e facilitar o
acesso a educacgdo. Além disso, a preferéncia clara demonstrada pelos
entrevistados por uma escola préxima de casa reforca a ideia de que, ao
planejar a expansado da Educagado de Jovens e Adultos, € fundamental
considerar a proximidade as residéncias dos alunos. Isso ndo apenas tor-
na o acesso a educagdo mais conveniente, mas também pode aumentar
amotivacao dos alunos para participarem do programa de EJA.

Porfim, as dificuldadesrelatadas pelos entrevistados para chegarem
aescolaindicam a necessidade de abordar as barreiras logisticas enfren-
tadas pelos alunos. Isso pode incluir o transporte adequado, horarios fle-
xiveis ou outras medidas que facilitem a frequéncia dos alunos a escola.

Emresumo, osresultadosdestapesquisaressaltamanecessidadede
abordaraquestdodaacessibilidade e proximidade geograficaao planejar
politicas educacionais para o EJA. Adisponibilidade de escolas préximas
asresidénciasdosalunospodeserumfatorchave parareduziroanalfabe-
tismo e aumentar a participagao na educagao de adultos.

CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se que medidas, como o funcionamento de mais escolas no
turnodanoite, sdotomadasparaqueosalunosque moramembairrosdis-
tantesndoprecisemsairdetaolongeapenasparaestudar, e paraque mais
pessoas possam estudar.Isso porque osalunosjapassarampor tantasdi-
ficuldadesquandojovensparaestudar,eagora,quandodesejamretornar,
possuiremnovamentedificuldadessédesanimaessesalunos. Alémdisso,
éimportantedivulgaraexisténciado EJA, pois muitos maricaensisndo sa-
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bem da existéncia dessas escolas destinadas a eles.

Odrgdopublicoresponsavel pelo EJA deveriadar mais possibilidades
aopublicoquenecessitadessesestudos paraaprenderobasico,queéler.
Isso é algo simples que muitos ja sabem, mas para eles é um sonho poder
ler e conseguir entender o que esta escrito naquele livro, quadro ou até
mesmo na televisao.

DeacordocomSilva, “O atodeler é umanecessidade concretaparaa
aquisicaodesignificadose, consequentemente, deexperiéncianassocie-
dades onde a escrita se faz presente”.
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Anexo

Pesquisa do EJA

A pesgquiza tem a finalidade de reconhecer a
distancia da moradia dos alunos das escolas
destinadas para a educacio de jovens e
adultos(EJA) e reconhecer a falta de mals
escolas para a modalidade em Maricé.
Pesquisa destinada ao projeto novos
pesquisadores

Eg Nao compartilhado

* Indica uma pergunta obrigatdria

Nome *

Sua resposta

Local onde reside *

n Sua resposta

222




KHAUANY DA COSTAFREITAS

Turma

Sua resposta

Vocé acha a escola distante da sua A
casa?

Sua resposta

Com escolas destinadas a jovens e "
adultos perto da sua residéncia seria
melhor para vocé?

n Sua resposta -
A

vocé tem alguma dificuldade de chegar  *
na escola? se sim, quais?

Sua respasta

0410 sobre a necessidade de escolas  *
perto de sua residéncia e porque?

Sua resposta

P Limpar forn /
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PERSPECTIVA DO PRIMEIRO
EMPREGO NA VIDA DO JOVEM

Leticia Gramacho Barcelos

RESUMO

O presente artigo relata a falta de orientagao para o jovem no
momento crucial na busca do primeiro emprego. A orientagao pas-
sa a ser o objetivo essencial para esse momento, pois geralmente, a
juventude estd em busca de respostas e a orientacdo profissional
pode melhorar essa perspectiva, em que o jovem possa entender
como agir e o que procurar. E importante um espago para fomen-
tar e institucionalizar momentos para a escuta atenta, ativa e efe-
tiva dos estudantes, tanto nas escolas, quanto pelas secretarias de
educacdo. A orientacdo corretando sé pode melhorar as chances de
desenvolvimento dentro das areas de trabalho, como também pode
ajudar na consolidacdo de uma vida mais feliz e plena, em ambito
profissional e pessoal.

Palavras-Chaves: Jovem; Orientagcdo Profissional; Trabalho;
Jovem Aprendiz.

INTRODUGAO

Ha uma linha ténue entre infancia e a fase adulta, chamada adoles-
céncia, elaétdo perplexa e é acompanhada de tantas incertezas, em que
o adolescente se caracteriza muito velho para continuar com seus “ha-
bitos infantis”, mas ainda novo para tentar se incluir no mundo adulto. A
adolescéncia, evidentemente, é acompanhada de um atributo chamado
processo de individuagao (Jung 2003), em que a busca pela identidade,
singularidade e autonomia se tornam presentes no dia a dia do jovem.

Nesse processo, o mundo de trabalho vem para os jovens como um
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refrigério e gera expectativa de enfim conseguir o que tanto cobigcam: a
autonomia.

Em meio a tantas incertezas, como transitar de um mero estudan-
te a ser profissional contratado? O trabalho e a tdo desejada autonomia
terdo de ficar somente nas idealizagdes, devido a falta de preparacao e
orientagao para os jovens? Espera-se, entdo, um apoio maior que possa
orientar os jovens nessa tdo preciosa empreitada.

Segundo o IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), a de-
finicdo de desempregado se aplica paraaquela pessoaque estdemidade
detrabalhar (apartirdos14 anos) procurando emprego, mas que nao con-
segue encontrar. Essas pessoas sao consideradas desocupadas.

O estudante em si, ndo esta no grupo dos “desocupados”, pois
mesmo nao estando em um emprego, ele se dedica a outras ativida-
des, logo, sao considerados ocupados. Sem a orientagao devida, o
jovem passa a procurar atividade informal, que o leve a ter alguma ex-
periéncia e algum retorno financeiro. Mediante aos tantos obstaculos
no caminho da juventude, ela passa a ser alvo de transtorno de ansie-
dade, depressao, baixo estima, falta de apoio, educacgado defasada e
pouco preparo para o mercado de trabalho. Considerando esses as-
pectos, acredita-se que auxiliando o jovem em sua caminhada inicial
no mundo do trabalho, aumentara a percepcao de empregabilidade
para a juventude.

Abordaremos, neste artigo, a inser¢ao no mercado de trabalho de
um jovem estudante de 14 anos matriculado em uma escola regular, no
municipio de Maric4, ainda no Ensino Fundamental II. E por meio do pro-
grama Jovem Aprendiz, proposto pela lei n.° 10.097/2000, aprovada no
ano 2000, e regulamentada em 2005, que esta oportunidade se faz pre-
sente na vida deste jovem.

NEM CRIANGA, NEM ADULTO

Serjoveméserforte, éconseguirenxergaromundo portodososangu-
los, éter sonhos e quererrealiza-los, é ser ousado mesmo sentindo medo,
éteraartedereinventarquandonecessario, éserestratégico,éestarimer-
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so em um contexto de grandes desafios e complexidades. Ser jovem é si-
ndnimo de energia, forca e coragem!

De acordo com a Organizagdo Mundial de Saude (OMS) é conside-
rado jovem uma pessoa entre 15 e 24 anos. No brasil, desde 2005, com
a criagao da Secretaria Nacional de Politica de juventude, a populagéo
jovem éade15a29anos. Mas de umamaneirageral, ajuventude abran-
ge pessoas entre 15 e 24 anos E nela incluem-se os adolescentes.

Os adolescentes apresentam diversidade de grupos, atitudes, com-
portamentos, gostos, valores e filosofia de vida, sua faixa etéaria corres-
ponde entre 0s 10 e 0s 19 anos. Como diz Serra (1997), “ha diversos mun-
dos e diversas formas de seradolescente” (p.29). As experiéncias vividas
aolongo de sua vida marcam o individuo como ser Unico, apesar de com-
partilhar algumas caracteristicas com outros jovens.

O adolescente é convocado a desligar-se da infancia e a preparar-
-se para a vida adulta. E um processo doloroso e conflituoso de rendn-
cia dos objetos de amor, um luto pelas perdas do momento da infan-
cia, que evidencia para o sujeito que para crescer é preciso tolerar essas
perdas, se diferenciar dos pais, e se construir. A partir desse momento,
ele passa a querer buscar a sua autonomia, gerando sua independén-
cia, masainda, é invalidado como um adulto. Para essa nova fase, entrar
no mercado de trabalho, vai atuar como uma validagado da sua maturi-
dade na sociedade.

Ao menor de 16 anos de idade é vedado qualquer trabalho, salvo na
condicdo de aprendiz, a partir de 14 anos; sendo admissivel o Contrato
de Aprendizagem, que deve ser feito por escrito e por prazo determinado
conforme artigo 428 da CLT. Além de proporcionar a primeira vivéncia de
trabalho, esse programa ainda possibilita o aprendizado de habilidades
pessoais necessarias dentro de uma empresa.

Art.a28.Contratode aprendizagem éo contratode trabalho
especial, ajustado por escrito e por prazo determinado,
em que o empregador se compromete a assegurar ao
maior de 14 (quatorze) e menor de 24 (vinte e quatro)
anos inscrito em programa de aprendizagem formagao
técnico-profissional metddica, compativel com o seu
desenvolvimento fisico, moral e psicolégico, e o aprendiz, a
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executar com zelo ediligéncia as tarefas necessarias aessa
formagéo (Redagéo dada pela Lein®11.180, de 2005).

ENTRANDO NO MERCADO DE TRABALHO

Uma das questdes a ser abordads diz respeito acomo trabalhar aos 14
anos, sem configurar trabalho infantil, jA que ao menor de 16 anos é vedado
qualquer trabalho? Veja abaixo o que o Estatuto da Crianga e do Adoles-
cente, (Lein.8.069, de 13 de julho de 1990) diz sobre o trabalho infantil:

Art. 49 E dever da familia, da comunidade, da sociedade
em geral e do poder puUblico assegurar, com absoluta
prioridade, a efetivagéo dos direitos referentes a vida, a
salide, a alimentagao, a educagao, ao esporte, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a
liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria (BRASIL,
1990).

A melhor forma de se inserir no mercado de trabalho, nesta idade
é pelo Programa Jovem Aprendiz, proposto pela lei n.° 10.097/2000,
aprovada no ano 2000 e regulamentada em 2005.A lei do Jovem
Aprendiz estimula empresas a contratarem jovens, oferecendo-lhes
suas primeiras oportunidades de emprego, promovendo formagao
profissional e insercdo no mercado de trabalho. Ao contratar e trei-
nar jovens, a empresa ganha beneficios fiscais (BRASIL,2000). Ja os
jovens garantem sua entrada no mercado, adquirindo formacéo te6-
rica e pratica, com conhecimentos aprofundados de como funciona
o mercado.

Em decorréncia do Programa Jovem Aprendiz, uma iniciativa fede-
ral, a mais de 20 anos os jovens de 14 a 24 anos, tais como os deficientes,
conseguem o estopim para enfim se incluirem no mercado de trabalho
formal, se qualificando também futuramente para indlstrias.Mas como
incluir esse jovem, de 14 anos, neste projeto?

Muitos alunos ndo tém ideia de como comecgar a entrar no mercado
detrabalho.Aprincipio, eleapenaspensaemumtrabalhoinformal,jaque,
com essa idade ele ndo poderia fazer parte de uma empresa. Por outro
lado, namaioriadas vezes, o estudante pensa em trabalhar quando entra
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paraoensino médio. Deixando passar essa oportunidade de ingressar no
programa jovem aprendiz aos 14 anos.

A escola, deveria fazer esse elo, auxiliando o aluno em sua empreita-
da trabalhista. Assim, ser selecionado para participar do Projeto Jovem
Aprendiz e ter sua primeira experiéncia no mundo do trabalho ajuda os
adolescentes a se perceberem como seres mais independentes e autd-
NnomMos No seu processo de desenvolvimento e com mais chances de in-
sergao definitiva no mercado de trabalho (Sousa et al. 2013).

A AJUDADAESCOLA

A gestdo escolar, poderia criar um espago, onde o jovem pudesse ser
ouvidoeorientado,janoEnsinoFundamentalll. Embora parecaprecipita-
doabordaraquestdodo primeiroemprego paraessesjovens,averdade é
queguantomaiscedoesseplanejamentovier,menoresserdoosestresses.
E muitocomumque osjovens, noiniciode suas carreiras, sejammaisinse-
gurosdevidoafaltadevivéncias.Mas,aocomecaratrabalharmaiscedose
adquire mais seguranca com as experiéncias e situacdes que acontecem
no diaadiadotrabalho, Além de auxiliar no temido momento de escolher
um curso superior e arealizar as provas do Enem.

Grande parte da populagao jovem, principalmente a de maior vul-
nerabilidade social, busca se inserir no mercado de trabalho e se de-
para com a indisponibilidade de oportunidade e com a caréncia de
qualificagao. Assim, tentativas frustradas de conseguir um emprego
podem contribuir para que esses adolescentes tenham uma queda na
sua percepgao de empregabilidade na medida em que passa o tempo
(Calazans etal.2014).

A escola é um espacgo de crescimento pessoal, intelectual e, tam-
bém, profissional. Auxiliar o aluno nesse momento em que ele comega
a pensar em trabalhar pode ser de grande ajuda, pois quando se pensa
em trabalhar, ndo se imagina todo o mar de burocracia que tem de se
enfrentar e conseguir um emprego sem uma experiéncia profissional
ou qualificagdo em uma area especifica € uma das maiores dificulda-
des para esses jovens.
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Na verdade, esses jovens, nao sdo considerados desempregados,
jaque eles tém a ocupacgao de estudante, segundo o IBGE (2013, 2016),
mas a partir do momento que este jovem vé a necessidade de querer
ter sua independéncia financeira, ele ndo sabe como agir, e se a esco-
la oferecer esse servico, ele terd onde sanar suas dlvidas. Neste caso,
estamos abordando a possibilidade do primeiro emprego para o jovem
de 14 anos, cuja orientagdo da escola seréa para que ele se inscreva no
Programa Jovem Aprendiz.

Na criagdo de um espago para orientagao desse aluno, que esté a
procura de uma oportunidade de emprego, ele podera ser orientado nas
seguintes questdes:

« OqueéJovem Aprendiz?

+  Quais sdo os requisitos para ser um Jovem aprendiz?
«  Como funciona?

+  Quanto ganha um Jovem Aprendiz?

«  Como fazer um curriculo para Jovem Aprendiz?

«  Como se preparar para uma entrevista de emprego?
«  Quais sdo os beneficios de participar do programa?

«  Vagas para Jovem aprendiz

Ao apresentar o Programa Jovem Aprendiz, o profissional da escola
devera orientar esse jovem aluno a como proceder para a inscrigdo no
projeto. A principio, o menor de 14 anos pode desempenhar todas as ati-
vidades, desde que com o0 acompanhamento de um empregado moni-
tor, responsavel pela coordenagéo de exercicios praticos pelas ativida-
des doaprendiz no estabelecimento, em conformidade com o programa
de aprendizagem (BRASIL, 2005).

FUNDAMENTAGAO TEGRICA

Como referencial teérico a primeira consideragao gira em torno das
politicas desenhadas para adolescéncia e juventude, nas quais se en-
caminham em sua grande maioria para o mundo produtivo, ECA (1990,
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2002); CLT - Lei da Aprendizagem Profissional (n°10.097/2000); IBGE
(2006). Utilizou-se, também, da ideia de Jung (1999, 2002, 2003), abor-
dando a importancia da desvinculagdo da vida familiar para uma vida
autbnoma, abrangendo: escola, trabalho em um convivio interpessoal,
“a individuagdo é um processo psicoldgico da maxima importancia. Ela
consiste no desenvolvimento pessoal e na realizacdo o mais plena possi-
vel da personalidade, representada pelo simesmo”. Jung (2003, p. 124).

METODOLOGIA

Como metodologia a pesquisa se amparou em uma abordagem
qualitativa e tecnicamente foi adotada a pesquisa bibliografica, através
de dados coletados em livros, artigos periddicos (revistas e trabalhos
apresentados em palestras e seminarios) e pesquisas na internet (do-
cumentos eletronicos)

CONSIDERAGOES FINAIS

A ideia principal desse projeto era explorar diversas oportunidades
nabusca do primeiro emprego para o adolescente. Visando uma parceria
com o comercio local/escola, mantendo o aluno sempre informado das
possibilidadesdetrabalho.Masnodecorrerdapesquisa,observou-seque
antesdos16anosdeidade, oadolescente ndo poderiateracessoaomun-
do do trabalho (BRASIL,1990). Somente como aprendiz, esses jovens, a
partir dos 14 anos poderiam ingressar nessa nova jornada.

Logo, deparou-se com a necessidade de orientar os jovens na
integragdo ao Programa Jovem Aprendiz. L4 quem esté a procura do
primeiro emprego tem a oportunidade de se inscrever no programa,
independentemente do local onde se encontra, ja que varias empre-
sas fazem seus cadastros, abrindo vagas para diversas localidades,
sendo assim, os jovens de Marica, podem se cadastrar em uma em-
presa préoxima de sua moradia.

A insercéao no mundo do trabalho possui valor social e reproduz o
imaginario coletivo de valorizagdo moral do ser trabalhador. A identida-
de do trabalhador se constrdi precocemente pela identificagdo com
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modelos adultos e pela inser¢céo concreta no mundo do trabalho (Jac-
ques, 1995 apud Amazarray, 2009).

Muitas vezes, aempresa que contrata o aprendiz oferece a oportuni-
dade dojovem auxiliar no sustento da familia. Arenda extraao jovem, ofe-
rece umaportadeentradaparafuturossonhose projetos,sendo necessi-
dadeounao, o programaéuma etapanecessariaparaoamadurecimento
e crescimento dos jovens aprendizes.

Por fim, cabe perceber que as empresas exigem que a juventude se
torne cada vez mais capacitada e adequada ao modelo formal de tra-
balho, ainda que os sujeitos inseridos no Programa Jovem Aprendiz sdo
compreendidos pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente como sujei-
tos em desenvolvimento (BRASIL, 1990).
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ACESSO LIVRE

Luana Rafaela de Souza Castro

RESUMO

Este artigo trata sobre asalde mental e como ela é afetada por even-
tos, como a pandemia, trazendo cada vez mais tristeza as pessoas dire-
tamente e indiretamente. Discutiremos também sobre aimportancia de
buscaracompanhamento psicolégico, entendendoainda que existemdi-
ferentesabordagensterapéuticas. Marica oferecediferentetiposdeorga-
nizagBeseservicosdisponiveisparaquemprecisadeapoio, paracidadios
comtranstornos mentaiseemocionais persistente soucomquadros mo-
deradosdeansiedade, entre outroseosindividuos que precisamde apoio
emocional e de prevengdo ao suicidio. Foram realizadas pesquisas em si-
tes e visitas as instituicdes especializadas, citadas no decorrer deste tra-
balho,eleiturasdetrabalhosacadémicosrelevantesnadrea.Emfungdodo
material encontrado, os detalhes trazidos nas definigdes conseguem ser
mais completos. Com as visitas poderemos ver aimportancia dessasins-
tituicdes e como os pacientes desses lugares sdo bem tratados. E funda-
mental enfatizar que existam lugares como esses em Maricé paraaqueles
quem precisa de apoio na area de salide mental.

Palavras Chave: Salde mental; terapia; pacientes.

INTRODUGAO

Achave paraum convivio social estavel atravessa a sallde mental dos
individuos. Aresiliénciadahumanidadefoipostaaprovacomosrelatosde
morte na pandemia que contribuiram para o agravamento dos sintomas
deansiedadedapopulacdo. Aindadurante esse periodo,os CAPS de Mari-
cadmantiveramsuas portasabertasaquem precisasse de assisténciapro-
fissionaleparaosindividuosqueevitaramsairdecasadurante olockdown.
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Apandemiaimpulsionouaterapiaemsuaversaoonling, quese mos-
trou eficaz e acessivel durante esse periodo. O artigo trata da substitui-
cdo feita em 2001 dos hospitais psiquiatricos por Centros de Atengéo
Psicossocial (CAPS) eaimportancia de organizagdes, como o Centrode
Valorizagao da Vida (CVV), para oferecer apoio emocional e prevengdo
dosuicidio.Esteartigoenfatizaaimportanciadotratamentoterapéutico
namelhoriadasaldementaledestacaaevolugcdodosmétodosterapéu-
ticos ao longo da histéria a despeito da luta contra o estigma associado
ao tratamento psicoldgico.

O desenvolvimento do trabalho foi feito a partir da anélise de docu-
mentos, pesquisasemsitesevisitasasinstituicdes CAPSealeituradetex-
tosacadémicosrelevantesnaareada psicologiaedapsicanalise. O objeti-
vo deste artigo é promover uma salde mental fortalecida e apresentar os
servigos que Marica dispde.

1.SAUDE MENTAL

Saude mental € um tema cada vez mais presente nos dias atuais. Ela
promove uma condigéo deinteragéo social maisharmdénica diante acon-
vivénciaemsociedade. Umamente estavel envolve acapacidade deestar
no controle de suas préprias habilidades. Ser produtivo e se restabelecer
ap6sum momento de estresse, € uma caracteristicade uma mente esta-
vel que sabe lidar com contratempos com maior facilidade.

A estrutura de uma boa salde mental se constréi em cima do
autoconhecimento, boa alimentacao, sono regulado, sessdes de psi-
coterapia ou de psicandlise e atividade fisicas - que ajudam também
a elevar a autoestima. No processo de equilibrio emocional existem
neurotransmissores que se manifestam no cérebro. Sua falta ou mal
funcionamento pode estar relacionado com distlrbios mentais. En-
tre eles, temos a Dopamina, que é conhecida como “hormonio da fe-
licidade”, quando liberada provoca a sensagao de prazer, satisfagdo
e aumento de motivagao. Por suavez, aendorfina, outro neurotrans-
missor, tem a fungao de aliviar a dor, reduzir o estresse, promover a
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sensagdodebem-estaremelhoraraqualidadedosono.Jdaocitocina
diminui a ansiedade e o estresse.

2.IMPACTOS DA PANDEMIA NA SAUDE MENTAL

ACOQVID-19éumaenfermidaderespiratériacausada pelovirus SARS-
-CoV-2.SeusprimeirosrelatosaconteceramnaChina,nacidadedeWuhan
em 2019 edaliovirus se espalhou para orestante do mundo. As primeiras
semanas, até os primeiros meses, foram caracterizados por caos e deso-
rientacao.Aansiedadeeaconfusaogeneralizadascresciamcadavezmais
amedidaquenovosrelatosdetragédia, morteedesesperoapareciamem
diversas partes do mundo.

No Brasil, a quarentena foi iniciada em 11de margo de 2020. As nor-
mas de seguranga foram divulgadas para prevenir que a doenga se pro-
pagasse. Uma das principais consequéncias desse isolamento foi o des-
gaste familiar,, O afastamento dos familiares e o isolamento, ou entdo os
conflitos entre os membros de uma mesma familia, aumentaram a de-
manda por tratamentos psicolégicos.

A pandemia trouxe desespero, fez a cabega de todos mudar, valori-
zar mais as pessoas ao seu redor e a aproveitar mais a propria vida em si.
Ao mesmo tempo esse mesmo desespero atingiu diretamente a questao
de quao fragil é a vida humana e de quanto é necessario cuidar da salde
mental e fisica. O que pode ser notado na passagem abaixo da

O aumento dos sintomas psiquicos e dos transtornos
mentais durante a pandemia pode ocorrer por diversas
causas.Dentreelas, pode-sedestacaraagaodiretadovirus
da Covid-19 no sistema nervoso central, as experiéncias
trauméticas associadas a infegdo ou a morte de pessoas
préoximas, o estresse induzido pela mudanga na rotina
devido as medidas de distanciamento social ou pelas
consequéncias econdmicas, na rotina de trabalho ou nas
relagdesafetivase, porfim,ainterrupgaodetratamentopor
dificuldades de acesso.

Esses cendrios ndo sdo independentes. Ou seja, uma
pessoa pode ter sido exposta a varias destas situacdes
ao mesmo tempo, o que eleva o risco para desenvolver ou
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para agravar transtornos mentais ja existentes (Biblioteca
Virtual em Salde - Ministério da Saude).

Apenas com o primeiro ano da pandemia, sentimentos e sintomas
como os de solidao, de medo de morrer, de luto e de preocupacdes finan-
ceiras tiveram um aumento de mais de 25%. Na fase da pandemia sem a
vacina, os psicdlogos ndo poderiam expor esperanga aos pacientes, eles
sé poderiam ouvir, ja que ninguém teria certeza do que poderia aconte-
cer. Além de ndo poder oferecer um real conforto, ainda havia a dificulda-
de de reiniciar todo o progresso do paciente em relagéo aos seus medos,
diante de cada nova variante do coronavirus que surgia. Vejamos:

Por onde passa, o virus deixa um tanto de tristeza
preocupagdo com o futuro, mas, no Brasil, médicos
psicélogos dizem que a onda de doencgas psiquicas
uma outra epidemia, que cresce em paralelo a Covid. Em
nenhum outro lugar do mundo subiu tanto o diagnéstico
de ansiedade e depressdo, segundo um estudo da
Universidade de Ohio em parceria com universidades de
11 paises. Sofremos mais que os outros porque, no Brasil,
a pandemia demora a ceder, concluem os pesquisadores

(G1,2021).

e
e

[OD

As terapias, que antes eram feitas por psicdlogos, psiquiatras e psi-
canalistas de forma presencial, com a quarentena passaram a ser online.
Hoje em dia as duas formas de consulta sao praticadas e, geralmente, o
paciente pode escolher de acordo com sua preferéncia.

Com relagdo a salde publica durante a pandemia, o0 municipio de
Maricé investiu em Equipes Multidisciplinares de Atengdo Psicossocial
(EMAPS). Muitos centros de salde, entre eles o CAPS, ndo mudaram sua
forma de atendimento presencial. Essas equipes trabalharam com o ris-
co de contaminagao.

3.DIFERENGA ENTRE PSICANALISE E PSICOLOGIA

A Associacao Brasileirade Filosofia e Psicanalise diferenciaa psicolo-
gia,comosendoaareaqueestudaacondutahumanaeosprocessosmen-
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tais subjacentes (emogdes e motivagdes); e a psicanalise, como a teoria
psicoldgica que estudaamente humana por meiodaavaliagdodoincons-
ciente.Sado duasabordagens do campo dacompreensao e tratamentodo
comportamento humano:

3.1PSICOLOGIA

A Psicologia utiliza métodos de investigagao e analise para estudar a
relagéo alma-corpo, o pensamento humano e seu comportamento. Teve
origem na filosofia como a ciéncia daquilo é possivel através da alma hu-
manaeeradivididaempsicologiaracionalepsicologiaempirica,aprimeira
se baseia na reflexdo e na filosofia, com defini¢cdes, experiéncias e axio-
mas', a segunda coleta dados através da observagao e dos experimentos
realizados, com evidéncias objetivas. A psicologia moderna evoluiu para
uma abordagem mais empirica e cientifica.

Seus métodos investigativos sdo: o introspectivo, que trata auto
da observagao e da autoavaliagdo do pensamento e da emogao; o
experimental, que se refere aos testes controlados que investigam as
relagdes de causa e efeito; e o clinico que, por sua vez, realiza entre-
vistas e testes psicométricos para coletar dados sobre a vida e a sal-
de mental do paciente - utilizado principalmente na psicologia clinica
e psicoterapia.

A psicologia foi reconhecida como disciplina académica a partir de
1789 com a fundagédo, do Laboratdrio de Psicologia Experimental, em
Leipzig, na Alemanha, por de Wilhelm Wundt. Vérios anos depois, foram
desenvolvidas as areas da psicologia, cita-se: a Psicologia Educacional;
a Psicologia Organizacional; a Psicologia Hospitalar; a Psicologia Social; a
Psicologia Ambiental; a Neuropsicologia e a Psicologia Juridica.

3.2PSICANALISE

Considerado o paida psicandlise, Sigmund Freud desenvolveu a teo-
ria psicanalitica a partir do estudo do inconsciente humano, para abor-
dar/compreender os problemas emocionais e psicolégicos. Segundo ele,

1 Axioma édeclaragdo inquestionavel, ou seja, uma afirmagéo que é aceita como verdadeira sem haja
necessidade de comprovagao.
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os conflitos e desejos inconscientes tém um impacto no comportamen-
to humano.

Inicialmente, o processo de criagao foi através dahipnose — parades-
cobrir os “gatilhos” dos sintomas, do método catartico — que por meio da
conversagdes surgiam lembrangas relacionadas ao evento traumatizan-
te; da interpretagao dos sonhos - segundo Freud “a interpretagao dos
sonhos é a principal via de acesso para se conhecer as atividades incons-
cientes da mente” (Freud: 1901); e, por fim, dos atos falhos, manifesta-
¢des do que foireprimido pelo inconsciente. Na atualidade sdo utilizados
o0s métodos da associagao livre (uma versao melhorada do método ca-
tartico) e a interpretagdo dos sonhos.

Sigmund Freud nasceu em 1856 na RepUblica tcheca mas se mudou
em 1860 para Viena, onde anos depois se formou em medicina e se espe-
cializou em psiquiatria. Ele trabalhou no Hospital Salpétriere, na Franga, e
se interessou na técnica da hipnose, que Jean Martin Charcot usava para
acessar as doengas psiquicas que seus pacientes blogquearam incons-
cientemente. Ele trouxe a hipnose no seu retorno a Viena e a testou com
jovens que sofriam de sintomas neuroldgicos. Porém, percebeu que nao
atingiu o efeito esperado. Também estudou mais sobre o inconsciente e,
em conjunto de Josef Breuner, desenvolveu seu proprio método ao esti-
mular seus pacientes a falar sobre seus sintomas. Freud os associava ao
passado deles, método que ele chamou de Catértico. Em 1895, os dois
estudiosos trabalharam no livro Estudos sobre a histeria.

q. CONSIDERAQGES FINAIS

Todos os métodos terapéuticos citados neste artigo, de ambas as
areas, possuem alta relevancia para o desenvolvimento pessoal de cada
cidadao sob o acompanhamento profissional, tanto para aqueles que
buscam melhorar a salide mental quanto para quem precisa de tratamen-
to de traumas do do passado que refletem e atrapalham a sua vida atual.

A sociedade enxergava, e ainda enxerga, o tratamento psicoldgico
como algo sem necessidade e como algo negativo, carregado de muito
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capacitismo? - que esta enraizado no pensamento de todos desde ha
muito anos. E uma luta que todos devem fazer para desconstruir essas
crengas capacitistas.

De acordo com a Lei n® 10.216/20017°, os hospitais psiquiatricos fo-
ram substituidos pelos Centros de Atengao Psicossocial (CAPS) que aco-
Ihemesses pacientescomtranstornosmentaisetrabalhamparasuarein-
tegragdonasociedade; CAPS-AD, parausuariosdeélcooleoutrasdrogase
CAPSi, para infanto-juvenil.

Todos os CAPS trabalham em regime de porta aberta, isto &, sem ne-
cessidadedeagendamentoprévioouencaminhamento, oferecendoaco-
Ihimentoetratamentomultiprofissionalaosusuarios.Contudo,opaciente
passa por uma triagem* e se 0 mesmo tiver um quadro considerado mo-
derado, ele é encaminhado para uma Equipe Multidisciplinar de Atengéo
Psicossocial (EMAPS), que sdo equipes de assisténcia de salde mental
gueatuamemservigos maisdirecionadoseespecificosparacasosmenos
graves. Aequipe, entdo, fornece suporte continuo e auxilianareabilitagao
psicossocial do paciente. Psicélogos, assistentes sociais, psiquiatras e te-
rapeutas ocupacionais que compdem esse grupo trabalham nas regides
proximasaresidénciadosusuariosdeacordocomaUnidadede Saldeda
Familia (USF) dos quatro distritos.

O CAPS Il de Marica proporciona servigos de atengao continua com
vinte e quatro horas de funcionamento.; o CAPS AD Il e o CAPSi Il funcio-
nam das 8h as 18h de segunda a sexta.

O CVV (Centrode Valorizagdo da Vida) € uma ONG que oferece apoio
emocional e prevengdo do suicidio. Em qualquer emergéncia, seja algum
individuo que ndo tem alguém confiavel para desabafar, ou, um paciente
que ndo conseguiu entrar em contato com seu psicoterapeuta. O atendi-

2 Capacitismo: Preconceito com aqueles que possuem qualquer condigdo considerada ndo-natural
desde os séculos passados e que ainda se mantém vivo até os dias atuais. Numa época em que a
tecnologia é mais acessivel, as pessoas que ndo buscam se informar sobre seu préprio pensamento
incorreto sao consideradas ignorantes.

3 BRASIL. Lei n®10.216/2001, de 6 de abril de 2001. Protege os direitos das pessoas com transtornos
mentais e redireciona o modelo de assisténcia psiquiatrica no pais. Diario Oficial da Unido Brasileira,
Brasilia, DF, v.

4 Triagem é um procedimento que envolve uma avaliagdo e a classificagdo dos pacientes com base
em sua condigdo médica, gravidade dos sintomas ou necessidade de tratamento.
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mentono CVV, épresencial oupor chat, telefone, email. Esigiloso, semne-
nhum requerimento ou divulgacao de dados para deixar o ambiente mais
confortavel o possivel para aqueles que precisam de apoio

A medida que nossa sociedade progride, se torna evidente a re-
levancia da salde mental e dos servigos de assisténcia psicoldgica.
Neste estudo, exploramos a interligagcao entre a sallde mental e ofer-
tas de servicos psicoldgicos, enfatizando sua importancia no contexto
pbs-pandémico. Nossas descobertas reforcam a ideia de que a salde
mental € um componente crucial do bem-estar geral de um individuo.
Os desafios emocionais e psicoldgicos sdo inerentes a experiéncia hu-
mana, e os profissionais fornecem um espago seguro para a expressao
de emogdes, o desenvolvimento de estratégias de enfrentamento e
com a construgao de resiliéncia de que todos precisamos para ir em
direcdo a qualidade de vida.

Promover a salide mental ndo € uma responsabilidade apenas dos
profissionais de salide, mas de toda a sociedade. A conscientizagao,
a compreensao e a redugao do estigma associado aos problemas de
salide mental sdo passos cruciais para criar uma sociedade mais sau-
davel e inclusiva, e para garantir que todos tenham acesso a eles quan-
do necessario.
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MEU NOVO LUGAR: AS POLITICAS PUBLICAS
ADOTADAS EM MARICA E SUA RELAGAO
COM O CRESCIMENTO POPULACIONAL

Maria Carolina Madacon

RESUMO

Este artigo pretende tratar da relagcdo entre as politicas publicas
adotadas pela Prefeitura de Maricé e o crescimento populacional no
municipio, bem como contribuir para identificar, junto a parte da popu-
lagdo, necessidades e anseios da “nova” Marica. O trabalho visa a ma-
pear, portanto, campos de agdo para a criagdo de politicas que aten-
dam as demandas populares. Para a conxtetualizagdo do tema, foram
analisadas as atribuigdes dos municipios de acordo com a Constituigdo
Federal de 1988, e os fundamentos das politicas pUblicas municipais.
Em seguida, é investigado como o municipio de Marica construiu suas
politicas pUblicas nos Ultimos anos a partir de sua capacidade institu-
cional para, por fim, abordar as percepgdes dessas politicas a luz das
impressodes colhidas de uma parcela dos seus beneficiarios. No trata-
mento dos dados obtidos, foi aplicada a metodologia survey, utilizando
oencaminhamento de formulario eletrénico com a finalidade de obser-
var anseios da populagao e reunir informagdes para posterior analise.
A amostra obtida a partir do compartilhamento do formulario, embora
restrita ao nimero de vinte respostas, proporcionou um vislumbre das
percepgdes de parte da populagdo. Os resultados apontam para o re-
conhecimento do papel das politicas publicas entre as razdes que mo-
tivaram a transferéncia dos respondentes para Marica. No entanto, os
resultados também ressaltam a necessidade da aplicagdo depoliticas
relacionadas a seguranca e a salde, areas sensivelmente impactadas
pelo crescimento populacional.
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Palavras-chave: crescimento populacional, politica publica, muni-
cipio, qualidade de vida, Marica.

INTRODUGAO

1. Promovendo a equidade

Em 2014 o municipio de Maric3, situado na regido metropolitana do
Rio de Janeiroll, implementava uma iniciativa que se tornaria sua politi-
ca pUblica mais conhecida: os dnibus com “tarifa zero”, isto é, transporte
coletivo subsidiado pela Prefeitura??. Por meio de entrevistas semiestru-
turadas, devidamente transcritas®, obtivemos o relato de uma familia
usuéria desses veiculos, popularmente chamados de “vermelhinhos”.

O grupo familiar em questao é formado por quatro pessoas, todas
residentes em Marica. A média de utilizagao diaria é de 3,5 deslocamen-
tos em &nibus intramunicipais [Linhas que a EPT, Empresa PUblica de
Transportes, atua]. Especificamente, duas pessoas utilizam diariamen-
tedois 6nibus, a terceira é usuaria de cinco ou seis veiculos, enquanto
uma quarta pessoa realiza quatro viagens. Considerando uma estimativa
de quatrocentos e vinte usos mensais, calcula-se que, caso ndo houves-
se os “vermelhinhos”, a despesa mensal com o transporte representaria
um gasto consideravelmente alto no orgamento familiar®.

Quandodaimplantagdodotransportesubsidiado,Mariciatraianovos
moradores pelaperspectivade melhor qualidadedevidafaceacriseeco-
ndémica®, particularmentenoestadodoRiodeJaneiro,responsavelpelase-

1 Censo 2010: Marica. Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Diponivel em <https://cidades.
ibge.gov.br/brasil/rj/marica> Acesso em: 01 out. 2023.

2 Marica, Lei Complementar n°244/2014, Artigo 8: “fica criado, como érgao de deliberagao coletiva
e assessoria direta da Presidéncia da Empresa PUblica de Transportes, o Conselho de Planejamento
Estratégico, que se destinara a ofertar subsidios para o planejamento da prestagao dos servigos publicos
relativos aos transportes individual e coletivo de passageiros, em todas as areas de atuagdo da EPT”.

3 Esses depoimentos foram transcritos para o programa de edi¢do de texto Word.

4 Célculorealizado anteriormente pela EPT com amédia de tarifas de 6nibus dos municipios vizinhos,
disponibillizado via e-mail: jose.costa@eptmarica.rj.gov.br. Acesso em: 20 out. 2023.

5 Fernandade Holanda Barbosa Filho. A crise econdmica de 2014/2017. Estudos Avangados, 31(89), 2017, p.
51- Disponivel em: <https://www.scielo.br/j/ea/a/BD4NtENXVrOy4v8tqZLJInDt/#:~:text=A%20crise%20de%20
2014%2F2017%20da %20economia%20brasileira%20teve%20como,geraram%20um%20custo%20fiscal %20
elevado. Acesso em: 1out.2023.
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gunda maior economia do pais®. O inicio da operagao dos “vermelhinhos”
tornou Marica um municipio atraente para muitas familias de baixa ren-
da, considerando que o preferivel meio de locomogéao de trabalhadores
e estudantes brasileiros é o transporte coletivo, especialmente os 6ni-
bus’. A qualidade de vida resultante da implementacao de politicas pU-
blicas como a “tarifa zero” mostrou-se particularmente convidativa para
parte da populagdo fluminense, conforme mostraram as entrevistas®.

2. Justificativa e Objetivos

O municipio de Marica tem uma populagéo estimada em cento € no-
venta e sete mil e trezentos habitantes, distribuida em quatro distritos:
Sede, Ponta Negra, Inoa e Itaipuagu. Pode- se constatar o crescimento
demografico do municipio ao considerar que, entre 2010 e 2022, houve
um acréscimo de sessenta e nove mil e oitocentos e trinta habitantes®.
Nesse periodo, Marica foi o municipio que apresentou o crescimento po-
pulacional recorde emrelagao aos outros anos, de 54,87%, fato que pos-
suirelagao direta com as politicas publicas do municipio.’°.

O Quadro 1 apresenta a evolugcao demografica de Maricé ao longo
das Ultimas décadas, com base nos dados fornecidos pelo Instituto Bra-
sileiro de Geografia e Estatistica (IBGE).

6 Eduardo Fernandez Silva. Evolugéo da economia do estado do Rio de Janeiro na segunda década
do século XXI. Cdmara dos Deputados - Consultoria Legislativa. Estudo Técnico, Dez. 2017. Disponivel
em: <evolucao_economia_fernandez (2).pdf. Acesso em: 1 out. 2023.

7 Agéncia CNT Transporte Atual. Onibus é o meio de transporte que os brasileiros preferem.
Confederagdo Nacional do Transporte, 29 set. 2016. Disponivel em: <https://www.cnt.org.br/agencia-
cnt/onibus-e-o-meio-de-transporte- que-os-brasileiros-preferem>. Acesso em: 1 out. 2023.

8 Esses fatos serdo exteriorizados na Conclusao.
9 Censo 2010: Maricj, cit.

10 Maricd tem crescimento populacional recorde. Disponivel em: <https://www.marica.rj.gov.br/
noticia/marica-tem- crescimento-populacional-recorde-de-5487/> Acesso em: 1 out. 2023.
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Quadro 1. Gréfico elaborado pela autora, com a base de dados do IBGE que apresenta a evolugdo demogréfica

de Maricad em trés décadas. 2023.

O estudo sobre a relagdo entre as politicas municipais e o cresci-
mento populacional assume uma relevancia substancial. O aumento
dapopulagcdoemumaentidade federativademandaaimplementagao
deagdesinstitucionais,tornandoassimimperativoquenosaprofunde-
mosnaanalisedecomoessas medidassdo percebidas peloscidadaos.
Algumasindagacdes decorrem dessa reflexao: parte da populagaore-
cém-chegada ao municipio tributa sua opgéo por residir em Marica a
perspectiva de qualidade de vida atrelada as politicas publicas? Essas
politicas fazem, hoje, parte do cotidiano dessas pessoas? Quais acdes
dopodermunicipalsdomaisapreciadas? Existemndemandasaindanao
atendidas pela Prefeitura?

No cenario atual, é possivel discernir um processo de mudanga con-
tinua na localidade. E nesse contexto que ademocracia, instrumento de
concegao e execucdo de politicas publicas, assume papel fundamental
como agente garantidos de direitos aos cidadaos maricaenses. Em escri-
tosacercadoexerciciodacidadaniadentrodapolis, Aristételesfazponde-
racdes perspicazes, argumentando que:
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Vemos que toda cidade é uma espécie de comunidade, e
toda comunidade se forma com vistas a algum bem, pois
todas as agdes de todos os homens séo praticadas com
vistasaoquelhespareceumbem;setodasascomunidades
visam algum bem, é evidente que a mais importante de
todas elas e que inclui todas as outras, tem mais que todas,
este objetivo e visa ao mais importante de todos os bens;
ela se chama cidade e é a comunidade politica™.

O objetivo geral do artigo &, por meio de consulta a alguns moradores
de Maric4, contribuir para a formulagdo de novas politicas publicas que,
a par das experiéncias implementadas, propiciem a satisfacao dos resi-
dentes. Como decorréncia desse objetivo central, optou-se por delinear
0s objetivos especificos a seguir:

1) Analisar o processo de alocagao de responsabilidades aos
municipios estabelecido pelaConstituicdo Federal de 1988;

2) Definir o conceito de politicas publicas e examinar suas pre-
missas para a populagao;

3) Estabelecer uma correlagdo entre as politicas publicas do mu-
nicipio e o crescimento populacional, corroborando a hipétese
segundo a qual tais politicas constituem fator de peso na atra-
¢ao de novos moradores em Marica.

REFERENCIAL TEORICO

Antes da Constituicdo Federal de 1988 os municipios ndo tinham a
atribuigdo de Ente governamental, papéis atribuidos apenas as Unidades
Federativas e a Unido. Durante a Assembleia Constituinte, optou-se pela
redagdo de um artigo que indicasse as atribuigdes legais dos municipios,
comoacoletadolmpostoSobreaPropriedade Prediale TerritorialUrbana
(IPTU).“Aorganizagdo politico-administrativadaRepUblica Federativado
Brasil compreende a Unido, os Estados, o Distrito Federal e os Municipios,
todos autdbnomos, nos termos desta Constituicao™”.

11 Aristételes. Politica. Trad. Mario Gama Kury. Brasilia: Editora UnB, 1985, p. 1252 a.

12 BRASIL. Constituigdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia: Presidéncia da
RepuUblica (Artigo 18). Disponivel em: <https://portal.stfjus.br/constituicaosupremo/artigo.
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Areducdo daamplitude da esfera governamental é compreendida como
um fator que favorece a eficiéncia, além de permitir maior engajamento da
populagao nas questdes locais. A esse respeito, Angela Moulin discorre:

A descentralizagéo das politicas publicas é um instrumento
necessario para promover democratizagdo do poder
e favorecer a flexibilidade dos gastos segundo critério
estabelecidos pela populagéo local. Conjugada com maior
responsabilidade na gestéo fiscal-financeira dos municipios,
tende a se traduzir em melhoria na eficiéncia alocativa dos

gastos publicos®.

Os municipios fluminenses tém experimentado um aumento signi-
ficativo de sua populagdo, acompanhando o crescimento demografico
da capital do estado. Esse fato, além de impulsionar a circulagao eco-
ndmica, resulta em maior capacidade de arrecadagao de impostos, ge-
rando recursos para investimentos em projetos de natureza municipal.
De acordocoma Lei

Organica de Maric3, o governo municipal tem a responsabilidade de
fornecer uma série de servicos, como: 1) mercados, feiras e matadouros;
2) construcao e conservagao de estradas e caminhos municipais; 3) trans-
portes coletivos estritamente municipais; 4) iluminacgao publica'. Tais ser-
vigos, desempenham um papel fundamental na promogéao do desenvolvi-
mento econémico local, por meio de projetos que atraem investimentos e
estimulam a geragao de empregos. De acordo com Angela Moulin:

Dado que os cidadaos vivem nos municipios, devem tornar
as prefeituras os veiculos de seus interesses coletivos,
fazendo-as influir ativamente na formulagdo de politicas,
inclusive nas de alcance nacional, ainda que geridas
localmente, como as relativas as areas da salde e da
educagao®.

asp?abrirBase=CF&abrirArtigo=156>. Acesso em: 1 out. 2023.

13 Angela Moulin. Economia, espago e sociedade no Rio de Janeiro. Rio de Janeiro: FGV, 2003, p.218.

14 Marica. Lei Orgénica Municipal de Maricé de 05 de Abril de 1990. Marica: RJ, 1990, Artigo 49, Inciso
XXXVII. Disponivel em: <https:/www.marica.rj.gov.br/legislacao/legislacao_tributaria/leis/lei_organica_
munic ipal_de_marica.pdf>. Acesso em: 11 out. 2023.

15  Angela Moulin, op. cit., p. 219.
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Para cumprir esse compromisso, as prefeituras implementam poli-
ticas com objetivo degarantir que os municipes tenham acesso aos di-
reitos fundamentais estabelecidos na Constituicao Federal (educacao,
salde e lazer), bem como a satisfacao de necessidades especificas de
cada local. Além disso, desempenham papel fundamental no fomento
do progresso social e na mitigagao de questdes prementes, como a ex-
clusao social, 0 desempregoe a desigualdade na distribuicao de renda.

Em 2017, Marica se tornou o municipio fluminense que obteve amaior
guantia em royalties e participacdes especiais provenientes da indUstria
dopetréleo, totalizandoummontantedeR$746.780.000,00,nimeroque
se mantém elevado até o presentel6. A contribuicdo dos royalties para a
economiadeMaricademonstrou-sedegranderelevancia, proporcionan-
doaprefeituraosrecursosnecessariosparaaimplementagdodepoliticas
publicas eficazes. No entanto, o municipio tem empreendido esforgcos na
formulagéo de acdes que visam a consolidacdo de suaeconomiaemuma
perspectiva de longo prazo para que, mesmo apds a descontinuagao das
participagdes especiais, aqualidade de vidados residentes ndo sejacom-
prometida. Emdepoimentofornecido paraestapesquisa, o Secretariode
Desenvolvimento Econdmico, Igor Paes Nunes, abordou esse objetivo:

“[...] O royalty hoje é uma ferramenta que o municipio tem
para que a gente construa a cidade, para em um futuro,
ndo depender do royalty seja realidade. Maricé tem feito
um dever de casa aprendendo com erros cometidos em
outros municipios recebedores de royalty.[..] A criagdo do
Fundo Soberano de Marica é um diferencial emrelagdo aos
outros municipios recebedores de royalty [...]"””

As politicas pUblicas de Marica abrangem diversas areas, como a ga-
rantia da liberdade de locomogao e programas destinados a combater a
desigualdade social. No entanto, em razdo das dimensdes deste traba-

16 Bruno Rosa; Ramona Ordofiez. Confira os municipios do Rio que mais receberam royalts de
petréleo. O Globo, 15 abr. 2018. Disponivel em: <https://oglobo.globo.com/economia/confira-os-
municipios-do-rio-que-mais- receberam-royalties-de-petroleo-22591719>. Acesso em: 11 out. 2023.

17 Secretério de Desenvolvimento Econémico, Igor Paes Nunes. Em entrevista na data: 11 set. 2023.
Entrevistadora: Maria Carolina Madacon. Marica, 2023. Arquivo de midia em telefone mdvel. Entrevista
concedida na Secretaria de Desenvolvimento Econdmico, Comércio, IndUstria, Petrdleo e Portos de Marica.
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Iho, o artigo se concentrara nas trés politicas mais amplamente utilizadas
pela populagao: Tarifa Zero (“vermelhinhos”), Moeda Social (Mumbuca)
e Passaporte Universitario™.

A moeda social Mumbuca foi estabelecida em 2013 como parte do
programa de Renda Basica e Cidadania (RBC), uma politica destinada a
combater a pobreza e promover a economia solidaria, com um total de
quarenta e duas mil e quinhentas pessoas beneficiadas em 2023. Essa
politica injetou mais de R$1.000.000,00 na economia de Maricd, com
uma média de quinze mil transagdes por minuto'®. Ademais, no que tan-
ge a educacao, ha o Passaporte Universitario, um programa que propor-
ciona o acesso dos maricaenses ao ensino superior, com suas mensali-
dades subsidiadas pela prefeitura. Seu objetivo é promover a ascensao
ao mercado de trabalho g, consequentemente, melhorar a situagao edu-
cacional e econémica das familias contempladas. Atualmente, o progra-
ma beneficia cinco mil oitocentos e oitenta e trés alunos, com um total
de setenta e quatro ja formados?.

Esses programas experimentaram umaumento constante nonime-
ro de beneficiarios, o que pode ser atribuido ao crescimento populacio-
nal do municipio na Ultima década. Dados da Empresa Plblica de Trans-
portes também revelam um aumento significativo no nimero de linhas e
frotas dos &nibus subsidiados, diretamente relacionado ao crescimento
populacional, segundo o agente da empresa contatado para esta pesqui-
sa?'. Em 2016, os “vermelinhos” circulavam em apenas trés linhas, com
treze 6nibus em circulacdo, nimero que aumentou em maisde 100% em
2023, ja que atualmente existem trinta e nove linhas e cento e trinta e cin-
co Onibus em circulacao. Isso sugere que a populacao recém-chegada

18 Cf.Quadro3.

19 Moeda Social Mumbuca completa dez anos. Prefeitura de Maricd. Disponivel em: < https://
www.marica.rj.gov.br/moeda-social-mumbuca-completa-dez- anos/#:~text=Criada%20pela%20
Prefeitura%20de%20Maric%C3%A1,s0lid%C3%Alria%20e%20combate%20% C3%A0%20pobreza>.
Acesso em: 11 out. 2023.

20 Passaporte Universitario. Prefeitura de Maricd. Disponivel em: <https:/www.marica.rj.gov.
br/programa/passaporteuniversitario/#:~:text=Atualmente%2C%205.883%20pessoas%
20s%C3%A30%20alunos,de%20Informa%C3%A7%C3%A30%20e%20Rela%C3%A7%C3%B5es%20
Internacio nais>. Acesso em: 11 out. 2023.

21 Contato realizado presencialmente e via e-mail. Entrevista concedida na sede da Empresa Plblica
de Transporte de Maricd em 20 out. 2023.
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ao municipio esta se beneficiando dessas politicas, uma vez que néo é
necessario um histérico prolongado de residéncia em Marica para usu-
fruir do transporte?.

METODOLOGIA UTILIZADA

As politicas publicas sdo particularmente importantes para um muni-
cipio em constante expansdo e desenvolvimento, sobretudo levando-se
em conta sua capacidade de atrair novos moradores. Logo, a necessidade
de estabelecer um contato direto com a populagao se revelou indispensa-
vel, pois, como verificar a hipdtese do artigo sem ouvir ao menos parte da
populagcao? Assim sendo, com o intuito de abordar as questdes motivado-
ras apresentadas, optou-se pela estratégia de distribuicao de um formula-
rio eletrénico por meio da plataforma Google Forms. O nUmero de respos-
tas individuais limitou-se a vinte, dado o pouco tempo disponivel para a
coletadedados, que serestringiuauma semana. As perguntas contidas no
questionario objetivavam entender as razdes pelas quais os respondentes
escolheram Marica como seu local de residéncia, identificar os fatores que
influenciam sua permanéncia e conhecer quais politicas publicas sdo mais
utilizadas e apreciadas pela populacao.

As perguntas foram elaboradas com o cuidado em nao gerar des-
conforto para os entrevistados. Dado que o tema do artigo envolve uma
dimensao pessoal, relacionada aos critérios na escolha do lugar para
residir, optou-se pela formulagao de perguntas diretas e ndo intrusivas.
Em vista disso, a maioria das questdes possuiam um enfoque qualita-
tivo, mas em algumas perguntas mais objetivas, optamos pelo aborda-
gem quantitativa, com a finalidade de ndo constranger os participantes
da pesquisa via internet. Foram elaborados inicialmente dois formula-
rios, mas apenas os resultados gerados pelo segundo questionario par-
ticipam da analilse constante no artigo, pois o primeiro formulario ndo
foi encaminhado com o devido termo de consentimento aos respon-
dentes®. Apesar dessa circunstancia, os dados obtidos por meio do

22 Cf.Quadro3.

23 A exigéncia do termo de consentimento foi solicitada posteriormente, durante o primeiro
encontro do curso ofertado pela organizagao do concurso (4 out. 2023). Tal acontecimento ocasionou
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segundo formulario revelaram-se satisfatérios para os fins do trabalho.

O propdsito primordial foi estabelecer critérios para delimitar o pu-
blico qualificado a participar do estudo, o que resultou na restricdo do
envio do formuléario a maiores de dezoito anos de idade e que residentes
no municipio por um periodo igual ou inferior a dez anos, contados a par-
tir da data de langamento da primeira politica publica de ambito econd-
mico — Moeda Social Mumbuca. Essa restricdo impactou, por sua vez, no
volume de respostas obtidas. Para uma analise mais aprofundada e que
assegurasse a precisao dos resultados da pesquisa, optou-se pela utili-
zagao do método survey, o qual se destaca por sua natureza exploratéria
por consolidar a investigagdo de uma teoria ou hipétese. Esse método
envolve questionarios com perguntas de natureza investigativa, visando
acoletadeinformagdes relativas as caracteristicas e agdes em um grupo
especifico deindividuos. Nesse contexto, procedeu-se com a segmenta-
¢do das respostas com base na divisao de bairros, evidenciando que os
de -Itaipuagu e Ino3, respectivamente — apresentaram a mais significati-
va concentragdo de novos moradores. Além disso, investigou-se o tem-
po de residéncia desses individuos no municipio, de acordo com o limite
supracitado, bem como se a escolha de Marica como local de residéncia
estava correlacionada com as politicas implementadas.

Com o intuito de reforgar o alicerce da pesquisa, procedemos a
revisdo de literatura especializada dedicada ao exame das politicas
publicas, suas atribuicdes e a importancia que desempenham. Pro-
cedeu-se, outrossim, a conducgao de uma entrevista com Igor Paes
Nunes Sardinha, Secretério de Desenvolvimento Econdmico de Ma-
rica. A inclusdo dessa entrevista no desenvolvimento da pesquisa
revelou-se crucial, por fornecer perspectivas de analise a partir da
esfera administrativa municipal. A entrevista, realizada presencial-
mente e registrada por meio de gravacdo de audio, abordou o im-
pacto das politicas pUblicas no crescimento populacional, arecepti-
vidade dessas politicas pela comunidade e os objetivos da Prefeitura
aoimplementa- las.?*

o cancelamento do primeiro formulario, que possuia cento e cinquenta respostas.

24 Além disso, houve tentativas de contato com a Secretaria de Economia Solidaria para discutir o
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Quadro 2. Panorama das respostas a respeito de qual bairro os respondentes residem. 2023.
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Quadro 3. Panorama das respostas a respeito de quais politicas publicas os respondentes mais utilizam e
possuem aprego.2023.

programa previamente mencionado no artigo, a Moeda Social - Mumbuca —, uma vez que areferida entidade
éresponsavel pela suaimplementagao na cidade. Porém, ndo houve retorno por parte da mesma.
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Quadro 4. Panorama das respostas a respeito de quais politicas estdo em estado de carénciaem Marica na
opnido dos respondentes. 2023.

A persecucao do objetivo central do artigo — contribuir para iden-
tificar as impressdes dos moradores de Marica sobre as politicas pu-
blicasimplementadas e suas relagdes com o crescimento demografico
do municipio - respalda a atengdo aos dados coletados por meio do
guestionario, de cuja andlise nos ocupamos nesta sec¢do do trabalho.
Constatou-se que 60% dos respondentes reconhecem a influéncia das
politicas pUblicas em sua deciséo de residir na regido. Conclui-se, por-
tanto, que as politicas implementadas no municipio constituem fator
central na escolha de Maricid como residéncia para os recém-chega-
dos. Adicionalmente, é possivel notar que as politicas publicas do mu-
nicipio também se mostraram satisfatérias, até mesmo para morado-
res de municipios vizinhos, dado que muitos dos novos residentes ja
demostravam aprego por tais iniciativas antes de se mudarem para Ma-
rica. Inicialmente, partiu-se da hipdtese de que a maioria da populagao
recém-chegada ao municipio se concentraria nos arredores do centro
da cidade, justificada pela sua proximidade em relagdo aos servicos es-
senciais: bancos, hospitais, supermercados, entre outros. Entretanto,
os dados provenientes dos questionarios revelaram que grande parte
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da populagao entrevistada declarou residir nos bairros de Itaipuagu e
Ino&?®, que sdo mais afastados desses servigos®.

A utilizacao do formulério eletrénico proporcionou uma compreen-
sao mais atenta de algumas necessidades populares, permitindo consi-
derar possiveis medidas subsidiadas pelo governo municipal para abo-
noar essas demandas. No que tange as demandas da “nova” Maric3,
destacou-se a caréncia de atengdo em relagéo a seguranga no munici-
pio, um fator crucial, j& que a seguranga esta diretamente relacionada ao
afluxo no municipio. De maneira andloga, essa mesma situacgao se refle-
te no ambito da salde, visto que foram identificadas nas respostas do
questionario lacunas na oferta desse servigo publico?”.

Entende-se que essas questdes apontadas pelos respondentes ao
questionario poderiam ser trabalhadas pelo poder publico por meio da
criagdo de postos de patrulha em locais especificos do municipio visan-
do a seguranca, principalmente onde o afluxo populacional foi particular-
mente grande nos Ultimos anos. Na area da salde, o desenvolvimento de
programas de atendimento domiciliar, ampliagcao dos existentes ou agen-
damento eletrénico de consultas e exames para agilizar 0 acesso aos ser-
vicos ambulatoriais seriam potencialmente bem-vindos pela populagéo.
Por fim, a criagéo de centros de ouvidoria para acolher as demandas dos
cidaddos emrelagao as politicas municipais proporcionaria, além do enga-
jamento popular, maior satisfacdo dos residentes frente a administragao.

CONSIDERAQéES FINAIS

Osbeneficiosdecorrentesdaspoliticaspublicassaocindubitavelmen-
te numerosos para o municipio de Marica: movimentam a economia, tra-
balham para minimizar a desiguladade de renda e promovem qualidade
devida.No presente estudo, especialmente, foi possivel estabeleceruma
relagdo entre a satisfacdo da populagéo e o crescimento demografico. A
andlise da eficicia dessas iniciativas contribui para a formulagao de futu-

25 Cf.Quadro2.

26 Fato que pode estar ligado ao custo de vida mais baixo, j& que sdo bairros afastados da sede do
municipio de Marica.

27 Cf.Quadro 4.
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ras politicas publicas que atendam satisfatoriamente as necessidades da
populacdo. Além disso, uma escuta eficaz e direta das demandas popula-
res por meio dos érgdos municipais proporciona aos cidadaos de Marica
asensagao de serem ouvidos, fortalecendo vinculos entre o povo e o po-
derpUblico.Isso, por suavez, possibilita o exercicio dacidadaniade forma
consciente e otimista, sempre em prol do bem comum.
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A FALTA DE PESQUISA SOBRE FOSSEIS EM
MARICA: UM BREVE LEVANTAMENTO

Matheus Araujo Silva

RESUMO

Opresenteartigopropdequesereflitaporquendohéaprocuraporfos-
seisnomunicipiodeMaricae,aluzdalegislacaobrasileira,qualaimportan-
cia desta préatica cientifica e seus beneficios e, por fim, propde medidas
para a solugao deste problema.

Palavras-Chave: Fésseis; Paleontologia; Maricg; Legislagdo.

INTRODUGAO

O presente artigo buscalangarluz sobre a falta de pesquisas e de ma-
terial bibliografico sobre fésseis no municipio de Maricg, no Estado do Rio
de Janeiro. Apbs perceber que ndo existia nenhuma citagéo facilmente
encontravel em buscadores e navegadores de internet sobre fésseis ver-
dadeiros (com mais de 10 milanos), achados em Marica, resolveu-se pes-
quisar mais a fundo para apurar a existéncia de artigos cientificos ou de
noticias sobre fésseis encontrados no municipio de Marica.

Paratanto,apesquisautilizourevisdodeliteratura,buscandonainter-
netpalavras-chave “procura por fésseis em Marica” na base Scielo. Como
resultado, obtiveram-se cinco artigos sobre o tema, sendo eles sobre cur-
sos de paleontologia e sobre fésseis que foram expostos no municipio de
Marica, masnenhumresultadosobrefdsseisencontradosnomunicipiode
Maricé ou sequer a procura por eles.

Apds osresultados da primeira pesquisa, entdo decidi usar palavras-
-chave mais abrangentes, a saber, “fésseis do estado do Rio de Janeiro”.
Forammaisdedezartigosepublicagdesdistintas,masque,emsuagrande
maioria,eramsobrefdsseisdoMuseuNacional,ndohavendoentreelesne-
nhum vindo do municipio de Marica.
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E minimamente estranho ndo haver artigo ou publicagéo sobre
fésseis achados no municipio de Marica ou no Estado do Rio de Janeiro
como um todo.

POR QUE NAO HA PROCURA POR FOSSEIS EM MARICA?

Apds perceber que ndo haregistros de foésseis achados no municipio
de Maricéd ousobre sua procura, buscou-se a causa desta questao. A pes-
quisacomaspalavras-chave“fosseisBrasilscielo”, tentousabersehaveria
aocorréncia de fésseis em alguma outra regido. Em caso positivo, pode-
ria existir também em Marica. O resultado da pesquisa foi um artigo sobre
fésseisachados em campo Formoso, uma cidade no centrodo Estadode
Minas Gerais, encontrados pelo paleontélogo Peter Lund, pertencentes a
um grande xenartro, o “Nothrotherium maquinense”, uma preguiga terri-
colabrasileira.Alémdestes, também existemregistros de fosseisem bira,
no Estado de Sao Paulo, o “Ibirania parva”, trata-se de um pequeno dinos-
sauro Saurépode com cercade seis metros de comprimento, sendo con-
sideradoumdosmenores Titanossaurosdomundo (Navarroetal., 2022).
Entéo,tendosidoencontradosfdsseisemoutraslocalidadesnaregiaoSu-
destedoBrasil, restouo questionamentode por que ndohaa procura por
estes em Marica.

Como haver fésseis localizados em outros estados daregido Sudeste
aindanao é um argumento suficiente para afirmar que existem fosseis no
municipiodeMarica, forambuscadasmaisevidéncias. Aopesquisaraspa-
lavras-chave“emquetipodelocaispodemosacharfdsseis”, foramencon-
tradas, através do site Mundo Educacgéo, informacdes de que fésseis sdo
formados porrestosde matériaorganica, ouseja, de seresvivoscomoani-
mais, plantas, bactérias, quesepreservarampormilharesdeanos.Grande
parte dos fésseis sdo achados em rochas sedimentares'

Em seguida, e por consequéncia da pesquisa anterior, passou-se a
pesquisar se existem rochas como as citadas no municipio maricaense.
Ao pesquisar usando as palavras-chave “rochas sedimentares em Mari-

1 Rochas sedimentares sdo rochas que se formam na superficie da crosta terrestre sobre temperaturas
e pressdes relativamente baixas, pela degradagéo de rochas pré-existentes seguida de transporte e de
deposigdo dos distritos ou menos comumente por acumulagéo quimica.
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cd”, o site “Geoparque, costdes e lagunas”, deu-nos como resultado que
o municipio de Maric4, no setor de geologia, € marcado pela presenca de
rochas metamorficas, igneas e sedimentares. O site inclusive refere-se
os beachrocks de Jaconé que, inclusive, foram vistos por Darwin como o
Mansur e outros citam:

Na praia de Jaconé, regido entre Maricd e Saquarema,
ocorrem beachrocks em mais de 1100m de extensao
continua (podendo alcangar 6 km em linha descontinua).
Indicam uma posigéo do nivel relativo do mar na época
de sua formagao um pouco mais baixa que a atual cerca
de 0,5 m. Suas conchas foram datadas em 8.198 - 7.827
anos A.P.. Esta ocorréncia permitiu a identificagéo de 3
litofaciesemarenitos, coquinas e conglomerados. “Foram
descritas nosite estruturas primarias como estratificagéo
plano-paralela e cruzada de baixo angulo e acanalada.
Num Estado predominantemente formado por rochas
cristalinas, estarara ocorréncia sedimentar reveste-se de
importancia. Seu valor é amplificado porque foi descrito
por Charles Darwin, entdo com 23 anos de idade, em 9
de abril de 1832. Pesquisas arqueoldgicas realizadas na
regiao descobriram seixos de beachrock nos sambaquis
da Beirada e de Moa, em Saquarema, mostrando que este
material ja era conhecido do homem pré-histérico ha
mais de 4.000 anos A.P. Por seus atributos é classificado
como patrimoénio geoldgico com importancia histérica
e cultural e pelas informagdes cientificas que abrangem
aspectos geomorfoldgicos, sedimentar, paleoambiental,
petroldégico e estratigrafico além, de arqueolégico e
contextualizado na histéria da ciéncia. Tem importéancia
internacional e valor cientifico, cultural, didatico e
ecoldgico (Mansuretal., 2011).

Fica claro, portanto, que em partes do municipio de Marica ha
rochas sedimentares, inclusive com vestigios arqueolégicos que po-
dem, em camadas mais antigas, possibilitar o achamento de vesti-
gios paleontolégicos (fésseis).

Sabendo-sequeMaricatemumageologiapropiciaapreservarfosseis
e que em outras localidades da regido Sudeste os encontramos, é bem
evidente, e muito provavel, que possahavé-losnomunicipio,oquereforga
o questionamento que origina este artigo.
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Possivelmente, esseocorridopodeserderivadodahistériadapaleon-
tologianoBrasil. Pesquisou-seaspalavra-chave “histdriadapaleontologia
doBrasil,quevoltoucomoumdosresultados oartigo, “Anagao pelapedra:
colegdes de paleontologia no Brasil, 1836-1844", de Paulo Henrique Mar-
tinez, do Departamento de Histéria da Faculdade de Ciéncias e Letras de
Assis, Universidade Estadual Paulista. Para o autor:

A formacao e o estudo de colegdes de histéria natural e
de paleontologia participaram da instauragéo da ordem
politica do Império do Brasil, delineando também uma
ordem cientifica. A simbiose entre ciéncia e nagao
encontrou em Peter W. Lund, iniciador dos estudos de
paleontologia em nosso pais, um agente ativo e constante.
As colegBes e escritos desse naturalista deram amparo a
visualizagdo do passado e a escrita da histéria em museus,
instituicoes cientificas e culturais brasileiras e europeias.
As disputas pelo ordenamento politico sob as Regéncias e
a Maioridade foram acompanhadas de perto pelo estudo
e a explicagao das formas de vida e do globo no passado (
Martinez, 2012).

Se no Brasil a paleontologia comegou em 1836, ha cerca de 187 anos,
0 que a torna relativamente recente. Por exemplo, na Inglaterra o estudo
cientifico dos fésseis é feito desde 1769, ou seja, quando a paleontologia
chegou ao Brasil, ja existia hd 67 anos na Inglaterra.

Outro possivel motivo para nao haver paleontélogos trabalhando no
municipio de Maricé pode ser o fato de que o Brasil ndo possui graduagéo
em paleontologia, sendo o seu estudo uma especializagdo na drea como
ocorrenaUniversidadedeSantoAmaroemSaoPaulo, porexemplo.Sendo
assim, para se tornar um paleontdlogo no Brasil é necessario ou fazer pri-
meiramente uma graduacao em area afim e, depois, uma pés-graduagéo
em paleontologia ou, ainda, fazer uma graduagao no exterior. Isto fazcom
que muitas pessoas desistam da paleontologia. Destaca-se ainda que a
maioria dos paleontblogos se concentram em regides onde j& existem si-
tios arqueolégicos, como no Estado de Sdo Paulo.

Outra possibilidade é que grande parte do municipio de Maricé é
composto por florestas da Mata Atlantica, sendo assim, tendo reservas
ambientais e reservas indigenas e, como ndo é permitido realizar esca-
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vacOes em uma reserva, existe uma dificuldade em realizar pesquisas
paleontoldgicas. DeacordocomoInstituto Estadualdo Ambienteadrea
dereserva éde 969,61 hectares. Sualocalizagdo é o Sistema Lagunar do
municipio de Maric§, parte daRestinga de Maricdeatotalidadedallhado
Cardoso (INEA, 2016).

O Ultimo motivo dentre os possiveis de ndo haver a procura por fos-
seisnomunicipio de Maricéd éafaltadeinvestimento plUbliconasescava-
¢des paleontoldgicas, embora este ndo seja um problema particular da
cidade como demonstra:

Qutro ponto importante que deve estar no radar dos
paleontdlogos (e no de outros pesquisadores que militam
nas chamadas ciéncias basicas) é a situagdo geral do
financiamento da pesquisa por parte do poder publico.
Nao héd como negar a tendéncia mundial em favorecer a
ciéncia aplicada em detrimento da ‘ciéncia pela ciéncia’,
uma vez que a primeira produz resultados que sdo
diretamente aproveitados para a melhoria da condigao
geral da sociedade. Essas melhorias podem variar desde
avangos em procedimentos na indUstria como para a cura
de doengas. Essa cobranga ja chegou a muitas agéncias de
fomento no Brasil, que passaram a solicitar regularmente
em seus editais uma explicagao por parte do proponente
sobre qual oimpacto que o desenvolvimento do respectivo
projeto pode gerar para a sociedade.

Como a paleontologia responde particularmente a essa
pergunta? A resposta mais ébvia esté ligada ao produto
que o estudo dos fésseis pode oferecer: uma melhor
compreensado da evolugao e diversificagdo da vida no
nosso planeta. Sem os paleontdlogos, a sociedade nao
saberia nada de como os diversos grupos de organismos
surgiram e se modificaram ao longo do tempo. Tampouco
teriam uma nogdo de porqué certos organismos vivem
atualmente em um ponto do planeta e ndo em outro (por
exemplo o urso polar no Artico e o ledo na Africa). Sem
contar com a compreensao do aparecimento da nossa
prépria espécie, que obrigatoriamente passa pelo estudo
dos fésseis. Muitos pesquisadores defendem que esses
motivos ja sdo mais do que suficientes para justificar
a aplicagdo de recursos na pesquisa paleontolégica
(Kellner, 2015).
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E preciso ressaltar, como se fara mais adiante, gue um municipio tdo
grande deveria investir na area da paleontologia, ainda que o retorno do
dinheiro aportado seja em longo prazo.

LEGISLAGI\O BRASILEIRA SOBRE FOSSEIS, AIMPORTANCIA E OS
BENEFiCIOS QUE A PROCURA DELES PODE TRAZER A MARICA.

Considerandoquendohéprocurapor fésseisem Marica, chega-se ao
questionamento de por que o governo municipal deveriainvestir dinheiro
publico neste tipo de pesquisa cientifica.

Primeiramente, osfésseissdoumpatrimoniohistéricoeculturalbrasi-
leiro como diz a Constituigao Federal de 1988, em seus artigos 20,23 e 24
(BRASIL,1988). Paraa Sociedade Brasileira de Paleontologia:

Os artigos 20, 23 e 24 da Constituicdo do Brasil de 1988
sao bastante claros ao definir que os fésseis sdo bens da
Unido e que ha aresponsabilidade dos Estados, do Distrito
Federal e dos Municipios na defesa de nosso patrimonio
natural. Além de serem bens publicos, a Constituicdo
também considerou (no artigo 216) os ‘sitios de valor
paleontolégico’ como patrimonio cultural brasileiro, o qual
deve ser protegido pelo poder publico através de todas
as formas legais de acautelamento e de preservagao.
(Sociedade Brasileira de Paleontologia, s.d.).

Desta sorte, a Carta Magna Brasileira aborda da seguinte maneira o
pertencimento dos recursos minerais:

Artigo 20 Sdo bens da Uniao:

| - os que atualmente Ihe pertencem e os que lhe vieram a
ser atribuidos;

IX — os recursos minerais, inclusive os do subsolo;

X - as cavidades naturais subterraneas e os sitios

arqueoldégicos e pré-histéricos (BRASIL, 1988).

Assim, tanto os jazigos fossiliferos sdo bens da Unido, quanto pode-
-se enquadrar a conceituagao de féssil como o registro de vida do passa-
do que se preservou gragas a um processo de mineralizagdo nos incisos
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[, IXe X do artigo 20 da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil.
Ainda para a Sociedade Brasileira de Paleontologia, fundamenta-se o
dominio da Unido em relagéo aos sitios em que sdo encontrados fésseis:

O fundamento juridico primordial que atribui o dominio
da Unido aos sitios paleontolégicos é o Art. 20, I. Os
recursos minerais a que serefere o Art. 20, IX se submetem
propriamente ao Cdédigo de Mineragdo e ndo ao DL
4146/42. Dessa forma, apenas as massas individualizadas
de substancias fésseis, que formam parte dos recursos
minerais do pais, sdo regidas pelo Cédigo de Mineragao,
onde o préprio CM destaca que os demais tipos de
fOsseis sdo regidos por leis especiais. Além disto, os sitios
pré-histéricos (Art. 20, X) ndo sdo representativos de
todos os depésitos fossiliferos” (Sociedade Brasileira de
Paleontologia, s.d.).

De fato, encontramos fundamentacao juridica também nos seguin-
tes artigos da Constituicao:

Artigo 23.

Ill - proteger os documentos, as obras e outros bens de
valor histérico, artistico e cultural, os monumentos, as
paisagens notaveis e os sitios arqueoldgicos;

IV - impedir a evasao, a destruigado e descaracterizagao de
obras de arte e de outros bens de valor histérico, artistico
e cultural.

Artigo 24.

Compete a Unido, aos Estados e ao Distrito Federal legislar
corretamente sobre:

VIl - protegao ao patriménio histérico, cultural, turistico e
paisagistico;

VIII - responsabilidade por dano ao meio ambiente, ao
consumidor, a bens e direitos de valor artistico, estético,
histérico, turistico e paisagistico.

Artigo 216.

Constituem patrimdnio cultural brasileiro os bens de
natureza material e imaterial, tomados individualmente
ou em conjunto, portadores de referéncia a identidade,
a agdo, a memodria dos diferentes grupos formadores da
sociedade brasileira, nos quais se incluem: ...

V - os conjuntos urbanos e sitios de valor histérico,
paisagistico, artistico, arqueoldgico, paleontoldgico,
ecolégico e cientifico.
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| - despesas com pessoal e encargos sociais;

Il - servigo da divida;

Il - qualquer outra despesa corrente ndo vinculada
diretamente aos investimentos ou agdes apoiados (BRASIL,
1988).

Em resumo, os artigos 23, 24 e 216 da Constituigdo Federal mostram
que osfosseis e os sitios paleontolégicos sdo patrimdbnios tanto turisticos,
culturais quanto paisagisticos.

E,destaforma,deverdaUnidoprotegerosfésseisbrasileiroseossitios
ondeelessadoencontrados,jaquesaoum patrimdnio publico, localizando
elevando-os paraum museu ou ainda, com todos os cuidados cientificos
etécnicos, tambémépossiveldeixa-losnossitiospaleontoldgicosparase-
rem estudados |a mesmo.

Os fésseis devem ser achados para serem protegidos de um terrivel e
muito comum mal que é o mercado ilegal e seu contrabando.

Grande parte dos fosseis contrabandeados vao parar em colecdes
privadas onde ndo podem ser estudados ou, até pior, sdo danificados
como por exemplo o féssil do Irritator Challengeri, um dinossauro spino-
saurideo brasileiro da bacia do Araripe. O cranio no Irritator foi quebrado
e modificado propositalmente para parecer mais valioso (Puntini, 2023).
O cranio fossilizado foi retirado do pais ilegalmente, levado para um mu-
seu alemao e descrito por um paleontélogo europeu que comprou o fés-
sil mesmo consciente da ilegalidade da retirada do Brasil. Hoje, o fossil
ainda permanece no mesmo museu. Outros fésseis contrabandeados
sao os do Ubirajara Jubatus, o primeiro dinossauro com penas preserva-
das no Brasil e que, felizmente, ja foi repatriado ( Igor, 2023).

Como demonstrado, os fésseis sdo patrimdnio plblico e, inclusive,
sua venda é um crime. Através de informacdes do passado, ndés pode-
mos entender o presente e possivelmente o futuro, nos levando a pre-
venirmos com problemas relacionados ao clima da regiao, por exemplo.
Sabendo como a vida lidou com as mudangas que ocorreram ao longo
dos anos, podemos supor com mais certeza como ela lidard com as mu-
dancgas no futuro. O Grande Intercdmbio Biético Americano (GIBA) que,
de acordo com Guilherme Pimenta foi:
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um importante evento evolutivo na histéria das Américas,
€ 0S seus processos ainda sao um amplo tema de estudo
ao longo dos anos. O efeitos do intercambio nas faunas
da América do Sul. Assim, foram utilizadas metodologias
cienciométricas para caracterizar a produgdo e uma
revisdo sistematica da literatura para qualificar o que se
tem de resultados. A literatura amostrada apresentou
uma crescente produgdo de autores da América Latina
e vérios centros de estudo na regido, além de expor as
mudangas na composigdo faunistica, migragcdes dentro
do intercambio e a influéncia de novos elementos
nos ecossistemas sul-americanos. Em conclusdo, os
resultados mostraram congruéncia com tendéncias
bibliogréficas anteriores, e o enorme peso que o Grande
Intercambio Bidtico Americano tém sobre a biota da

América do Sul até hoje (Pimenta, 2022).

Como ja alegado, estudar o passado nos ajuda a compreender o
presente e a projetar o futuro. Procurar fdsseis no municipio de Marica
significa ndo perdermos o conhecimento que eles podem nos trazer,
garantir que esses importantes patriménios pUblicos ndo sejam rou-
bados e levados para o exterior. Extrapolando os dados cientificos,
em exercicio lUdico, é possivel que ja tenham sido achados fosseis em
Marica, mas ao invés de serem levados para um museu, talvez eles es-
tejam sendo vendidos ilegalmente.

Além de fésseis serem uma fonte de conhecimento sobre a vida no
passado distante, também podem ser usados para gerar movimento
econdmico e académico ao municipio de Maricj, ja que uma escavagao
emprega paleontdlogos (encontram e estudam os fosseis), gedlogos (es-
tudam e analisam o solo), operarios dos equipamentos de escavagdes e
guindastesentreoutros.Alémdeemprega-losdiretamente,asescavacdes
podem gerar empregos indiretamente como, por exemplo, professores
universitarios que ensinardo os trabalhadores das escavagdes.

Esta atividade movimentara o turismo. Como ocorre, por exemplo,
com o parque de La Brea na Califérnia, um sitio paleontolégico com ani-
mais da era do gelo, que possui exemplares depreguicas gigantes, de
mamutes, de tigres dentes de sabre. La Brea foi transformado em um
parque ecoldgico/museu trazendo investimentos e finangas para a Ca-
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liférnia. Outro exemplo é o vale dos dinossauros no Parana onde foram
achados icnofésseis (pegadas, fezes, ninhos e tocas fossilizadas) e hoje
é um grande ponto turistico. Se encontrados, fésseis em Marica pode-
riam transformar alocalidade em um ponto turistico como um museu ou
parque ecoldgico.

O QUEFAZER PARA QUE OCORRA APROCURAPOR FOSSEISEM
MARICA? PEQUENA CONCLUSAO PARA UMA GRANDE QUESTAO.

Entendida a importancia da procura por fésseis e seus beneficios e
ainda que ela ndo existe em Maric3, resta uma questdo a solucionar, a sa-
ber, quais seriam as agdes necessarias para que tal busca fosse realizada
No municipio.

A priori, € necessario fazer investimentos pUblicos e privados nesta
area. O retorno seria uma emergente indUstria do turismo sustentavel
que poderia estar ligada a estudos associados a indUstria dos hidrocar-
bonetos, como defende Camila Silva. Além disso, os municipes resi-
dentes em possiveis areas fossiliferas podem contribuir com sua nogéo
de pertencimento ao meio para o turismo de base comunitéria (Silva,
2016). Neste sentido, a ja existente politica de distribuicdo de renda na
cidade, a moeda social Mumbuca, poderia ser utilizada como incentivo
a participacao popular.

A primeira agao facilitaria a segunda e consequente: trazer paleon-
télogos para este municipio. Para tanto, torna-se necessario criar cursos
e universidades de paleontologia e de geologia. Mais uma vez, uma po-
litica ja existente na cidade, o Passaporte Universitario, poderia contri-
buir, desde que expandido e pensado para atrair as instituigdes federais
como a UFRJ para o estudo do material descoberto e a implementagao
de um campus avancado em Marica.

Nos casos dasreservas serem descobertas, € necessario afinar afor-
ma legal que ndo destrua o meio ambiente ja que, como pensa Silva:

a Paleontologia ndo pode ser vista distante do debate
ecoldgico, j& que ocorrem mudangas positivas nas
relagdes entre sitios paleontoldgicos e as comunidades
de seu entorno, mas estas ndo podem trazer consigo
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“possiveis mudancas negativas, a exemplo da exclusdo
dessas comunidades em relagdo ao lucro da atividade
turistica (Silva, 2016).

Por fim, para que todo conhecimento seja democratizado e divul-
gado, inaugurar museus em parceria com a iniciativa privada, ja que eles
ajudam a despertar o interesse da populagéo, além de servir como um
ponto turistico e objeto de estudo para graduandos e pés-graduandos.
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PRODUQI\O DE MATERIAL PARADIDATICO
COMO FERRAMENTA PEDAGOGICA
DE INCLUSAO DE ALUNOS COM ALTAS
HABILIDADES EM ESCOLA DE MARICA

Miguel Fernandes Moreira

RESUMO

AEducagdo Inclusivacomega a seramplamente discutida a partirda
década de 90 do século XX, com a produgéo de grandes conferéncias
mundiais, como a de Jontien e Salamanca. Como o Brasil é signatario,
a inclusdo escolar tornou-se uma obrigagdo por forga de Constituicao
e leis complementares. Apesar das normativas a respeito da inclusao
de alunos com dupla excepcionalidade, sdo necessérias ferramentas
didaticas para a inclusdo real destes alunos no ambiente escolar. A me-
todologia adotada foi de pesquisa-agdo, com a produgdo de material
paradidatico com os objetivos de promover a integracao do aluno PCD
com o ambiente escolar e de oferecer uma ferramenta didatica para a
educagao inclusiva. Os resultados incluem a produgao de 6 paginas de
desenho e um poema, abordando a biodiversidade de Maric3, além do
sentimento de inclusdo e de pertencimento oferecido ao aluno.

Palavras-Chave: Educacgao inclusiva; dupla excepcionalidade;
didatica.

INTRODUGAO

Desde a década de 90 do século passado, o mundo vem discutindo
com mais profundidade a questao dainclusdo de alunos com deficiéncia
no ambiente escolar regular. E nadécada de 90 que aconteceramas con-
ferénciasde Jontienede Salamanca,ambasgerandodocumentosquefa-
lavam a respeito da educacao inclusiva.
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O Brasil, através da constituigdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988), Lei
de Diretrizes e Bases (BRASIL,1996) e legislagao complementar (BRASIL,
2011;2015), protege e garante a entrada de alunos com deficiéncia no
ambiente escolar, seja em sala de aula ou com atendimento individuali-
zado. Uma das categorias de pessoas com necessidades educacionais
especiais e protegidas pela lei sao os alunos com dupla excepcionalida-
de, ou seja, que possuem alguma espécie de sindrome, deficiéncia ou
transtorno junto com diagndstico de altas habilidades ou superdotagao.

Alunos com dupla excepcionalidade, diagndstico ainda muito recen-
te no Brasil, possuem o direito garantido de estarem na rede regular de
ensino, mas apenas a sua presenca na escola ndo é o suficiente para ofe-
recer um ambiente escolar com conteldos que desenvolverdo sua ci-
dadania, conhecimentos do mundo do trabalho e possibilidade de con-
tinuidade de estudos, aliadas a uma boa qualidade de vida escolar. Sao
necessarios recursos didaticos para um ensino eficiente e eficaz.

Este trabalho, tem como objetivo oferecer uma ferramenta pedagé-
gica na forma de material paradidatico, como forma de trabalhar a Edu-
cacao Inclusiva de alunos com dupla excepcionalidade em uma escola
de Marica. O segundo objetivo é promover o uso dos trabalhos que sédo
produzidos na Educacgao Inclusiva, como forma de integragéo do aluno
com dupla excepcionalidade com o resto da escola.

A justificativa deste trabalho é o cumprimento da legislacao perti-
nente, que diz que todo aluno PCD possui o direito de participar da mo-
dalidade regular de ensino. O préprio autor faz parte deste pUblico e seu
trabalho é auto direcionado, em que o préprio trabalho serve como pro-
motor de sua prépria inclusdo escolar.

O trabalho é organizado em 8 capitulos. A introdugao, aborda o
contexto geral, os objetivos, a justificativa e a relevancia do trabalho; a
fundamentagao tedrica, langa as bases tedricas e as legislacdes perti-
nentes; a metodologia aplicada ao trabalho; os resultados e as discus-
sOes a respeito da ferramenta desenvolvida; as consideragdes finais
e continuidade do projeto e, por fim, as referéncias com as quais este
trabalho foi baseado.

275




PREMIO NOVOS PESQUISADORES

1.A EDUCAGAO ESPECIAL NA PERSPECTIVA DA INCLUSAO
ESCOLAR

A Educagédo Especial, observando a partir da década de 1990, sofreu
mudangas profundas na legislacdo e no modelo de atendimento as pes-
soascomdeficiéncia (PCD), que constam, nos documentos que regem os
acordosinternacionaisassinados pelo Brasil, comoa Declaragédo de Jom-
tien(1990),resultantedaConferénciaMundialsobreEducagdoparaTodos
e a Declaragado de Salamanca (1994).

As PCD foram inicialmente marginalizadas pela sociedade. Assim,
progressivamente, vivenciaram diversas etapas, desde as mais tradicio-
nais, que excluiam esse segmento social, até as concepgdes mais mo-
dernas, que enxergam a Inclusao Educacional de forma mais humaniza-
da. Sobre esse assunto, Sanfelice diz:

Ainclusao educacional é obtida por segmentos sociais que
se mobilizam com esta finalidade, talvez surpreendendo
planos oficiais, planejamentos estratégicos, recursos
previstos e, enfim, implodindo certa politica educacional
conduzida pelo Estado. Esse conflito faz com que as
relagdes sociais se movimentem por caminhos nem
sempre desejados pelo capital ou pelo Estado, mas ainda
assim € administravel (Sanfelice, 2006, p. 35).

Dessa forma, as primeiras legislagdes sobre a inclusdo das PCD a so-
ciedade sao a Constituigao Federal (BRASIL, 1988) e a Lei de Diretrizes
e Bases da Educagao Nacional, n® 9.394 (BRASIL, 1996). Nesses docu-
mentos oficiais é firmado o direito a educagédo para todos, sob responsa-
bilidade do Estado garantir essa inclusao.

2.LEIDEDIRETRIZES EBASES DA EDUCAQ[\O

As Diretrizes Nacionais para a Educagdo Especial na Educagéo Ba-
sica (LDBEM), foram publicadas pelo Ministério da Educagdo e Cultura
(MEC) em 2001, tendo como principios: a) a preservacao da dignidade
humana; b) a busca da identidade e; c) o exercicio da cidadania (BRASIL,
2001). Logo, implementar as instrugdes dadas pela lei exigia algo funda-
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mental: servigcos de apoio pedagdgico especializado paraa PCD presente
nas escolas a partir de entao.

A andlise destas questdes é de fundamental importancia, pois mos-
tra os pontos frageis da proposta da inclusdo escolar. Assim, pensar em
acesso a escola para PCD sem dar as condi¢cdes para que o processo
educacional seja cumprido com qualidade, é relativizar a questao da
inclusdo a simples presenca deste aluno em sala de aula. Prieto (2006,
p. 35-36), ao discorrer sobre alguns dos desafios que se impdem para a
efetivacado da educagdo como um direito de todos, diz que um destes
consiste em:

[...Jndo permitir que esse direito seja traduzido meramente
como cumprimento da obrigagdo de matricular e manter
alunos com necessidades educacionais especiais em
classes comuns. Se assim for, ou seja, se o investimento
na qualidade de ensino ndo se tornar uma agao constante
[...] nesse caso, eles podem ter acesso a escola, ou nela
permanecer, apenas para atender uma exigéncia legal,
sem que isso signifique reconhecimento de sua igualdade
dedireitos (Prieto, 2006, p. 35-36).

3. ADUPLA EXCEPCIONALIDADE E SUA INCLUSAO NA ESCOLA

Dupla Excepcionalidade (DE) é o nome dado a pessoas que apresen-
tam deficiéncia, sindrome ou transtorno, ao mesmo tempo que habilida-
des ou superdotacgado (AHSD). Na DE, os alunos apresentam dificuldades
comportamentais, emocionais e de aprendizagem, simultaneamente as
habilidades superiores, necessitando de atendimento educacional espe-
cializado,conformeprevéaPoliticaNacionaldeEducacaoEspecial (Couti-
nho-Souto; Fleith, 2021).

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, Lein°13.146/2015, traz o mo-
deloescolarinclusivo com a exigéncia da adogédo de novas praticas peda-
gbgicas. Um dado importante é que as pesquisas cientificas no enfoque
educacionalede qualidade de vidade duplaexcepcionalidade sdo temas
recentesdeinvestigacdes no Brasil. Também, sdo poucas asinformacdes
obtidassobreessepublicoeaatencdoquerecebemnoAtendimento Edu-
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cacionalEspecializado(AEE),nasescolasdetodoopais(Lopes; André;So-
ler,2022). Desse modo, ndo bastam a criagdo de leis relativas a Educagao
Inclusiva, é necessério que aatuacao dos professores sejaefetivae eficaz,
permitindo que concepcgdes de padrdoes homogéneos dosalunos serom-
pam, assim como surjam praticas pedagdgicas paratrabalhar comalunos
DE, contribuindocomoaprendizadoe melhorqualidadedevidanaescola.

4.METODOLOGIA

Estetrabalhoédecaraterqualitativo,depesquisaaplicadaaprodugéo
dematerial paradidatico.Houveencontrossemanais, por2horas,durante
oshorériosdeatendimentoespecializado, discutindo sobre o que colocar
e como colocar no texto. Foram no total 5 encontros.

No primeiro encontro foi discutido sobre o material do trabalho e a
ordem na qual seriam colocados os artigos e informagdes, foi solicitado a
pesquisa, leitura e fichamento dos artigos usados como fundamentagao
tedrica.

No segundo encontro, foi orientado na escrita do fichamento e traba-
Ihou-se mais um artigo para fundamentagédo tedrica.

Noterceiroequartoencontro, foi pesquisadoolivrovermelho das es-
péciesemextincdoequesdoendémicasdomunicipiodeMarica, também
foiguandocomegamosoprocessode producaodosdesenhos presentes
no material paradidatico produzido.

No quinto encontro, foi feita a produgdo do poema apresentado no
materialparadidatico,tambémforamfeitasascategoriasmetodologia, re-
sultados e discussdes e consideragdes finais.

5. RESULTADOS E DISCUSSOES

O material paradidatico produzido nos encontros foi formatado em
caderno, com as folhas unidas, como se contassem a poesia, junto aos
desenhos. FIGURA 1: paginas do material paradidatico
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Fonte: O Autor
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Este trabalho teve como resultado as discussdes que ajudaram o au-
tor aentender mais sobre como as pessoas com TEA se sentem emrela-
¢doacomo aescola oferece seus auxilios e como os autistas conseguem
aproveitar da ajuda oferecida pela Prefeitura.

A maioria dos autistas tem muitos problemas com a forma que
outras pessoas pensam deles. Mesmo com toda a ajuda oferecida
pela prefeitura, eles cometem mais falhas e apresentam mais difi-
culdades nos estudos que os outros alunos, por conta disso, tendem
apensar que as outras pessoas, ao seu redor, desenvolvem uma opi-
nido muito ruim sobre eles, mesmo ndo havendo comentarios rudes/
ofensivo. Eles acham que os outros tendem a falar mal deles silen-
ciosamente, e quando um professor realmente exige ou 0s pressio-
na a fazer o dever, € como se o professor ja estivesse falando disso
ha muito tempo e muitas vezes, supostamente sem dar o aluno a
oportunidade de responder.

Tudo isso acaba causando muito estresse ao aluno, tornando dificil
pra explicar suas dificuldades na escola, resultando em uma falta de co-
municagao e compreensao do autista, fazendo que todo esse estresse
se acumule, podendo causar surtos frequentes de ansiedade na escola.

Muitas escolas refletem que a solugéo pra todo esse problema é
simplesmente deixar o aluno estudando sozinho em casa, o que real-
mente da certo no inicio, porém, enquanto o tempo passa, o aluno
apresenta dificuldades nas atividades domiciliares, até porque, ele
nunca esteve acostumado a esse tipo de estudo antes. Pedir ajuda aos
professores também é complicadoe nem sempre os pais conseguem
ajuda-los, seja porque geralmente eles ndo estdo em casa ou por qual-
quer outro motivo.

6. CONSIDERAQGES FINAIS

Acredita-se que esse trabalho deve ser expandido para auxiliar s alu-
nos,entregando,independentementedoresultado, maisexperiénciasem
produgdo de texto, resumo e outros aspectos importantissimos para as
atividadesescolares,alémdedarummaiorentendimentosobreaescolae
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comoelafuncionaemrelacdoaosauxilioseajudasentreguesaosautistas,
em alguns casos esse tipo de trabalho também pode ajudar o aluno a de-
senvolver uma opiniao melhor sobre a escola.
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ANALISE NUTRICIONAL DE ALUNOS DE UMA
ESCOLA MUNICIPAL DE MARICA A PARTIR
DO iNDICE DE MASSA CORPORAL

Paulo Guilherme Souza

RESUMO

A alimentagdo é, cada vez mais, entendida como uma forma de
produzir salide ou de gerar doencas crénicas ndo transmissiveis,
dependendo dos nossos hébitos alimentares. Nesse sentido, a pre-
sente pesquisa tem como objetivo investigar a maneira como alu-
nos de uma escola municipal de Maricd costumam a se alimentar e
a faixa de peso em que estdo inseridos. Os instrumentos utilizados
para compreensao desta questdo foram o calculo do indice de mas-
sa corporal (IMC) de cada aluno e um questionario com perguntas
sobre a frequéncia de ingestdo de alimentos in natura e ultraproces-
sados e a quantidade de atividade fisica praticada semanalmente.
Observou-se, nos dados coletados, uma semelhanga com o que
vem sendo afirmado em diversos estudos anteriores. Um grande
percentual de pessoas encontra-se acima do peso, € um contex-
to de baixa frequéncia na pratica de atividade fisica, pouca ingestéo
de alimentos in natura e um elevado percentual de consumo de ali-
mentos ultraprocessados. Portanto, entendemos ser urgente uma
maior discussao sobre o tema no ambiente escolar, para que haja
uma maior conscientizagao por parte dos alunos e de seus familia-
res. Acreditamos que tal compreensao pode promover a construgao
de habitos alimentares mais saudaveis.

Palavras-Chave: Nutricdo; Salde; Ultraprocessados; Atividade
Fisica; IMC.
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INTRODUGAO

Estetrabalho éfrutodeuma pesquisarealizadaemumaescolamuni-
cipal situadaem Marica.Nao podemosrevelaronomedaescolanaescrita
deste trabalho, pois, se assim fizermos, violaremos a regra do Prémio No-
vos Pesquisadores, aqual ndo permite que haja qualquer informagado que
contribua para identificagdo da autoria deste trabalho.

Eimportantedizerqueestainvestigagdocomegaasedesenvolverpor
conta da existéncia do prémio, que contribui a incentivar que alunos do
ensino fundamental se interessem por produzir suas proprias pesquisas,
reconfigurando,portanto,omodohabitualdeensino-aprendizagemnaes-
cola basica, que hoje esta centrado nas aulas expositivas.

Masestetrabalhoé,também,desdobramentodasaulasde Educagao
Fisicarealizadasnoprimeirotrimestredesteano,comasturmasdo9°ano.
Nessasaulas,foramdiscutidasalgumasquestdesrelacionadasanutricao,
visandoaconscientizagaodosalunossobreoquecomemnoseudiaadia,
compreendendoosbeneficiosdeumaalimentagdoricaemalimentosna-
turaiseosperigosdeumadietaancoradaemalimentosultraprocessados.

Em uma das aulas, foi exibido o documentério Muito Além do Peso
(2012), produzido por Estela Renner. A obra discute como uma dieta rica
emcaloriasvaziasealimentosultraprocessados,algocomumnoatualmo-
mento histérico, tem produzido uma epidemia de obesidade, com graves
consequéncias para a salide de criangas e adolescentes.

Ao assistirmos e debatermos o filme em questao, ficou percep-
tivel o espago ocupado pelos alimentos ultraprocessados na vida de
criancas e jovens nos dias de hoje. Foi relatado, por diversos alunos,
que muitos alimentos ultraprocessados estdo incorporados as suas
dietas. Sobre algumas dessas comidas, ficou claro que ha o entendi-
mento do prejuizo que causam a salde, mas sobre diversos outros
(como o miojo e suco de caixinha, por exemplo) acreditava-se serem
alimentos que N&o sdo Nocivos ao NOSSO organismo.

Nesse sentido, percebemos que existe a coincidéncia de fatores
como maus habitos alimentares ja consolidados e a desinformacao so-
bre o quao perigoso pode ser o consumo cotidiano de alimentos ultra-
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processados, somado a baixa ingestdo de alimentos in natura e frequén-
cia baixa na pratica de atividade fisica semanal.

Por esse motivo, entendemos ser importante ter uma melhor com-
preensao da maneira como os alunos de nossa escola costumam se ali-
mentar. Para tal, escolnemos uma das turmas do 9° ano como amostra.
Osalunosdaturma, quetiveraminteresseeautorizagdo paraparticipardo
estudo, tiveram seus dados biométricos de peso e altura coletados para
realizagdodocalculodoindicedemassacorporal (IMC)etambémrespon-
deram a um questionario sobre seus habitos alimentares.

Portanto, o objetivo deste trabalho foi investigar a faixa de peso dos alu-
nos desta escola. No entanto, sabemos que a utilizagao do IMC, para fins de
pesquisa, pode ter maior contribuicdo quando observamos grandes grupos
de pessoasem andlises comviés quantitativo. Por ndo trabalharmos comuma
grande amostragem, optamos por conhecer um pouco dos habitos alimenta-
res dos alunos através das informacdes fornecidas por eles. Entendemos que,
destaforma, seria possivel fazer uma analise qualitativa do grupo pesquisado.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

Aobesidadetornou-seumdosprincipaisproblemasdesaldepublica
no Brasil e no mundo. De acordo com a Organizagao Mundial da Salde a
estimativaédeque2,3bilhdesdeadultosaoredor domundo estejam aci-
ma do peso, sendo 700 milhdes de individuos com obesidade, isto €, com
um indice de massa corporal (IMC) acima de 30 (Vigetel Brasil 2020).E a
causaprincipalde obesidade éasubstituicdodoconsumodealimentosin
naturaouminimamente processados poralimentosultraprocessadosde
alta densidade energética e baixa qualidade nutricional.

A substituigdo das refeigdes contendo alimentos
tradicionais, como o arroz e o feijdo, por lanches pode
contribuir para o aumento da prevaléncia, por exemplo, da
anemia, entre o grupo de jovens de maior idade, e, também,
da obesidade. Isso se d4, pois o contelddo de lipideos nos
lanches normalmente é elevado, onde estas refeicdes,
normalmente, ndo sao equilibradas nutricionalmente
(Pomini; Sant’Ana; Souza, 2009).
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De acordo com reportagem realizada pelo Jornal da USP em maio
de 2023, uma pesquisa realizada na Universidade de Sao Paulo calculou
o impacto do consumo de ultraprocessados na populacao brasileira, a
partir dos dados produzidos pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Es-
tatistica (IBGE), e dos dados de mortalidade dos brasileiros. Ao cruzar os
dados, pode-se estimar que, aproximadamente, 57 mil pessoas morrem
de forma prematura por ano como consequéncia do consumo de ultra-
processados (Fukui, 2023).

Um estudo realizado por Louzada et al (2021) ao relacionar o con-
sumo de alimentos ultraprocessados com a gordura corporal de ado-
lescentes, afirma que had uma relagdo direta entre o aumento do con-
sumo desse tipo de alimento com o excesso de peso em ambientes
escolares no Brasil. Além disso, 0 mesmo estudo cita trabalhos que
tanto observam umarelagao direta entre o baixo consumo de ultrapro-
cessados e a diminuigdo do IMC quanto percebem que a maior inges-
tdo de ultraprocessados esta diretamente relacionada a um maior teor
de gordura corporal.

Os Alimentos ultraprocessados sdo produzidos com a intengao de
ser convenientes, praticos e portateis. Se encaixam bem em um tipo de
vida corrida que as pessoas, em geral, possuem hoje. Podem ser con-
sumidos em qualquer lugar e em pouco tempo. Em geral, sdo vendidos
como fast food, bebidas agucaradas ou pratos semiprontos para o con-
sumo. Chegam ao mercado revestidos de grandes estratégias de marke-
ting, o que acaba por induzir ao consumo excessivo de calorias e a subs-
tituicdo das refeigdes feitas na hora, baseadas em alimentos in natura ou
minimamente processados.

Nesse sentido, entendemos ser importante observar, do ponto de
vista nutricional, o universo onde estamos inseridos. Trata-se de uma es-
cola municipal, a qual é frequentada, em geral, por alunos com baixo po-
der aquisitivo. Tal informacgéao é importante de ser dita visto que o precgo
dos alimentos frescos (como carnes, leite, frutas e hortaligas) tendem a
custar mais caro que os alimentos ultraprocessados (Claro et al, 2016).
Portanto, somando este dado com a observagao cotidiana dos alunos
se alimentando na escola no horario do recreio, percebemos um grande
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nUimero de pessoas consumindo calorias vazias, ou seja, alimentos com
alta concentragéo de energia e baixa qualidade nutricional.

METODOLOGIA:

Para este estudo, identificamos a faixa de peso de 22 alunos de uma
das turmas do 9° ano do ensino fundamental (na faixa etaria de 14 a 16
anos), e 0s questionamos com o intuito de ter uma nogao geral dos seus
habitos alimentares. Considerando que o universo dos alunos do segun-
do segmento do ensino fundamental (6° ao 9°anos) possui em torno de
350 alunos, o grupo de alunos pesquisados é de cerca de 6,3 por cento
do total de alunos.

Pelo fato do tamanho da amostra ser pegqueno, temos como conse-
quéncia uma maior margem de erro e de confiabilidade da pesquisa, no
gue se refere a representacao fidedigna de todo o universo escolar. No
entanto, é importante salientar que este trabalho pretende ser, antes de
qualqguer coisa, um exercicio que visa estimular a pesquisa e propor ou-
tros caminhos de construgéo de saber para alunos que, até entao, pouco
ou nunca tinham experimentado ocupar o lugar de pesquisador.

Por este motivo ndo nos preocupamos em seguir, a risca, protocolos
metodolbgicos pré-estabelecidos por estudos anteriores. Acreditamos
que, do ponto de vista educacional, seria mais interessante realizar uma
pesquisa bibliografica que viabilizasse refletir e construir o préprio méto-
do de investigacao do universo que estamos inseridos. Uma outra causa
dessa opgao foi o pouco tempo que tivemos disponivel para a realizagdo
da pesquisa e a dificuldade de realizagdo de encontros presenciais no
contraturno e fora do espaco escolar.

Em relagédo a obtengao dos dados, pedimos a autorizagao dos alu-
nos e de seus responsaveis para medirmos o peso e a altura de cada um,
pois estes sdo necessarios para o calculo do IMC. Nesse sentido, sabe-
Mos quais sao os alunos que participaram da pesquisa, mas optamos
por ndo individualizar os dados obtidos. Por esse motivo, ao lado dos da-
dos de peso e altura de cada aluno, constam apenas as informacdes de
género eidade.
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Durante o processo da pesquisa, nos chegou a informacao de que a
nutricionista da escola estava realizando um mapeamento dos indices
de massa corporal dos alunos. Ao solicitarmos os dados que haviam sido
recém obtidos, a profissional prontamente aceitou colaborar com a pes-
quisa. Isto, ao Nosso ver, acabou por ser interessante, visto que nao ape-
nas as medidas foram aferidas com equipamentos de maior precisao,
como tal fato contribui para uma maior integracao entre professores,
alunos e profissionais que atuam na escola.

A Organizagado Mundial da Saude (OMS) recomenda que se utilize o
IMC quando hd o intuito de diagnosticar tanto a obesidade quanto a des-
nutricdo em adolescentes. Este € umindicador bastante utilizado, princi-
palmente, em estudos populacionais com maiores amostragens, devido
ao baixo custo, asimplicidade pararealizagao das medidas e a altarepro-
dutibilidade (ROMERO et al., 2008).

Idade Masculino Feminino
w:_';f':m Baixo Peso | Sobrepeso | Obesidade | Baixo Peso | Sobrepeso | Obesidade
6 13,0 17,7 21,1 13,2 17,0 19,3
7 12,9 17,8 21,8 13,1 17,2 19,8
8 12,9 18,1 22,6 13,0 17,4 20,4
9 12,9 18,5 23,6 13.1 17,9 21,2
10 12,9 19,0 24,6 13,4 18,6 22,3
11 13,3 19,6 25,5 13,8 19,5 23,5
12 13,6 20,3 26,3 14,3 20,5 24,8
13 14,0 20,9 26,9 15,0 21,6 26,2
14 14,4 21,6 27,5 15,7 22,7 27,5
P 15,0 22,3 27,9 16,3 23,7 28,5
16 15,5 22,9 28,3 16.8 24,4 29,2
17 16,1 23,5 28,7 17,2 24,8 29,5

(Tabela 1: Tabela de Referéncia do IMC por Idade e Género)

Estabelecemos a tabela de IMC acima, utilizada por Palla e Souza
(2017), como referéncia para classificar a faixa de peso de cada estudan-
te. A tabela foi escolhida pelo fato de indicar valores de referéncia ano a
ano e por fazer a separagao entre sexos. Dessa maneira, entendemos
gue temos mais precisdo na avaliagdo dos dados biométricos.

De acordo com a tabela, compreendemos as faixas de peso da se-
guinte forma:

«  Estéabaixo do peso o aluno que tiver IMC menor ou igual ao valor
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de referéncia de baixo peso para a sua idade e seu sexo;

«  Estadnopeso normal o aluno que tiver IMC maior que o valor de re-
feréncia de baixo peso e menor que o valor de referéncia de sobre-
peso para a sua idade e seu sexo;

«  Estd com sobrepeso o aluno que tiver IMC maior ou igual ao valor
de referéncia de sobrepeso e menor que o valor de referéncia de
obesidade para a sua idade e seu sexo;

«  Estdobesooaluno que tiver IMC maior ouigual ao valor de referén-
cia de obesidade para a suaidade e seu sexo.

No entanto, como j& dito anteriormente, com a utilizagdo do IMC
conseguimos observar apenas a faixa de peso que uma pessoa se en-
contra, visto que esse indice nos informa, de maneira geral, a densidade
de tecido adiposo de um corpo. Por esse motivo, é importante identificar
os fatores determinantes do IMC, em adolescentes, para que seja pos-
sivel elaborar estratégias que tenham como propdsito a prevengéo e o
tratamento de distlrbios nutricionais ainda na juventude.

De acordo com Romero et al (2008), a atividade fisica, a maturagao
sexual e a alimentagao sao os fatores determinantes do IMC na adoles-
céncia. Sem desconsiderar a influéncia dos outros fatores, interessa-
-nos, para este trabalho, estabelecer uma correlacdo entre os habitos
alimentares e de atividade fisica dos alunos pesquisados com a faixa de
peso que se encontram.

Para tal, pedimos aos estudantes que respondessem um questio-
nario de 10 perguntas. No documento nao havia nenhum campo para
o aluno se identificar. Nossa intengdo ndo era observar os individuos
separadamente, mas ter uma visao geral do comportamento alimentar
do grupo.

Todas as questdes, de multipla escolha, perguntavam a frequéncia
com que os alunos comeram determinados tipos de alimentos nos Ulti-
mos 7 dias. As opgdes de resposta disponiveis abarcavam todo o interva-
lo entre nenhum dia e todos os dias da semana. Especificamente sobre
o contelido das perguntas, estas foram divididas da seguinte forma: as
guatro primeiras indagam sobre a frequéncia do consumo de alimentos
in natura (frutas, legumes, verduras e leguminosas), outras cinco per-
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guntas sobre a regularidade de ingestao de alimentos ultraprocessados
(embutidos, guloseimas, bebidas agucaradas, fast food e macarrao ins-
tantaneo) e a Ultima sobre a frequéncia com que praticam, pelo menos,
30 minutos de atividade fisica moderada.

Em relagdo a pergunta sobre atividade fisica, esta busca averiguar se
o grupo de alunos possui comportamento sedentario ou se sdo ativos. A
Organizagao Mundial da Salde, em sua Ultima recomendagdo, no ano de
2020, especifica a necessidade de realizar entre 150 e 300 minutos de
atividade moderada por semana para uma pessoa ser considerada ativa.

APRESENTAGAO E ANALISE DOS DADOS:

A partir do célculo dos indices de Massa Corporal, podemos afirmar
queamaiorpartedogrupopesquisadoseencontraacimadopesonormal.
Dogrupototaldealunos (22 pessoas), 15estudantesencontram-seacima
dopesonormal (68,2%). Este dado sugere que pode haver umatendéncia
de comportamento que leve os individuos pesquisados a ter um balango
energético positivo. O grafico abaixo ajudaamelhorilustrar essa questao.

Quantidade de Alunos Por Faixa de Peso

(=]

=~

%]

o

Abaixo do Peso Peso Normal Sobrepeso (54,6%) Obesidade (13,6%)
{0,0%) (31,8%)

(Tabela 2: Alunos Por Faixa de Peso)

292




PAULO GUILHERME SOUZA

DeacordocomLevinetal,adolescentescomIMCnasfaixasdesobre-
pesoeobesidadetemtendénciaarealizarmenosatividadesfisicasdoque
osadolescentescomvaloresdelMCmaisbaixo (ApudRomeroetal,2008).

EmoutroestudoPiolaetal (2020)afirmaque maisde25%dosadoles-
centes brasileiros ndo praticam nenhumtipo de atividade fisicano tempo
de lazer e passa da metade os que ndo atingem os niveis minimos reco-
mendados para a promog¢ao da salde, ou seja, para ndo possuirem com-
portamento sedentéario. O mesmo estudo também aponta que, no Brasil,
cerca de 50% dos adolescentes afirmam passar duas horas ou mais, em
média, diante das telas, assistindo TV ou jogando videogame.

Diretamenteligadaaestaquestao, Oliveiraetal (2016)apresentadados
depesquisas,realizadasnoBrasil,naEuropaenosEstadosUnidos.Emtodas
elas, o tempo que jovens e adolescentes passam diante das telas, além de
ser maior do que o recomendado, aumentou significativamente.

Dias de Realizacdo de Atividade Fisica na Ultima Semana

Nenhum Dia
(50,0%)

1 Dia (9,1%)

2 Dias (4,5%)
3 Dias (9,1%)
4 Dias (0,0%)
5 Dias (0,0%)
6 Dias (0,0%)
7 Dias (27,3%)

0 1 2 3 4 5 6 7 B 9 10 N

Quantidade de alunos em um grupo de 22 pessoas

Tabela 3: Tendéncia a Prética de Atividade Fisica Pelos Alunos

Tendo isso em vista, podemos afirmar que as respostas que obtive-
Mos em nosso questionario (Tabela 3), no que se refere a pratica de ati-
vidade fisica, ndo apenas confirmam a tendéncia apontada pelas outras
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pesquisas, como apresentam um cenario em que metade das pessoas
nao praticam nenhuma atividade fisica.

Nesse sentido, tal dado corrobora com o que se manifesta no dia adia
daescola, em que vemos alunos constantemente vinculados a seus smar-
tphones e com bastante resisténcia em participar ativamente das aulas de
Educacao Fisica. A participagao nas aulas muitas vezes acaba sendo con-
dicionada a ocorréncia de alguma atividade que ja seja familiar aos alunos.

E importante dizer que as atividades realizadas durante as aulas
de educagéo fisica ndo tém como objetivo melhorar o nivel de aptiddo
fisica, mas sim sensibilizar os alunos para as diversas formas da cultura
corporal de movimento, orientando-os sobre a pratica de exercicios
fisicos regulares, os quais poderao ser praticados fora da escola. Dessa
maneira, as aulas costumam ser compostas por atividades de baixa
intensidade, as quais nao influenciam significativamente a aptidao fisica.

Emrelagdo aalimentagéo, os resultados de nossa pesquisa corrobo-
ram o que estudos como o da Vigitel Brasil (2020); de Oliveira et al (2016)
e a obra cinematogréfica intitulada Muito Além do Peso (2012) vem afir-
mando. Estes documentos mostram haver uma tendéncia, entre jovens
e adultos, para o consumo de alimentos com maior densidade calérica
em comparagado com alimentos naturais, menos caléricos e mais nutriti-
vos. Na tabela 4 observamos a frequéncia de ingestao de frutas e hortali-
¢as (verduras e legumes) entre os alunos pesquisados.

Dias de Realizacdo de Atividade Fisica na Ultima Semana

Nenhum Dia
(50,0%)

1 Dia (9,1%)
2 Dias (4,5%)
3 Dias (9,1%)
4 Dias (0,0%)
5 Dias (0,0%)
6 Dias (0,0%)

7 Dias (27,3%)

Quantidade de alunos em um grupo de 22 pessoas
(Tabela 4: Frequéncia de ingestao de Frutas)
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O mapeamento acima citado (Vigetel Brasil, 2020), considera que
para haver um padréo saudavel de alimentacao, no que toca ao consu-
mo de frutas e hortaligas, &€ necessario comer esses alimentos em uma
frequéncia minima de 5 vezes na semana. Ainda sobre este estudo, te-
mMos que o percentual de consumo desses alimentos, nacidade doRiode
Janeiro, considerando a faixa etaria de 18 a 24 anos, é de 26,3%.

Observando a tabela 4, percebemos, em nosso contexto estudado,
uma maior concentragdo de pessoas com uma baixa frequéncia de in-
gestao de frutas e hortalicas. Se nos atentarmos apenas a quantidade de
pessoas que possuem um padrao saudavel de alimentagéo (5 a 7 dias na
semana), de acordo com o estudo da Vigitel Brasil (2020), encontramos
um ndmero de 7 pessoas (31,8%) que consomem frutas, 3 pessoas (13,6%)
que consomem verduras e 9 pessoas (40,9%) que consomem legumes.

De acordo com o Ministério da Salde,

As frutas, legumes e verduras sdo alimentos in natura
e, compdem uma alimentagdo adequada e saudavel.
Além de colaborarem para aumentar a diversidade do
consumo alimentar, o seu consumo contribui para a
manutengdo de um peso adequado e para a prevengao
da obesidade e de outras doengas crdnicas relacionadas
ama alimentagéo (2022).

A maior parte do grupo de alunos possui uma baixa frequéncia de
consumo de alimentos in natura. Tendo em vista aimportancia da inges-
tdo desse tipo de alimento e a quantidade de alunos que se encontra aci-
ma do peso, entendemos ser preocupante que individuos, no periodo da
adolescéncia, momento fundamental da maturagao corporal, possuam
tal habito alimentar.
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Embutidos @l Guloseimas [l FastFood [ Bebidas Acucaradas

Nenhum Dia

1 Dia

2 Dias

3 Dias

4 Dias
5 Dias
6 Dias

7 Dias

0 1 2 3 4 5 B
Quantidade

(Tabela 5: Frequéncia de consumo de alimentos ultraprocessados)

Ja na tabela 5, observamos a frequéncia de consumo de alimentos
ultraprocessados pelo grupo pesquisado. Aqui disponibilizamos os da-
dos referentes as perguntas sobre a ingestao de embutidos, fast food,
guloseimas e bebidas acucaradas.

Em relagdo aos embutidos, 8 das 22 pessoas do grupo pesqui-
sado (36,3%) consomem em 4 ou mais dias da semana e 12 pessoas
(54,5%) consomem até 2 vezes na semana. Em comparagdo com a
frequéncia de consumo de alimentos como guloseimas e bebidas
acgucaradas, o percentual de consumo de embutidos esté sensivel-
mente mais baixo.

O consumo de fast food parece seguir a mesma linha dos embuti-
dos, visto que, também, 8 das 22 pessoas (36,3%) comem esse tipo de
comida em 4 ou mais vezes por semana. No entanto, nenhuma das pes-
soas afirmou ndo comer em nenhum dia da semana. Além disso, metade
dos alunos comem na frequéncia de 2 a 3 dias por semana.

Considerando a quantidade de pessoas com sobrepeso e obesi-
dade no grupo pesquisado (68,2%) e a baixa ingestdo de alimentos in
natura, temos que o consumo de embutidos e de fast food estd em um
percentual bem menor do que o grupo que esta acima do peso. Uma das
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hipdteses pode ser o prego desse tipo de alimento, que pode dificultar o
acesso ao universo pesquisado.

Porém, no que tange ao consumo de guloseimas e bebidas agucara-
das, temos um consumo bem mais elevado. Em relagdo as guloseimas,
o percentual de consumo considerando 4 ou mais dias da semana é de
59,1% (13 pessoas) e sobre as bebidas agucaradas, o consumo, ha mes-
ma frequéncia semanal, é de 68,2% (15 pessoas).

De acordocom Louzadaetal,,

no Brasil, pesquisas de aquisigdo de géneros alimenticios
para o consumo domiciliar, realizadas nas areas
metropolitanas entre 1987-1988 e 2008-2009 e no pais
como um todo entre 2002-2003 e 2017-2018, indicam
aumentos sistematicos na participagdo de alimentos
ultraprocessados e redugdo concomitante dos alimentos
in natura ou minimamente processados e de ingredientes
culinérios (Louzada et al, 2021).

Nesse sentido, os dados coletados nesta pesquisa confirmam o
estudo citado anteriormente. Somado a isto, ao relacionarmos com
os dados sobre a pratica de atividade fisica semanal, temos bons in-
dicios do porqué a grande maioria do grupo pesquisado encontra-se
acima do peso.

CONSIDERAQéES FINAIS

Entendemos que estamos em um momento histériconoqualhduma
tendénciaao aumento do consumo de alimentos ultraprocessados. Para
alémdisso, as sociedades (principalmente nos grandes centros urbanos)
se colocam cada vez mais dependentes de processos tecnolégicos, os
quais orientam os seres humanos a se habituarem com o comportamen-
tosedentério.Nessesentido,ogrupo pesquisadoconfirmaestadirecao, ja
apontada em diversos estudos anteriores.

Essa curva comportamental, é responsavel pela ocorréncia de uma
sériede doencas crénicas ndo transmissiveis (obesidade, diabetestipo 2,
doencgascardiovasculares,cancer,distlrbiosgastrointestinais,depresséo,
entre outros), as quais, juntas, sao a maior causa de morte no mundo.
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Para atenuar ou reverter este cenario, € fundamental que, na escola,
possamos debater mais efetivamente sobre esta questdo. O ambiente
escolar ja proporciona uma grande contribui¢do a alimentagao saudavel
atravésdoPNAE (ProgramaNacionalde AlimentacaoEscolar).Noentanto
tal medida é apenas uma dentre muitas coisas que sdo necessarias para
que possamos viver emuma sociedade que tenhacomo maior prioridade
o consumo de alimentos mais saudaveis.

Paraalémdisso, é necessario que hajaum maior estimulo a praticade
atividade fisica. Uma ideia que temos é que se possa desenvolver, a nivel
nacional,umprogramadeesporteescolar,noqualosalunossejamincenti-
vadosafazerpartedeequipesesportivasnocontraturnoescolar, pelome-
nostrésvezesnasemana.Dessamaneira,aspessoasteriamohabitodese
exercitar desde pequenos.

Outra medida fundamental seria a implementagao de restricdes de
marketing para alimentos ndo saudaveis e o estabelecimento de uma ro-
tulagem nutricional que seja bem clara e explicita aos consumidores. Uma
quantidade muito grande de alimentos esté associada a personagens de
desenhos animados e de filmes, o que acaba por influenciar negativamen-
te aalimentagao de um nimero super elevado de criangas e jovens.

E preciso também que o estado desenvolva politicas publicas
voltadas a melhora da salde nutricional da populagéo. Nesse sentido,
aumentar os impostos sobre alimentos ultraprocessados e incentivar
aagriculturafamiliar de alimentos organicos, proporcionaria, alongo prazo,
uma maior facilidade no acesso ao consumo de alimentos mais saudaveis.
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A IMPORTANCIA DA BIBLIOTECA PUBLICA
EM MARICA EA PROMOGAO DO
HABITO DE LEITURA

Raissa Torres de Azevedo

RESUMO

Ousodainternetacomodouapopulagdoeaidaabibliotecatem sido
cadavez menos frequente, principalmente entre osjovens.Maselanunca
pode deixar de existir. A biblioteca é lugar ndo apenas de livros, mas tam-
bém de encontros culturais e vivéncias. Estd na Constituicao Nacional o
direito aeducacaoeaoacessoacultura, abiblioteca é um meio de garan-
tir esses direitos. Ela traz oportunidades para os cidadaos de classe mais
baixadasociedade, permitindo que oindividuomude o contexto que esta
inserido. O habito de leitura traz beneficios comprovados e é importante
queele seja cultivado desde cedo. Esse ano o municipio de Maricareinau-
gurou pela segunda vez a Biblioteca Leonor Leite Bastos de Souza. Marica
temmaisduasbibliotecas pUblicas da prefeitura, entretanto ofocodessa
pesquisa € a biblioteca central. Ela estd em um novo endereco, com um
espaco maior e climatizado. E importante discutir a sua falta de reconhe-
cimento entre a populagdo. Narealizagdo desse artigo um funcionérioda
prefeitura foi entrevistado. Ele nos contou um pouco sobre seus projetos
paralevaraliteraturaparatodaacidade.Eapartirdeiniciativascomoessa,
assim como outros projetos e também o uso das redes sociais para disse-
minar a leitura e o espago da biblioteca central, 0 que poderé ser possivel
fazer de Maricd um municipio com mais leitores.

Palavras-Chave: biblioteca pUblica; direito; cultura; Marica.

INTRODUGAO

O presente trabalho aborda a importancia das bibliotecas publicas
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para a populagao e a necessidade de maior investimento nessa area no
municipio de Marica. Com o investimento é possivel que acontega a pro-
mogao do habito deleitura ainda nainfancia e naadolescéncia. Discute o
legado que a disponibilidade de livros deixa ao combater a desigualdade
fazendo com que mais jovens de baixa renda possam ser aprovados nos
vestibulares, pordesenvolveremaleituradesde cedo,eapossibilidadede
exercer a cidadania e promover maior difusdo da leitura e cultura através
das bibliotecas publicas. Mostra através de pesquisas um pouco sobre
as bibliotecas publicas que o municipio de Marica ja possuiu. O objetivo é
obter maior visibilidade paraessaquestao e apresentar projetos paraque
issoocorra,como o desenvolvimento de umaplicativo,ja que atecnologia
prevalecenosdiasatuais.Ametodologiafoiabibliografica, utilizandolivros
e artigos para fundamentar os fatos apresentados, com uma abordagem
qualitativaexplicandooporquédealgunsfendmenosacontecerem.Além
disso,tambémfoifeitaumaentrevistaparaentendermelhoraliteraturano
municipio de Marica.

1.BIBLIOTECAS HOJE E SEU PAPEL NA FORMAQAO DO INDIVIDUO

E indispensavel lembrar que o ambiente de uma biblioteca &,
acima de tudo, cultural. E um ambiente de interagdo que enriquece
as pessoas que o frequentam. Sao diversas as vantagens da leitura
no dia a dia e esse direito deve ser garantido. O direito de melhorar a
forma de se comunicar, de se expressar e o de ver o mundo através de
outras perspectivas. A leitura de um livro ajuda no desempenho cere-
bral, melhorando a criatividade, desenvolvendo o pensamento critico
e combatendo o estresse'. Paulo Freire, importante educador e fil6-
sofo brasileiro, defendia o direito a educacdo e chegou a escrever um
livro, que relne trés de seus artigos, intitulado “A Importéncia do Ato
de Ler”.Nessa obra, Freire faz uma analogia entre os livros e a realida-
de. Ele fala sobre como um livro pode ajudar uma pessoa a ler e mudar
o0 mundo ao seu redor. A literatura pode ser um instrumento contra a

1 Foram feitas pesquisas cientificas na Universidade de Stanford e na Unidade de Neuroimagiologia
Cognitiva do Instituto Nacional Francés de Salde e Pesquisa Médica que comprovaram os beneficios
da leitura para a mente.
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desigualdade: a partir dela pode-se entender melhor o contexto que
se estainserido e muda-la.

Este movimento do mundo a palavra e da palavraaomundo
estd sempre presente. Movimento em que a palavra dita
flui do mundo mesmo através da leitura que dele fazemos.
De alguma maneira, porém, podemos ir mais longe e dizer
que aleiturada palavranao é apenas precedida pela leitura
do mundo mas por uma certa forma de “escrevé-lo” ou
de “reescrevé-lo”, quer dizer, de transforma-lo através de
nossa pratica consciente (Freire, Paulo, 1989, p.20).

O papel da biblioteca hoje pode ser visto por alguns como pouco im-
portante, pois com o surgimento da internet a busca pela informacgao ao
fazer um trabalho, por exemplo, ficou muito mais facil. Mas o papel da bi-
blioteca vai muito além do académico. Os livros podem ser fonte de lazer
e a biblioteca fonte de encontros e discussdes culturais. Na Constituicao
da Republica Federativa do Brasil de 1988 temos:

A educacgao, direito de todos e dever do Estado e da
familia, sera promovida e incentivada com a colaboragéo
da sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da
pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificagéo para o trabalho. Art. 227.

O Estado garantird a todos o pleno exercicio dos
direitos culturais e acesso as fontes da cultura
nacional, e apoiard e incentivard a valorizagdo e
a difusdao das manifestagbes culturais. Art. 215
(BRASIL, 1988).

E indispenséavel que um pais, consolidador da sétima edigdo da
Constituicdo Federal, assegure tais direitos na pratica. Visto que diver-
sos cidadaos nao possuem condicao de gastar o dinheiro do sustento
comprandoumlivro, o direito ao acesso aleitura através dasbibliotecas
deve ser garantido.
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3.0 CAMINHO PARA O HABITO DE LEITURA

Osdiversosbeneficiosquealeituratrazforamcitadosanteriormentenes-
te artigo. A capacidade de se expressar melhor, de escrever melhor. Comisso,
é de grande necessidade que o individuo desenvolva o habito de leitura ainda
naadolescéncia. Mas o entretenimento atualmente oferecido pelasredes so-
ciais, jogos digitais e plataformas de streaming, que disponibilizam todo o tipo
de filmes e de séries, afeta o interesse pela leitura que os jovens deveriam ter.
Oinstituto pré-livro (IPL), junto com o Ital Cultural e IBOPE Inteligéncia, reali-
Zou a quinta e mais recente edigdo da pesquisa Retratos da Leitura no Brasil
em 2019 e concluiu que o nimero de leitores de 2015 para 2019 diminuiu em
aproximadamente 4,6 milhdes de leitores. Pode-se notar ainda que a classe
que tem o maior nimero de leitores entre os que cursaram ensino superior é
aclasseA.lssonos mostra, através de dados, como a desigualdade prevalece.

Também houve queda nondimero de leitoresemidade entre 11e 17 anos,
fase em que a leitura é de grande importancia, visto que comega a prepara-
¢ao para os vestibulares. Alguns deles exigem a leitura de livros, classicos ou
contemporaneos, como a Universidade Estadual do Rio de Janeiro (UERJ),
mas é importante citar que ndo é apenas sobre leituras obrigatdrias para a
prova. Todo otipodelivroagrega conhecimento paraoindividuo que vaipres-
tar vestibular, pois a literatura ajuda nas questdes de interpretacao de texto,
e ainda na redagao: quanto mais livros lidos maior o repertério cultural para
citar naredacao e alémdisso o candidato tera maior habilidade comaescrita.

As escolas e educandos possuem um grande desafio a ser enfrentado:
gerar ointeresse pelaliteratura nos adolescentes que estao prestes afazer
os vestibulares. E um desafio porque os classicos indicados como leituras
obrigatérias escolares ndo despertam o desejo de ler por conta, principal-
mente, do seu vocabulario culto. Uma obra literaria escrita ha mais de 100
anos, como Dom Casmurro, possuiuma leitura mais densa, seja por sualin-
guagem rebuscada ou pelo contexto em que a obra esté inserida. Formiga
(2009) cita que o ensino basico possui a ideia de implementar leituras tra-
dicionais nas escolas, o que pode criar uma imagem mondtona e magante
do ato de ler. O habito de leitura precisa ser apresentado como prazeroso
para os adolescentes, facilitando a sua promogéo.
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4. A BIBLIOTECA PUBLICA NO MUNICIPIO DE MARICA

A biblioteca publica de Maricé foi fundada em 15 de maio de 1971, mas
no livro do Tombo2 do municipio, o primeiro livro registrado na biblioteca
Leonor Leite Bastos de Souza foi no dia 18 de Agosto de 1978. Ela ficava na
principal praga de Maricé e ali ela atuou até o ano de 2003 quando foi de-
molida para a construgéo do anfiteatro. Foram 2 anos sem biblioteca por
conta das obras, para em 2005 acontecer a sua reabertura embaixo das
arquibancadas do anfiteatro, também localizado na praga Orlando de Bar-
ros Pimentel. Os dados relatam que possuia um acervo de 13 mil titulos e a
média mensal era de 500 usuérios, mas pelos registros fotograficos e por
relatos é possivel notar que seu espaco era muito limitado e apertado. En-
tre o final de 2019 e inicio de 2020, ela foi demolida novamente para um
novo projeto de revitalizagao da pracga. Apenas em 2023 a biblioteca publi-
camunicipal de Marica reabre com nova localizagdo: em umanexo do Cine
Henfil3, com um ambiente climatizado e maior, funcionando de segunda
a sexta-feira das 8h as 17h. Essa é a principal biblioteca publica de Maric3,
entretanto existem mais duas: a biblioteca do Centro de Artes e Esportes
Unificados (CEU) e a de Itaipuagu (Biblioteca popular Carlos Marighella).

Figura1-Primeiros livros registrados na biblioteca

Fonte: Autorado artigo, 2023

2 Nolivro do Tombo s&o registrados os bens culturais em relagéo ao valor histérico.

3 Cinema publico de Marica.
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Todoano,nacidade,aconteceaFestaliterarialnternacionaldeMarica
(FLIM).Em 2023, a oitava edigdo da festa foi a maior desde que comecou.
Todos os alunos, das escolas municipais, estaduais, do Instituto Federal
Fluminense (IFF) e do Passaporte Universitario4 receberam vouchers de
200 reais paraacomprados livros. A prefeitura de Marica investiu vigoro-
samente no evento, que nao foi apenas sobre livros, mas trouxe diversas
manifestagdesculturaiseartistasparaapopulagédo,eincentivouapromo-
¢do do habito de leitura para todas as idades. Mas é importante destacar
quenaobastarealizaresseencontrodeculturasedisponibilidadedelivros
apenas uma vez ao ano. Porisso existem as bibliotecas: para que aleitura
possa ser garantida sempre.

Figura 2 - Primeira biblioteca pUblica de Marica

Fonte: IBG

4 Programa do municipio de Maricé que faz convénio com universidades privadas pagando todo o estudo dos
moradores cadastrados.
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Figura 3 - Biblioteca embaixo do anfiteatro

Fonte: cazadores de bibliotecas, 2012

4.1. Quem foi Leonor Leite Bastos de Souza

Leonor foi uma professora que nasceu no dia 16 de maio de 1888 em
Niterdi. Admirando a musica e as artes e com um amor pela natureza, ela
se formou como professoraem 1914, aos seus 23 anos, na Escola Normal
de Nitheroy. Logo apds casou-se e mudou-se para o municipio de Marica
ondecomegouaatuarcomo professora/diretoradaEscolalsoladadoFla-
mengo,atual ColégioEstadualDomiciodaGama.Combravuraepersistén-
cia, Leonor criou e educou seus cinco filhos, enteados e netos, ainda que
ganhasse um baixo salario.Em17 de Julho de 1968, acidade Ihe concedeu
o titulo de cidada Maricaense pela sua dedicagdo a vida e ao municipio e,
em1971,acamaradeuoseunomea primeirabiblioteca plblica de Marica.
ApatronadaBiblioteca Publicada faleceunoanode1975,em Niterdi, mas
foi sepultada a seu pedido no Cemitério Municipal de Marica.

Algumasdesuascitagdesconhecidassado: “Parasechegarafelicidade
ésbpesaroquedebomederuimavidanosdeu,dando-lhes, naturalmen-
te, o devido valor.” e “Estou pronta a atender o chamamento final, pois se
nada de bom consegui fazer, pelo menos, em cumprimento ao crescei e
multiplicai-vos, ajudei a povoar esta Maricé que aprendiaamar.”
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4.2.Uma analise da Biblioteca Publica Municipal de Marica

Apesar de seu espago renovado, climatizado, com mesas e internet
disponiveis para estudo, notou-se a baixa frequéncia de pessoas circu-
lando em um espago cheio de cultura. Seja pela falta de notoriedade em
relagcdoaoespaco, porsualocalizagdoescondidaepoucochamativa, seja
pelafaltadedivulgagao. Muitos, quando perguntados, ndo sabiamdaexis-
ténciadesse lugar. Seu acervo é diversificado e consideravelmente vasto,
possuindo um site para a procura de obras. Mas, os titulos podem nao ser
muito convidativosaos adolescentes que quereminiciarnomundodalei-
tura.Asobrasclassicas,comoasdeMachadodeAssis, sdoextremamente
importantes, mas é um desafio inserir esses livros, escritos hd muitas dé-
cadasnarotinadosadolescentes. Poressarazao éindispensavel adispo-
nibilidadedetituloscontemporaneos,comointuitodechamarmaisjovens
paraesse ambiente ricoem conhecimento. Através de visitas a biblioteca
foi possivel identificar a falta de livros mais atuais e esse pode ser um dos
motivos de a biblioteca estar tdo vazia. E necessario o equilibrio de titulos
classicos e atuais.

Figura 4: Atual Biblioteca PUblica Municipal de Marica

Fonte: Prefeitura de Maric4, 2023
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4.3. Projetos voltados para a literatura no municipio

Em entrevista com Roberto de Moraes, funcionario da coordenagao
de Literaturada SECULT-MARICA, soubemos de um projeto que ele man-
tinhajuntoasuamaeantesdapandemia: o Clubedaleitura Conego Bata-
Iha.NaPragaCbnegoBatalhaelesvendiamedoavamlivros,contandocom
um intenso fluxo de leitores e mantinham grupos quinzenais de filosofia e
poesianoespaco “Casaraga” em Aracatiba, no qualcompartilhavam mui-
tos diadlogos e vivéncias, tendo como foco a literatura. “Muitas vezes che-
gavam pessoas bastante humildes e analfabetas, olhavam os livros e os
admiravam, nésdiziamos: - podelevar pravocé!’ e elasficavamradiantes,
muitas vezes demos o primeiro livro que essas pessoas tiveram”. Contou,
também, quevendiamlivrosde cincoavinte ecincoreaisnomaximo,com
aintengdodetornaroslivrosmaisacessiveis. Algunsquevaliammuitomais
que isso, na verdade, era apenas o intuito de escoar o acervo de mais de
dezmillivrosepartilha-loscomguemdemonstravainteresse, osliviosque
conseguiam com tantas doagdes recebidas.

Através daentrevista, tivemos conhecimento de diversas bibliotecas
comunitarias existentes em Maricd, como a da aldeia de pescadores do
Zacarias, em Jaconé e a Casaraca, organizada pelo préprio entrevistado.
Hoje, eleesuaequipefomentamapromogadode sarausecontagdodehis-
térias que acontecemnabiblioteca plblicamunicipal. Roberto de Moraes
relatouacercados projetos que pretende pdrem praticaem breve: o pro-
jeto Biblioteca Viva, que consiste em trazer melhorias para as bibliotecas
da Prefeitura; investir em mais bibliotecas comunitarias e melhorar as ja
existentescomoobjetivodelevaraliteratura paratodos os cantos de Ma-
rica. Por conta da pandemia, ele compartilhou que precisou suspender o
Clube da Leitura Conego Batalha, mas ele planeja trazer o clube de volta,
agora com outro nome: “Praga da Literatura Permanente”, conseguindo
umaestante prépria paradeixarem/livrosnapragaeassim promoveralei-
tura permanentemente.
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Figura 4 - Clube da Leitura Cénego Batalha

\

Fonte: Pagina Clube da Leitura Cénego Batalha no Facebook®

5.AS REDES SOCIAIS E SEU PAPEL NA LITERATURA

Napandemiadacovid-19,comoisolamentosocial,apopulagédopassou
atermaistempolivre,buscandonovasformasdeentretenimentoeapesar
deonlumerodeleitores ter diminuido de 2015 para2019,em 2020 e 2021,
onUmero alavancou um crescimento significativamente. Alguns anos an-
tesjaexistiam perfisemredes sociais destinados a compartilhar opinides
sobre os livros, mas desde 2020 a quantidade de perfis vem crescendo.
Hoje, existem os chamados Booktubers, Booktokers e Bookgramers®: res-
ponsaveispeladisseminagaodaleituraentreosjovens.Ainfluénciadessas
redes é muitoimportante, tendo até adesivos de “fendmeno do booktok”
em livros disponiveis no mercado. Os mais vendidos através dessasredes

5 Disponivel em: https:/m.facebook.com ConegoBatalhalLivros?mibextid=ZbWKwL&wtsid=rdr_
ODhTQv2ebB6GmMrhBg >. Acesso em: 15 out. 2023

6 Booktube, Booktok e Bookgram s&o as jungdes da palavra livio em inglés “book” e o final do nome
do YouTube, do Tik Tok e do Instagram e indicam a parte destinada a falar de livros da plataforma de
videos e das duas redes sociais, respectivamente.
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sociais foram para o publico jovem e livros dos géneros Young Adult’, fan-
tasiaeromance.Essainfluénciafoivistaguandoosinfluenciadoresdigitais
aparecemnapesquisa®-realizadanaBienaldoLivrodeSdoPaulo-comoo
principalindicadordeleitura.E éindispensavel pontuarqueaBienaldoRio
2023 contoucommaisde 600 mil visitantes e teve maisde 5,5 milhdes de
livros vendidos, batendo recorde.

O Paineldo Varejode Livros no Brasil, divulgado pelo Sindicato Nacio-
naldosEditoresdelLivros(Snel)mostrouqueem?2021,aindanapandemia,
houve um aumento de 39% em relagdo aos livros comprados em compa-
ragdoa2020.“Agenteestacrescendoem202lemrelagdoa2019.Agente
cresceumuitoemrelacédoa2020,anodapandemia.Mas,secompararcom
2019, éumcrescimento robustotambém”, declarou o presidente do Snel,
Marcos da Veiga Pereira. Com o sucesso de vendas para 0s mais jovens, as
editorascomegaramainvestiremlivrosparaessepulblicoeRaquelCristina
Souza (2015) destaca que:

Tal mudanga pode ser vista como consequéncia de um
fendbmeno sociocultural recente: a maior visibilidade da
adolescéncia como fase especifica do desenvolvimento
biopsicossocial doindividuo, marcada pelatransigdoentre a
infancia e a fase adulta. Ao reconhecimento da importancia
dessa fase para o processo de formagao dos sujeitos,
sucedeu o aparecimento de uma cultura adolescente,
construida sociodiscursivamente, que tem movimentado a
midia e aindustria cultural (Souza, 2015, p. 16).

5.1. Acriagao de uma biblioteca digital

Foi observada aimporténcia que as redes sociais tém ao as pessoas
sobre determinados livros e disseminar a leitura. Notou- se o poucoreco-
nhecimento acerca da Biblioteca Plblica Municipal de Maricé e, uma vez
gue é importante a comunicacgao da cultura, é necessario que haja mais
divulgacao do espago. A criagdo de uma rede social da biblioteca pode
ser um bom projeto para que os jovens fiquem a par de todos os eventos

7 Na tradugao “Jovem Adulto” & um género literario com a classificagéo dos 14 aos 20 anos. Trata de
temas, geralmente, polémicos em que o individuo em transi¢cdo da adolescéncia para a fase adulta esta
comegando a entender melhor pelo amadurecimento.

8 Pesquisa feita por Zoara Failla, coordenadora do estudo Retratos da Leitura no Brasil, a CNN Radio.

3N




PREMIO NOVOS PESQUISADORES

culturais, como os saraus, e recolham indicagdes que a biblioteca possui
em seu acervo.

Outra proposta para que haja uma disseminagao maior de leitura
é a criagdo de uma biblioteca digital. Pode-se comprovar seu sucesso
em Sao Paulo, que disponibilizou um aplicativo no qual os moradores de
todo o Estado podem fazer o empréstimo de livros. A obra fica dispo-
nivel no aplicativo por 15 dias, assim ndo acontece a pirataria e é tudo
legal. Na plataforma também existem clubes de leitura e também ha a
possibilidade de ouvir podcasts e audiolivros. Com uma biblioteca digi-
talousuério poderiair até a biblioteca publica municipal de Marica, usu-
fruir de seu wifi para pegar um titulo emprestadol e ler offline em casa.
Dessaforma oindividuo escolheria qual seria mais viavel paraele: olivro
fisico ou o livro digital.

6.CONSIDERAGOES FINAIS

A partir desta pesquisa foi possivel analisar a importancia das bi-
bliotecas, e sua influéncia para os dias de hoje. As bibliotecas s&o um
espaco de compartilhamento de conhecimento e de cultura e séo lu-
gares que merecem mais valorizagao. Foi visto que existem leis que de-
vem garantir o direito ao acesso a biblioteca publica, no entanto essa
préatica ndo estd amplamente estabelecida. A tentativa de elitizar a lei-
tura ndo vem dos dias de hoje e quanto maior o investimento em biblio-
tecas publicas, para que todos possam ter o direito de lere mudarasua
realidade, maior é o desenvolvimento do municipio através de cidadéos
capacitados e cheios de conhecimento que a biblioteca podera formar.
Pode-se perceber que poucos conhecem o espago, ja que ndo ha mui-
ta propaganda sobre ele. E é através do sucesso das redes sociais dis-
seminando a leitura que surge uma proposta de solugao de inserir essa
biblioteca no meio de comunicagao dos jovens e criar uma biblioteca
digital, para que haja maior flexibilidade e liberdade de escolha, possibi-
litando que o cidadao decida qual a melhor opgdo para a obtengao do
habito de leitura.
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A INFLUENCIA DOS PROJETOS SOCIAIS
LIGADOS A ARTE NA VIDA DOS
CIDADAOS MARICAENSES

Rodrigo Baldessarini

RESUMO

Esteartigotemcomoobjetivolangarluzsobreainfluénciadosproje-
tossociaisgratuitosligadosaartenavidadoscidadaosmaricaenses,bem
como os possiveis avangos para a comunidade que podem ocorrer por
meio da transformacgao daqueles que estao inseridos nos projetos. Se-
rdo abordados projetos de dancga e teatro,amboslocalizados no Centro
de Artes e Esportes Unificados (CEU) na Mumbuca. Diante do exposto,
ametodologia da pesquisa é baseada em entrevistas semiestruturadas
com um nUmero restrito de 4 participantes, sendo um aluno e um pro-
fessor de danga do mesmo projeto, bem como umaluno e um professor
de teatro também do mesmo projeto. A escolha foi feita com o objetivo
deabordarotemaapartirdediferentes éticas (alunoxprofessor), visan-
doidentificarrelagdes entre as percep¢des dos mesmos. Os resultados
indicam que ambosos projetostémo poderdetransformaraqueles que
sepropdemaparticipareosqueestdoasuavolta,umavez que, segundo
os proprios entrevistados, os mesmos apresentam diversos beneficios
no dmbito pessoal e social. Politicas publicas como essa promovem a
inclusao social e adiversidade. Portanto, entende-se que investimentos
em projetossociaisligadosaarte sdode sumaimporténciaparaodesen-
volvimentodacomunidadelocal,bemcomoofortalecimentoculturalda
regiao, contribuindo continuamente para o avango da cidade.

Palavras-chave: influéncia da arte; projetos sociais; Maricd;
teatro; danga.
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INTRODUGAO

A arte é uma forma potente de expressao que ultrapassa barreiras
sociais e culturais, influenciando e enriquecendo de maneiraimensuravel
avidadaspessoas. Nadefinigdo de Carasso (2012), “[a]rte é antesde mais
nada uma atividade: uma agéo do homem, um gesto, um som produzido,
um movimento executado, uma formarealizada, uma palavra enunciada,
uma frase redigida...” Em Maric4, uma cidade ja conhecida por abracgar a
diversidade culturale a valorizagao da participagao de seus cidaddos, os
projetos sociais ligados a arte desempenham um papel de suma impor-
tancia na transformagéo da comunidade.

Neste artigo, exploraremos ainfluéncia e osimpactos dos projetos de
dangaeteatronacomunidade e também navidados cidaddos maricaen-
ses, além de abordar a arte como instrumento de propagacéo da cultu-
ra. Cabe ressaltar que, nessa pesquisa, entendemos cultura como “todo
comportamento aprendido, assimilado, avaliado e sujeito a progressos;
tudo aquilo que independe de uma transmissao genética.” (Tylor, 1832-
1917, apud Lidério, 2009). Ao analisar como a arte se une aos aspectos so-
ciais, emocionais e educacionais na vida cotidiana, a ponto de que esses
paregam um s, podemos compreender os incontaveis impactos positi-
vos dos projetos sociais. A partir de Maximiniano (1997, p. 20), compreen-
demos que projetos sociais sdo “empreendimentos finitos que tém obje-
tivos claramente definidos em fungéo de um problema, oportunidade ou
interesse de uma pessoa, grupo ou organizagao”. Sendo assim, tais pro-
gramas sdo importantes na formagao daidentidade local, no desenvolvi-
mento pessoal e na convivéncia da comunidade como um todo. Através
de investigagdes e depoimentos de participantes em suas respectivas
posicdes de aluno e professor, este artigo visa salientar aimportancia vi-
tal da arte como ferramenta de mudangas significativas na vida cotidia-
na dos habitantes da cidade de Maricé. Este estudo é norteado por uma
abordagem qualitativa, visando uma compreensao mais profunda e rica
sobre o tema em questao. Nesse sentido, o enfoque metodoldgico esco-
Ihido busca responder a seguinte pergunta de pesquisa: “Como os proje-
tos sociais ligados a arte influenciam a vida dos cidaddos maricaenses?”
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Para atingir esse objetivo, adotaremos uma abordagem que com-
bina pesquisa de campo, permitindo-nos coletar dados diretamente
na comunidade de Maricd, e pesquisa bibliografica, a fim de embasar
nossa investigagcao em teorias, conceitos e estudos anteriores sobre o
tema. Essa abordagem metodoldgica hibrida nos permitird uma analise
abrangente sobre a influéncia dos projetos sociais de arte na vida dos
residentes desta comunidade.

Por meio desta pesquisa, temos como objetivo geral identificar e elu-
cidar as multiplas influéncias da arte em suas diversas manifestagdes na
vida dos individuos que participam de variados projetos sociais em toda
a extensdo da cidade de Marica. Buscaremos alcangar essa compreen-
sa0 por meio de entrevistas que visam capturar um vislumbre das expe-
riéncias pessoais de cada entrevistado.

Com base na proposta do trabalho, nosso objetivo especifico é
coletar e compartilhar essas experiéncias, visando destacar o impac-
to significativo que a arte exerce na cidade de Maricé por meio de seus
diversos projetos sociais. Nossa intencéo é disseminar essas vivéncias
para que um publico mais amplo possa apreciar e compreender o po-
der transformador da arte na comunidade. Dessa forma, esperamos
motivar e inspirar um maior nimero de pessoas a se envolverem e par-
ticiparem ativamente desses projetos sociais, contribuindo para o for-
talecimento do cenério artistico e para o desenvolvimento da comuni-
dade como um todo.

REFERENCIAL TEORICO

Conforme ja mencionado, na presente pesquisa, investigaremos
a influéncia de projetos sociais ligados a arte na cidade de Marica. En-
tendemos que um projeto € um conjunto de atividades que tém rela-
¢ao entre si e possuem um objetivo comum que pode ser alcangado
em curto, médio ou longo prazo. No caso dos projetos sociais, o obje-
tivo é estabelecer beneficios para uma determinada comunidade. Por
conta disso, para Cohen (1985, p.15, apud NOGUEIRA, 2019), tanto nos
pequenos agrupamentos rurais como nas sociedades mais complexas,
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a comunidade representa um espago de articulagdo, uma arena para
nossas experiéncias da vida social:

Comunidade nao se define apenas em termos
de localidade. (.) E a entidade & qual as pessoas
pertencem, maior queasrelagdesde parentesco, mas
mais imediata do que a abstragdo a que chamamos
de “sociedade”. E a arena onde as pessoas adquirem
suas experiéncias mais fundamentais e substanciais
da vida social, fora dos limites do lar (Cohen apud
Nogueira: 2019).

Ja o conceitode projeto, segundo a ONU, conforme registram Cohen
e Franco (1999, p. 8, apud Santos 2003) é “um empreendimento plane-
jado que consiste num conjunto de atividades inter-relacionadas e coor-
denadas, para alcangar objetivos especificos dentro dos limites de um
orgamento e de um periodo de tempo”.

Considerando que a comunidade é o espac¢o onde as pessoas Vi-
venciam suas experiéncias sociais mais cruciais e significativas, de-
pois do ambiente de casa, busca-se estabelecer uma relagdo entre
comunidade e projeto. A relagdo entre os dois é o que entendemos
como “projeto social”, uma vez que este é um empreendimento pla-
nejado para alcangar objetivos especificos que beneficiardo uma co-
munidade local.

Tendo em vista que uma das finalidades dos projetos é criar um am-
biente confortavel e vidvel para todos, outro conceito indispensavel rela-
cionado aos projetos sociais € o da inclusdo social. Logo, sobre o concei-
to de inclusao social, Sassaki (2003, p.28) explica que o “paradigma da
inclusdo social consiste em tornarmos a sociedade toda, um lugar viavel
para a convivéncia entre pessoas de todos os tipos e condi¢des na reali-
zagao de seus direitos, necessidades e potencialidades”.

Outrossim, retomamos o conceito de arte de forma a introduzir sua
influéncia nos projetos sociais em Maricd, esses sendo voltados ao ballet,
jazz, street dance, teatro, desenho e grafite. Sendo assim, para Andrade
(2000, apud Schambeck, 2004):
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A arte permite ao homem expressar e ao mesmo
tempo perceber os significados atribuidos a sua
vida numa eterna busca de equilibrio com o meio
em que vive. Por meio dela o homem pode unir o seu
eu individual e limitado ao coletivo, podendo assim
buscar experiéncias alheias. A arte é necessaria para
o homem conhecer e transformar o mundo situar-
se tanto quanto envolvé-lo em sua magia (ANDRADE,
2000, apud Schambeck, 2004).

Alémdisso, outroimportante aspecto que norteia e embasa os pro-
jetos sociais ligados a arte € a cultura. Santos (1987, p. 43) ressalta que
“acultura possui uma caracteristica fundamental: o de ser fator de mu-
danga social, de servir ndo apenas para descrever a realidade e com-
preendé-la, mas também para apontar-lhe caminhos e contribuir para
sua modificagao.

Baseado no enfoque deste estudo sobre projetos sociais ligados a
arte, mais especificamente, ao teatro e a danga, conceituaremos tam-
bém a fungdo dessas expressdes artisticas na comunidade. A funcao do
teatro, segundo Kershaw (Kershaw 1992, p. 61, apud Nogueira, 2019), é:
“criar uma dialética entre o estado presente e as possibilidades futuras
de uma determinada comunidade, dialética essa que seja moderada por
um conhecimento e umaidentificagdo com esta comunidade”. Portanto,
Kershaw reline de forma efetiva o conceito de comunidade e teatro, esta-
belecendoumaligacao entre os dois, usando o termo “Teatro na Comuni-
dade”, que consiste em:

Sempre que o ponto de partida [de uma prética teatral]
for a natureza de seu puUblico e sua comunidade. Que a
estética de suas performances for talhada pela cultura
da comunidade de sua audiéncia. Neste sentido estas
praticas podem ser categorizadas enquanto Teatro na
Comunidade (Kershaw: 1992, p. 5, apud Nogueira, 2019).

A danga é vista como uma das formas de arte mais influentes,
uma vez que exige grande movimentagao corporal, tornando-a mais
expressiva. Além disso, a danga envolve a atuacgdo, o que trabalha
a sensibilidade e a expressao de forma significativa. Para Shimizu
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(2004), arelagdo da arte na forma de danga para a sociedade se da
da seguinte forma:

Afirmo de acordo com as leituras a presenga ativa da
arte pela sua importéncia no processo de formagéo de
pessoas, defendendo a danga como principio da formagéao
doserhumano, na perspectiva de construir seres humanos
com mais sensibilidade, criatividade e expressividade
compativel para seu crescimento. Vejo a arte como uma
promissora dacapacidades dos seres humanos (Shimizu,
2004, p.9).

Portanto, torna-se evidente que o teatro e a danga tém fungdes so-
ciais de extrema relevancia no que tange a uma influéncia positiva na
formacao identitaria e na vida cotidiana das pessoas. Além disso, outra
atribuigdo da arte é a sua funcgéo terapéutica, mais conhecida como ar-
te-terapia, que é aquela que usa alguma prética artistica com o objetivo
de trazer bem-estar para as pessoas. Conforme Guimaraes (2009, apud
Pandolfo; Kessler, 2012), a arte-terapia é:

uma abordagem técnica, terapéutica e processual
que atua no campo simbdlico do individuo, como
objeto de facilitar o seu processo de individuagao
e desenvolver o seu potencial humano. Os recursos
expressivos possibilitam que o individuo reflita
e se dé conta da sua existéncia, favorecendo o
desenvolvimento da sua percepgdo do mundo
interno e externo (Guimaraes, 2009, p. 97-98, apud
Pandolfo; Kessler, 2012).

Mediante ao exposto, entende-se que a fungdo do teatro e da
danga em projetos sociais é proporcionar uma ampliacdo das per-
cepgdes de mundo, transformando a vida daqueles que estao en-
volvidos. Essa transformagao é tanto pessoal quanto social, uma vez
que promove mudangas individuais, como melhora na autoestima,
bem-estar pessoal e auto expressdo, conceitos analogos a artetera-
pia, ao mesmo tempo em que transforma as pessoas no que diz res-
peito ao entendimento das diferencgas. Sendo assim, os individuos
envolvidos nos projetos se tornam mais empaticos, acolhedores e
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com visdes de mundo mais articuladas, podendo transformar a co-
munidade ao seu redor.

METODOLOGIA

Estapesquisa, enquadradanaareade CiénciasHumanas, utilizauma
abordagem metodolégica com a coleta de novos dados por meio de en-
trevistas, tanto presencialmente quanto remotamente, direcionados a
alunos e professores. Desta forma, as entrevistas foram utilizadas como
principal instrumento de pesquisa. A abordagem adotada é predominan-
temente qualitativa, buscando uma compreensao aprofundada dos fe-
ndmenos estudados. Isso nos permite capturar nuances e detalhes das
experiéncias dos participantes no que tange ao questionamento central
da pesquisa: “Como os projetos sociais relacionados a arte influenciam a
vida dos cidaddos maricaenses?”.

O objetivo especifico é reunir e divulgar esses dados para conscien-
tizar apopulagao de Marica sobre aimportancia dos projetos sociais re-
lacionados a arte na vida de centenas de pessoas. A pesquisa aplicada
concentra-se em questdes praticas e é relevante para a compreensao
de problemas especificos que afetam interesses locais. Nesse contex-
to, esteestudobuscalangarluz sobre oimpacto desses projetos navida
dos cidadaos maricaenses, relacionando-se com a natureza aplicada
do estudo.

Além da pesquisa de campo, conduziremos breves revisdes bi-
bliograficas para fundamentar nossas analises, contextualizando os
resultados obtidos e enriquecendo a compreensao de forma geral
dosimpactos dos projetos sociaisrelacionados a arte em Maricé. Essa
abordagem integrada, que combina a pesquisa de campo com a re-
visdo bibliogréafica, proporciona uma compreensdo mais aprofundada
do tépico em questdo.

E importante mencionar que a identidade de todos os participantes
da pesquisa sdo preservadas. Foi decidido que as entrevistas seriam fei-
tas respectivamente com: um aluno de danga e um professor de danga,
bem como, um aluno de teatro e um professor de teatro, foi decidido que
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a abordagem dos alunos seria feita com um adolescente e um adulto vi-
sando mostrar que os diferentes projetos podem incluir pessoas de di-
versas idades. Além disso, € valido citar que apenas algumas respostas
foram selecionadas em virtude da limitagdo do tamanho do artigo, as
respostas foram selecionadas a partir do que foi analisado como mais
influente navida dos respondentes. Outrossim, a partir daanalise das en-
trevistas, buscaremos apontar analogias com conceitos explorados no
referencial tedrico.

RESULTADOS DA ANALISE DOS DADOS

Neste segmento, abordaremos os dados obtidos a partir das entre-
vistas de forma a comparar as percepgdes dos alunos e dos professores
como partesdedois projetos distintos: umligadoadangaeooutroaotea-
tro.Sendoassim, buscar-se-aatribuir concepgdesemcomum. Cabe aqui
uma breve apresentagdo dos alunos: Gustavo tem 34 anos e é aluno do
projeto de teatro, esta envolvido nesse desde 2019; Luana tem 14 anos e
faz parte do projeto de danga desde 2018.

Sobre os professores, Matheus é professor de danga do mesmo pro-
jetoem que Luanafaz parte, ja Jodo é professor de teatro do mesmo pro-
jeto em que Gustavo faz parte. Foi decidido como estratégia selecionar
alunos e professores do mesmo projeto, uma vez que o trabalho busca
apresentar as influéncias dos projetos, porém em perspectivas diferen-
tes (professor x aluno).

A arte transforma: as principais percepgoes de alunos sobre a
oportunidade de fazer parte dos projetos e seus beneficios

Os proximos paragrafos sao exclusivamente sobre os alunos e suas
percepgdes. Os trechos destacados abaixo se referem as respostas de
ambos os alunos quanto amaneira pela qual ficaram sabendo da existén-
cia do projeto em que estao inseridos e a motivagao para participar.

Gustavo: Foi através das redes sociais que eu descobri
que as inscrigdes ja estavam abertas. Ainda que sempre
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tenha sido uma pessoa artistica, nunca havia tido a
oportunidade de ter contato mais intimo com o teatro.
E o projeto foi o viabilizador desse desejo antigo que se
tornou um ideal de vida.

Luana: Descobri por meio da divulgagdo do projeto pela
prefeitura. Vi o projeto como uma oportunidade de me
desenvolver na danga, uma arte que anteriormente ja me
inspirava e encantava muito, entdo foi uma oportunidade
de meinseriremalgo que euja tinha vontade hd um tempo.

Sob esse viés, percebe-se que ambos ja eram pessoas interessa-
das pela arte e viram nos projetos uma forma de insergdo em algo que,
no futuro, se tornou parte de suas vidas. E evidente que os dois viram os
projetos como oportunidades de ouro, uma vez que puderam usufruir de
forma gratuita de algo que muitas vezes possui preco elevado.Partindo
do pressuposto de que muito se fala sobre a arte transformar, reinventar,
complementar e elevar aqueles que se atrevem a toméa-la como parte de
simesmo, torna-se necessario ver na pratica como isso se da para aque-
les que fazem parte de projetos sociais ligados a arte na cidade de Marica.
Pensando nisso, mostra-se de extrema importancia um recorte sobre o
assunto. Sendo assim, para entendermos de forma efetiva, perguntamos
aosentrevistados sobre ashabilidades e talentos desenvolvidos por meio
da participagao nos projetos.

Gustavo: Através do projeto pude ter mais contato com
a corporeidade e entender com mais detalhes todas
as nuances do meu corpo, provocando um melhor
conhecimento do que sou e do que eu posso fazer.
Fora isso a comunicagao, expressdo corporal, além
dos efetivos ganhos de conhecimento cultural foram
outras coisas que desenvolvidurante a participagéo no
projeto

Luana: Desenvolvi uma melhor coordenagdo motora,
flexibilidade e habilidades na técnica do ballet e de
outros tipos de danga, isso influencia diretamente na
minha salde e qualidade de vida. Além disso, adanga me
fez uma pessoa mais confiante e principalmente mais
expressiva, sem contar que com isso pude entender os
limites do meu corpo e como ele é uma forte fonte da
minha expressao.
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Podemos notar que, de forma geral, a arte tem o poder de transfor-
mar as pessoas, mesmo gue a expressao artistica desenvolvida seja di-
ferente em cada modalidade. Nesse caso, é de extrema importéancia dar
destaque para as diversas influéncias positivas que os projetos propor-
cionaram a ambos os participantes.

Projetos sociais ligados a arte como instrumento de inclusao
social e diversidade

Os préoximos paragrafos apresentam visdes dos professores e alunos
guanto a promogédo dainclusdo social e diversidade em seus respectivos
projetos. Contudo, antesde abordaras percepgdesdosentrevistadosso-
breoassunto, éimportante mencionarqueo paradigmadeinclusdosocial
€ muito mais do que apenas ter pessoas com deficiéncia participando; é
garantir que essas pessoas sejam acolhidas de forma a criar um ambien-
tedeconvivénciaviavel,em primeirolugar. Essaviséo corrobora o exposto
por Sassaki(2003)noquetangeao paradigmadeinclusaosocial, quedeve
viabilizar a convivéncia de todos em sociedade.

Medianteaoexposto,podemosdeformaefetivapartirparaaspercep-
¢des dos entrevistados com uma visao mais ampla sobre 0 assunto.

Gustavo: A arte e a cultura em geral, sao as principais
formas de inclusdo, em todos os aspectos. Vivenciando
isso, podemos perceber, cada vez mais, a forga que isso
tem na nossa sociedade, ajudando-a a ser um pouco
menos desigual no aspecto sdécio-econdmico e na questao
deinclusao de pessoas PCD.

Luana: Nomeu caso, presencieiaintegragdo de uma colega
com sindrome de Down, e ver ela sendo recebida de forma
tdo calorosa e fazendo parte do projeto de forma tao ativa
me emocionou e emociona muito até hoje.

Joao: Quem faz teatro aprende a se colocar no lugar do
outro, a ser mais sensivel, a respeitar o colega, a criar
uma relagao de confianga com o grupo. Todos sao bem-
vindos no teatro. Em um dos espagos que trabalho,
o CAIF, espago que atende pessoas com deficiéncia
intelectual, muitos familiares relataram que perceberam
seus filhos mais calmos e alegres depois que eles
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iniciaram as atividades artisticas.

Matheus: Danga é cultura é inclusdo em todos os aspectos,
tanto social como cultural. Na minha percepgao nunca foi
diferente, sempre tive a danga como inclusiva e diversa.

A partir dos depoimentos, € indiscutivel que a arte € um meio de in-
clusdo social muito potente, ainda mais quando falamos sobre projetos
sociais onde ndo ha custo. Logo, percebe-se que o fato das aulas serem
abertas ao pUblico de forma totalmente gratuita a torna muito maisinclu-
siva e diversa, uma vez que pessoas das mais diferentes classes sociais e
comnecessidades especificas tém acesso aesse tipo de experiéncia que
transforma. Além disso, é valido dar destaque a fala de Jodo quanto ao
CentrodeAtengao Integral afamilia- PcD’s (CAIF), de formaaintroduzi-lo
de forma mais detalhada.

Jodo: A prefeitura de Marica em colaboragdo com a ONG
Contato, por meio da Secretaria de Politicas Inclusivas,
criou um novo projeto que visa promover a inclusao
social de pessoas com deficiéncia e garantir seus
direitos na sociedade contemporanea, o CRPI (Centro de
Referéncia em Politicas Inclusivas). (..) O intuito do projeto
é desenvolver agdes de atengdo a PCD (Pessoa com
Deficiéncia), envolver a sociedade natematica de inclusao,
promover o desenvolvimento de criangas, jovens, adultos
com deficiéncia e prestar assisténcia aos familiares
visando suas necessidades!’

Consideragdes finais dos entrevistados quanto ao projeto

A seguinte secao tem como objetivo dar énfase a opinido dos entrevis-
tados quantoao projeto,de formageral. Portanto, naofoifeitaumapergunta
especifica; apenas foi solicitado que falassem abertamente sobre o projeto
na qual fazem parte. Em resumo, os alunos compartilharam suas experién-
cias e as maiores influéncias que os projetos respectivos trouxeram para
suas vidas, considerando suas particularidades. Além disso, ambos abor-
dam os motivos, com base em suas experiéncias, pelos quais eles acredi-
tam que as pessoas deveriam ingressar no projeto, do qual fazem parte.

1 Disponivel em: https:/www.maricapoliticasinclusivas.com.br/noticias.php?id=421. Acesso em: 19 out. 2023.
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Luana: O projeto proporcionou-me experiéncias muito
gratificantes, como conhecer bailarinos de destaque,
dos quais sempre fui fa.(...) Para mim, é crucial destacar
a influéncia da arte na vida, e acredito que eu possa
ter inspirado alguém a comegar a dangar através das
experiéncias, que compartilhei, ou pelas apresentagdes
promovidas pelo projeto. A arte da dancga é de extrema
importancia em minha vida, é uma forma muito bonita
de expressar sentimentos. (...) pude conhecer pessoas
maravilhosas e até mesmo me conhecer melhor. (..)
vivenciar tudo isso de forma gratuita é uma oportunidade
de ouro! (.) a arte estd relacionada tanto a sautde
mental quanto a fisica, e eu sou prova disso. Quero que
a danga esteja sempre presente em minha vida e desejo
apoiar e divulgar projetos que proporcionem a arte as
pessoas, para que pessoas possam ser transformadas,
assim como eu fui e estou sendo. (...) gostaria de dizer
as pessoas que pensam em ingressar no projeto que
se envolver com a arte é uma 6tima iniciativa para
expressar sentimentos, viver experiéncias, desenvolver
habilidades e conhecer pessoas.

Gustavo: (..) pude participar da minha primeira pega de
teatro. Continuo e pretendo continuar por muito tempo
participando desse projeto, pois é algo que nunca é

demais, ndo tem tempo nem momento certo. Sempre &€
tempo de ser melhor. Os projetos criam raizes e lagos, e
acredito que esse seja um dos segredos do crescimento
saudavel de uma comunidade. Quanto a percepgao sobre
a arte como ferramenta terapéutica, a pratica demonstra
e diversos estudos comprovam que a arte cura e salva
vidas. Além disso, através da arte, as pessoas tém acesso
e oportunidade de alcangar espagos e lugares que talvez
ndo alcangassem. Por esses e outros motivos, eu indicaria
a todas as pessoas que desejam se tornar um ser humano
melhor.Mergulhe semmedo! Os beneficiossdoincontéveis,
tanto no aspecto fisico como no mental, passando pelas
habilidades desenvolvidas durante o processo.

Por sua vez, os professores destacaram suas crengas sobre como

os alunos podem ter sido influenciados e, além disso, como professores,
puderam falar de forma mais abrangente sobre os alunos, fornecendo
um contexto que engloba varias pessoas e suas vivéncias. Outrossim, os

projetos proporcionam diversas oportunidades profissionais, através da
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insergdo no mercado de trabalho por meio de festivais e apresentacoes,
gue sdo realizados com uma certa frequéncia.

Jodo: O projeto influencia de diversas maneiras na
autoestima dos alunos, na ampliagdo da visdo, na
autoconfianga e na comunicagdo (..) meu aluno mais
jovem tem 8 anos, enquanto o mais velho tem 94. Tive uma
aluna que estava héa cinco anos sem pintar e, através do
teatro, conseguiu voltar a criar.(...) Minha esperancga é que,
além da atuagdo, meus alunos possam aprender outras
profissdes ligadas ao teatro possam ter essas profissdes
como fonte de renda. (...) Hoje em dia, como professor,
sempre tento levar meus alunos aos festivais de teatro, e
aqueles que tém interesse trabalham como estagiarios
de produgdo, som ou iluminagdo, e se aprimoram na
profissdo. Quando uma pessoa que possivelmente nunca
teria acesso ao teatro consegue furar essa bolha, esse
aluno se beneficia de diversas maneiras. O teatro promove
o respeito, a diversidade, a valorizagdo da sua identidade,
expande os conhecimentos e, além de tudo, é uma forma
muito divertida de aprender.

Matheus: A danga muitas vezes serve como um reflgio, onde
podemos observar uma entrega corporal e o esvaziamento
mental, o que agrega significativamente a sadide mental dos
participantes.(...) presencio o desenvolvimento dos aspectos
fisicos e psicoldgicos dos alunos diariamente na forma de
expressar e pensar,adangamuda vidas, ampliaa consciéncia
corporal dos participantes, possibilitando o rompimento
de barreiras, superagdo de limites e promovendo o
autoconhecimento (...) aspectos compensadores que sinto
como professor sdo ver o crescimento profissional dos
alunos e testemunhar sonhos se tornando realidade. (...) para
aqueles que pensam em entrar em um desses projetos pode
investir (...), tenho exemplos de alunos que tiveram portas
abertas e oportunidades gigantes. Alunos que fazem parte
de grandes companhias de danga, como o corpo de ballet
da Ana Botafogo. De forma geral, os projetos sociais séo
muito importantes, pois além de ajudar a mudar a vida de
muitas pessoas de baixa renda que nao teriam condi¢des de
acessar aulas particulares, agregam muito em salide mental.

A partir dos depoimentos, pudemos entender que os projetos tém
um impacto significativo na vida das pessoas. Portanto, fica explicito que
projetos sociais como esses abordados sdo de extrema importéancia no
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contexto social de Marica, uma vez que sdo responsaveis por proporcio-
nar ndo sé umaumento na qualidade de vida, mas também tém uma fun-
¢&o social muito significativa. E notério que todos os participantes tém
visdes muito positivas quanto as influéncias dos projetos sociais ligados
aarte. Os quatro entrevistados apontam também que a arte serve como
uminstrumento de melhoria dasalde mental, além de ser umavalvulade
escape dos problemas cotidianos, retcomando de forma aplicada o con-
ceito de arte-terapia (Pandolfo; Kessler, 2012).

CONSIDERAGOES FINAIS

Com base na paixao que temos pela arte, esta pesquisa almeja
langar luz sobre as diversas formas pelas quais a expressdo artistica
molda a vida dos cidaddos de Marica. Reconhecemos que a arte tem
um poder transformador e uma capacidade singular de influenciar as
pessoas de maneiras multifacetadas. Além de enriquecer o panora-
ma cultural da cidade, a arte desempenha um papel fundamental no
contexto social. Ao explorar essas influéncias, buscamos identificar
de forma mais precisa como os projetos sociais relacionados a arte
podem aprimorar a qualidade de vida, promover a inclusdo, fomentar
O crescimento pessoal e contribuir para o avango coletivo da comuni-
dade. Desta maneira, nossa pesquisa nao apenas realga a relevancia
daarte, mas também fornece informagdes valiosas que podem forta-
lecer o impacto positivo da arte na sociedade de Maricd.Os beneficios
de investimentos em projetos sociais ligados a arte sdo os mais diver-
sos paraacomunidade local, pois proporcionam uma melhor qualida-
de de vida aos que participam dos projetos, como desenvolvimento
pessoal, auto expressdo, autoconhecimento e autoestima. Além dis-
so, também influencia indiretamente a vida daqueles que ndo parti-
cipam dos projetos, a medida que formam cidadaos mais empaticos
e tolerantes, o que é basilar para reger uma sociedade inclusiva e res-
peitosa.Podemos inferir, entdo, com base em Carrasso (2012), que os
projetos sociais ligados a arte na cidade de Maricd cumprem sua fun-
gao de projeto social:
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Um projeto ideal é evidentemente um projeto que leve
em consideragao as duas dimensdes ao mesmo tempo:
a artistica e a cultural. Pouco importa a maneira de entrar
no projeto, pela pratica ou pela relagdo com as obras, o
importante éapenas poder associar essas duas dimensodes
ao longo da abordagem, para que elas se alimentem
mutuamente, completem-se, enriquegam-se. (Carrasso,
2012, p. 22-23).

Portanto, Maricd se mostra uma cidade com um grande potencial,
umavez que proporcionaatravés de politicas publicas oportunidadesva-
liosas para que seus cidaddos possam se desenvolver na arte, essa que é
instrumento potente de transformagao.
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“VERMELHINHOS”: UMA EXPERIENCIA
DE TRANSPORTE COLETIVO
GRATUITO EM MARICA

Victor Mateus da Silva Cordeiro Souza

RESUMO

Este artigo debruga-se sobre a implementacao do projeto da Em-
presa Publica de Transporte, mais conhecido por “Vermelhinhos”. A pes-
quisa abordard um pequeno histdrico sobre sua implementacaoa partir
de noticias veiculadas nas redes sociais, dados do Censo 2022 e pesqui-
sa de opinido impessoais realizadas nas ruas do municipio. O objetivo do
trabalho é colaborar com o debate da Tarifa Zero na cidade de Maric4, so-
mando esforgos para suprir a caréncia de estudos na érea de transporte
publico no municipio.

Palavras-Chave: Tarifa Zero; Vermelhinhos; transporte publico gratuito.

INTRODUGAO

Em 2014, o prefeito eleito de Marica, Washington Quaqua resolveu
tomar como prioridade de seu mandato a melhoria no setor de mobi-
lidade urbana do municipio. O seu plano partia de um projeto que inte-
graria os moradores de toda cidade aliado a uma pratica de desenvolvi-
mento sustentavel.

No dia 18 de dezembro do mesmo ano, o projeto foi posto em prati-
caatravés da criagdo da Empresa Plblica de Transporte (EPT), autarquia
para gerenciar o deslocamento de transportes pUblicos gratuitos. “E foi
assim que acidade de Marica se tornou o primeiro municipio com mais de
100 mil habitantes que oferecia um servigo de transporte pUublico gratui-
to.” (Ribeiro, 2017 p.15).

Hoje, nove anos depois da primeira viagem dos “Vermelhinhos”, a
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cidade contacom um servigo completamente gratuito no deslocamen-
to pelo interior da cidade. Contudo, também possui problemas como
superlotacao nos horarios de pico durante a semana, vistos através de
reclamacgdes em postagens sobre os Onibus nas principais redes sociais
utilizadas pelos usuérios de transporte publico em Maricéa. O pioneiris-
mo dainiciativa e aimportancia dela para a mobilidade de grande parte
dos moradores da cidade sao justificativas para um estudo mais pon-
tual sobre como essa implementacao se deu e como elas se justificam
no dmbito do Brasil.

O caso de Maricé foi analisado por uma monografia da Universidade
Federal Fluminense e por artigos jornalisticos do site da BBC. Porém, tra-
balhar com o tema de Tarifa Zero e do transporte coletivo gratuito ainda
é um assunto pouco pensado teoricamente, apesar de estar em debate
desde a década de 90, quando Luiza Erundina o propds em uma campa-
nha pela prefeitura de Sdo Paulo. Porisso, utilizamos muitos dados forne-
cidos pelo préprio site da Empresa Plblica de Transporte, e noticias que
sairam na midia a fim de compor o desenvolvimento desse artigo e para
refletir sobre as razdes das reclamagdes que ocorrem sobre o servigo
prestado. Desse modo, acreditamos que esse artigo é uma tentativa de
propor solugdes para os problemas de mobilidade da cidade de Marica.

Portanto, comegaremos com um breve histérico sobre aimplemen-
tagaodainiciativa dos “Vermelhinhos”, pensando no quanto essa medida
se tornou benéfica aos moradores da cidade. Na segunda parte do pre-
sente trabalho, analisaremos os dados do empreendimento hoje em dia,
buscando apontar solugdes acerca dos problemas reclamados, consi-
derando os dados estatisticos do IBGE para a cidade e uma pesquisa de
opinido feita pelas ruas do municipio.

UM BREVE HISTORICO

Apds a criagdo da Empresa PUblica de Transportes, houve a necessi-
dadedeseiniciarefetivamenteacirculacdodosodnibusgratuitosnacidade.
Issoocorreuatravésdeumafrotapropriadedezveiculoscomarcondicio-
nado,elevadoresparadeficientesfisicosesensoresdeporta(sépermitem
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omovimentocomasportasfechadas)queatendiamquatroitinerariosque
priorizavam o acesso as escolas e aos hospitais daregido. O deslocamen-
to desses veiculos acontecia em paralelo a movimentagdo dos 6nibus de
duas empresas privadas que por quarenta anos dominaram o servigco de
transporte publico em Marica.

As reclamacgdes eram acerca do servigo de transportes oferecidos
paraaregido,comoonibusquebrados,velhosesemboascondigbesdecir-
culacao, relatadaspelositeMaricalnfo(2012).Apesardisso,iniciou-seuma
briga judicial da prefeitura com as empresas privadas prestadoras desse
servigo (Nossa Senhora do Amparo e Costa Leste) através de denlncias
deirregularidades de varios tipos. Buscava-se na justi¢a a paralisagdo do
servicodaEPT.Umexemplodissofoiem 2016, quandoadesembargadora
Mariliade Castroda202CamaraCivildecidiuproibiracirculagdododnibus
gratuitos atendendo umaagao movida pelo Sindicato de Transportes Ro-
doviarios do Estado do Rio de Janeiro (SETRERJ) a pedido das empresas
Nossa Senhorado Amparo e Costa Leste queacusavamo EPT de concor-
réncia desigual ja que eles sdo gratuitos. A populacado, porém, se manifes-
toupedindooretornodostransportescoletivosgratuitosefoiatendidaem
abrilde 2017 com o retorno dos “Vermelhinhos”.

Em 2021, o transporte coletivo gratuito se ampliou por toda Marica.
A empresa privada Amparo se tornou responsavel pelo transporte inter-
municipal e ainda peloaluguel de veiculos parasuprir afrotada Prefeitura,
ja que venceu a licitacdo para tal. Contudo, a ampliacdo das linhas tam-
bém gerou um aumento dos gastos da prefeitura para custear o servigo.
Segundo matériado Marica Info (2021), essa conta é paga através dosim-
postos que o maricaense paga somado aos royalties do petrdleo que a
cidade recebe.

De certa maneira, o servigo de transporte da EPT é um projeto de
mobilidade em que o cidad&o vé o seu imposto pago retornando para si
mesmo. Isso acontece, pois garante a concessao de uma inclusao social
dos cidadaos ao direito social (previsto constitucionalmente), que é o
direito ao transporte e ao deslocamento, facilitando a todos a liberdade
deirevir pela cidade.
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UM PANORAMA DA SITUAGAO ATUAL

Enguanto o funcionamento do EPT iniciou com apenas 10 veiculos,
hojeemdia, conforme dados expostos no site da prépria Empresa (2023)
contacom 135 veiculos e 39 linhas que percorrem toda a cidade. Nos pri-
meiros meses desse ano, ainda segundo o site, contabilizou a média de
122 mil deslocamentos por dia nos dnibus gratuitos, além de atender a
uma média de 3 milhdes de passageiros por més.

O servico se expandiu e conta agora também com as chamadas Ver-
melhinhas (bicicletas publicas e gratuitas), com a finalidade de facilitar
ainda mais o deslocamento urbano e promover uma sustentabilidade
ambiental através do uso de veiculos ndo-motorizados.

Porém, o aumento de frota ndo seguiu o0 aumento do contingente da
cidade. Em noticia de junho deste ano de 2023, o Censo de 2022 reali-
zado pelo IBGE apontou um crescimento populacional do municipio de
54%. O fluxo de novos moradores justifica-se justamente pelos servigcos
que disponibiliza para os seus moradores. O resultado desse aumento
populacional pode ser visto nos horarios de pico em toda a parte da ci-
dade: dnibus superlotados, espera paraembarque nos pontos e engarra-
famentos no centro. O atual prefeito de Maric4, Fabiano Horta, em recen-
te entrevista para o portal Marica Informa (2023) disse estar ciente dos
desafios vindos do aumento do fluxo de pessoas no municipio e estuda
possibilidades para contornar os problemas encontrados

Quando eu assumi a gente tinha s6 o segundo distrito e
parte do primeiro atendido, a gente em 2020, ampliou
isso para toda a cidade, e os desafios sdo grandes. A
gente tem um crescimento populacional muito grande, a
gente tem um fluxo cada vez maior das pessoas que antes
tinham a limitagdo da passagem como um elemento do
seu deslocamento. Hoje as pessoas pegam muito mais
o Onibus e muitas vezes a gente tem horéarios de pico de
superlotagdo (Horta: 2023).

A solugao pode vir da prépria populagdo. Em uma caminhada por al-
guns bairros da cidade como em Bambui, Cordeirinho e Centro pergun-
tamos aos transeuntes sobre o que elas achavam do servigo da Empresa
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Publica de Transportes e como esse servico podia melhorar. As respos-
tas foram majoritariamente positivas acerca dos servigos prestados pela
empresa: focando em como é um importante facilitador ir ao trabalho
e resolver pendéncias. As reclamacdes foram as mesmas ja colocadas
nesse estudo. Porém, boas propostas sairam da populacgao, tais como: o
aumento da frota nos horérios de saida e chegada do trabalho (manhé e
noite, por exemplo), e o aumento dos horarios disponibilizados para algu-
mas regides cujas linhas ainda sao poucas. Também ficou a percepgao
guequantomaisénibus circularem, menos a populagédo necessitaria usar
seus proprios veiculos, o que solucionaria o problema dos congestiona-
mentos No municipio.

E importante se ressaltar, também, que apesar do aumento de gas-
tos para o custeio do servigo, esse recurso retorna para o proprio munici-
pio ja que o dinheiro antes empregado em pagamento das passagens da
populagado, aquece a economia da cidade nos setores de servigos, como
relatado pelo presidente da EPT, Celso Haddad em entrevista paraa BBC
(2023). Além de ser um meio interessante de se garantir a justica social e
atrair pessoas e investimentos para aregiao que vem crescendo e se tor-
nandoa 152 cidade em termos populacionais do Estado do Rio de Janeiro.
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A QUESTAO DA ENGENHARIA DE
TRANSITO DE MARICA

Yam Gabriel Ferreira

RESUMO

A engenharia de transito de Maricd ndo consegue acompanhar o
devastador crescimento demografico da cidade, gerando dois grandes
problemas, a questao da RJ-106 cruzar a cidade ao meio e a superlo-
tacdo dos transportes publicos coletivos. Esses problemas afetam di-
retamente a vida da populacao de Maricé e se ndo forem solucionados
comurgénciasetornarao ainda mais complexos pararesolver no futuro.
A anélise de documentos foi o principal método utilizado neste artigo.
A partir desta analise tiveram como resultados o aumento do conheci-
mento geral sobre o tema e aidentificagdo de algumas solugdes para os
problemas destacados.

Palavras-chave: engenharia de transito; superlotacado; transporte
coletivo.

1. INTRODUGAO

De acordo com Ferraz (2004) Omnes Omnibus foi o termo usado
paranomear o primeirotransporte coletivo popularizado pelahumanida-
de e que significa: Tudo para todos. Tal qual surgiu a partir de 1662. Ape-
sar de sua antiguidade, esse meio de transporte, ja tinha que lidar com
problemas atuais, como a questdo da superlotagéo que serve como car-
cereira do transporte coletivo, resolvé-lo pode parecer para muitos um
enigmaindecifravel, entretanto existem diversos métodos que em alguns
lugares do mundo e do Brasil ja foram aplicados e bem sucedidos, serao
apresentados alguns métodos que foram desenvolvidos a partir da refle-
x30 sobre o tema.

A engenharia de transito de Marica é satisfatéria, entretanto nao se
desenvolveu o suficiente e necessita da resolucao de dois grandes pro-
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blemas, aquestao dasuperlotagdo dos transportes coletivos plblicose a
questdo da RJ-106 que sera apresentada a seguir:

O Brasil é o pais que tem a maior concentragao rodoviaria
de transporte de cargas e passageiros entre as principais
economias mundiais. 58% do transporte no pais é feito por
rodovias - contra 53% da Austrélia, 50% da China, [...] e 8%
do Canadj, segundo dados do Banco Mundial (G1, 2018.).

A partir da apuragao dos dados apresentados acima, entre as princi-
pais poténcias mundiais o Brasil é o pais que tem a maior concentragéo
rodoviaria de cargas e passageiros. O sistema rodoviario € de suma im-
portancia para todo o pais e principalmente para a cidade de Maricé que
é repartida por uma das principais rodovias do Estado do Rio de Janeiro
a RJ-106, que movimenta grandes massas de turistas e funciona como a
principal rota de entrada e saida da cidade, por todavia é o principal lu-
gar onde ocorrem os acidentes de transito de Marica. Dessa forma, é im-
possivel usa-la de maneira que gere apenas beneficios para a sociedade
maricaense, mas é possivel evitar a esmagadora parte dos maleficios e
dentre eles os acidentes de transito.

Para o desenvolvimento desse artigo foi utilizada a anélise de docu-
mentoscomométodo. O objetivodestaargumentacdoémelhorarasegu-
rangae conforto dos passageiros em quaisquer transportes coletivos pU-
blicosde Marica pormeiodaresolucaode problemascomo: superlotagéo
em transportes publicos e aumento do indice de acidentes.

Porque a RJ-106 é o principal local onde ocorre maior parte dos aci-
dentesdetransitoemMaricad? Existealgumasolugdo? Aquestdodasuper-
lotagdodostransportespulblicosassombraMaricdhdmaisdeumséculo, é
realmente possivel resolvé-la?

2.0DILEMADA 106

Em 1964 a ponte Rio-Niterdi foi fundada, a sua criagdo afetou direta-
mente o transito de veiculos pela RJ-106 entrando em um crescimento
espontaneo até os dias atuais, consequentemente aumentando o turis-
mo e a populagdao maricaense (VIANA, 2022). De acordo com o censo
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demogréfico de 1970 a cidade de Maric4 tinha 23.664 mil habitantes, as
pessoas da época passavam por problemas atuais como o repartimento
de Marica causado pela RJ-106.

Figura1- Trajeto da RJ-106 por Marica
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Fonte: Google Maps (2023)

Observando a figura com cautela conseguimos ver onde inicia
e termina o trajeto da 106. A rodovia praticamente divide Marica ao
meio, gerando situagdes em que o cidadao tem de atravessa-lapara
chegar ao ponto de dnibus ou ir a outra parte do bairro, entretanto
arodovia é uma pista na qual, em dias normais os carros andam em
alta velocidade, gerando assim um contratempo, ja que as pessoas
témquedesviar de carrosemaltavelocidade paraatravessararodo-
via e desviar de pessoas enquanto seguem seu trajeto, mas ambas
situagdes chegam ao mesmo destino: acidentes que queimamvidas
e incendeiam familias.

2.2 0 ENFADONHO E PERSISTENTE TEMPO

O Manu Manuela é um exemplo frequente de bairro em Maricd, onde
pedestres tinham que diariamente colocar suas vidas em risco e atraves-
saraRodoviaAmaralPeixoto (RJ-106), porcontadobaixoinvestimentoem
passarelas e em solugdes para esses tipos de problemas. Entretanto, no
dia 4 de outubro de 2022 duas pessoas morreram e trés pessoas ficaram
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em estado grave ao tentar atravessar a rodovia e serem atropeladas por
um carro que perdeu controle (MARICA, 2022).

Apbs esse tragico acidente, a Prefeitura de Marica (2022) decidiu
comegcar a construgao da passarela no Manu Manuela, Parque Nanci e
Sao José do Imbassai. Ainda que a Prefeitura de Maricéa se esforce de
maneira imensuravel para evitar esses tipos de acidentes, eles persis-
tentemente continuam acontecendo todos os meses, ferindo e matan-
do ainda mais pessoas. Porisso é de suma importanciavisar um fimreal
na questdo da RJ-106.

2.3 COMO CONCEITOS TEORICOS SE TRADUZEM EM RESULTA-
DOS PRATICOS.

PararesolveraquestdodaRJ-106 preventivamente seranecessariaa
apuragdodos principaislugares onde ocorrem mais acidentes de transito
eondese concentraamaior parte da travessia de pedestres pelarodovia.

Conseguinte a apuragao, precisara ser aplicado dois métodos de
maneira em que nao se repitam nos pontos sensiveis' (Ambos os méto-
dos nunca poderao ser aplicados no mesmo ponto sensivel).

Método 1: Colocar faixas elevadas nos pontos de travessia de pedes-
tres pela rodovia, reduzir a velocidade méaxima e aumentar a fiscalizagdo
por meio de controladores eletrénicos de video monitoramento.

Método 2: Construir passarelas nos pontos de travessia de pedestres
pelarodovia(édesumaimportanciaqueaosarredoresdapassarelatenha
grades para evitar acidentes) e aumentar a fiscalizagéo por meio de con-
troladores eletrénicos.

3.RISCO A VIDA

A partir da comparagado do censo demografico de 2010 contra o
mesmo em 2022, podemos identificar que a cidade de Marica cresceu
54,87% em apenas 12 anos, em 2010 haviam 127.461 mil habitantes, ja
em 2022 esse nUmero subiu para 197.300 mil habitantes. Diante des-
se desenfreado crescimento populacional, problemas como a questao

1 Ponto Sensivel: entende-se por pontos sensiveis, os principais lugares onde ocorrem os
acidentes de transito.
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dasuperlotagado dos transportes publicos coletivos se agravaram ainda
mais pela falta de um planejamento eficaz de mobilidade urbana que
acompanhe este crescimento.

Um dos principais fatores que influencia na escolha dos usuérios
quanto aos seus deslocamentos, a superlotagdo contribui na inibicao
da utilizagdo dos transportes pulblicos. (BAHIENSE, 2021). Quando se
tem diversas pessoas com a opgao de escolher entre se locomover de
carro ou de &nibus pela cidade, a superlotacdo as obriga, os que tém
essa possibilidade, a optarem pelo carro, tendo em vista que ndo é ape-
nas uma ou duas pessoas que tomam essa decisao diariamente. Assim
aumentando ainda mais o trafego de carros e agravando ainda mais o
congestionamento pela cidade.

Ainda que o congestionamento ndo seja um problema tao intenso
em Marica como nas metrdpoles, é importante lembrar do efervescente
crescimento populacional sem precedentes pelo qual a cidade passou
nos Ultimos anos. Partindo da observagéo desses fatores, o congestiona-
mento intenso pode ndo ser um problema agora, mas serd um problema
futuro, porisso é de suma importancia que seja fomentado ainda mais a
locomogao pelos transportes coletivos.

Figura 2 - Superlotagdo dos vermelhinhos em Marica

Fonte: Lei Seca Maricé (2022)
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Aimagemacimamostracomootransporte plblicocoletivode Marica
mais conhecido como “Vermelhinho” superlotaaniveis tdo extremos que
pessoas que usufruem desse meio em horario de pico tendem a passar
porseverosdesafios,comoserobrigadoaficarcomprimidocontraaporta
do 6nibus pela falta de espagco em seu interior.

Essa é uma situagao critica que precisa de solugdo imediata porque
além da superlotagao gerar um enorme desconforto coletivo e falta de
confiabilidade, transforma os vermelhinhos nos horarios de picoemuma
zona de perigo para idosos, gravidas e pessoas com diversas condigdes
médicascomo:TranstornosdoEspectroAutista(TEA),Claustrofobiaeetc.

O transporte pulblico é para todos (Omnes Omnibus) e alguns dos
valores da empresa responsavel por ele em Marica (EPT) sdo: Inclusédo
Social, Valorizagao das Pessoas, Equidade, Adaptabilidade e Foco nas
Pessoas (Compromisso, Bom Atendimento, Confiabilidade, Bem Estar
e Exceléncia). Entretanto, na medida em que as solugdes se encontram
em processo de estudo e de implementacao esses valores ainda nao es-
tao sendo plenamente contemplados.

4.COMO CONCEITOS TEORICOS SE TRADUZEM EM RESULTADOS
PRATICOS.

NUmero de pontos de parada2, pontos de lotacdo3, destino co-
mum4, bairros pequenos5 e horarios de pico6 serdo as principais carac-
teristicas a serem observadas.

Seréa necessario a criagdo de uma linha de 6nibus especial com mo-
toristas, que circulam somente entre os pontos de lotagdo no periodo de
horariosde pico,comoobjetivodesupriraaltademandadealgunspontos
de parada. Além disso, também sera necessario que, inicialmente, 100%
dasfrotasde 6nibus circulem durante esse periodo, ao passar dotempoa

2 NUmero de pontos: Nimero de pontos de parada que uma linha de énibus tem.
3 Pontos de lotagéo: Os principais pontos de parada que mais lotam uma linha de 6nibus.

4 Destino em comum: Seriam destinos como: Centro, Inoa e Itaipuagu. Onde a maior parte dos
passageiros tem como destino a sua viagem.

5 Bairros pequenos: Bairros pequenos que tém uma alta demanda de passageiros.

6 Horarios de pico: Os principais horarios que mais lotam os énibus, como: 07:00, 12:00 e 18:00.
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EPTdeverarevisaraeficaciadoservicoprestado,casosejaeficiente pode-
rareduziraquantidadedasfrotasquecirculamdurante esse periodocom
o objetivo de identificar o nUmero exato das frotas que precisam circular
sem que o problema da superlotagao volte a tona.

Caso o usodos100% de frotandoresolva, seré preciso reduzi-la para
abrirmargemacriagcdodenovaslinhasde 6nibusquecirculemapenasen-
tre os bairros pequenos de alta demanda de passageiros e de 6nibus ex-
pressosque paremapenasnosprincipaispontosdelotacdoequetenham
como objetivo os destinos em comum dos passageiros.

CONSIDERAGOES FINAIS

E de se identificar que a engenharia de transito de Marica gerou dois
grandes problemas, a questdo da RJ-106 e a superlotagao dos 6nibus pU-
blicos dacidade, entretanto foram pensadas solugdes que apesar de ndo
seremde facilaplicagdo ndo deixam de ser possiveis e vidveis. Caso esses
problemasndosejamsolucionadoscomurgéncia,acidadedeMaricaesta-
rddandoespagoparaqueessasquestdesestruturaisenraizemaindamais,
tornando-as insolUveis ao longo prazo. Porém se esses problemas forem
solucionados,aengenhariadetransitodeMaricdpoderasetornarumadas
melhores se ndo a melhor de todo o Brasil.
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A IMPORTANCIA DO ENSINO DE LIBRAS NAS
ESCOLAS PUBLICAS DE MARICA

Yasmin Teixeira de Oliveira

RESUMO

Este artigo pretende abordar a falta do ensino de libras nas es-
colas publicas de Marica e seu impacto na inclusdo dos surdos. Os
surdos enfrentam dificuldades diérias e sdo alvo de discriminagao,
0 que resulta em exclusao social. O artigo objetiva conscientizar as
pessoas sobre a importancia do ensino de Libras nas escolas, pro-
mover a implementacdo obrigatdria das Libras em todas as institui-
¢Oes de ensino e incentivar agdes que resultem em maior inclusao
dos surdos/deficientes na educacao e consequentemente na socie-
dade. Essaimplementagao visadesempenhar um papel essencial na
inclusdo e empoderamento dos surdos, proporcionando-lhes aces-
so igualitario a educagao. Solugdes como capacitagao de professo-
res e funcionarios em Libras, recursos didaticos adaptados e sensi-
bilizagdo da comunidade escolar sdo fundamentais para garantir a
efetividade dessa inclusao.

Palavras-chave: Libras; inclusao; educacao; surdos; preconceito..

INTRODUGAO

Este artigo se propde abordar a falta do ensino de Libras (Lingua Bra-
sileira de Sinais) nas escolas como um desafio paraainclusdo de pessoas
surdase/oucomdeficiénciaauditivanasescolaspublicasdomunicipiode
Marica. A Declaragdo de Salamanca (1994),

[...] defende o compromisso que a escola deve assumir de
educar cada estudante, contemplando a pedagogia da
diversidade, pois todos os alunos deverao estar dentro da
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escola regular, independente de sua origem social, étnica
ou linglistica (Declaragdo de Salamanca, 1994).

Serdodiscutidos osimpactos dessa auséncia naeducagdo e node-
senvolvimento dos alunos surdos e/ou com deficiéncia auditiva, bem
como as possiveis solugdes para garantir a inclusao eficiente desses
alunos e o ensino adequado de libras para alunos surdos e/ou com defi-
ciéncia auditiva e alunos ouvintes, garantindo assim a interacao efetiva
entre todos.

Conclui-se que é fundamental investir na formagao de professores
e em materiais didaticos para promover uma inclusdo efetiva e igualitaria
desses estudantes.

Esseartigo objetivaincentivar professoresealunos,assimcomotoda
acomunidade escolar, a aprendizagem de Libras e sugerir a Secretariade
Educacgéo a implementacao dessa lingua na Rede de Ensino, principal-
mente quando houver alunos surdos e/ou com deficiéncia auditiva ma-
triculados nas escolas.

Por meio de uma palestra do Instituto de Ciéncia, Tecnologia e Ino-
vagao de Marica - ICTIM, que houve na escola onde estudo e por pesqui-
sas diversas, descobri que s6 ha uma escola com professores habilita-
dos em libras em Maricé e onde essa aprendizagem acontece, na Centro
Educacional Municipal - CEM Joana Benedicta Rangel. Isso me motivou a
pesquisar mais sobre a inclusdo de alunos surdos e/ou com deficiéncia
auditiva e também entender possibilidades para que a aprendizagem de
libras fosse acessivel a toda comunidade escolar e esse alunos fossem
incluidos em sua totalidade, interagindo em todos os espagos da escola.

REFERENCIAL TEORICO

Ao longo dos anos, a invisibilidade dos surdos foi uma realidade que
tem sido enfrentada por essa comunidade até os dias atuais.

Durante muito tempo, a sociedade e as instituigdes ndo deram a de-
vida atencado e importancia as necessidades e direitos dos surdos, o que
resultouem sua exclusdo e marginalizacdo. No entanto, através delutase
movimentospeloreconhecimentodosseusdireitos,hdumaconscientiza-
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¢docrescente sobreaimportanciade proporcionarumaeducagaoiguali-
taria e de qualidade para esses sujeitos.

Os surdos ndo eram bem aceitos pelas suas familias e nem
pela sociedade, vivendo a margem, nao frequentando as
reunides familiares, os jantares, e nem os bailes da época.
Geralmente moravam nas casas dos fundos dos castelos e
eram criados por amas de leite (Honora, 2014, p.50).

No Brasil, a Lei n°© 13.146/2015, Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa
com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia), garante o direito
a educacgao inclusiva para os surdos:

Art. 1° E instituida a Lei Brasileira de Inclusdo da
Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia), destinada a assegurar e a promover,
em condigdes de igualdade, o exercicio dos direitos
e das liberdades fundamentais por pessoa com
deficiéncia, visando a sua inclusdo social e cidadania.

De acordo com a lei, a pessoa com deficiéncia tem o direito de rece-
ber uma educagdo que seja acessivel que promova seu desenvolvimento
social, intelectual e emocional.Issoimplica nanecessidade de garantirre-
cursos, suporte pedagdgico especifico e profissionais qualificados para
uma educagao de qualidade.

Art. 27. A educagao constitui direito da pessoa com
deficiéncia, assegurados sistema educacional inclusivoem
todos os niveis e aprendizado ao longo de toda a vida, de
forma a alcangar o maximo desenvolvimento possivel de
seus talentos e habilidades fisicas, sensoriais, intelectuais
e sociais, segundo suas caracteristicas, interesses e
necessidades de aprendizagem.

(-]

Art.28.[..]

IV - oferta de educagéo bilingue, em Libras como primeira
lingua e na modalidade escrita da lingua portuguesa como
segundalingua, em escolas e classes bilingues e em escolas
inclusivas;

[.]
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XI - formagdo e disponibilizagdo de professores para o
atendimento educacional especializado, de tradutores e
intérpretesda Libras, de guiasintérpretes e de profissionais
de apoio (BRASIL, 2015).

A Lingua Brasileira de Sinais (Libras) é de extrema importéncia nas
escolas, pois permite a inclusdo e a comunicagao efetiva de alunos sur-
dos e/ou com deficiéncia auditiva. Ao introduzir o ensino de libras nas
escolas, esses alunos tém a oportunidade de se expressar plenamente e
participar ativamente no ambiente educacional.

Este artigo vem colaborar com a discussao sobre a inclusao de fato
dos alunos surdos e/ou com deficiéncia auditiva, minimizando as barrei-
raslinguisticasentreeleseosalunosouvintes. Assim, meinspiroemobras,
artigos, teses e dissertagdes de autores que dialoguem com esse tema
como:CristinaBrogliaFeitosadelLacerda, LigiaAssumpgaoAmaral,Valéria
Amorim Arantes, Marcia Honora, entre outros.

METODOLOGIA

A auséncia do ensino de libras nas escolas gera diversos impactos
negativos para os alunos surdos e/ou com deficiéncia auditiva. A comu-
nicagdo é essencial para o processo de aprendizagem e a auséncia dessa
lingua dificulta a compreensao dos conteldos e a participagéo ativa nas
atividades escolares. Além disso, a falta do ensino de libras prejudica ain-
teragao social entre os alunos ouvintes, gerando isolamento e dificuldade
naintegragao e comunicagao.

O preconceito em relagdo aos alunos surdos e/ou com deficiéncia
auditiva € uma triste realidade que muitas vezes ocorre nas escolas, pre-
judicando o processo de inclusao e afetando diretamente o desenvolvi-
mento desses alunos. As escolas deveriam exercitarainclusao afetiva, ou
seja, terempatia, respeito e aceitagao por parte de colegas e professores.
A falta dessa inclusao pode propiciar esse preconceito.

Segundo Arantes

Os sentimentos, as emogdes e os valores devem ser
encarados como objetos de conhecimento, posto que
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tomar consciéncia, expressar e controlar os proprios
sentimentos talvez seja um dos aspectos mais dificeis
na resolugcdo de conflitos. Por outro lado, a educagao
da afetividade pode levar as pessoas a se conhecer e a
compreender melhor suas préprias emogdes e as das
pessoas com quem interagem no dia-a-dia (Arantes, 2002,
p.172).

Aiinclusdo afetiva é essencial paracombater o preconceito e garantir
uma educagéo inclusiva e de qualidade para esses alunos. E necesséario
que todos os envolvidos no processo educativo, como professores, alu-
nos ouvintes, funcionarios, toda a comunidade escolar estejam cons-
cientes da importancia do respeito a diversidade e sejam capacitados
para lidar com as necessidades e especificidades desses alunos.

Afaltadeinclusao afetiva cria barreiras para o desenvolvimento des-
sesalunos, pois se sentemisolados e desvalorizados, podendo afetar sua
autoestima e confianca, como também seu desempenho académico e
sua participacao ativa na escola.

Muitas pessoas ainda tém visdes estereotipadas e preconceituosas
em relagdo aos surdos, considerando-os incapazes, inferiores ou anor-
mais. Essas visdes afetam o convivio escolar, resultando em exclus&o so-
cial e emocional desse alunos.

Segundo Amaral

“o preconceito nada mais é que uma atitude favoravel ou
desfavoréavel, positiva ou negativa, anterior a qualquer
conhecimento”. O preconceito faz com que muitas
pessoas surdas nao queiram adentrar ao espago do ensino
regular. Eles e suas familias temem passar por situagdes
conflituosas e constrangedoras (Amaral, 1995, p.35).

E fundamental promover a sensibilizagéo e o didlogo sobre a sur-
dez, para quebrar esteredtipos e preconceitos enraizados. “A rela-
¢do entre alunos ouvintes e surdos nao se revela sempre dificil, ha
aceitagado e compreensdo de suas caracteristicas, mas nao se reve-
la sempre féacil, ha dificuldades de relagao, de conhecimento sobre
a surdez e de aceitacdo de certas caracteristicas.” (Lacerda, 2006,
p.172-173)
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Além disso, é necessario criar um ambiente inclusivo, onde os alunos
surdos e/ou com deficiéncia auditiva se sintam acolhidos, valorizados e
respeitados por toda a comunidade escolar.

Uma possivel solugdo para garantir o ensino de Libras nas escolas
é investimento na formacgdo continuada de professores e funcionérios
de modo geral. E também que as escolas da Rede que tenham alunos
surdos e/ou com deficiéncia auditiva, possam oportunizar a toda a co-
munidade escolar a aprendizagem das Libras, para que todos se comu-
niqguem com esses alunos, da mesma forma que como se comunicam
em Lingua Portuguesa.

A partirdas minhas pesquisas constatei que a Rede Municipal de Ma-
ricatem 31alunos com surdez e/ou com deficiéncia auditiva, porémainda
ndo ha um projeto de Ensino de Libras que atenda a toda a comunidade
escolar, para que a comunicagao se torne efetiva entre alunos surdos,
alunos ouvintes, professores, funcionarios de modo geral.

Naescolaondeestudo, CampusdeEducagaoPUblica Transformado-
ra— CEPT Leonel de Moura Brizola, conversei com a professora Monique,
da Salade Recursos. Hd um aluno no 6° ano com deficiéncia auditiva que
é acompanhado por um intérprete de libras e um instrutor de libras que
ésurdo e faz parte da comunidade surda. Como esse aluno vem perden-
doaaudigdo, ele estd o ajudando ater contato com essa comunidade. Os
alunos ouvintes da turma desse aluno tinham algum ensinamento sobre
libras,atravésdesseintérprete,emalguns minutinhosfinaisde umaouou-
traaula, quando o professor regular permitia.

Em outro momento, conversando com a professora Oplonisia, do
CEPT Profa Zilca Lopes da Fontoura, houve bastante procuranoano pas-
sado paraocursodelibras, sendoinclusive um dos mais votados e os alu-
nos gostaram muito. Perguntei por que ndo houve continuidade. Eladisse
que problema foi a falta de professores habilitados em Libras. Conheci
também asaladerecursos e umaalunasurda e seu intérprete. Todos fa-
laram da importancia do ensino de Libras, que se tivesse o curso e todos
soubessem alingua de sinais, essesalunos ndo se sentiriam tao excluidos,
pois poderiam se comunicar com toda a comunidade escolar sem a de-
pendéncia somente do intéprete.
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Tive a oportunidade também de conversar com a avé de uma alu-
na surda, a senhora Maria Alice, que esta no Ensino Fundamental |, na
Escola Municipal Maria Cristina de Lima Corréa. A neta dela tem intér-
prete, porém ela sente falta do ensino de Libras para todos os alunos
ouvintes e funcionarios da escola. Assim sua neta teria a possibilidade
de se comunicar em todos os ambientes e favoreceria sua socializagao
e aprendizagem.

Foi muitoimportante e emocionante participar das palestras e rodas
de conversadaFLIM - Feira Literaria Internacional de Maricé e ver a atua-
cdo dos intérpretes de Libras colaborando com a comunidade surda.

Conclui-se entdo, qudo necessario se faz o Ensino de Libras para
toda a comunidade escolar e como essa agdo se refletird em toda a
sociedade.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A aprendizagem de Libras é fundamental para promover a inclusdo
dessesalunosnaescoladefato. Eporissoétdoimportante quetodaaco-
munidadeescolar, participedessemovimento.EmseuartigoLacerdarela-
ta sobre os alunos surdos:

Entretanto, paraaqueles que conhecemavivénciaescolar
entre criangas ouvintes, as possibilidades de trocas
entre alunos e professores e a riqueza de informagdes
que circulam quando se estd em um grupo com o qual
se compartilha uma mesma lingua, a situagao do aluno
surdo parece insélita: em uma quinta série ndo conhece
0 nome dos amigos, nao se relaciona diretamente com
os professores, tem apenas um interlocutor efetivo no
espago escolar, estd sempre acompanhado por um
adulto, configurando uma situagdo que nao pode ser
chamada de satisfatéria. Ele, provavelmente, por nao
conhecer outrarealidade, mostra-se bem adaptado asua
situagdo. Como ndo conhece algo diferente, acredita que
esta convivéncia seja plena e se satisfaz com ela. Cabe
refletir se esta vivéncia escolar é realmente plena e se
este é o espago educacional que se deseja para os alunos
surdos (Lacerda, 2006).
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E fundamental que os educadores, assim como toda a comunidade
escolar, tenham conhecimento e habilidades em Libras para facilitar a
comunicagao e ensinar adequadamente os alunos surdos e/ou com de-
ficiéncia auditiva e também promover a contratacao de intérpretes de
libras para auxiliar no processo ensino-aprendizagem.

O desenvolvimento desse processo de aprendizagem passa por dois
pontos cruciais: a sensibilizacdo e a capacitagao. Esse movimento deve
envolver toda a comunidade escolar para que haja uma comunicagao
efetiva e que seja normalizado por todos. Ao aprender Libras, todos os
membros da comunidade escolar serao capazes de se comunicar mini-
mamente com os alunos surdos, o que reduzirad o isolamento e aexclusao
desses estudantes. Ao entender as necessidades e dificuldades desses
alunos, todos os membros da escola se tornam agentes ativos, promo-
vendo um ambiente inclusivo de fato. Além disso, a inclusdo também é
favorecida porque a comunicagado é uma ferramenta fundamental para
aaprendizagem.

Outra medida importante é a disponibilidade de recursos, materiais
didaticos, adaptagdo das salas de aula a fim de garantir acessibilidade vi-
sual, facilitar acomunicacao e o aprendizado.

A aprendizagem dos alunos surdos e/ou com deficiéncia auditiva
pode ser facilitado por meio de uma variedade de recursos visuais, jogos
e atividades.

Os livros com ilustragdes ricas e detalhadas podem auxiliar a com-
preensao e visualizagdo dos conceitos. Os alunos podem assimilar in-
formacdes visualmente, facilitando a construgéo de vocabulério e com-
preensao dos textos.

A utilizagao da linguagem de sinais e gestos como recurso torna o
aprendizado maisinterativo. Desenvolverjogos que envolvam a utilizagao
desses sinais e gestos, incentiva a participagdo e comunicagao em sala
de aula.

Autilizacao de videos e animacgdes com legendas ou sinais paraapre-
sentar conteldos mais complexos, podem facilitar a compreensao de
conceitos abstratos ou dificeis de visualizar apenas por meio de palavras.
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A criagao de flashcards! com imagens representativas dos con-
ceitos a serem ensinados, pode facilitar a associagao da imagem ao
sinal ou a palavra escrita, auxiliando na assimilagao de novos termos.
Um exemplo é aampliagdo do vocabuléario através de imagens corres-
pondentes as palavras.

Desde o século XIX os flashcards sdo usados como forma
de ensino pedagégico. [...]

O conceito base dos flashcards é a técnica de repeticdo
espagada. [.] A fim de trabalhar na recuperagédo e
avivamento da informagdo esquecida, a Técnica
de Repeticdo Espagada trabalha nessa curva do
esquecimento. Logo apds o aprendizado, a informagéo é
relembrada por 10 minutos.

[-]

Os flashcards podem adquirir varios formatos e suportes.
Usualmente, sdo cartdes no tamanho aproximadamente
A6 (105x148mm), sem um volume de texto grande em
seu conteldo, apenas com a palavra no verso e, na frente,
representacao da palavra, em forma de figura ilustrativa.
Normalmente sao utilizados para a aquisicao de idiomas,
como forma de aquisigdo de vocabulério, gramética e
regras da lingua a ser aprendida. Para a pré-alfabetizacédo
infantil em libras e portugués, adaptamos o conceito do
material para a necessidade do projeto, modificando
alguns padrées para que o material fosse interdisciplinar
[...] (Carvalho, 2020).

Apromocgao de jogos de adivinhagcao em salade aula para trabalhara
ampliagdo de vocabulario e conceitos, utilizando perguntas visuais (ima-
gens de objetos e agdes) e pedir aos alunos para adivinharem qual é a pa-
lavra correspondente através da linguagem dos sinais.

Estimular os alunos a participarem de pegas de teatro ou encena-
¢oes relacionando os conceitos abordados em sala de aula, pode pro-
porcionar a oportunidade de praticar a linguagem de sinais, a expressao
facial e corporal, além de fortalecer compreenséo de histérias, conceitos
e asocializagdo com a turma.

1 S&o basicamente pequenos cartdes para testar sua memoria. Explicando de forma simples: de um
lado, eles tém perguntas, e de outro, as respostas. E possivel variar também, com tépicos e palavras-
chave ou termos e definigdes.
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E fundamental entender que ainclusdo n&o é apenas colocar os alu-
nos surdos e/ou com deficiéncia auditiva nas salas de aula regulares, mas
proporcionar, de fato uma educagao adaptada as suas necessidades e
respeitando sua especificidade. Além disso, é preciso combater estig-
mas e preconceitos, promovendo uma comunidade escolar mais inclu-
siva e consciente da diversidade.

Promovendo aimplementagdo do ensino de libras nas escolas publi-
cas através de projetos e programas de inclusao, a Secretaria Municipal
de Educacgao estimularia a interagao entre professores, alunos surdos e/
ou com deficiéncia auditiva, alunos ouvintes e toda a comunidade esco-
lar. Isso favoreceria a socializagdo desses alunos ndo sé em sala de aula,
mas em todos os ambientes da unidade escolar, e também evitaria que
eles se sentissem tdo excluidos.

Sabendo que a Prefeitura de Marica formou esse ano 200 intérpre-
tes de libras, seria uma excelente sugestdo implementar essa Politica
Plblica nas escolas, se tornando a pioneira a incluir de fato toda a co-
munidade surda no &mbito escolar e social.

Ainclusdodacomunidade surda éum passoimportante paraacons-
trugdo de uma sociedade mais igualitaria e respeitosa com a diversidade.

CONSIDERAQéES FINAIS

A invisibilidade dos surdos ao longo dos anos é uma questao que
estd em processo de transformacao. A legislacao brasileira garante o
direito aos alunos surdos e/ou com deficiéncia auditiva a uma educa-
¢do inclusiva e de qualidade, no entanto, é necessario uma conscienti-
zagao e agao continua por parte da sociedade e dos governantes para
garantir a efetiva implementagao dessas politicas e a inclusdo dessa
comunidade em todos os aspectos de sua vida.

O preconceito em relagdo aos alunos surdos e/ou com deficiéncia
auditiva @um problema que pode ocorrer devido a falta de inclusao afe-
tiva nas escolas. A falta de empatia e respeito por parte dos colegas e
professores prejudica o desenvolvimento desses alunos e reforga este-
rebtipos e preconceitos. E essencial promover ainclusdo afetiva, propor-

357




PREMIO NOVOS PESQUISADORES

cionando um ambiente escolar inclusivo, consciente e respeitoso, onde
todos os alunos se sintam valorizados. Somente através da inclusao afe-
tiva podemos combater o preconceito e construir uma sociedade mais
inclusiva e igualitéria.

Aimportanciadosrecursos pedagbgicosinclusivoscomojogos, livros,
videos, visando a garantia da acessibilidade desses alunos, promovendo
uma aprendizagem mais atrativa é fundamental no processo inclusivo.

A participagdo de toda a comunidade escolar é essencial naaprendi-
zagemdelibras paragarantirainclusao plenados alunos surdos e/oucom
deficiéncia auditiva. Ao possibilitar que todos se comuniquem a escola
criaumambiente maisacolhedor e promove uma maior oportunidade de
aprendizagem para esse alunos, reforcando a valorizagdo da diversidade.
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AVANGOS NO SANEAMENTO BASICO DE
ITAIPUAGU: UM OLHAR SOBRE
0S ULTIMOS ANOS

Yasmin da Silva Pereira

RESUMO

Este estudoinvestiga o saneamento basico em Itaipuagu, destacando
suarelevanciaedesafios.Oobjetivoprincipalémodernizaroabastecimento
de dgua e aprimorar o tratamento de esgoto. A pesquisa foi conduzida por
meio da analise de dados e investimentos sistematicos nos sistemas men-
cionados.Osresultadosincluemacriagdodenovasredesdeabastecimento
de dgua, garantindo acesso igualitario, e a expansao dos sistemas de trata-
mento de esgoto, reduzindo a contaminagao ambiental. As discussdes en-
fatizam a importancia da sustentabilidade, preservando os ecossistemas
locaisemelhorandoaqualidadedevidadascomunidades.Esteestudocon-
tribuiparaacompreensdodanecessidade de saneamentobasiconabusca
porumasociedademaisjusta, saudavelesustentavel,comfocoemItaipua-
cu, fornecendo insights valiosos para futuras intervencdes na area.

Palavras-chave: saneamento bésico; abastecimento de agua;
qualidade de vida; sustentabilidade; Itaipuagu

INTRODUGAO

Nos Ultimos anos, a busca incessante por aprimorar a qualidade
de vida e promover o bem-estar da comunidade tem conduzido Itai-
puagu a um notavel e inspirador capitulo de progresso no campo do
saneamento basico.

Nessajornada, marcadaporumcomprometimentoinabaldvel comame-
Ihoriadascondigbesdevidadosseusresidentes,alocalidadetemtestemunha-
do avangos que transcendem simplesmente a instalagcdo de infraestrutura.
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As transformagdes tém sido profundas e abrangentes, englobando
desde a expanséo das redes de abastecimento de dgua até a ampliagdo
dossistemasdetratamentodeesgoto, repercutindopositivamenteemdi-
versos aspectos da vida cotidiana e do ecossistema local.

CONTEXTUALIZAGCAO

Acompreensdodaimportanciadosaneamentobésicovaialémdaes-
ferapuramentehigiénica.ltaipuagcureconhecequeéumpilarfundamental
para o desenvolvimento sustentavel e a qualidade de vida de suas comu-
nidades,investindoesforgossignificativosparasuperardesafioshistéricos
e construir um futuro mais saudavel e prospero para seus habitantes.

Objetivos

Este estudo busca oferecer uma anélise abrangente dos avangos no
saneamento basico de Itaipuagu nos Gltimos anos, tragcando um retrato
dastransformacgdesocorridas,dosdesafiossuperadosedaslicbesapren-
didas ao longo desse percurso.

Problematizagao

Compreenderessasconquistasnospermitereconheceramagnitude
dos esforcos da comunidade e visualizar os caminhos que ainda podem
ser percorridos em diregdo a um futuro mais promissor.

Nas proximas seg¢des, examinaremos os principais componentes que
compdemessanarrativade progresso, desdeasiniciativasimplementadas
atéosresultados obtidos, destacando como o compromisso como sanea-
mento béasico é um reflexo da visdo coletiva de uma comunidade em busca
deumavidadigna, saudavel e sustentavel paraas atuais e futuras geragdes.

FUNDAMENTAGAO TEORICA

Nos Ultimos anos, uma busca incessante por aprimorar a qualidade de
vidaepromoverobem-estardacomunidade temcolocadoltaipuaguemum
notavel einspirador capitulo de progresso no campo do saneamento basico.

Osaneamentobésicoéumconjuntodeservigoseinfraestruturasque
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inclui o abastecimento de dgua potavel, a coleta e o tratamento de esgo-
to,acoletaeadestinacdoadequadaderesiduossdlidos, eadrenagemde
aguas pluviais. Esses servigos desempenham um papel critico na promo-
¢do da salde, da higiene e na prevengéo de doengas.

Acompreensdodaimportanciadosaneamentobésicovaialémdaes-
ferapuramentehigiénica.ltaipuacureconhecequeéumpilarfundamental
para o desenvolvimento sustentavel e a qualidade de vida de suas comu-
nidades,investindoesforgossignificativosparasuperardesafioshistéricos
econstruirumfuturomaissaudavel e prospero paraseus habitantes. Este
conceitodedesenvolvimentosustentavelenvolveoequilibrioentreocres-
cimentoecondmico, ajusticasocialeapreservagdoambiental, e osanea-
mento béasico desempenha um papel significativo nesse equilibrio.

Oacessoaosaneamentobasicotemefeitosdiretosnasaldedaspes-
soas, reduzindo doencas transmitidas pela 4gua, diarreias e infecgdesre-
lacionadas a falta de higiene. Além disso, a disponibilidade de dgua limpa
facilita a higiene pessoal e contribui para a dignidade e o bem-estar dos
cidaddos.Alémdisso,impactosecondmicossubstanciaistambémsaoob-
servados, uma vez que o saneamento basico reduz os custos associados
aotratamentodedoencas, melhoraaprodutividadedaforgadetrabalhoe
estimulaodesenvolvimentode pequenasempresasrelacionadasaosser-
vigos de saneamento.

Afaltadesaneamentoadequadopodecausarapoluicdoderioselen-
¢ois fredticos devido ao descarte inadequado de esgoto, impactando ne-
gativamente o meioambiente. O tratamento adequado de esgoto e ages-
tdo adequada de residuos sélidos sdo fundamentais para a preservagao
do meio ambiente.

Aabordagem do saneamento basicoemcomunidadeslocaisenvolve
consideracgdesculturais, sociaiseecondmicasespecificas. Compreender
as necessidades e os desafios de uma comunidade em particular é cru-
cialparaoplanejamentoeaimplementacaoeficazdemelhoriasnosanea-
mento. A medida que exploramos os avangos em ltaipuacu, é essencial
considerar esses principios para apreciar plenamente o impacto positivo
das transformacgdes ocorridas.
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METODOLOGIA

Itaipuagu, uma comunidade suburbana ao longo da costa brasileira,
serve como ponto focal de nossa investigagdo sobre os avangos no sa-
neamento basico. Localizadano municipio de Marica, noestado doRiode
Janeiro, ltaipuaguestéestrategicamenteposicionadaaaproximadamente
50 quildmetros aleste da vibrante cidade do Rio de Janeiro. A drea abran-
ge umagrande variedade de paisagens, desde praiasimaculadas até uma
exuberantevegetacaotropical,atraindoturistasemoradoresquebuscam
uma mistura harmoniosa de amenidades urbanas e belezas naturais.

Com uma populagdo em constante crescimento, ltaipuagu emergiu
comoumacomunidadevibrantedeindividuosdediversasorigenssocioe-
condmicas.Asuahistériaestaintimamenteligadaaenvolvente costa. Ori-
ginalmente estabelecida como uma pequena vila de pescadores, a area
passou por uma rapida urbanizagdo nas Ultimas décadas, impulsionada
pelaproximidadecomoRiodeJaneiroepelofasciniodavidacosteira.Esta
evolugdoapresentouoportunidadesedesafios, particularmentenodomi-
nio do saneamento basico.

Nesse contexto, nossa pesquisa visa aprofundar a jornada transfor-
madoradainfraestruturade saneamentode ltaipuagu, destacandooses-
forgos multifacetados que visam melhorar o bem-estar de seus morado-
res e salvaguardar sua integridade ambiental.

Coleta de Dados

Para analisar de forma abrangente os avangos em saneamento béa-
sico em Itaipuagu, empregamos uma combinagao de métodos de coleta
de dados primérios e secundarios. Essas metodologias forneceram uma
perspectivaabrangente, abrangendo relatos de mao e contexto histérico,
contribuindoassimparaumacompreensaoholisticadapaisagemprimeira
de saneamento em evolugao da regido.

Coleta de Dados Primarios

Pesquisas de campo, entrevistas e questionarios formaram a espi-
nha dorsal de nossos esforcos de coleta de dados primérios. Em colabo-
racao com autoridades locais e especialistas na area, desenvolvemos um
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questionario estruturado para solicitar percepcdes das principais partes
interessadas,incluindofuncionariosmunicipaisresponsaveispelainfraes-
truturadesaneamento,residenteseespecialistasambientais.Entrevistas
enfrentaramumrostofeito paragarantirque asnuances dascomplexida-
des dasituagdo do saneamento fossem capturadas com precisao. Essas
interagdes facilitarama coleta de dados qualitativos quelangaramluz so-
breosdesafiosencontrados, percepcdesdacomunidadeenecessidades
especificas relacionadas a melhorias no saneamento.

Coleta de Dados Secundarios

Afase de coletade dados secundarios envolveu umarevisdo exaustiva
de varias fontes, compreendendo relatdrios governamentais, registros ofi-
ciais, avaliagdes deimpacto ambiental e dados histéricos relacionados aos
empreendimentos de saneamento em Itaipuagu. Essas fontes ofereceram
um contexto histdrico que nos ajudou a tragar a trajetéria das iniciativas de
saneamento e seus impactos posteriores. Compilando dados de diversas
fontes,obtivemosumacompreensaoabrangentedasdindmicaspassadase
presentesdainfraestruturadesaneamentodaregido.Essaabordagemtam-
bémnos permitiudiscernirtendéncias, sucessos e areas que prestam mais
atencgao dentro do contexto mais ampla de melhorias no saneamento.

Avaliagao de Infraestrutura

1) Mapeamento: Uma avaliagdo das redes de abastecimento
de adgua e dos sistemas de tratamento de esgoto existentes
em ltaipuagu aborda uma abordagem sistematica para ma-
pear sua distribuicdo na area. A tecnologia dos Sistemas de
Informacao Geografica (GIS) desempenhou um papel funda-
mental neste esforco. Utilizando imagens de satélite de altare-
solucao e dados geograficos, criamos mapas detalhados que
retratam o tragcado das tubulagdes de abastecimento de dgua,
estagdes de tratamento de esgoto e suas respectivas areas de
abrangéncia.

2) Analise de Dados: Para avaliar a cobertura e a eficiéncia das
redes de abastecimento de agua e dos sistemas de trata-
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mento de esgoto, utilizamos ferramentas de analise espacial.
Foram utilizados softwares de Sistema de Informagdes Geo-
graficas, como ArcGIS, para processar os dados mapeados e
realizar diversas analises.

3) Avaliagao da Cobertura: Ao sobrepor uma infraestrutura
mapeada com dados demograficos e informacdes de uso do
solo, calculamos o percentual da populagdo coberta pelas
redes de abastecimento de 4gua e conectadas aos sistemas
de tratamento de esgoto. Esta andlise trouxe informagdes
sobre areas de acesso limitado, identificando assim possiveis
lacunas que merecem atencgéo.

4) Avaliagao de Eficiéncia: O SIG permitiu-nos avaliar a proximi-
dade dos componentes da infraestrutura aos centros populacio-
nais.Zonas extraordinarias foram criadasemtornode tubulagdes
de abastecimento de 4gua e estagdes de tratamento de esgoto
para determinar se atenderiam adequadamente as comunida-
des proximas. Esta avaliagédo ajudou aidentificar areas que pode-
riam beneficiar de uma expansao adicional da infraestrutura.

A sinergia entre as metodologias de recolha de dados primarios e se-
cundérios, juntamente com a avaliagdo da infraestrutura, garantiu a inte-
gridade e profundidade danossaanalise. Enquanto os dados primarios nos
deram acesso aos insights localizados, os dados secundarios contextuali-
zaram essas descobertas dentro de uma estrutura histérica e ambiental
mais ampla. Essa abordagem multifacetada foi fundamental para facilitar
um exame robusto dos avangos no saneamento basico em Itaipuagu.

ANALISE DE INVESTIMENTOS EM MELHORIAS DO SNEAMENTO

1.Coleta de dados financeiros

Aanalisedosinvestimentos destinadosamelhorar o saneamento ba-
sico em Itaipuagu envolveu um exame abrangente de dados financeiros
provenientes de autoridades locais, registros municipais e organizagdes
externas. Mantivemos contatos com os departamentos governamentais
relevantes responsaveis pelo saneamento e pelo desenvolvimento urba-
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no para obter informagdes precisas e atualizadas sobre os fundos atri-
buidos as iniciativas de saneamento.

2. Analise de custo-beneficio

Arealizagdodeumarigorosaandlisedecusto-beneficiofoifundamen-
talparaavaliaroimpactoeaviabilidadedosinvestimentosfeitosnamelho-
ria do saneamento. Essa analise aprofundou os aspectos quantitativos e
qualitativosdosinvestimentos,considerandoumespectrodefatoresalém
dos retornos monetarios.

3. Avaliagao quantitativa: Quantificamos os gastos financeiros
diretos associados ao desenvolvimento de infraestrutura, manutengao
€ custos operacionais. Isso abrangeu gastos com adutoras de abasteci-
mento de agua, estagdes de tratamento de esgoto, equipamentos, mao
de obra e manutencao continua.

4. Fatores Qualitativo

Alémdosaspectosmonetarios,nossaanaliseconsiderouganhosqualita-
tivos. Avaliamososresultados de salide decorrentesdamelhoriadoacessoa
aguapotaveletratamentoeficazdeesgoto.Asredugdesnasdoencastransmi-
tidaspeladguaenoscustosdesalderelacionadosforamquantificadas.Além
disso, avaliamos os beneficiosambientais por meio daredugaodapoluicdoe
seu potencial contribuicao para a preservagao dos ecossistemas locais.

S. Multiplicadores Econdmicos

Nocontextoecondmicomaisamplo,exploramoscomoosinvestimen-
tosem saneamento se traduzem em ganhos econémicos. O saneamento
avangado pode levar ao aumento dos valores das propriedades, ao apelo
turistico e ao desenvolvimento de negdcios devido a melhoria das condi-
¢Oes de vida e aredugdo da degradagdo ambiental.

Aculminanciadessasanalisespermitiuumacompreensdoabrangen-
te das implicagBes dos investimentos em varias dimensdes. Ao justapor
insumosfinanceiroscomsalde, meioambienteeresultadosecondmicos,
conseguimos fornecer uma perspectiva holistica sobre os retornos gera-
dos pelos investimentos em saneamento.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

Envolvimento da comunidade

Oengajamentoativodacomunidadelocalsurgiucomoumcatalisador
vital para o progresso do saneamento basico em Itaipuagu. Reunides re-
gularesdaprefeitura,workshopseférunsparticipativosforamorganizados
para solicitar contribui¢coes e feedback dos residentes. Essa abordagem
colaborativa garantiu que as aspiragdes e preocupacdes da comunidade
fossem integradas ao processo de tomada de decisdo. A criagao de co-
mités liderados pela comunidade facilitou o didlogo entre as autoridades
locaiseoscidadaos, fomentandoumsensode propriedade eresponsabi-
lidade compartilhada pelas iniciativas de saneamento.

Foto 1: langamento da pedra fundamental da obra de esgotamento sanitério

s e
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Fonte: Anselmo Mourdo

Essainteracao desempenhou um papel significativo no alinhamento
dosprojetoscomasnecessidades e prioridades especificas dos morado-
res, resultando em um processo de implementacao mais eficaz.

Avaliagao de Impacto Ambiental
Uma faceta essencial do nosso estudo abrangeu a avaliagao das
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repercussdes ambientais da melhoria do saneamento basico. Através
deumaanalisecomparativade dadosambientais pré-existentese me-
digdes pds-implementacao, foi observada uma tendéncia positiva na
reducado de poluentes nos corpos d'agua.

Foto 2 e 3: Rede de esgotamento sanitario terd 130 km

Fonte: Maricé Info

Aexpansaodossistemasde tratamento de esgotoreduziusignificati-
vamenteadescargade dguasresiduaisndotratadasemfontesnaturaisde
agua, consequentemente melhorando a qualidade da 4gua e reduzindo a
cargaecolégica.Esteresultadoéindicativodospassospromissoresdados
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paraprotegerosecossistemaslocaiseminimizarapegadaecolbgicanega-
tiva das préticas de saneamento.

Consideragdes éticas

Consideracdeséticasenfatizaramnossaabordagemdepesquisa,par-
ticularmenteaointeragircomsereshumanos.Oconsentimentoinformado
préviofoiobtidodosentrevistados,garantindoasuavontadedeparticipar,
salvaguardando a sua privacidade e confidencialidade.

Transparénciaereciprocidadeformaramabasedenossasintera-
¢des com autoridades locais, partes interessadas e residentes. Além
disso, reconhecemos o papel dacomunidade local e garantimos que
suasperspectivasfossemadequadamenterepresentadasemnossas
descobertas.

Aestruturaéticaorientounossapesquisanaadesadoaosprincipiosde
respeito, justica e responsabilidade.

Limitagoes

Eimportantereconheceraslimitagdes inerentes ao nosso estudo.
A disponibilidade de dados representava uma restricdo, pois 0s
registros histéricos as vezes eram incompletos ou inacessiveis. Além
disso, fatores externos, como mudancas nas politicas governamentais
e disponibilidade de financiamento, podem influenciar a trajetéria de
projetos de saneamento além do escopo de nosso estudo. A extensdo
de nossa avaliagdo também foi limitada pelo cronograma de nossa
pesquisa, possivelmente omitindo impactos de longo prazo que
poderiam surgir nos anos subsequentes.

Afusdodoenvolvimento dacomunidade, avaliagdo doimpactoam-
biental,consideragdeséticasereconhecimentodaslimitacdesreforcou
acredibilidade e abrangéncia do nosso estudo. Ao adotar uma aborda-
gem multidisciplinar, nossa pesquisalangaluz ndo apenas sobreas con-
quistas quantitativas, mas também sobre os aspectos qualitativos que
definemcoletivamenteajornadarumoamelhoriadosaneamentobasico
em Itaipuacu.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Ajornadade Itaipuagurumo a melhoriado saneamento basicoéuma
prova do poder transformador de esfor¢cos dedicados e esforcos colabo-
rativos.Pormeiodafusdodedadosprimariosesecundarios,avaliagdome-
ticulosadainfraestrutura e andlises financeirasrobustas, nossa pesquisa
iluminou os avangos multidimensionais dados pela comunidade emdire-
¢do aum futuro mais saudavel e sustentavel.

Arelacdosimbidticaentreautoridadeslocais, especialistaseacomu-
nidade tem sido fundamental paraimpulsionar esses avangos. O envolvi-
mento da comunidade ndo apenas garantiu que os projetos estivessem
alinhados com as necessidades e aspiragdes dos moradores, mas tam-
bém promoveuum senso deresponsabilidade compartilhadaemsuaim-
plementagao e manutencao. Essa abordagem participativa & um modelo
dedesenvolvimentoinclusivo,enfatizandoaimportanciadoenvolvimento
local na formagao da trajetéria de mudanca.

Oimpactoambiental positivo resultante da melhoria do saneamento
basico é uma conquista marcante. A reducao da poluigéo hidrica e a pre-
servacgao dos ecossistemas locais reforgam o caminho ecologicamente
responséavel que a ltaipuacgu tem trilhado. Este progresso é embleméatico
docompromissodesalvaguardarosrecursosnaturaise minimizarapega-
da ambiental das atividades humanas.

Consideragdeséticasdesempenharamumpapelcrucial,destacando
aimportanciaderespeitarasperspectivaseaprivacidadedacomunidade.
Por meio de interagdes transparentes e adesao a principios éticos, nossa
pesquisa garantiu que as vozes de todas as partes interessadas fossem
representadas, reafirmandoofundamentodacondutaéticaempesquisa.

No entanto, este estudo ndo éisento delimitagdes. O escopo de nos-
saavaliagadofoilimitadopordadoserecursosdisponiveis, potencialmente
perdendopercepgdesdiferenciadasquepodemsurgircomotempo.Além
disso,ocendrioemconstanteevolugdodaspoliticasefatoresexternospo-
dem influenciar a sustentabilidade desses avangos.

Em suma, os avangos em saneamento basico em Itaipuagu res-
soam como um paradigma de mudanga positiva. A intersegao de desen-
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volvimento de infraestrutura, envolvimento da comunidade, gestao
ambientalecondutaéticaesculpiuumanarrativade progressoquese
estendealémdemerospontosdedados.Nodecorrerdajornada, ltai-
puacgu serve de inspiracao, exemplificando que a busca pela melho-
riada qualidade de vida e pela harmoniaambiental ndo é um destino,
mas um compromisso permanente com um futuro melhor.
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A INFLUENCIA DO VEGANISMO NO SETOR
AGROALIMENTAR DE MARICA.

Yulle Farias Souza

RESUMO

O veganismo é uma filosofia de vida que busca excluir de todas as for-
mas possiveis a exploracao do animal ndo humano, visto que a partir de
estudos cientificos a pratica da pecuariatem sido prejudicial paraasalde
de animais humanos e ndo humanos e o meio ambiente. Assim, o obje-
tivo desta pesquisa foi avaliar os impactos do consumo de produtos de
origem animal e sua relagdo com questdes ambientais. Além disso, obter
um panorama da situagao atual do municipio de Marica frente as ques-
t8es relacionadas ao veganismo e/ou vegetarianismo. Sendo assim, para
realizagdo desta pesquisa foi utilizada uma metodologia bibliografica e
documental. Com este estudo, foi possivel destacar a importéancia do
veganismo relacionados a minimizagaéo de impactos ambientais. Outro
destaque pode ser dado a movimentagdo da economia local de Maric3,
analisando o crescimento de uma cidade sustentavel, com produgdo de
alimentos organicos e a forma como é distribuido. Os resultados desig-
nam que a produgao de alimentos sustentaveis e o incentivo a filosofia
vegana possuem uma fungdo importante que pode promover no futuroa
seguranga alimentar e fortalecimento da economia da cidade de Marica.

Palavras Chaves: Veganismo; Sustentabilidade; Consumo; Pecua-
ria; Agroalimentar.

INTRODUGAO

As enfermidades que comegam no prato
Savarin
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Harelatosdovegetarianismonapré-histéria,entretanto,omovimento
vegetarianosurgiunofinaldoséculoXVllInaclassealtacompostapormé-
dicos,comercianteseescritores,dediferentescredos.Aadesaoporparte
delessedeuapdbsasleiturasde PitdgorasedePlutarco, e pelocontatocom
acivilizagdo hindu (FERRIGNO, 2012). J4 o conceito veganismo surgiu em
meados do século XX, com um grupo de ativistas com o titulo Vegan So-
ciety em prol da causa animal (Lima, 2017).

Deacordocoma Sociedade Vegetariana Brasileira (SVB), considera-
-se vegetariano todo aquele que exclui de sua alimentagao todos os tipos
decarne, aves, peixes e seus derivados, podendo ou ndo utilizar laticinios,
ou ovos. Conforme Slywitch (2015), a alimentagdo vegetariana classifica-
-se de acordo com o consumo de subprodutos animais (ovos e laticinios).
Nestes termos, os vegetarianos podem ser classificados da seguinte for-
ma: Vegetariano estrito, conhecido comovegetariano puro, nao utilizane-
nhumderivadoanimalnasuaalimentagao; ovolactovegetarianoconsome
ovos, leiteelaticiniosnaalimentagédo, ndoconsomecarne; lactovegetaria-
noalémdacarnendo utilizaovos, mas faz usode leite e laticinios; e ovove-
getariano que nao utilizalaticinios e carnes, mas consome ovos. Jado Vega-
nismo ndo é somente uma dieta alimentar, € uma filosofia e estilo de vida
que busca excluir, na medida do possivel e praticavel, todas as formas de
exploracgéo e crueldade contra animais na alimentagao, vestuéario e qual-
quer outra finalidade e, por extens&o, que promova o desenvolvimento e
usodealternativaslivresdeorigemanimalparabeneficiodehumanos, ani-
mais e meio ambiente (The vegan Society, 2020).

De acordo com a pesquisa feita pelo IBOPE em 2018 (Instituto Brasi-
leiro de Opinido Publica e Estatistica) em comparagdo com a pesquisa de
2012,14%dapopulacaobrasileirasedeclaravavegetariana.Nascidadesde
Sao Paulo, Curitiba, Recife e Rio de Janeiro estimativa de porcentagemde
vegetarianos e veganos sobe para16%. A estatistica, portanto, representa
um crescimento de 75% emrelacaoa 2012. Hoje representa quase 30 mi-
Ihdes de brasileiros que se declaram adeptos a esta opgao alimentar.

O crescimento populacional de veganos e vegetarianos deve-se, em
grande parte, aos acontecimentos mundiais negativos no planeta. AONU
alertou em um relatdrio do Programa das Nagdes Unidas para Meio Am-
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biente (2022) problemas ambientais que gradualmente se expandem,
tendo como exemplo: aquecimento global, pandemia e desmatamentos,
entretanto, ndo adverte acerca doimpacto negativo do consumo de pro-
dutos de origem animal. Logo, é relevante que, artigos como esse, sejam
aprofundadosedivulgadosparaquemaispessoastenhamconhecimento
darelagao entre o consumo e meio ambiente.

JUSTIFICATIVA EOBJETIVOS

A Prefeitura de Marica tem realizado agdes para garantir uma cidade
sustentavel, o que inclui a criagdo de um sistema alimentar saudavel. Sdo
diversosprojetosdirecionadosparaocrescimentodaagroecologia,como
por exemplo a Fazenda Publica Joaquin Piflero localizada na estrada do
Espraiado, onde produz quilos de alimentos sem agrotdxicos para a po-
pulagdo (Vem Viver Espraiado, 2023). Assim, a cidade de Maricé esta re-
cepcionando cada vez mais a ideologia do movimento vegano a partir de
programas e parceriascomempresasveganas.Ditoisso, o presenteartigo
intenciona popularizar o vegetarianismo e veganismo e ressaltaraimpor-
tancia do movimento para o ecossistema e economia de Marica.

O presente artigo tem como objetivo derealizar um levantamento bi-
bliografico da situagao atual do municipio de Maricé diante de questdes
relacionadas ao veganismo e/ou vegetarianismo, visando a continuagao
das politicas publicas de Maricad com o foco na sustentabilidade do setor
agroalimentar. Com base no objetivo geral, decidiu-se tracar os seguintes
objetivos especificos a seguir:

1) Compreender e popularizar o conceito de veganismo;

2) Avaliar os impactos do consumo de produtos de origem ani-
mal e sua relagdo com questdes ambientais;

3) Analisaras politicas publicas de Maricarelacionadas ao movi-
mento vegano e a sustentabilidade;

4) Incentivar as mudangas de habitos alimentar a populagao
maricaense.

E tratado durante o artigoaindagagéo paraessa problematica: Quala
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situacdodacidadedeMaricadiantedasquestdesdaalimentacaovegana/
vegetarianadapopulacdoequaisagcdessustentaveis?Vistoqueoveganis-
mo pode influenciar positivamente no setor agroalimentar e de sustenta-
bilidade em Maricé

REFERENCIAL TEORICO

1.Sistemade crengas

O carnismo é o sistema de crencas que nos condiciona a comer
certos animais. Muitas vezes definimos as pessoas que comem car-
ne como carnivoros. Mas, carnivoros sao, por definicdo, animais que
dependem da carne para sobreviver. Os consumidores de carne ndo
sdo meramente onivoros. Um onivoro € um animal humano' ou nao
humano que tem aptidao fisioldgica para ingerir tanto vegetais quanto
carne. Mas tanto “carnivoro” como “onivoro” sdo termos que descre-
vem a constituigdo bioldgica do individuo, ndo uma opgéo filoséfica.
Em grande parte do mundo de hoje as pessoas comem carne nao por-
gue precisam, mas porgque optaram por comé-la, e as opgdes derivam
sempre das crengas (Joy, 2014).

Francione (2013) utiliza o termo esquizofrenia moral para descrever
0 pensamento confuso que os seres humanos possuem a respeito dos
animais. Porum lado, no Brasil, alguns animais ndo humanos sao tratados
ou considerados da familia, enquanto outros a exemplo do porco, vaca,
galinha sdo vistos como alimento. Esta esquizofrenia moral nao se trata
de personalidade dupla, mas da capacidade que as pessoas tém de se
enganarem quanto a senciéncia dos animais, e como ela se assemelha
aos seres humanos. Assim, uma boa definicdo de senciéncia seriaaquela
proposta pelo Dr. Gilson Volpato (2021), que a define como a “habilidade
de subjetivamente experimentar dor, frio, conforto, desconforto, e cons-
cientementediferenciarestadosinternoscomobonsouruins, agradaveis
ou desagradaveis”. Portanto, passamos a ser responsaveis, do ponto de
vista éticoe moral, pelas condicdes em que mantemos os animais que fo-
ram removidos da condi¢ao natural e estdo sob nossos cuidados, sendo
esses animais domesticados ou nao.
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Por tras de toda refeicdo com carne hd umaauséncia: amorte do ani-
mal cujo lugar é ocupado pelacarne. O “referente ausente” é o que separa
quem come carne do animal e o animal do produto final. A fungédo do re-
ferente ausente é manter a nossa “carne” separada de qualquer ideia de
gue ela ja foi um animal ndo humano, manter longe da refeicdo o “muauu”
ou o “baaa”, evitar algo que seja visto como tendo sido um ser. Uma vez
gue a existéncia da carne é desligada da existéncia de um animal que foi
morto para se tornar “carne”, esta fica desancorada do seu referente ori-
ginal (o animal), tornando-se, em vez disso, uma imagem que nao esta li-
gada a nada (Adams, 2018).

Nolivro “ApoliticaSexualdacarne: Umateoriafeminista-vegetariana”
(Adams, 2018) descreve uma analogia entre especismo, racismo, sexis-
mo e outras formas de preconceito. Assim, a exploragdo dos animais nos
condiciona a aceitar a brutalidade como um fato cotidiano normal e ra-
zoavel. Elaacontece emtodas as dreas da sociedade, unindo e afastando
as pessoas de diferentes sexos, cores e classes. A “inocuidade” do sexis-
Mo sustenta uma cultura de seres vivos transformados em mercadoria,
seres que nao sao suficientemente bons, pois simplesmente sdo usados
paraserviraos caprichos da classe dominante, sendo vestidos/expostos/
mutilados (Mckay, 2012).

2. Impactos ambientais
2.1Desmatamento

A produgédo pecuaria vem agravando as condi¢gdes do meio ambien-
te, com alteragdes climaticas decorrentes da poluigdo do ar e da agua,
degradacao do solo, perda da biodiversidade e, como consequéncia, o
surgimento do aquecimento global (FROEHLICH, 2016; SCHUCK; RIBEI-
RO, 2015). Acriacao de gados ndo para. A Pesquisa da Pecuéria Municipal
(PPM)realizadapelo IBGE (2022) apresenta que o nimero de bois supera
a populagdo humana do pais, marcando 234,4 milhdes de bovinos, 259
milhdes de aves e 203,1 milhdes de pessoas. Considerando os dados de
2022, a diferenga de gados e humanos atingiu a marca de 31,2 milhdes.
Maior nUmero registrado desde que as contagens comegaram em 1974.
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Quanto mais gados, mais gas metano serdo produzidos! O gas metano é
gerado no processo digestivo da manada, sendo 86 vezes mais poluente
do que o didxido de carbono provocado pelos veiculos, em que intensifi-
ca o efeito estufa. (A carne éfraca.2005.).

Fonte: Mapbiomas.org (2019)

Figura1Mapas da cobertura vegetal do Brasilem 1985 e em 2017, mostrando as florestas em verde escuro,
as formagdes de savana em verde claro, as pastagens em amarelo e a agricultura perene emrosa. Fonte:
Mapbiomas.org (2019)

Outro problema é o desmatamento de florestas. Cerca de 80% do
desmatamento da Amazonia brasileira deve-se a conversao da floresta
empastagens.Alémdisso,adestruicdodo Cerrado, cujacoberturaoriginal
caminhahoje paraumestado terminal, deve-se também preponderante-
menteaexpansdodapecudria.SegundoestimativasdoWWF (FundoMun-
dial paraaNatureza), 60% da areatotal do Cerrado é destinada a pecuaria
e 6% aos graos, principalmente soja. De fato, cerca de 80% do Cerrado ja
foimodificado pelo homem por causa da expanséo agropecuaria, urbana
econstrugaodeestradas -aproximadamente 40% conserva parcialmen-
te suas caracteristicas iniciais e outros 40% ja as perderam totalmente.
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Somente 19,15% corresponde a dreas nas quais a vegetacgao original ainda
estd em bom estado. No periodo de 1990 22005, a pecuéria foi a causa
de cerca de 81% do desmatamento no chamado “arco do desmatamen-
to”brasileiro, incluindoaAmazdnia, o CerradoeoPantanal. Poucomaisde
10% do desmatamento deve-se a agricultura, fundamentalmente asoja, a
qual destina-se a nutrir, no Brasil € no exterior, sobretudo, porcos, fran-
g0s e peixes. Portanto, algo proximo de 90% da destruicao da cobertura
vegetal primaria da Amazobnia, do Cerrado e do Pantanal deve-se a dieta
carnivora (UNICAMP, 2023).

2.2. Recursos Hidricos

A agua é um recurso fundamental tanto para a agricultura quanto
para pecuaria, porém segundo a UNESCO (Organizagao das Nacgdes Uni-
das para a Educacao, a Ciéncia e a Cultura) sdo necessarios de 15.0000
litros de dgua para produgao de 1kg de carne bovina, enquanto para a
producao de 1kg de cereal precisa-se de 1.300 litros. De acordo com a
tabela abaixo observa-se o quanto de dgua é preciso para fazer a manu-
tengdo de cada animal ndo humano, levando em consideragao o total
de 4gua necessaria para a criagao desse “produto” (A CARNE E FRACA,
2005, YouTube). A Tabela 1 traz valores apresentando a quantidade de
agua necessaria por dia para a produgdo de cada animal.

Tabela 1Gréfico apresentando a quantidade de 4gua necesséria para produgdo de cada animal. (FAO -
Organizagéo das nagdes unidas para alimentagéo e agricultura)

Animal Litros de agua/ dia

Bode 08
Galinha (100) 10
Boi 35
Vaca leiteira 40
Porco 15

S&o utilizados medicamentos e agrotdxicos no ciclo de producao
desses animais. Mais de 6 milhdes de toneladas por ano de dejegdes
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com essas substancias sdo despejadas nos recursos hidricos provocan-
do uma disseminagao descontrolada de nutrientes nos aquiferos, pro-
duzindo disparadamente algas que provocam significativamente a bio-
diversidade. (A carne é fraca, 2005.).

2.3 Saude e Pandemia

Para a realizagdo do abate animal com a reprodugdo em confina-
mento causa uma interferéncia no ecossistema, podendo contribuir
com as mudangas climaticas. Ademais, pode causar alteragdes no com-
portamento do organismo desses animais nao humanos e desta forma
surgem mais doencgas. (UNESP, 2023).

O consumo animal pode acarretar diferentes problemas de salde,
epidemias e algumas vezes a transmissao de doengas pode ultrapassar
as barreiras, criando assim uma possivel pandemia, que causaimpacto e
criaum cenario promissor para geragao de uma cepa com potencial pan-
démico, aexemplo do que esta ocorrendo com o novo coronavirus (Cos-
ta e Hamann, 2016). De acordo com os pesquisadores Cynthia- Schuck
(2020) e Wladimir Alonso, no livro Pandemia, satde global e escolhas
pessoais, os surtos do virus da Covid-19 também tiveram sua origem no
consumo de animais selvagens, mas nao aquele que acontece em areas
rurais de paises pobres. O que se sabe até o momento é que tanto o SARS,
virus de 2002, quanto o novo SARS-CoV-2 tenham surgido em merca-
dos de animais vivos, também conhecidos como mercados Umidos, em
grandes centros urbanos na China. Os mercados Umidos possuem uma
grande diversidade de espécies, além disso, os animais sdo expostos
para a venda e abatidos na hora a pedido do cliente. Mantidos em gaio-
las e estandes pequenos, ficam amontoados em espac¢os minimos, e os
niveis mais baixos sdo constantemente encharcados com excrementos,
promovendo o florescimento de patogenicidades diversas.

Nao é tanto o consumo de um animal ja cozido que é perigoso, mas
o processo de caga, manipulagao, limpeza e corte do animal antes do
consumo. Nesta atividade had muitas oportunidades de exposicao direta
de tecidos humanos (como ferimentos na pele, mucosas) aos patdgenos
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que podem estar presentes, por exemplo, no sangue do animal. Também
é possivel a contaminagéao cruzada de outros. Na tabela 2 é possivel ob-
servar exemplos de pandemias e epidemias que ocorreram nos Ultimos
anos devido o consumo da carne.

Pandemias/Epidemias

causadas Animal Ano
Influenza (gripe aviaria) Galinhas 1918
Ebola Morcegos frugivoros 1976
Encefalopatia Gado 1986

Tabela 2 Exemplos de pandemias/ epidemias geradas pelo consumo de animais.

Paraevitar novas pandemias é preciso urgentemente, mudar aforma
doconsumode carne. (Mercy for animals). Diante do exposto, é essencial
que a Prefeitura de Marica prossiga com o incentivo ao movimento vega-
no para beneficios da populagdo e do meio ambiente. Além de alimentos
semagrotdxicos, que sdo produzidos por toda cidade, o projeto Bem - Vi-
ver Alimentar desenvolvido pelo ICTIM (Instituto de Ciéncia, Tecnologia e
Inovacao de Maricd) estabeleceu uma parceria com a empresa Acougue
Vegano, que utilizaajacaverde paraproduzir diversos alimentos veganos.
A colheita contou com o apoio do projeto Hortaem Casa paralocalizar os
moradores, ou seja, moradores de Marica. Com as jaqueiras venderam
seus frutos para a empresa. A compra é realizada de forma direta entre o
moradoreaempresa,gerandoassimrendaeemprego paraos produtores
locais. A titulo de exemplo: a colheita de jacas serviu no Restaurante Mu-
nicipal Mauro Alemao cerca de 6kg de molho bolonhesa de carne de jaca
que,segundoamatériapublicadapelolCTIM,conquistouospaladaresdos
clientes dorestaurante.

METODOLOGIA

O presente artigo caracteriza-se por uma andlise sistematica, que
fornece contelido de baseado em artigos cientificos, teses, livros e docu-
mentarios. Essetrabalhotrata-se deumapesquisadescritivae qualitativa
interdisciplinar, que envolve as areas de ciéncias agrarias, bioldgica e hu-
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manidade, com técnica aplicada em levantamento bibliografico em base
de dados cientificos como Scielo, Web of Science, Google Académico e
informagdestécnicasde 6rgaos pUblicos de Maricéd, como o site da Prefei-
tura de Marica.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Em Marica ndo ha uma pesquisa conveniente para considerarmos a
quantidade exata de veganos e vegetarianos, mas de acordo com o site
Mapa Vegs(2023), que possui Censo de Estatisticas Vegetariano e Vegano
Brasileiro de 20 pessoas cadastradas nacidade de Marica, sendo 45%s&o
vegetarianas, 45% saoveganase10%saosimpatizantesaomovimento, ou
seja, reduzem o consumo da carne.

Algumas politicas publicas de Marica estao aliadas com o movimento
vegano, visto que tanto o movimento quanto a cidade objetiva garantir a
sustentabilidade e seguranga alimentar de qualidade.

ApragaagroecoldgicadeAragatibaéumincentivoaprodugéolocalde
alimentos, a praga possui 36 canteiros, onde sao plantadas diversas hor-
talicas, legumeseaté mesmoplantasmedicinais semnenhumagrotéxico.
Possibilitandoacolheitagratuitamente paraosmoradores,bemcomoau-
mentando aconscientizagado sobre a origem dos alimentos e osimpactos
das escolhas alimentares em questdes éticas.

Freguentemente o veganismo enfatiza o consumo de alimentos da
producao local e sazonal, no qual se alinha com a Feira da Agricultura Fa-
miliar,queocorreemAragatibamensalmente.Lasdocomercializadasuma
amplavariedade de produtos organicos, artesanais e oficinas abordando
assuntos ambientais, como por exemplo: oficinas de compostagem e ali-
mentacgdo viva que retratam conceitos sobre as plantas alimenticias.

Também existe o programa Florestas do Amanh3, que éumaagaoda
Secretaria de Estado de Ambiente e Sustentabilidade (SEAS) e que tem
por objetivo arecomposicao florestal do Bioma Mata Atlantica. Sendo as-
sim, acidade de Marica estabeleceu uma parceriacom esse programa, no
qualjaforamfeitosplantiosemumadareade25hectaresnosbairros Caxito,
Parque Nanci e também no Manu Manuela.
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Outro programa do projeto Maricé + Verde, realizado pela Secretaria
deCidade Sustentavel desde 2012éadoagdode maisde 45milmudasna-
tivas da Mata Atlantica a populagcao de Maric3, entre elas, destacam-se as
mudasdeipérosaeamarelo,ameixa, aroeira, capim-limao. Foram planta-
dasoitentamilmudas, reflorestando as matas ciliares préximas aosrios e
as areas de preservagdo ambiental. (Prefeitura de Maricg, 2023).

Acidade de Maricé possuiaindaa Fazenda PUblica Joaquin Pifero, lo-
calizadanoEspraiado,quepossuiumvalemuitofértil, possibilitandoassim
o cultivo de quilos de alimentos organicos que sdo colhidos toda quarta-
-feirae doados para Instituicdes Publicas, como o Centro Comunitéario de
Cordeirinho, Restaurante Municipal Mauro Alemao, entre outras. Progra-
mas como esses geram uma seguranca alimentar saudavel e balanceada
paraapopulagdo,incentivandoaosagricultoreslocaisetambémumamo-
vimentagdo econémica.

CONSIDERAGOES FINAIS

Esta pesquisa destacou os impactos ambientais que a produgao pe-
cuaria provoca ambientalmente, socialmente e na salde. Ao decorrer da
pesquisa, varios pontos foram esclarecidos a fim de divulgar a indUstria
dacarne, pois como foi citado, trata-se de um sistemade crengas. Logo, &
essencial artigos como esse para que a populagao possa questionar seus
habitos alimentares.

Além disso, observou-se os impactos do consumo de produtos de
origemanimal e suarelagdo com questdesambientais, de salide e sociais.
Aodecorrerdapesquisa,variospontos-chaveforamestabelecidos,desta-
candoaevolucaohistéricadovegetarianismoeveganismo,ocrescimento
dessesmovimentosnoBrasileemMarica, osimpactosambientaisdapro-
dugdo pecuaria e os riscos para a salide associados ao consumo de ani-
mMais nao humanos.

Tornando-se evidente que o consumo da carne estainternamente li-
gadoaosproblemasquetemosvivenciado, incluindodesmatamento, po-
luigdo, perdadebiodiversidade e contribuigdo para o aguecimento global
devidoaprodugédode gasmetano. Alémdisso, umdos motivos considera-
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dos para o surgimento da pandemia Covid-19 foi a produgao e a ingestao
de animais silvestres.

Dessarte, é fundamental que a populagao possa questionar seus ha-
bitosalimentares.Muitasvezesnaoconsideramososimpactosquenossas
escolhas nutricionais tém sobre o meio ambiente. No entanto, é crucial
conscientizar a populagao sobre essa relagao e incentivar escolhas mais
sustentaveis e saudaveis.

Assim, estapesquisaconcluiqueaPrefeiturade Maricdvemplanejan-
doerealizando condutas, demonstrando um compromisso paratornara
cidade sustentavel, incluindo iniciativas de agroecologia e parcerias com
empresas veganas. Estes procedimentos sdo primordiais. Assim, faz-se
necessarioque cadavezmaissejareforcadojuntoapopulagdomaricaen-
se um sistema alimentar ecologicamente equilibrado.
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Estapublicagdo, que reline os 33 melhores artigos selecionados na 62
Edicao do Prémio Novos Pesquisadores de Marica, revela a forga da
juventude que tanto orgulha a nossa cidade. Em novembro de 2023,
quando os trabalhos foram apresentados originalmente no Auditorio
do Banco Mumbuca, ja tivemos a oportunidade de testemunhar a
dedicacao e a inventividade desses jovens cientistas.

Além de reconhecer o potencial juvenil, a premiagdo é um estimulo
para que continuem a explorar, questionar e inovar. Os trabalhos nao
apenas refletem o talento individual, mas evidenciam a colaboragao
exemplar entre professores orientadores e alunos, pavimentando o
caminho em dire¢ao ao horizonte do desenvolvimento humano.

Este livro, que conta com a importante parceria do Instituto Darcy
Ribeiro, promove a cidadania plena. Estamos celebrando a contribuicao
coletiva de jovens visionarios para a transformagao de Marica, do Rio
de Janeiro e do Brasil.
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